W 1o Programa de
q Pds-Graduagdo em
Ciéncia da Informacao

IBICT - UFRJ

AMANDA SALOMAO

Leitura, apropriacao de saberes e transformacao pessoal:
relacdes subjetivas e intersubjetivas a partir das perspectivas de
mulheres pertencentes a clubes de leitura

Dissertacao de mestrado
Outubro de 2020




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO - UFRJ
ESCOLA DE COMUNICACAO - ECO
INSTITUTO BRASILEIRO DE INFORMACAO EM CIENCIA E TECNOLOGIA — IBICT
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM CIENCIA DA INFORMACAO — PPGCI

AMANDA SALOMAO

Leitura, apropriacdo de saberes e transformacao pessoal: relagdes subjetivas e
intersubjetivas a partir das perspectivas de mulheres pertencentes a clubes de
leitura

RIO DE JANEIRO
2020



UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO - UFRJ
ESCOLA DE COMUNICACAO - ECO
INSTITUTO BRASILEIRO DE INFORMACAO EM CIENCIA E TECNOLOGIA — IBICT
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM CIENCIA DA INFORMACAO — PPGCI

AMANDA SALOMAO

Leitura, apropriacdo de saberes e transformacao pessoal: relagdes subjetivas e
intersubjetivas a partir das perspectivas de mulheres pertencentes a clubes de
leitura

Dissertacdo de Mestrado apresentada ao
Programa de POs-Graduacdo em Ciéncia da
Informagdo, convénio entre o Instituto
Brasileiro de Informacdo em Ciéncia e
Tecnologia e a Universidade Federal do Rio de
Janeiro/Escola de  Comunicacdo, como
requisito parcial a obtencgdo do titulo de Mestre
em Ciéncia da Informacéo.

Orientador: Dr. Gustavo Silva Saldanha

RIO DE JANEIRO
2020



Salomao, Amanda

S173l Leitura, apropriacdo de saberes e transformacao
pessoal: relacfes subjetivas e intersubjetivas a partir das
perspectivas de mulheres pertencentes aclubes de leitura /

Amanda Saloméo. -- Rio de Janeiro, 2020.
323 f.

Orientador: Gustavo Silva Saldanha.

Dissertagdo (mestrado) - Universidade Federal do Rio
de Janeiro, Escola da Comunicago, Instituto Brasileiro de
Informacdo em Ciéncia e Tecnologia, Programa de P6s-
Graduacdo em Ciéncia da Informagéo, 2020.

1. Leitura. 2. Clubes de leitura. 3. Apropriacdo de
saberes. 4. Perspectivas da mulher. 5. Transformacéo
pessoal. I. Saldanha, Gustavo Silva, orient. Il. Titulo.

CIP - Catalogacéo na Publicagéo

Elaborado pelo Sistema de Geragdo Automatica da UFRJ com os dados fornecidos pelo(a) autor(a),
sob a responsabilidade de Miguel Romeu Amorim Neto - CRB-7/6283.



AMANDA SALOMAO

Leitura, apropriacdo de saberes e transformacao pessoal: relagcdes subjetivas e intersubjetivas

a partir das perspectivas de mulheres pertencentes a clubes de leitura

Dissertacdo de Mestrado apresentada ao
Programa de Pds-Graduacdo em Ciéncia da
Informacdo, convénio entre o0 Instituto
Brasileiro de Informagdo em Ciéncia e
Tecnologia e a Universidade Federal do Rio de
Janeiro/Escola  de Comunicagdo, como
requisito parcial a obtencdo do titulo de Mestre
em Ciéncia da Informagéo.

Rio de Janeiro, 26 de outubro de 2020.

Aprovada por:

AN IS

Presidente, Prof. Dr. Gustavo Silva Saldanha

\

Banca Examinadora

AN

Prof. Dr. Gustavo Silva Saldanha (Orientador)
PPGCI IBICT — ECO/UFRJ

D/C/\r\ NN

Profa. Dra. Gilda Olinto (Examinadora interna)
PPGCI IBICT — ECO/UFR]J

D/C/\nr\\

Profa. Dra. Patricia Vargas A\I“encar\J(Examinadora externa)
PPGB - UNIRIO

p/Cm\f\&

Profa. Dra. Ligia Maria Morgira Dumont (Examinadora externa)
PPGCI - UFMG



A minha me, as incriveis leitoras que fizeram
parte deste estudo e a todas e todos para quem

a leitura € uma forma de existir e resistir.



AGRADECIMENTOS

Aos seres de luz que, nos momentos mais dificeis, sempre encontram uma forma de
me mostrar que ndo estou sozinha.

Aos meus familiares, especialmente minha mée, Sheila: a nossa relagéo, rara, preciosa,
construida com tanto amor, certamente transcende o plano material e foi um dos elementos
que mais contribuiu para que eu pudesse chegar até aqui; obrigada por ser meu porto seguro e
me oferecer todas as condi¢fes possiveis para que eu pudesse me dedicar a esta pesquisa; a
minha avo lvone, que mesmo ndo estando mais aqui fisicamente, me dizia desde pequena que
0 meu lugar era onde eu quisesse. Sinto muitas saudades suas e sei que, de onde vocé estiver,
estd me acompanhando e celebrando minhas conquistas junto comigo; ao meu irméo, Bruno,
que sempre diz se orgulhar do caminho que percorri até agora e deposita uma crenga em mim
que eu nem mesmo sabia existir.

Ao meu amor, amigas e amigos, por acreditarem que esse trabalho poderia ser
realizado quando nem eu mesma acreditava ser possivel. Obrigada pela paciéncia, por
entenderem as auséncias, as insegurancas, as indagacOes e divagagdes, e me acolherem
sempre com carinho, amor, risadas e palavras de incentivo e conforto. Certamente, a
caminhada ndo seria a mesma sem a confianga que vocés depositaram em mim e nessa
pesquisa.

Ao meu orientador, Professor Gustavo Silva Saldanha, por enxergar em mim, ainda no
primeiro periodo da graduacdo em Biblioteconomia, 14 nos idos de 2012, uma poténcia, tal
como enxergamos nas leitoras aqui estudadas, que eu nem sabia existir, mas que acabou por
transformar a minha vida. Obrigada por me despertar para o potencial da pesquisa cientifica,
por me apresentar diferentes olhares sobre as feiras de livros e sobre a leitura; por me
introduzir a Michéle Petit, Nicolas Roubakine, e a tantos outros e outras que, em nosso
préprio percurso simbolico desde as feiras, nos trouxeram ao desenvolvimento e
concretizacdo deste trabalho. Nada disso teria sido possivel sem a sua parceria, empatia e
crenca no potencial dessa pesquisa.

Ao curso de Biblioteconomia da Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro
(UNIRIO) e ao PPGCI IBICT-UFRJ, por me oferecer a oportunidade de comecar a percorrer
um caminho que tanto me faz feliz. E um privilégio poder conhecer e aprender com docentes
e discentes incriveis, que tanto inspiram minha trajetoria de pesquisa e me fazem valorizar

cada vez mais a qualidade do ensino publico.



A banca, composta pelas professoras Ligia Maria Moreira Dumont, Gilda Olinto e
Patricia Vargas Alencar, pesquisadoras incriveis que me incentivaram e incentivam a
pesquisar sobre a leitura e sobre a mulher.

Por fim, mas ndo menos importante, agradeco imensamente as leitoras entrevistadas
do Leia Mulheres Rio de Janeiro, por concordarem em compartilhar comigo suas historias ndo
sO de leitura, mas também de vida, me deixando entrever, em pequenos trechos de relatos, por
vezes tdo intimos, tdo simples, mas de uma poténcia transformadora significativa, como a
leitura transformou, transforma e ainda transformara muitas mulheres ao redor do mundo. No
inicio, quis compreender de que forma a leitura constituia um potencial de transformacéo
nessas entrevistadas e, ao final, quem acabou sentindo-se transformada fui eu.

Meu muito obrigado a todas e todos!



Os livros sdo hospitaleiros e nos permitem suportar os exilios de que
cada vida é feita, pensa-los, construir nossos lares interiores, inventar
um fio condutor para nossas historias, reescrevé-las dia apés dia. E
algumas vezes eles nos fazem atravessar oceanos, ddo-nos o desejo e a
forca de descobrir paisagens, rostos nunca vistos, terras onde outra
coisa, outros encontros serao talvez possiveis. Abramos entéo as
janelas, abramos os livros

(PETIT, 2009, p. 266).



RESUMO

Trata a leitura como instrumento em potencial de transformacdo pessoal, a partir das
perspectivas da mulher. Busca investigar sob quais condi¢fes os saberes apropriados atraves
de experiéncias de leitura e de seus compartilhamentos em clubes de leitura possibilitam
potenciais de modificacbes de mulheres leitoras. No plano teorico, traz como abordagens
centrais as relacbes epistemoldgicas estabelecidas entre a abordagem psiquica,
fenomenoldgica e simbdlica. Parte das reflexfes das consideracGes psiquicas de Michele Petit
e Nicolas Roubakine, dos estudos fenomenologicos de John Budd e das dimensdes simbolicas
apontadas por Pierre Bourdieu. No plano metodoldgico, a pesquisa, de abordagem qualitativa
e natureza exploratéria, parte dos estudos de campo, através de intervencbes empiricas no
clube de leitura Leia Mulheres Rio de Janeiro. Por meio da aplicagdo de entrevistas
semiestruturadas baseadas nos aportes da historia de vida topica em duas mediadoras e trés
participantes, identifica e analisa o potencial das experiéncias de leitura para a transformacao
pessoal. Como resultado, infere os potenciais de transformacdo pessoal via experiéncias de
leitura a partir das novas possibilidades de enfrentamento aos contextos de crise das
entrevistadas e da expansdo de suas reflexfes sobre a realidade ao redor. Nas consideracdes
finais, posiciona as experiéncias de leitura como um meio de producdo, apropriacdo e
interacdo de sujeitos com o0s saberes produzidos e circulados em experiéncias de leitura
subjetivas e intersubjetivas, de modo a possibilitar a aplicagdo desses conhecimentos nas

vivéncias de mulheres leitoras como potenciais de transformacao pessoal.

Palavras-chave: Leitura. Clubes de leitura. Apropriacdo de saberes. Perspectivas da mulher.
Transformacao pessoal. Ciéncia da Informacéo.



ABSTRACT

It aims to examine reading as a potential tool for personal change, based on woman
perspectives. It seeks to investigate the factors that determine the knowledge appropriation at
reading experiences and their sharing at reading clubs as potential tool for personal change of
women readers. The theoretical approach of this dissertation derives from the epistemological
relationship between psychic, phenomenological and symbolic studies. It considers the
reflections of the psychic investigations of Michele Petit and Nicolas Roubakine, John Budd’s
phenomenological studies and the symbolic dimensions pointed out by Pierre Bourdieu. This
research is exploratory in nature and uses a qualitative approach through empirical
interventions at the Leia Mulheres reading club. Semi-structured interviews are conducted
with two reading mediators and three participants of the reading club, based on the technique
of topical life story, in order to identify and analyze reading experiences as potential tools for
personal change. As a result, it infers the potential for personal change via reading
experiences from the new possibilities of coping with the crisis contexts of the interviewees
and from the expansion of their reflections on the reality around them. In the final
considerations, it postulates reading experiences as a means of production, appropriation and
interaction of individuals with the knowledge produced and circulated in subjective and
intersubjective reading experiences, in order to enable the application of this knowledge in the

lives of women readers as potentials for personal change.

Keywords: Reading. Reading clubs. Knowledge appropriation. Woman perspectives.
Personal change. Information Science.
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1 REFLEXOES INICIAIS

Em eco — mas em eco difratado — o texto suscitara, em alguns leitores, ndo
somente pensamentos, mas também emocdes, potencialidades de acdo, uma
comunicacao mais livre entre corpo e espirito. E a energia liberada,
reencontrada, apropriada ocasionalmente daré forca para se passar a alguma
outra coisa, sair do lugar onde o leitor se encontrava imobilizado

(PETIT, 2009, p. 79).

O contexto da presente pesquisa contempla as perspectivas tedricas, epistemologicas,
sociais e aplicadas dos estudos sobre a leitura no escopo da dimensdo social da Ciéncia da
Informacdo. De maneira especifica, analisamos e discutimos de que maneira a informacéao e o
conhecimento, aqui tratados como saberes, apropriados por meio das experiéncias de leitura e
de seus compartilnamentos em clubes de leitura se constituem como instrumentos em
potencial de transformacdo pessoal de mulheres leitoras. Pontualmente, o estudo integra e €
resultado de pesquisas desenvolvidas no ambito da leitura no campo informacional ao longo
do mestrado no Programa de Pds-Graduacdo em Ciéncia da Informacdo, pelo convénio entre
o Instituto Brasileiro de Informacdo em Ciéncia e Tecnologia e a Universidade Federal do Rio
de Janeiro (PPGCI IBICT-UFRJ).

As inquietagdes que me conduziram aos estudos desenvolvidos no presente estudo
estdo circunscritas tanto no meu percurso académico quanto pessoal, que se entrelacam aos
caminhos da leitura de maneira quase que indissociavel. No que se refere ao primeiro,
formada pelo curso de Biblioteconomia da Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro
(UNIRIO) em 2017, o despertar de um interesse pelas produgdes e pesquisas no campo da
leitura comeca de maneira um tanto timida ainda no segundo periodo de graduacao, no ambito
da disciplina Histéria do Livro e das Bibliotecas e das possibilidades ai vislumbradas de
estudar a leitura, leitores e leitoras em seus mais diversos contextos e abordagens.

Nesse cenario, essas inimeras possibilidades de estudo me levaram a explorar, no
trabalho de conclusdo de curso (TCC), a contribuicdo das bibliotecas circulantes — tipo de
biblioteca voltado para o aluguel de livros — para o desenvolvimento de mulheres leitoras e
escritoras de romances na Inglaterra do final do século XVIII a meados do XIX, cujas praticas
estabelecidas por esses espacos nos revelam perspectivas que corroboram as nogées da leitura
como instrumento em potencial de transformacdo, ainda que em um recorte espacial e
temporal distintos. De maneira especifica, através da pesquisa bibliogréfica, investigamos
como uma das instancias dessa poténcia transformadora se manifesta a partir da expansao das
possibilidades de inclusdo da mulher na economia do livro como leitora e escritora em uma

época em que 0 acesso ao livro e a leitura, sobretudo para as mulheres, era muito restrito.
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A0 mesmo tempo, os estudos sobre a leitura se aprofundam e ganham novos contornos
em outros momentos da graduagdo, mais precisamente no cenario de atuacdo como voluntéaria
desde 2012 no Grupo de Pesquisa Ecce Liber: filosofia, linguagem e saberes?, liderado pelo
Professor Dr. Gustavo Silva Saldanha: é nesse contexto que se estabelecem as aproximacoes
iniciais com a atividade de pesquisa, onde (re)encontro as feiras de livro, recuperando uma
conexd@o estabelecida na adolescéncia com um espaco que forma e integra todo o meu
caminhar pelo universo da leitura e 0 meu desenvolvimento como leitora, evocando vinculos
e vivéncias ancoradas nas conversas com os livreiros sobre livros, leitura e, at¢ mesmo,
aspectos de suas proprias vidas, nas tardes em que passei nas feiras acompanhando suas
atividades, tentando entender as interagdes ali transcorridas, que transcendem a “simples”
dindmica de compra e venda de livros e, ndo raro, recebendo inumeras indicac6es de leitura e
enriquecendo meu proprio repertério. A vivéncia nas feiras, que aprofunda minhas relacdes
com a leitura, se estende a circulacdo pelo seu universo em outras instancias, como o0s eventos
literarios promovidos por editoras, os contatos ai tragados com leitores e leitoras que
resultaram em indmeros encontros para trocar livros e compartilhar experiéncias de leitura,
ainda que ndo se tratassem de clubes de leitura propriamente ditos, conforme sua concepc¢éo
original sugere.

Assim, a trajetdria académica como discente do curso de Biblioteconomia e voluntéaria
no Ecce Liber recupera essas vivéncias no universo da leitura a partir de conversas com o
Professor Gustavo Saldanha, o que me conduz a retomada das feiras de livro nas experiéncias
com a pesquisa de Iniciacdo Cientifica (Bolsa PIBIC), desenvolvida nos anos de 2015 a 2017
sob a orientacdo do mesmo professor e com o fomento da Fundagdo Carlos Chagas de
Amparo a Pesquisa do Estado do Rio de Janeiro (FAPERJ). Essa investigacdo, que influencia
diretamente as indagacdes iniciais dos estudos aqui desenvolvidos, inicia-se de maneira
efetiva em 2016, durante intervencdes empiricas em feiras de livro na cidade do Rio de
Janeiro (no Centro Histérico da cidade, promovidas pela Associacdo Brasileira do Livro, e na
Primavera Literaria, organizada pela Liga Brasileira de Editores), a fim de analisar a relagéo
simbdlica de visitantes, livreiros e livreiras com o livro, a leitura e os saberes circulados
nesses loci, partindo de aportes do método etnogréafico e das entrevistas baseadas na historia

oral.

! Grupo de Pesquisa criado em 2011 no contexto da Escola de Biblioteconomia da Universidade Federal do
Estado do Rio de Janeiro (UNIRIO) e formalizado, em 2013, em parceria com o Instituto Brasileiro de
Informacgdo em Ciéncia e Tecnologia (IBICT).
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Em uma dessas incursdes, me deparei com uma entrevistada que apresentou um relato
que talvez possa ser considerado o ponto de partida principal para querer abordar a relagéo
entre a leitura e seus potenciais de transformacdo: quando crianca, estudante de uma escola
publica na cidade do Rio de Janeiro, a entrevistada revelou que ndo tinha condicGes
financeiras de comprar o livro solicitado em sala de aula para uma atividade de leitura; diante
desse cenario e identificando seu interesse, seu professor Ihe comprou um exemplar de O
pequeno principe, de Antoine de Saint-Exupéry. Para essa ex-aluna, agora na idade adulta,
essa atitude mudou ndo apenas suas concepgdes sobre o livro e a leitura, mas também sua
propria trajetoria pessoal, influenciando em sua formacdo como leitora, em suas escolhas
profissionais e de vida. A atitude de seu professor foi tdo significativa que essa ex-aluna (por
entre outras razdes) tornou-se professora da rede publica de ensino e frequenta até hoje
diversas feiras de livro para adquirir livros para estudantes que, tal como ela na infancia, nao
possuem recursos financeiros suficientes para o desenvolvimento das préaticas de leitura.
Trata-se de fazer por seus alunos e alunas 0 mesmo que um dia ja fizeram por ela. Tal como
ocorreu com o TCC, o relato dessa entrevistada também me permitiu inferir que as vivéncias
com o livro e as experiéncias de leitura em um dado espaco-tempo possibilitam, de alguma
forma, horizontes potenciais de significacdes e ressignificacbes no cenério subjetivo e/ou
intersubjetivo de sujeitos leitores.

Além disso, esse relato me despertou, principalmente, para um olhar que vai além
daquele concebido como leitora e estudante do curso de Biblioteconomia, alcancando minha
prépria condicdo enquanto mulher, integrante de um género historicamente restrito dos
processos de producéo, circulacdo, acesso e apropriacdo do livro e da leitura. Esse aspecto em
comum a muitas mulheres, dadas as devidas proporcGes e particularidades de seus contextos
sociais e econdmicos, me possibilitou enxergar no relato dessa entrevistada uma
vulnerabilidade que transcende essa seara e se aprofunda pela simples condicdo de ser mulher,
elemento que nos une independentemente dos cenarios socioecondmicos — em muitas vezes
privilegiados em relacdo a outras mulheres — em que estamos inseridas como leitora e como
sujeito, sendo as experiéncias de leitura um meio para o vislumbre de possibilidades, até entdo
ndo ou pouco reconhecidas, de ser no mundo social.

Esse olhar retoma o percurso tracado nos estudos desenvolvidos durante o trabalho
final na graduacéo e da pesquisa de Iniciacdo Cientifica, na qual a aproximacéo com a leitura
sugere potenciais de transformacgdo nas vivéncias de mulheres leitoras, sejam estas pessoais
ou no meio social em que circulam. Independentemente do contexto e das condicGes de

possibilidades de ocorréncia dessas transformacOes, cabe refletirmos sobre o quanto as



15

experiéncias de leitura podem contribuir para que as mulheres ampliem seu universo de
escolhas e atuagcbes no mundo social, de modo a transpor barreiras que lhes foram
historicamente impostas.

Sob essa Gtica, Bourdieu (2004) nos lembra que, ao falar da leitura, é preciso analisar
as condicOes, relacbes e discursos que envolvem suas préticas, 0s interesses que circundam e
orientam os sentidos que deveriam ser e sdo apropriados das obras lidas. Especificamente
sobre a leitura realizada por mulheres, podemos posicionar esses interesses a luz do que
durante muito tempo se considerou uma leitura “feminina”, evocando uma conotagdo
depreciativa para uma experiéncia pretensamente associada a materiais que ndo incentivavam
tampouco proporcionavam o desenvolvimento de reflexdes criticas, atendo-se, pois, ao
consumo por lazer, ao escape, ao ambiente privado, ao que era considerado como o circulo de
interesses das mulheres. Essas experiéncias encontravam-se (e ndo raro ainda encontram-se)
envoltas em olhares e praticas que respondem por tentativas de reforcar, via leitura, 0s
padrbes estabelecidos sobre a prépria condicdo e atuacdo da mulher no mundo social,
manifestadas através de discursos que preconizam e orientam o que as leitoras deveriam ler e,
principalmente, os sentidos e saberes que deveriam ser apropriados dos objetos lidos; esses
mecanismos aprofundam as opressdes materiais e simbolicas que se expressam nas vivéncias
de mulheres ao redor do mundo em suas mais variadas formas e, por sua vez, na maneira
como percebem, concebem e refletem sobre si mesmas e a realidade em que estéo inseridas.

Nesse sentido, esses aspectos configuram, pois, um despertar inicial para as minhas
indagacdes sobre o horizonte de possibilidades que se abre via leitura, reconhecendo em sua
centralidade alguns vislumbres para que as mulheres encontrem nessas experiéncias
elementos subjetivos que talvez nem soubessem existir em sua consciéncia, mas que s&o
evocados e se manifestam nas relacdes estabelecidas consigo mesmas e, em sentido amplo,
em suas formas de perceber, conceber e interagir com a realidade ao redor. Principalmente
qguando compartilhadas, as experiéncias de leitura expandem essas potencialidades, tornando
possivel, através das discussdes sobre os objetos lidos, das trocas orais e dos lacos
estabelecidos com outras leitoras, pensar e refletir ndo apenas sobre 0 mundo que nos cerca,
ainda repleto das mais diversas formas de desigualdades econémicas, sociais e de género, mas
também sobre suas proprias vidas, sobre 0 que sdo e gostariam de ser, ampliando as chances,
para recorrermos a Michele Petit (2009, 2013, 2019), de tornarem-se mais sujeitos de suas
historias.

Esse campo de possibilidades que se abre via experiéncias de leitura é aqui estudado a

luz dos clubes de leitura. Apesar de ndo estar diretamente envolvida com essas préaticas ao
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longo de minha trajetria como académica e como leitora, as vivéncias pessoais no universo
da leitura (notadamente os encontros para trocar e falar sobre livros e leitura), somada a
minha propria condicdo como mulher, me levaram a buscar espacos de leitura voltados
especificamente para mulheres, partindo do entendimento de que as reunides entre leitoras nos
ofereceriam o0s construtos para compreender de que maneira suas relacbes com o ato de ler
configuram potenciais de transformacdo pessoal, caminho que nos conduz, a partir dai, ao
Leia Mulheres Rio de Janeiro, locus de intervencdo empirica do presente estudo.

O critério de selecdo para os clubes de leitura como objeto de anélise parte da nocéo
de que esses espacos, ao reunirem personalidades e contextos plurais, acabam por conjugar
experiéncias de leitura e interagcGes informacionais, sociais e simbdlicas igualmente plurais,
sugerindo modos distintos e particulares de apropriacdo de saberes. Especificamente sob a
Otica da mulher, propomos que o0s debates e os saberes resultantes das dinamicas ai
desenroladas podem vir a expandir as possibilidades de reflexdes ndo apenas sobre si mesmas,
mas também sobre a realidade ao redor, oferecendo vislumbres sobre potenciais de
transformacéo. Esses aspectos, entre outros fatores analisados ao decorrer do estudo, ancoram
nossas propostas em centralizar os clubes como foco de intervencao na analise sobre a relacéo
entre leitura e transformacéo pessoal na realidade de mulheres leitoras: tratam-se de diversas
possibilidades de didlogos, trocas de experiéncias distintas de leitura, interacdes
intersubjetivas e relagBes psiquicas, simbdlicas e fenomenoldgicas.

Nesse sentido, os esforcos empreendidos neste estudo para analisar e compreender
essas relacbes remontam novamente ao plano das vivéncias pessoais. Para além das feiras que
norteiam os primeiros passos em minha trajetoria académica no campo da leitura, encontro
em uma concepcdo trazida por Petit (2013) construtos que dialogam com as propostas teéricas
e metodoldgicas empregadas e permitem o entendimento sobre como o0s potenciais de
transformacdo via experiéncias de leitura podem se constituir. Para a antropdloga francesa,
que se dedica ha anos, pela linha psiquica, a pesquisar sobre as relacdes entre sujeito e leitura
em contextos de crise em diferentes partes do mundo, toda pesquisadora ou pesquisador que
se dedica a pesquisar sobre a leitura deve pensar em seu proprio percurso de leitura; isto é, 0s
caminhos pelos quais a leitura os conduziu do que a autora concebe como espago de
intimidade, subjetivo, de relagdo com “o proprio eu”, para o espago publico, intersubjetivo, de
interagdo com o “outro” e a realidade que 0s circunda. Falar da leitura é, pois, falar de nos e
do outro, recuperar aspectos de nossas historias de vida que se entrelagam com a leitura.

Assim, ao pensar no meu préprio percurso como leitora, foi preciso pensar em uma

série de relacOes tracadas com o ato de ler desde a infancia, perpassando a adolescéncia e se
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consolidando na vida adulta, na qual o proposito de leitura ultrapassava as nocfes de
aprendizado e lazer para se tornar uma forma de existir e resistir em meio a todos os conflitos
existentes ao longo de vivéncias subjetivas e intersubjetivas. Evoco, por exemplo, A reuniao
dos planetas, obra de Marcelo Ribeiro Leite de Oliveira, que me ajudou a passar por
momentos dificeis durante a infancia. Retomo também as obras de Jane Austen, das irmas
Bronté, de Khaled Hosseini, Svetlana Aleksiévitch, entre tantas outras e outros que, durante
diferentes momentos da minha vida, me ofereceram e ainda oferecem ndo apenas formas de
lidar com crises internas, mas também vislumbres sobre possibilidades inimeras de ser e estar
no mundo, sobre as realidades de grupos sociais tdo diferentes dos meus, mas que, de algum
modo, expandem minhas formas de perceber, conceber e interagir com essa mesma realidade.

Evoco meu percurso como leitora, conforme proposto por Petit (2013), pois, para falar
sobre como a leitura oferece potenciais de transformacdo pessoal de mulheres leitoras, era
preciso refletir, primeiramente, sobre como essa poténcia se manifestou e se manifesta em
minha propria vida ndo apenas durante os meus momentos de crise, como também no
cotidiano, naqueles pequenos momentos do dia em que nos voltamos para os livros, sem um
objetivo muito claro, e acabamos, ainda que de forma inconsciente, por encontrar nas
vivéncias de outros grupos sociais, do contato com realidades e saberes que desconheciamos
(ou nem sabiamos estar presentes em nossa consciéncia), formas de nos reconectar com nos
mesmos, de vislumbrar possibilidades de ser e existir que nem sabiamos ser possivel. Na
prépria elaboracdo desta dissertacdo, a fim de tentar entender como essas leitoras estabelecem
relacBes com a leitura, processos tdo subjetivos e singulares em sua esséncia, eu me peguei
refletindo sobre os meus proprios processos de leitura que, tal como para as entrevistadas, em
muitas vezes também me eram desconhecidos. Foi através da reflexdo de processos que, até
entdo, passavam despercebidos pela minha consciéncia, que pude tentar comecar a indagar de
que forma eles reverberam em outras leitoras e constituem, assim, potenciais de
transformacéo.

Por essa razdo, uma das possibilidades encontradas para entender como essas relagdes
com as experiéncias de leitura se constituem esta no dialogo entre a epistemologia da Ciéncia
da Informagdo e os estudos sociais, tedricos e aplicados da leitura propostos por
pesquisadores e pesquisadoras de campos fronteiricos, no qual posicionamos a centralidade da
fenomenologia, do simbdlico e do psiquico. As nocbes contempladas nos permitem
estabelecer aproximacdes tedrico-metodologicas que reconhecem as experiéncias de leitura

como instrumentos de producdo, apropriacdo e interacdo de mulheres leitoras com o0s saberes
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e, em sentido amplo, com a realidade ao redor, possibilitando a aplicacdo dos conhecimentos
obtidos em suas vivéncias e ampliando as chances de transformacéo de si mesmas.

O ponto central do didlogo entre essas abordagens esta em entender como 0s saberes
apropriados por meio das experiéncias de leitura subjetivas (processo de leitura individual, a
partir da interagdo do sujeito com o objeto) e intersubjetivas (compartilhamento de
experiéncias particulares de leitura com outros sujeitos) podem ser concebidos como
poténcias de aplicacdo para transformacdes pessoais. Do ponto de vista dessas correntes,
orientadas para os estudos informacionais, os atos de leitura, sejam individuais ou
compartilhados no dmbito dos clubes de leitura, emergem como uma experiéncia, um modo
de interagdo dos sujeitos com o mundo a sua volta, de forma a possibilitar maltiplas instancias
de modificacOes: seja nas formas de conceber a realidade, no conhecimento ou reconstrucéo
de si mesmas, nas relacdes tracadas consigo mesmas e com o mundo que as cerca.

Reconhecemos, centralmente, a importadncia do contexto e da subjetividade das
leitoras como modo de compreensdo das relagdes que estabelecem com a leitura, permeadas
por suas proprias formas de perceber e atribuir sentidos e significados aos objetos e
fendmenos que compbem a realidade. Na perspectiva social da Ciéncia da Informacéo,
entendemos que seria de interesse ao campo investigar as condi¢des e relagcdes que resultam
das experiéncias de leitura de mulheres inseridas no mundo social de diferentes formas,
permitindo a analise sobre a maneira em que essas leitoras, influenciadas por suas histérias de
vida, produzem e apropriam saberes que podem vir a ser aplicados em suas vivéncias, mais
precisamente nos modos de reflexdo sobre si mesmas e 0 mundo que as cercam, de modo a
expandir as possibilidades de significacOes e ressignificacdes subjetivas e intersubjetivas.

Assim, para 0 tema proposto, estabelecemos o seguinte problema de pesquisa: na
atualidade, sob quais condicBes as experiéncias de leitura constituem instrumentos em
potencial de transformacdo pessoal de mulheres leitoras pertencentes a clubes de leitura na
cidade do Rio de Janeiro?

Nessa perspectiva, 0 objetivo geral do presente estudo é compreender o potencial das
experiéncias de leitura para a transformacgdo pessoal, a partir das perspectivas da mulher.
Especificamente, lancamos nossos olhares as condi¢cBes em que as experiéncias de leitura
individuais e compartilnadas nos clubes de leitura possibilitam apropriar saberes que
constituem potenciais de transformacao de mulheres leitoras.

Centralmente, tendo como horizonte tedrico-metodologico a relagdo entre as
abordagens psiquicas, fenomenoldgicas e simbolicas, estabelecemos trés objetivos especificos

para a pesquisa, 0s quais seguem elencados abaixo:
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a) interpretar a leitura a partir dos potenciais de transformacéo a luz do discurso
informacional, com énfase aos seus aspectos teoricos, epistemologicos, sociais
e aplicados;

b) identificar as condigdes resultantes de processos subjetivos durante as
experiéncias de leitura segundo as abordagens fenomenoldgica, psicossocial e
simbolica;

c) compreender as relagbes constituidas nas experiéncias de leitura de mulheres

leitoras pertencentes a clubes de leitura a partir de suas historias de vida.

De modo geral, a luz da abordagem qualitativa, a metodologia da pesquisa contempla
os estudos de campo evidenciados por Minayo (2010), através dos quais propomos
intervencdes empiricas no espaco e nas dindmicas dos clubes de leitura na cidade do Rio de
Janeiro, mais especificamente no contexto do clube Leia Mulheres Rio de Janeiro. A partir do
emprego de entrevistas semiestruturadas baseadas nos pressupostos da historia de vida topica,
tal como apontam Denzin (1989) e Minayo (2010), somadas a aplicacdo do questionario de
identificacdo e préaticas de observacdo como ferramentas complementares as técnicas de coleta
de dados, nos interessa compreender as experiéncias de leitura individuais e compartilhadas
de mulheres leitoras pertencentes a clubes de leitura, com vistas a identificar e entender sob
quais condicdes estas configuram potenciais de transformacéo pessoal.

Desse modo, a fim de fundamentar os aportes tedricos selecionados e contribuir para a
construcdo e interpretacdo do corpus, elegemos seis conceitos centrais: leitura; apropriacao de
saberes; préaticas informacionais; clubes de leitura; perspectivas da mulher na leitura; e
transformacdo pessoal. A orientacdo que circunda a operacionalizacdo desses conceitos €
apresentada na forma de um quadro esquematico, que pode ser encontrado na secao
secundaria 3.1 sobre os critérios empregados para 0s procedimentos metodolégicos do
presente estudo.

Assim, o trabalho encontra-se dividido da seguinte forma: na secdo 2 “Entdo isso me
despertou...”: horizontes iniciais nos estudos sobre a leitura, apresentamos 0S critérios
empregados para a construcdo do referencial tedrico da pesquisa, lancando luz aos
pesquisadores e pesquisadoras que fundamentam as abordagens psiquicas, fenomenolégicas e
simbolicas, bem como os conceitos elencados para o estudo, partindo tanto da perspectiva do
campo informacional como de areas correlatadas. Essa secdo primaria esta subdividida nas

trés subsecdes que seguem descritas abaixo.
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Em 2.1 “Sempre formou a forma como eu via o mundo...”: a leitura em perspectiva
com o potencial de transformacao, discutimos a relagdo entre as experiéncias de leitura e seus
potenciais de transformacéo pessoal a luz do discurso informacional e de areas fronteiricas ao
campo. Na subsecdo seguinte, 2.2 “Um grupo de pessoas reunidas falando sobre a vida,
sobre ideias, sobre livros, livros sdo isso...”: clubes de leitura como espagos de praticas
informacionais e experiéncias compartilnadas de leitura, discorremos sobre as dinamicas
transcorridas nos clubes de leitura e a concepc¢do de seu espaco como locus privilegiado de
reunido de mulheres possuidoras de subjetividades e contextos distintos, cujo
compartilhamento ndo apenas de experiéncias de leitura, mas também de relatos sobre
vivéncias pessoais denotam modos de producdo, circulacdo, apropriacdo e mediagdo de
saberes que podem ser aplicados para reflex6es sobre si mesmas e 0 mundo ao redor. Em
seguida, em 2.3 “O poder que tem o sentar em roda’. consideracdes sobre a relacéo entre
mulheres e experiéncias de leitura & luz dos clubes de leitura, abordamos as relagdes entre
mulheres e leitura, lancando um breve olhar aos aspectos socio histéricos que circundam seu
desenvolvimento como leitora e, especificamente, as formas em que as experiéncias de
leitura, quando compartilhadas em clubes de leitura, configuram potenciais de expansdo das
reflexdes de mulheres leitoras sobre si mesmas e a realidade ao redor.

Na secdo primaria seguinte, 3 Percurso tedrico-metodolégico nos estudos sobre a
leitura, nos debrugamos sobre os procedimentos metodoldgicos da pesquisa, dividindo-a em
duas subsecBes: 3.1 Percurso inicial de constru¢do do método: critérios tedrico-
metodoldgicos para a operacionalizacdo de conceitos, na qual discorremos sobre as etapas de
selecdo e operacionalizacdo dos conceitos trabalhados no estudo; e 3.2“Uma margem de
manobra se abre”: pesquisa de campo nos estudos sobre a leitura”, em que tratamos das
estratégias empregadas para a elaboracdo do instrumento de coleta de dados, bem como para a
construcdo e interpretacdo do corpus de pesquisa.

A secdo primaria 4 Resultados alcancados: experiéncias de leitura como potencial
para a transformacdo pessoal das leitoras do Leia Mulheres Rio de Janeiro apresenta 0s
resultados alcancados com o estudo, dividindo-se em trés subsecdes: 4.1 As entrevistadas:
guem sdo as leitoras do Leia Mulheres Rio de Janeiro?, em que apresentamos o campo
empirico da pesquisa; 4.2 Historias de vida, histdrias de leitura: o que pensam as leitoras
entrevistadas sobre a leitura?, na qual analisamos os dados levantados a partir das entrevistas
realizadas com cinco mulheres leitoras pertencentes ao clube de leitura Leia Mulheres Rio de

Janeiro; e 4.3 “Cruzar a fronteira e saltar para o outro lado”: horizontes potenciais para a
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transformacéo pessoal, secdo em que discutimos os dados analisados & luz do referencial
tedrico proposto. Por fim, na se¢do 5, apresentamos as consideraces finais do estudo.
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2 “ENTAO ISSO ME DESPERTOU...”?: horizontes iniciais nos estudos sobre a leitura

A leitura nos abre para outro lugar, onde nos dizemos, onde elaboramos
nossa historia apoiando-nos em fragmentos de relatos, em imagens, em
frases escritas por outros

(PETIT, 2013, p. 110).

A construcdo do referencial tedrico esta ancorada, centralmente, em estudos propostos
por pesquisadores e pesquisadoras pertencentes tanto ao campo informacional quanto a areas
fronteiricas, cujas abordagens dialogam com as reflexdes desenvolvidas e ddo conta de
abranger uma tematica vasta, complexa, multi e interdisciplinar. Esses aportes fundamentam-
se nas perspectivas fenomenoldgicas, psiquicas e simbdlicas tratadas por John Budd (2005),
Michele Petit (2009, 2013, 2019), Nicolas Roubakine (1998) e Pierre Bourdieu (2004),
respondendo pelas correntes tedricas que sustentam a presente pesquisa.

Alguns outros referenciais sdo trazidos para fundamentar os aportes tedricos
apresentados acima e 0s conceitos elencados para o estudo, desenvolvendo-se em torno das
sugestBes oferecidas pelo orientador, bem como pelo préprio percurso académico da
pesquisadora, que envolvem repertorios prévios de leitura sobre a tematica. Tratam-se das
reflexdes propostas por Dumont (1998, 2000, 2002), que apoiam as discussdes sobre a leitura;
Saldanha (2018, 2019), aporte fundamental para as nogdes buddianas e roubakinianas aqui
dialogadas, sendo esta Ultima somada as perspectivas de Otlet (2018) e Silva e Saldanha
(2016); Bourdieu e Chartier (2011), em discuss6es que fundamentam a perspectiva simbdlica
bourdieusiana; Marteleto (1995), nos construtos que ancoram as concepcles de praticas
informacionais e cultura informacional e, mais uma vez, Saldanha (2014), a luz das nog¢des de
mediacOes sociotecnoldgicas, ambos aportes considerados centrais para pensarmos as
dindmicas transcorridas nos clubes de leitura e os processos de apropriacdo de saberes ai
transcorridas; Lajolo e Zilberman (1996), que nos oferecem uma perspectiva histérica dos
aspectos que circundam o desenvolvimento da mulher leitora e sdo acrescentadas pelas
consideracOes de Long (2003) sob a otica da relag@o entre mulheres e clubes de leitura.

Nessa mesma direcdo, as abordagens trazidas acima s&o complementadas por uma
revisdo de literatura aleatoria sobre a tematica no discurso informacional e em A&reas
correlatadas, mapeadas por meio de levantamento bibliografico nas bases de dados da
literatura especializada do campo, como a Library and Information Science Abstracts (LISA)
e a Base de Dados em Ciéncia da Informacdo (BRAPCI). O mapeamento foi realizado no

periodo de abril a outubro de 2019, em buscas combinadas nos campos “todos 0s campos”,

2 Trecho retirado do relato da Entrevistada 5.
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“assunto” e “palavras-chave”, a partir dos termos: leitura; praticas informacionais; mulher;
clubes de leitura; e transformacéo pessoal. Na LISA, a fim de expandir os resultados obtidos,
adotamos as versdes em inglés das palavras-chave: reading; informational practices; woman;
reading clubs; e personal change. Conforme os resultados se apresentavam, utilizamos outros
termos que apareciam nos resumos ou palavras-chave dos textos; tratam-se, na verdade, de
algumas variantes que contribuiram para a expansdo dos materiais recuperados. Alguns
termos sdo: clube literario; grupo de discussdo de livros; grupos de leitura para mulher;
grupos de leitura; e clube do livro. Para as consultas em lingua inglesa, empregamos as
expressoes literary club; books discussion group; women’s reading group; reading group; e
bookclub.

Dentre os resultados recuperados, reconhecemos a centralidade dos trabalhos de Souza
(2017, 2018) nos estudos sobre os clubes de leitura, um dos poucos pesquisadores
encontrados que se debruca sobre a temética sob a Otica informacional; a esse olhar
acrescentam-se os estudos de Dumont e Espirito Santo (2007) na relacdo especifica entre
mulheres e experiéncias de leitura a luz da Ciéncia da Informacéo, apoiadas em perspectivas
trazidas por Barstow (2003) e Twomey (2007), voltadas especialmente ao contexto dos clubes
de leitura.

De modo geral, esses autores e autoras sao trazidos como aportes complementares as
abordagens fenomenoldgicas, simbolicas e psiquicas discutidas por Budd (2005), Bourdieu
(2004), Petit (2009, 2013, 2019) e Roubakine (1998) por tratarem-se de tematicas que, apesar
de distintas em seus enfoques e interesses, evidenciam como ponto em comum o carater social
da leitura. Tratam-se de estudos que discutem as relacOes estabelecidas entre mulheres e
leitura, lancando luz as possibilidades de apropriacdo de saberes e potenciais de
transformacéo pessoal decorrentes dessas experiéncias, sobretudo quando compartilhadas em

clubes de leitura.
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2.1 “SEMPRE FORMOU A FORMA COMO EU VIA O MUNDO...”% a leitura em
perspectiva com o potencial de transformagao

Mais do que a decodificacéo dos textos, mais do que a exegese erudita, 0
essencial da leitura era, ao que parecia, esse trabalho de pensar, de devaneio.
Esses momentos em que se levantam os olhos do livro e onde se esboga uma

poética discreta, onde surgem associacGes inesperadas
(PETIT, 2009, p. 24).

A leitura pode ser concebida, segundo Dumont (1998), como uma agéo e ndo um ato
passivo, configurando sua atividade como uma experiéncia. Além disso, para a autora, a
leitura constitui um ato social, que implica em uma rede intrincada de valores e motivacoes
que ndo se efetivam em acOes isoladas, sendo decorrentes de conjuntos complexos de
atividades, sentimentos, desejos e reflexdes (DUMONT, 2002). As relages dos leitores e
leitoras com o texto partem de um leitor-sujeito, produtor de sentidos, que interage com um
texto escrito por um autor-sujeito, também produtor de sentidos. Ambos pertencem a
contextos normalmente diferentes, possibilitando mdaltiplas experiéncias de leitura
influenciadas pelas circunstancias internas e externas em que estéo inseridas.

Nessa perspectiva, segundo Bourdieu (2004), em suas reflexdes sobre a leitura a luz
do pensamento simbdlico, sua pratica implica em se interrogar sobre o que significa o ato de
ler propriamente dito e, sobretudo, as condig¢Ges sociais de possibilidades de leitura e de
producdo de leitores e leitoras, que refletem em suas experiéncias com o artefato
informacional e os sentidos e saberes ai construidos. Ha de se pensar, para o autor, nos usos
sociais dos atos de leitura, isto é, nas razdes que circundam sua producdo e apropriagdo,
indagando, pois, sobre 0s usos para 0s quais os textos foram feitos, as intengdes por tras dos
discursos ali contidos, que se direcionam a comunicar, de uma determinada forma, uma
determinada maneira de pensar e agir, isto é, orientam o sentido que a obra deve assumir
(BOURDIEU; CHARTIER, 2011).

Esse olhar pressupfde uma concep¢do das experiéncias de leitura como processos que
se estabelecem em relagdes particulares, circunscritas nos contextos e subjetividades daquele
que I& e, em sentido amplo, nas condi¢fes sécio histéricas que fundamentam esses atos,
tomados como todos os elementos que possibilitam a leitura de um material e acabam por
orientar, ainda que inconscientemente, as relacdes estabelecidas com os objetos, seus modos
de uso e apropriacdo. Esses aspectos nos revelam instancias distintas de producéo e aquisi¢do

de saberes, como também as diversas potencialidades de transformagdes dai decorrentes.

3 Trecho retirado do relato da Entrevistada 2.
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Desse modo, a leitura pode ser concebida como uma experiéncia particular e subjetiva,
na qual a maneira como um individuo se apropria de um objeto informacional é um reflexo de
sua posicdo no espaco e no tempo, bem como de suas formas de perceber, interpretar,
apreender e se relacionar com a realidade ao redor. Segundo Dumont (2002), o sujeito leitor Ié
em um processo permanente de interacdo entre sensagdes, emocoes e pensamentos.

A partir dessa perspectiva, as investigacdes sobre a leitura pelo viés da epistemologia
informacional nos conduzem ao reconhecimento de Nicolas Roubakine ndo apenas como uma
das aproximac0es iniciais da Ciéncia da Informacdo com reflexdes que dialogam com as
experiéncias de leitura, mas também um dos aportes centrais utilizados pelo presente estudo
para explorar seu potencial de transformag&o. No inicio do século XX, o tedrico se dedicou ao
desenvolvimento de uma ciéncia voltada a analise e compreensdo dos fendmenos psiquicos
relativos a producao, circulacéo e apropriacao do livro, a qual concebe como bibliopsicologia
ou psicologia bibliologica (OTLET, 2018; SALDANHA, 2018; SALDANHA, 2019).

As reflexdes de Roubakine (1998) sobre o fendmeno do livro estéo centralizadas nos
leitores e leitoras e em suas experiéncias psiquicas com os artefatos bibliograficos, o que o
posiciona, na visdo de Saldanha (2019), como teoérico vanguardista nas investigacdes sobre 0s
processos de leitura na epistemologia do campo informacional. A bibliopsicologia é
entendida, pois, como o estudo das relagdes mentais entre autores e autoras com leitores e
leitoras, ambos produtores de sentido, através do livro, com foco para a acdo desse artefato
sobre os dltimos (OTLET, 2018; ROUBAKINE, 1998; SALDANHA, 2018, 2019). Trata-se
de compreender a acdo desses artefatos na “alma humana”, com foco para a relagdo entre 0s
processos mentais daquele que escreve e daquele que 1€. Conforme ja apontado por Dumont
(1998), ambos sdo possuidores de subjetividades e contextos particulares, que impactam
diretamente na forma em que se relacionam com o objeto informacional, na realidade criada a
partir de sua interacdo e, sobretudo, em sua apropriacéo.

A unidade de andlise investigada pela bibliopsicologia ndo €é o artefato em si, mas sim
as experiéncias do ser psiquico com esses mesmos artefatos, que estabelecem as reacdes
despertadas e os sentidos e significados atribuidos aos materiais lidos. O objeto, segundo
essas concepgles, ndo € um canal, tampouco um tradutor ou transmissor, mas sim um
instrumento produto do espirito humano que propicia experiéncias psiquicas individuais nas
quais, durante o ato de ler, ocorrem uma série de processos mentais de ordem informacional,
emocional, psiquica e cognitiva (ROUBAKINE, 1998; TSVETKOVA, 2016), tendo por base

a circunstancia em que se da a leitura, bem como o contexto e a subjetividade daquele que Ié.
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Para Dumont (2002), surge, ao final do processo de leitura, a producéo de um terceiro sentido,
sendo este resultante da visdo do autor ou autora somada a da leitora ou do leitor.

Na visdo de Roubakine (1998), o individuo é concebido como um depésito de fatos
bibliopsicologicos, representados por meio dos estados psiquicos transcorridos durante o ato
de ler. Nesse sentido, esses fendmenos sdo estudados a luz das sensacdes, de ordem cognitiva,
emocional e psiquica, provocadas na psique dos leitores e leitoras quando de suas interacdes
com o objeto informacional, sendo transpostas, consciente ou inconscientemente, para 0s
processos de leitura, de maneira a determinar seus modos de uso e apropriacao.

Essas nogdes dialogam com o entendimento de Dumont (2002) sobre a leitura, através
da qual, no ato de ler, ndo é necessario apenas decodificar signos, mas também utilizar todos
os sentidos para interpretar e compreender um texto. De modo geral, as sensacdes despertadas
no sujeito durante o ato de ler, influenciadas por seu contexto, subjetividade e condi¢bes de
leitura, ddo sentido e significado ao contetdo produzido pelo autor ou pela autora. A
decodificacdo e apropriacdo da linguagem presente em um artefato informacional se da a
partir das impressfes apresentadas a consciéncia do individuo em um dado espaco-tempo,
sendo a realidade criada em torno da obra igualmente particular e subjetiva.

A bibliopsicologia se dedica, pois, ao estudo dos registros do conhecimento humano
(especialmente o livro) sob a perspectiva de cada leitor ou leitora, razéo pela qual postula que
o contetdo de um artefato material é sempre variavel, sendo tomado como um reflexo da
“alma” desses mesmos sujeitos em um dado espago-tempo, cujos contextos, vivéncias,
percepcOes e relacdes com a realidade sdo particulares e se modificam continuamente,
orientando sua influéncia e apropriacdo (ROUBAKINE, 1998). Trata-se, pois, de analisar e
compreender os fendmenos psiquicos ligados a criagdo, circulacdo, utilizacdo e influéncia do
livro no individuo, sendo a bibliopsicologia concebida por Saldanha (2018) como uma ciéncia
do comportamento verbal, voltada ao estudo das relacGes entre o objeto informacional, o
sujeito, o contexto no qual encontra-se inserido e as circunstancias em que ocorrem as
experiéncias de leitura.

Na otica de Roubakine (1998), os artefatos bibliograficos sdo frutos de uma condicdo
socio historica. Desse modo, segundo Saldanha (2018), a questdo proposta pelo tedrico russo
é se é possivel afirmar que todo livro possui um contetido proprio, a despeito da subjetividade
do leitor ou da leitora, de sua interagdo com 0 objeto, das condi¢bes de apropriacdo e do
espaco-tempo em que esse processo se efetua. A resposta para essa pergunta estd na

compreensdo dos modos de producéo e uso dos artefatos informacionais, trabalhada, em suas
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reflexbes, a luz das experiéncias de leitura, concebidas como préxis potencial de
transformacéo social.

Nesse cenario, 0 percurso tedrico-metodoldgico roubakiniano estd relacionado ao
contexto de opressao social na Ruassia no final do século XIX e nas primeiras décadas do XX.
Acusado de divulgar textos revolucionarios em 1886, Roubakine foi proibido de ocupar
cargos académicos neste ano; orientado ao estudo do povo, lutou contra o analfabetismo das
massas populares na Russia, periodo em que atuou como bibliotecario, editor, redator,
livreiro, propagandista, tradutor, entre outras atividades relacionadas ao mundo do livro
(SALDANHA, 2018; SALDANHA, 2019; SAVOVA, 1998; SILVA; SALDANHA, 2016).

Ainda, ao suceder sua mae no posto de bibliotecario, Saldanha (2018) e Silva e
Saldanha (2016) apontam que este fato marcou todo o curso de seu pensamento, estando o
objetivo de Nicolas Roubakine posicionado no ideal de alfabetizacdo e preparacdo das
camadas trabalhadoras para o embate dos conhecimentos no império russo. O autor demarca o
horizonte principal da bibliopsicologia em encontrar meios para transformar os artefatos
bibliograficos em fontes para o entendimento dos impactos do livro na sociedade, caminho
pelo qual acreditava, através da nogdo de que toda palavra é passivel de agir sobre os sujeitos,
ser possivel alcancar uma compreensdo coletiva sobre a realidade que nos cerca e
proporcionar instancias de transformacdo. Trata-se, essencialmente, de se perguntar pelo
sujeito por tras do livro.

Desse modo, no pensamento roubakiniano, a concep¢do sobre a leitura assume
contornos sociais, na qual seu conceito se expande para um sentido amplo, que alcanca néo
apenas a leitura de um artefato bibliografico, mas sim a leitura do mundo. Nessa visdo,
concebendo o sujeito como um ser psiquico, participante de um mundo de opressdes e
sofrimentos, o ato de ler é tomado por Roubakine (1998) como instrumento de criacdo e
conscientizacao critica coletiva e, por sua vez, resisténcia e enfrentamento aos contextos de
opressdes sociais vivenciadas por esses mesmos sujeitos psiquicos (SALDANHA, 2018).

Nessa direcdo, Saldanha (2019) demonstra a vanguarda das reflexdes roubakinianas na
epistemologia informacional, pela via bibliopsicoldgica, a partir dos estudos empiricos acerca
das experiéncias de leitura e dos leitores e leitoras a luz das possibilidades de transformacao
social. O autor sugere que as inquietacOes epistémicas de Nicolas Roubakine postulam a
procura pela compreensdo do sujeito em sua intersubjetividade, tornando-o parte da
construcdo do social da realidade que concebe formas de percepgéo e apreensdo do mundo
(via leitura) e, a0 mesmo tempo, possibilita que esse mesmo mundo seja transformado pela

praxis da leitura e pela “experiéncia-mundo” desses leitores e leitoras (SALDANHA, 2019).
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Mais a frente, investigacGes sobre a leitura no campo informacional sdo vislumbradas
na década de 1970. Nesse periodo, a Ciéncia da Informacdo centraliza suas reflexdes nos
individuos e na forma como percebem, apreendem, utilizam e interagem com 0s processos e
fendmenos informacionais que ocorrem & sua volta (ARAUJO, 2003; DUMONT;
PINHEIRO, 2015). Nesse cenario, Dumont (1998) aponta que grande parte dos estudos
informacionais sobre a leitura desenrolou-se durante muito tempo no contexto dos sistemas de
informacao, a partir da relacdo entre os processos cognitivos e o comportamento de busca e
recuperacdo da informacéo por parte do sujeito. Essas pesquisas desenvolveram modelos que
demonstram como o individuo, através dos sistemas de busca, apreende a informacéo
apresentada, interpreta o que apreendeu e compara esse saber “novo” com o conhecimento
existente em seu repertorio informacional*, de modo a significar novos saberes ou
ressignificar antigos.

Ainda no contexto da relagdo entre sujeito e sistemas de informacdo, Budd (2005)
acrescenta que a importancia das reflexdes tedricas sobre a leitura, pela via epistemolégica da
fenomenologia, estd em compreender como 0s sujeitos transformam informacdo em
conhecimento, sendo este um dos objetos de estudo da Ciéncia da Informacao. A experiéncia
de leitura, nessa visdo, torna-se um meio de conhecimento sobre a realidade ao redor, de
modo que os saberes dai apropriados podem ser aplicados ndo somente em outras acdes
informacionais, como também para avaliar criticamente 0 mundo que nos cerca.

A partir dai, ainda segundo Budd (2005), podemos entender que, para além do
aperfeicoamento dos sistemas de informacdo, estudar e teorizar sobre 0s processos mentais
presentes nas atividades de leitura pode nos revelar as formas em que 0s sujeitos processam as
informagdes adquiridas por meio da leitura e percebem a realidade, desvelando os inumeros
potenciais de aplicacdo dos saberes dai apropriados, inconsciente ou conscientemente, para
transformacdes de nivel pessoal e social, que podem ser traduzidas, entre outros exemplos, em
modificagdes de suas concepg¢des de mundo, melhoria de seus aspectos cognitivos, emotivos e
sociais e, até mesmo, das comunidades das quais fazem parte.

Ainda, ancorado nos contextos de vida desses individuos, Araujo (2013) atenta para o
entendimento do papel ativo dos sujeitos em suas relagdes com a informagéo, fundamentando-

se nos cenarios de producédo desses saberes e de suas representacfes. Ao contemplar esses

4 De acordo com Prado (2013), o repertério informacional consiste em um estoque de informag@es prévias ja
conhecidas e utilizadas pelos individuos em seus processos mentais, sendo aplicado nas atividades
informacionais que exercem no contexto nos quais estdo inseridos. Durante o processamento cognitivo de
percepcdo, apreensdo e interpretacdo do objeto, estes passam por analises reflexivas, que relacionam a descricéo
dos fendmenos dados a consciéncia e suas articulagdes com os atos intencionais da mente dos sujeitos.
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aspectos, o autor acredita que a Ciéncia da Informacéo estaria apta a lidar com as mudangas
na sociedade, que influenciam diretamente na maneira como o conhecimento passa a ser
produzido, registrado, circulado e comunicado; podemos dizer que o sujeito, imbuido em uma
realidade cada vez mais complexa e dindmica, necessita apropriar saberes que, aplicados em
praticas informacionais, o permita conviver no ambiente social e estabelecer relagbes com
outros individuos, expandindo as possibilidades de compreensdo sobre si mesmo, o outro e 0
mundo que o cerca (PRADO, 2013).

Nesse sentido, reconhecemos nos conceitos de contexto e subjetividade, tratados por
Dumont (1998) no campo informacional sob a Gtica socioldgica, construtos centrais para
pensarmos as experiéncias de leitura a luz de suas condi¢des fenomenoldgicas, psiquicas e
simbolicas, nos permitindo entender os processos mentais que circundam esse ato.

A primeira nocdo é evidenciada pela autora a partir da ideia de que uma obra ndo pode
ser interpretada sem referéncia a algum contexto, isto é, as condi¢Bes (de ordem interna ou
externa) em que se desenrola o ato de ler. Nessa dindmica, podemos dizer que a compreensédo
de um objeto informacional se da através das relacGes entre sujeito, texto e contexto, uma vez
que o ultimo, particular em sua esséncia, constitui um elemento central para os processos de
interpretagdo e apropriacdo dos artefatos, seja em experiéncias de leitura individuais ou
compartilhadas. Ao mesmo tempo, para Roubakine (1998), os estados psiquicos dos sujeitos
durante a leitura recebem influéncia, a todo momento, ndo apenas de suas condicOes
interiores, mas também de seu contato com o ambiente exterior e, por sua vez, das
circunstancias em que o ato de ler ocorre, evidenciando a centralidade do contexto nesses

processos. Para o autor:

Nas praticas de leitura, encontramos frequentemente associacdes de opinides
e ideias do leitor com emogdes acidentais provocadas ndo pelo livro
propriamente dito, suas palavras e frases, mas sim pelas circunstancias que
nada tem a ver com esse livro. SO podemos entender e explicar esses
fendmenos lembrando detalhadamente todas as circunstancias que
acompanharam a leitura do livro em questdo (ROUBAKINE, 1998, p. 163,
traducdo nossa).

Esses fendbmenos psiquicos impactam nas sensa¢des despertadas nos leitores e leitoras,
de forma consciente ou inconsciente, durante as experiéncias de leitura (como pensam,
sentem e agem ao interagir com o objeto lido), evidenciando que a maneira como esses
mesmos sujeitos se apropriam de uma obra e constroem saberes a partir desta esta relacionado
mais as condigdes internas e externas em que ocorre o0 ato de ler do que ao artefato material

propriamente dito.
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Desse modo, segundo Roubakine (1998, p. 147, traducdo nossa):

Um livro, como objeto material, € um valor constante. Contudo, o estado de
consciéncia, como um fendmeno psiquico, € um valor constantemente
variavel, estando relacionado as condicfes intrinsecas e extrinsecas que
acompanharam a leitura de um livro nesse momento.

Ja em relacéo a subjetividade, trata-se de concebé-la, segundo Dumont (1998), como o
componente que diversifica os atores sociais, tendo por base suas vivéncias, valores, visdes de
mundo, bagagem cultural e repertério informacional, isto é, suas formas de perceber e
interpretar a realidade, que refletem toda a sua individualidade e desempenham influéncia
central nos processos psiquicos e cognitivos de leitura. De modo especifico, a visdo
roubakiniana propde que o artefato bibliografico desperta as qualidades sentimentais e
intelectuais do sujeito leitor, que ndo séo partes da obra nela mesma, mas sim dos fenémenos
psiquicos evocados durante o ato de ler, de modo a provocar as reacdes de sensibilidade e
imaginacdo que, a luz de seu contexto e subjetividade, ativam seu conhecimento e apuram
seus elementos subjetivos, possibilitando a atribuicdo de sentido e significado ao objeto lido.

Nessa direcdo, ainda que sob diferentes aportes tedrico-metodoldgicos, podemos
reconhecer o didlogo entre os conceitos de contexto e subjetividade na no¢do de mneme
abordada por Roubakine (1998). Para Otlet (2018) e Saldanha (2019), trata-se de um dos
conceitos centrais na ciéncia bibliopsicologica roubakiniana, sendo concebido como a
representacdo da individualidade do sujeito, isto €, todo o conjunto complexo dos fendmenos
psiquicos despertados durante o ato de ler, que influencia na capacidade que o objeto livro

tem em influir sobre os leitores e leitoras. A mneme é compreendida como:

[...] uma nogdo que representa a memoria organica hereditaria da espécie e a
memoria individual, capaz de adquirir e de conservar engrammes, ou Seja, as
mudangas na matéria organica. A mneme &, pois, a totalidade de engrammes.
Ela ndo é composta apenas por conhecimentos e ideias, mas também por
emoc0es, sentimentos, desejos, reservas de consciéncia e de subconsciéncia.
O livro representa, pois, um conjunto de percepcdes constituidas
inicialmente pelo mneme (SALDANHA, 2019, p. 10).

Em linhas gerais, segundo Tsvetkova (2016), a mneme é entendida como a memoria
do conjunto das caracteristicas psiquicas individuais de cada pessoa. Desse modo, o livro
enquanto artefato representa para o sujeito leitor um conjunto de percepcdes e estimulos
psiquicos, que se encontram relacionados ao seu contexto de vida, subjetividade, bagagem
informacional, referéncias culturais e vivéncias individuais e sociais. A percepcao,

interpretagdo e apropriacdo de um objeto informacional se da a partir de suas aptiddes
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pessoais e 0 estado de sua consciéncia em um dado espago-tempo. Uma vez que a mneme é
individual, os reflexos dos textos na consciéncia do individuo, bem como sua apropriacéo, s&o
igualmente particulares e subjetivos.

Na visdo roubakiniana, os leitores e leitoras constituem um conjunto de fenémenos
psiquicos complexos, no qual cada individuo possui suas particularidades proprias, sendo sua
memoria organica igualmente individual. Nessa direcdo, um dado livro, seja na interagdo do
sujeito com o artefato material ou com as concepg¢des de outros sobre esse mesmo objeto,
pode vir a despertar sensacdes psiquicas, cognitivas e emocionais vivenciadas em momentos
distintos de sua existéncia, que encontravam-se armazenadas em sua mneme e sdo revividas
durante as experiéncias de leitura de uma obra que, por alguma razéo, as evoca.

Esses fenbmenos determinam, para o autor, as no¢des de memoria, percepcao e
imaginacdo, de modo a evocar sensacGes que, antes da interacdo com um dado objeto
informacional, o sujeito leitor desconhecia (ROUBAKINE, 1998). Tratam-se de sensacdes e
estados psiquicos manifestados na consciéncia do individuo em diferentes momentos de sua
vida, armazenados em sua mneme e percebidos quando da experiéncia de leitura com um
material que, por algum motivo, os desperte e va ao encontro de sua subjetividade, isto €, de
seus sentimentos, emogdes, ideias, valores e vivéncias, que representam a realidade criada em
torno dessa interacdo e podem se modificar continuamente. Para o autor, “o livro € um reflexo
de n6s mesmos em diferentes momentos de nossa existéncia” (ROUBAKINE, 1998, p. 149,
traducdo nossa), sendo, portanto, um reflexo do sujeito leitor em um dado espaco-tempo.

Significa dizer que, ao entrar em contato com o objeto livro, o sujeito leitor esta a
interagir ndo com o artefato material propriamente dito, mas sim, em sua dimensao psiquica e
simbdlica, com toda a subjetividade do autor ou autora da obra, bem como com a sua propria,
isto é, todos os elementos que integram e formam sua mneme, que encontram-se
representados em uma palavra ou uma frase presente nessa materialidade.

Essa viséo pode ser representada no trecho abaixo trazido por Petit (2019, p. 135):

[...] cada pessoa armazena em seus pordes eshocos de historias, fiapos de
narrativas, lembrancgas, algumas palavras ou uma imagem escamoteados
durante suas leituras, seus passeios ou suas Viagens, que ficam I4,
adormecidos, até o dia em que talvez sejam solicitados para compor um
devaneio, uma fantasia, um pensamento, um projeto. Fiapos, como eu dizia,
pois talvez seja precisamente a partir desse carater inacabado, desconjuntado
e fragmentado que o imaginério se desdobra.

S&o essas agdes que possibilitam os modos de compreensao e apropriacdo de um texto,

bem como o aprendizado sobre nds mesmos e sobre fatos presentes em nosso subconsciente
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até entdo desconhecidos. Durante as experiéncias de leitura, ao contrapor as construcGes de
sentido do proprio leitor ou leitora com aqueles trazidos pelo autor ou autora da obra, ambos
possuidores de subjetividades, vivéncias, visdes de mundo, contextos e valores particulares,
se produz um novo sentido. O ato de ler é concebido, segundo as nocbes de Roubakine
(1998), como o conjunto de todos os estados psiquicos daquele que escreve e daquele que 1€,
simbolizados em uma dada materialidade e que ganham novos contornos dependendo de seus
contextos, subjetividades e configuracGes psicoldgicas.

Na Gtica roubakiniana, as percepcdes e sensacOes despertadas durante as experiéncias
de leitura, como as lembrancas de certos momentos da existéncia do individuo evocadas por
uma passagem ou uma palavra e o contetdo retido na memoria, por exemplo, representam
uma série de significados e sentimentos atribuidos a esses mesmos fenémenos, associadas ao
estado psiquico do sujeito nesse dado espaco-tempo, a natureza e contexto dessas vivéncias e
as circunstancias em que a leitura se da.

No ato de ler, revivemos os estados psiquicos de nosso organismo ao longo da vida, de
modo que a atribuicdo de sentido e significado ao objeto lido é ndo apenas influenciada pela
subjetividade e contexto do sujeito leitor, como também influencia os efeitos provocados
nesse mesmo individuo e os saberes construidos a partir dessas praticas. As noc¢des
apresentadas pelo pensamento roubakiniano nos leva a compreender, pois, as experiéncias de
leitura como reflexos das vivéncias de leitores e leitoras, influenciadas tanto por seus
contextos de vida quanto pelo meio social dos quais fazem parte. Essas vivéncias sdo
transpostas inconscientemente para 0s processos de leitura individuais e compartilhados, de
forma a orientar a realidade criada pelo individuo em torno do objeto informacional e os
sentidos e significados atribuidos a esse mesmo artefato. Trata-se de pensar os fendmenos
manifestados nas experiéncias de leitura como parte dos construtos presentes em sujeitos e
grupos sociais.

Especificamente, o modo como a leitura repercute no sujeito leitor esta
intrinsecamente relacionada ao seu contexto, subjetividade e as sensa¢des acumuladas em sua
mneme que, por sua vez, sdo influenciadas a todo momento pelo ambiente externo e
constituem, pois, 0 conjunto de suas experiéncias e vivéncias (SALDANHA, 2019). Esses
efeitos, para Roubakine (1998), podem se dar tanto de forma visivel ou psiquica (ndo visivel
por outros), sendo a primeira representada por meio dos gestos e acdes fisicas provocadas por
uma dada obra, e a Gltima traduzida em influéncias de ordem interior, como os desejos, as

reflexdes e as intengdes.
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Nessa mesma direcdo, a perspectiva social e simbdlica trazida por Bourdieu (2004)
dialoga com a nogéo proposta por Roubakine (1998), reconhecendo que o texto ndo constitui
um fim em si mesmo, sendo resultado de circunstancias socio historicas, de condicGes de
leitura que se estabelecem através de pressupostos construidos intersubjetivamente, dados a
consciéncia do sujeito leitor pelo proprio contexto no qual esta inserido. O autor postula que
0s atos de leitura estdo circunscritos em uma dada realidade, em condic¢des particulares de
desenvolvimento e acesso ao livro e a leitura, de relacGes tracadas com o real, que se
modificam continuamente (de acordo com os sentidos e interesses que moldam o mundo
social em um dado espago-tempo) e impactam, pois, no que serd apropriado do objeto lido
(que poderia ser apropriado de outro modo em um outro contexto). Assim, podemos
compreender que, apesar de tratar-se de uma interacdo subjetiva entre sujeito e objeto, as
experiéncias de leitura ja sdo, a priori, intersubjetivas, resultados de relaces estabelecidas
entre leitores e leitoras com a realidade que os rodeiam, com relagbes construidas com
pessoas, espacos e objetos que sugerem modos particulares e distintos de apropriagdo do
texto.

Assim, de acordo com as concep¢Oes apresentadas, podemos entender a leitura como
uma experiéncia, diretamente relacionada aos contextos individuais de cada sujeito leitor e
suas formas de perceber a realidade que o cerca. A experiéncia, segundo a viséo roubakiniana,
¢ tomada como o conjunto macro dos fendmenos psiquicos contidos no dominio do
consciente ou do subconsciente do sujeito, podendo ser uma representacdo, uma emogao ou
um desejo (SALDANHA, 2018; SILVA; SALDANHA, 2016). A partir dai, podemos dizer
que, influenciado inconscientemente por sua histéria de vida e pelo meio social no qual esta
inserido, o individuo torna-se capaz de apreender os significados presentes em um texto, de
modo a formular conhecimento a partir dessa leitura para, posteriormente, aplica-lo em sua
vivéncia.

Nesse sentido, na relacdo proposta entre leitura e potenciais de transformacéo pessoal,
Polleck (2010) evidencia o sentido amplo da nogédo de transformacdo, concebendo-a como o
ato de mudar em forma, natureza ou carater. Trata-se, em sua visao, de um processo através
do qual aprendemos algo novo ou somos tdo afetados por um evento ou uma conversa, por
exemplo, que 0 nosso proprio “eu” acaba por ndo ser mais 0 mesmo. Essas instancias de
modificagdes podem ocorrer, segundo a autora, por meio de uma perda, uma tragédia,
interacOes sociais com outros sujeitos e, principalmente, através das experiéncias de leitura.

No escopo do presente estudo, ainda que tratemos da leitura a luz das perspectivas

informacionais, reconhecemos na perspectiva simbolica atribuida por Bourdieu (2004) as
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experiéncias de leitura, bem como nos enfoques psiquicos trabalhados por Petit (2009, 2013,
2019) e Roubakine (1998), os construtos tedricos que nos permitem entender de que forma a
leitura pode constituir um potencial de transformacao pessoal. Essas abordagens, apesar de
suas particularidades, nos permitem vislumbrar as relacbes entre sujeito, texto e contexto
como condi¢bes fundamentais para a criacdo de uma realidade prépria em torno do objeto
lido, que recebem influéncias de suas condigdes internas e externas de ocorréncia e
estabelecem a maneira como interagem e significam essas experiéncias.

Para Petit (2009), o ato de ler implica uma nova forma de perceber, apreender e
compreender a realidade, no qual podemos encontrar, através das atividades psiquicas,
possibilidades diversas de reconstruces internas e externas que se manifestam como
potenciais para que se modifique ndo apenas o “préprio eu”, como também as coletividades
intersubjetivas. Nessa direcdo, a antropdloga francesa posiciona suas reflexdes sobre a leitura
a luz de suas potencialidades de transformacdo sobretudo em contextos adversos, propondo a
nogdo de “espagos em crise”, que compreende os cenarios desfavoraveis desencadeados por
crises nas macroestruturas sociais, econdémicas e politicas.

De acordo com Petit (2009), essas crises se estabelecem quando transformactes de
carater brutal ou, até mesmo, praticas de violéncia constantes e generalizadas, dentre as quais
podemos citar como exemplo as ditaduras, guerras, recessdes econdmicas e crescimento das
desigualdades, afetam o campo psiquico e social tanto do sujeito em uma perspectiva
individual como de comunidades discursivas que, partilhando ou ndo uma mesma
macroestrutura, alteram e fazem desaparecer 0s parametros nos quais a vida se desenvolve.
Independentemente da natureza dessas adversidades, seus transtornos vulnerabilizam homens,
mulheres e criancas de maneiras distintas, manifestando-se em maior ou menor nivel de
acordo com 0s contextos nos quais se enquadram, bem como 0s recursos materiais, culturais e
afetivos de que dispdem; ambos desencadeiam crises que impactam nas formas em que
concebem a si mesmos e a realidade.

Nesse sentido, os estudos desenvolvidos por Petit (2009) centralizam-se nas
dimensdes psiquicas e simbdlicas da relagdo entre texto e sujeito, enfatizando os modos em
que a leitura pode ajudar as pessoas, através da reflexdo e entendimento sobre si mesmas, a se
construirem e a se descobrirem, tornando-se mais autores e autoras de suas vidas e sujeitos de
seus destinos. Concebe a leitura, portanto, como um instrumento para dar sentido a
experiéncia de alguém, para dar voz a suas esperancas, desventuras e desejos, constituindo
uma contribuicdo decisiva para que se recupere e encontre a forga necessaria para superar

algum obstéaculo.
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Especificamente sob o enfoque dos contextos de crise em que Petit (2019) centraliza
seu olhar, a autora pontua que o sujeito necessita de figuragGes simbolicas para sair do caos,
interno ou externo, no qual encontra-se inserido. Essas figuracdes sdo representadas, entre
outros exemplos, pelo objeto livro, através de uma palavra, uma frase, que simbolizam suas
angustias, suas crises, mesmo que ndo falem delas diretamente; simbolizam, através da
linguagem utilizada pelo autor ou autora da obra, permeada por suas préprias subjetividades,
vivéncias, contextos e configuraces psiquicas, partes de si mesmos que talvez os leitores e
leitoras nem soubessem existir, mas que redirecionam seus olhares para lidar com essas
adversidades e encontrar formas de transpo-las.

Para a autora, os atos de leitura possibilitam a construcéo de um espaco de “possiveis”,
em que se oferecem outras formas de encarar 0 mundo, tanto interior quanto exterior; trata-se
de uma transformacéo das emocdes e dos sentimentos, uma elaboragédo da experiéncia vivida,
cenario em que se torna possivel projetar ou, ao menos, pensar em projetar o futuro, sendo o
ato de ler um modo de o sujeito construir sua propria narrativa, uma sugestdo de que a vida
tem um sentido. N&o € por isso, segundo Petit (2019, p. 63), que 0 mundo se Vé livre de seus
sofrimentos, opressfes e desigualdades, mas uma “margem de manobra se abre”, isto &,
possibilidades de caminhos de vida até entdo pouco ou ndo reconhecidos pelas leitoras e
leitores, que os permitem lidar melhor com si mesmos e com suas realidades e, sobretudo nos
momentos adversos de suas existéncias, alcangar modos de transpor os obstaculos nos quais
sentem-se encurralados. Nesse ponto, a leitura assume uma concepc¢do de construcdo de
sentido e ruptura com a situacdo mental desses individuos, sendo capaz de suscitar atividades
psiquicas que evocam uma verdade interior, suas partes mais intimas, mais subjetivas, talvez
perdidas ou desconhecidas até por eles mesmos, de modo a consertar, recuperar “algo que se
quebrou na relacdo com essa historia ou na relagdo com o outro” (PETIT, 2019, p. 43).

Trata-se de entender, pois, 0s processos de leitura como uma “abertura” para um
espaco psiquico e simbolico que permite a construcdo de um mundo interior, de uma realidade
propria, que possibilita a compreensdo de aspectos subjetivos até entdo desconhecidos pela
consciéncia dos sujeitos leitores, de associagfes inesperadas que, fundamentadas nas
sensacdes desencadeadas pelas experiéncias de leitura e nas circunstancias em que ocorre esse
ato, proporcionam tomadas de consciéncia, isto €, construcdes de sentido sobre novos modos
de conceber a si proprio e a realidade, expandindo as possibilidades de tracar novas relagdes
consigo mesmo e com o mundo ao redor (PETIT, 2019).

Essas associagOes surgem, segundo Petit (2009, 2019), a partir da realidade criada em

torno do objeto, que possibilita ao sujeito leitor transcender para outro contexto, abrir-se para
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um espaco onde torna-se possivel vivenciar o universo da obra como se fosse o seu proprio,
estabelecendo vinculos entre suas vivéncias com os materiais lidos. O livro nos lanca para
uma “outra cena” (PETIT, 2019, p. 66), em que entramos em um mundo desconhecido, onde
surgem momentos de revelacdes, onde vemos o que ndo viamos, seja sobre 0 mundo exterior
OU 0 nosso préprio eu, aspectos de nGs mesmos que ainda ndo haviamos nos dado conta, mas
que nos vém através de uma palavra, uma frase. Recobra-se, a partir dai, possivelmente, novas
formas de perceber a realidade que nos rodeia a partir da realidade criada em torno do objeto,
a partir da transcendéncia para esse mundo “desconhecido”, que nos desvela uma série de
revelacbes que passaram despercebidas por nossa consciéncia, uma série de emocles e
sensacOes, novos modos de conceber esse real, de nos perceber e perceber o mundo ao redor.

Assim, Petit (2013) reconhece que a leitura pode contribuir para a construcdo da
subjetividade do individuo, sendo que o0 que esta em jogo € a conquista ou a reconquista da
posicdo de sujeito no meio social em que circula. As experiéncias de leitura configuram-se,
pois, como instrumentos fundamentais para a criagdo de um espaco proprio dos leitores e
leitoras, através do qual poderdo dar voz a sua imaginacdo e transcender para outro contexto,
isto €, vivenciar outras realidades a partir da narrativa construida em torno do objeto. Para a
autora, o ato de ler possibilita novas constru¢cbes imaginarias e atividades psiquicas,
possibilitando ao individuo romper com a situacdo atual na qual encontra-se inserido e
encontrar ou reencontrar vinculo com aquilo que o constitui, Ihe da lugar e vida.

Nesse sentido, segundo Polleck (2010), as experiéncias individuais de leitura
apresentam um grande potencial transformador, uma vez que contribuem para modificacGes
nas vivéncias dos sujeitos leitores, como desenvolvimento pessoal, emocional e social, que
podem se dar, por exemplo, através da melhoria de habilidades cognitivas e de relacdes
interpessoais. Contudo, essa poténcia é ampliada a medida em que essas praticas sdo
articuladas com outros sujeitos — no caso do presente estudo, no ambito dos clubes de leitura -
, de modo a oferecer aos leitores e leitoras oportunidades de compartilhar, dialogar, negociar e
modificar seu entendimento sobre os textos, sobre si mesmos e sobre 0 mundo que o0s cercam.

E nesse cenario de praticas e coletividades intersubjetivas que podemos posicionar,
mais uma vez, as nogdes de Roubakine (1998). A partir de seu ideal de alfabetizacdo e
preparacdo das camadas populares no contexto de opressao social na Russia no final do século
XIX ao inicio do XX, o tedrico centraliza suas reflexfes nas experiéncias psiquicas dos
sujeitos com os artefatos bibliograficos, de forma a analisar seus impactos nos leitores,

leitoras e na sociedade, a luz dos contextos em que sdo produzidos, circulados e apropriados.
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Seu objetivo principal, segundo Saldanha (2019), é encontrar modos para transformar
esses materiais em fontes para a apropriacdo de saberes e compreensao coletiva e critica da
realidade que nos cerca, na qual a ciéncia seria popularizada e utilizada como instrumento de
resisténcia as opressdes sociais; a luta se daria através da socializacdo do conhecimento,
representada na divulgacdo cientifica, no estudo dos objetivos da educacdo e autodidatismo,
na transformacao de bibliotecas em laboratdrios de investigacéo sobre a circulagdo de ideias e
na organizacdo de atividades de edicéo e distribuicdo de livros (OTLET, 2018; SALDANHA,
2018; SILVA; SALDANHA, 2016). Essas atividades se dariam, centralmente, a partir das
experiéncias de leitura, por meio das quais seria possivel analisar os fendbmenos relativos ao
livro, a palavra, ao discurso e a sua influéncia no sujeito leitor.

Para tanto, na visdo roubakiniana, é preciso compreender a condicao socio historica
das classes oprimidas em relacdo aos objetos bibliograficos (seus contextos e subjetividades),
cuja producdo, acesso, circulacdo e apropriacdo durante muito tempo esteve em dominio
quase exclusivo de uma classe cultural dominante (SALDANHA, 2019). A transformagdo em
nivel social sé poderia emergir diante da apropriacdo, por parte desses individuos, dos saberes
produzidos, cujo acesso sempre lhes foi restrito; por essa razao, o pensador russo propde um
método integral de apropriacdo de saberes que, quando compartilhado em coletividades
intersubjetivas, poderia conduzir a uma transformacdo que ultrapassa a seara pessoal e
subjetiva. Trata-se, de acordo com Silva e Saldanha (2016), de modos diversos de
compreensdo dos efeitos sociais do livro, seus impactos e suas potencialidades.

Sob essa perspectiva, uma das aplicabilidades das experiéncias de leitura esta:

[...] em fazer com que todos que, no regime social atual, sdo oprimidos,
humilhados, ofendidos e empobrecidos, que ndo tém nem os conhecimentos
nem as possibilidades de trabalhar para criar melhores condigfes, possam,
também eles, lutar e trabalhar com sucesso, sem verter lagrimas nem sangue;
todos podem aprender a criar uma vida nova, e a criar, sempre e em todos o0s
lugares, com perseveranca e entusiasmo, e isso sem que sejam advertidos por
aqueles que, hoje em dia, constroem sua felicidade e seu bem-estar sobre a
desgraca alheia (OTLET, 2018, p. 48).

E importante mencionar que ndo € o intuito do presente estudo explorar as analises
epistemoldgicas de Roubakine (1998) a luz da perspectiva social que confere a transformagéo
via leitura. Contudo, suas reflexdes sobre como a leitura pode constituir um potencial
transformador em situacOes de opressdes sociais nos permite estabelecer relagdes com as
nogOes oferecidas por Bourdieu (2004) e Petit (2009, 2013, 2019). Conforme mencionado
mais acima, a autora postula que o ato de ler simboliza um enfrentamento aos contextos de

vida desfavoraveis, sendo o objeto livro um instrumento que possibilita ler o mundo, isto é,
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entender a realidade que nos cerca e atribuir significacdes e ressignificacfes diversas sobre a
forma como o concebemos, oferecendo formas de construir e reconstruir as estruturas
psiquicas dos sujeitos em meio aos transtornos causados por essas Crises.

A visdo de Petit (2009, 2013, 2019) e Roubakine (1998) aponta que 0s potenciais de
transformac&o via leitura, sobretudo no que tange as camadas mais atingidas pelas opressdes
sociais, como as mulheres, se estabelecem a partir da contribuicdo do ato de ler para as
atividades psiquicas, sendo um meio de compreender a realidade que nos circunda, bem como
resistir e aprender a lidar com essa mesma realidade. Especificamente sob a perspectiva da
mulher, a nocdo de transformagdo por meio da leitura esta posicionada no contexto de
opressdo historicamente vivenciado pelo sexo feminino na seara privada e publica, sobretudo
no que se refere aos processos de producéo, circulacdo e apropriacao de saberes.

E nesse cenario que as reflexdes trazidas por Petit (2009, 2013, 2019) e Roubakine
(1998) encontram na perspectiva simbdlica de Bourdieu (2004) um caminho de convergéncia
que posiciona nas experiéncias de leitura uma poténcia de transformacéo de mulheres leitoras.
As concepcdes do sociologo francés sugerem que o potencial de transformacéo da leitura esta
no poder simbolico exercido pelo livro: “o poder sobre 0 livro é o poder sobre o poder que
exerce o livro” (BOURDIEU; CHARTIER, 2011, p. 243), isto ¢, o poder emanado do
discurso professado pela obra sobre o espago e o grupo para o qual se destina, moldando as
formas em que 0 mundo social se constroi e a maneira como 0 enxergamos e interagimos com
ele.

Pelo viés bourdieusiano, uma obra ndo chega ao leitor ou leitora “sem marcas”, ou
seja, sem sentidos particulares inscritos pela subjetividade daquele que escreve, que partem de
pressupostos implicitos, de categorizacdes construidas socialmente sobre o que é a realidade
(sugerindo que ndo existe outra forma de concebe-la) fundamentada em interesses de classes
sociais dominantes e que orientam, de maneira inconsciente, a apropriacao desta leitura. O
sentido construido em torno da obra, ainda que de forma inconsciente, é resultado das
condigdes socio historicas em que o sujeito leitor encontra-se inserido em um dado espaco-
tempo, que estabelecem uma determinada configuracdo para o mundo social; em sua
dimensdo simbdlica, a apropriacdo do texto constitui uma forma de construir sentido em torno
desse mesmo mundo.

Nessa concepgdo, o livro, enquanto artefato material, atua através de uma espessura
simbdlica que se manifesta nas experiéncias de leitura na construcéo de sentidos em torno do
contetdo produzido pelo autor ou autora, na apropriacdo que se faz dessa obra a luz de suas

proprias vivéncias e formas de perceber o mundo, configurando potenciais de transformacao
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de visBes de mundo e praticas cotidianas. Trata-se de um poder simbolico emanado por aquele
que escreve e consolidado por aquele que 1€, transcendendo a materialidade do objeto para
agir nas estruturas mentais e, através da estrutura mental, nas estruturas sociais: "[...] por meio
de um livro se pode transformar a visdo do mundo social e, através da visdo de mundo,
transformar também o proprio mundo social” (BOURDIEU; CHARTIER, 2011, p. 243).

O que se apropria de um material de leitura é resultado das circunstancias socio
historicas em que o sujeito leitor esta inserido, dos interesses que permeiam e determinam o
que deve ser lido e, principalmente, como esse objeto devera ser lido. Na visdo bourdieusiana,
esses discursos professados pela obra, capazes de atingir as estruturas sociais, s&o
circunscritos em lutas e interesses de poder, de disputa pela narrativa, pela configuracdo do
mundo social através da manutencdo de ideologias dominantes, de esquemas de opressdo que
moldam esse mesmo mundo social, de forma a incorrer em tentativas de manipular como essa
recepcéo deve ser feita (BOURDIEU, 2004; BOURDIEU; CHARTIER, 2011). Apropriar-se
do sentido do texto €, pois, apropriar-se do espaco e do grupo em que esse sentido é evocado.

Para Bourdieu (2004), trata-se de uma disputa travada pelos sentidos possiveis dados a
palavra, sendo seu sentido vinculado aos interesses de determinados grupos sociais que visam

3

tornar fundamentais, “verdadeiros”, sentidos e categorias que hierarquizam determinados
estratos sociais e vulnerabilizam outros (como, por exemplo, nogdes sobre o feminino, sobre a
atuacdo da mulher no mundo social, como deveriam se comportar, espacos que deveriam
ocupar), manipulando e apropriando-se dos sentidos evocados pela obra como (nicos
possiveis e sobre 0s quais 0 mundo social deveria se pautar.

Por essa razdo, na visdo de Bourdieu (2004), apesar das tentativas de manipular a
apropriacédo das obras lidas, a consciéncia da existéncia desses jogos de poder, manifestados
através da distribuicdo desigual de recursos culturais, econbmicos e sociais que visam a
reforcar essa desigualdade (analisado na presente pesquisa pela perspectiva da desigualdade
de género, independentemente das condi¢Bes socioeconémicas que vulnerabilizam mulheres
ao redor do mundo de diferentes formas), isto é, a reflexéo critica sobre o mundo ao redor,
que permite ao leitor ou leitora analisar e pensar criticamente sobre as intencionalidades por
trds do discurso presente nos materiais de leitura. E € precisamente a tomada dessa
consciéncia que 0s possibilitam questionar e escapar dos “efeitos” dessas circunstancias, isto
é, de uma apropriacdo que se direciona para o que as classes dominantes (notadamente os
homens) querem que seja apropriado, sentidos que reforgam modos de ser, agir e pensar que
oprimem determinados grupos sociais. O autor postula que: “Se é verdade que o que eu digo

da leitura é produto das circunstancias nas quais tenho sido produzido enguanto leitor, o fato
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de tomar consciéncia disso € talvez a Unica chance de escapar ao efeito dessas circunstancias”
(BOURDIEU; CHARTIER, 2011, p. 234).

No contexto das relagdes de leitura, podemos dizer que os sentidos retirados das obras
lidas influenciam nas acGes do sujeito leitor nesse mesmo mundo social, seja para a
manutencdo de interesses e categorizacOes preconizadas por ideologias dominantes, sendo o
objeto livro um meio de reforgar essas classificagdes e manter esses mecanismos de poder e
opressao (o que se manifesta, entre outros exemplos, na distribuicdo desigual de recursos que
permitiriam o acesso ao desenvolvimento das reflexdes criticas), ou, no sentido que mais nos
interessa, para ressignificar essas nogdes, oferecendo vislumbres de possibilidades de ser e
atuar no mundo social para além daquelas previamente reconhecidas por sua consciéncia, que
lhes foram “dadas™ a priori pela prépria configuracdo do que concebem como real.

Na mesma direcdo apontada por Roubakine (1998), essa poténcia simbdlica outorgada
a leitura, sobretudo quando compartilhada, esta na possibilidade de apropriacdo de saberes
que propiciam reflexfes sobre si mesmo e a realidade ao redor, nas possibilidades de
“deturpar” o que poderia ser concebido como o “sentido original” da obra “legitimado” por
aquele que escreve e tomado como “verdadeiro”, dando-lhe outros contornos, outros
significados que reorientam, a partir da modificagdo das estruturas mentais das leitoras, o
olhar sobre o mundo social. Nesse sentido, Bourdieu (2004) reflete sobre como o poder
simbdlico de transformacdo via leitura pode se instaurar a partir da modificacdo dos interesses
e dos atores gque estdo em jogo, a partir das possibilidades de ressignificacdo do mundo social,
de apropriacdes que orientam e sdo orientadas pelos novos sentidos atribuidos a esse mundo
via leitura. Isto €, 0 mundo social se modifica a partir dos novos sentidos atribuidos a sua
configuracdo que, por sua vez, sao propiciados por uma apropriacdo que integra e € resultado
dessa mesma (re)orientacao.

Desse modo, apesar de voltado para uma transformacdo que alcanca as estruturas
sociais que integram e formam a realidade, ndo sendo, pois, o foco direto da presente
pesquisa, podemos articular a contribuigdo dos estudos de Bourdieu (2004), Petit (2009, 2013,
2019) e Roubakine (1998) aos propositos aqui trabalhados. As nogdes trazidas pelos autores
sobre a leitura nos ddo a liberdade de adequéa-las ao contexto de cada leitora em sua realidade
particular e subjetiva, em seu “microcosmo”, cujos potenciais de transformacdo decorrem nédo
necessariamente de contextos macro de crises, mas que possibilitam, igualmente,
oportunidades de encontrar na leitura um meio de se construir ou reconstruir, de alcancar
tomadas de consciéncia de verdades interiores que nem sabiam existir, mas que acabam por

desperta-la para alguma percepcao diferente sobre si mesma, o outro e a realidade ao redor.
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Em outras palavras, as nogOes tedricas postuladas por Bourdieu (2004), Petit (2009,
2013, 2019) e Roubakine (1998) nos permitem entender os potenciais de transformacéo de
mulheres ndo apenas em contextos macro de vulnerabilidades socioecondmicas, mas também
na condicdo tradicional da mulher como sujeito historicamente restrito dos processos do
conhecimento, estendendo-se as que passam por periodos dificeis em suas vidas pessoais, isto
€, nas microestruturas, seja em decorréncia de crises econdmicas, sociais, psiquicas, fisicas ou
emocionais. Essa perspectiva evoca a centralidade das relacGes das mulheres leitoras nao
apenas com os artefatos informacionais, mas também com a realidade ao redor como
condigdes que influenciam na apropriagdo e uso que fazem da leitura em suas “micro
realidades”, o que acaba por impactar, necessariamente, em suas agdes no ambiente macro, a
partir das formas como o sentido sobre o mundo se constrdi e se estabelece.

Igualmente, a abordagem psiquica proposta por Petit (2009, 2013, 2019) e Roubakine
(1998), cuja analise dos processos mentais transcorridos durante o ato de ler pressupde a
criacdo de um espacgo, uma realidade propria em torno da narrativa, seja em experiéncias de
leitura individuais ou compartilhadas, nos permite vislumbrar de que modo as construgdes
imaginarias e atividades psiquicas revelam novas possibilidades de ser e estar na realidade, de
tracar novas relagOes interiores e exteriores. De maneira especifica, a leitura ganha forma a
partir de experiéncias individuais e de seu compartilhamento com outras mulheres, suscitando
saberes que podem vir a faze-las refletir sobre si mesmas e sobre 0 mundo que as cercam.

Saberes esses que transcendem o conhecimento cientifico, refletindo na maneira como
essas leitoras se enxergam e se posicionam no mundo. Apesar de direcionada aos contextos
que envolvem macroestruturas sociais, as no¢oes de Bourdieu (2004), Petit (2009, 2013,
2019) e Roubakine (1998) sobre a leitura como um instrumento em potencial de
transformacdo podem reverberar em qualquer leitor e leitora que encontra nessa préatica
momentos de aprendizado e de reflexdo sobre si mesmos. Principalmente para as mulheres,
que vivenciam diariamente situacdes de opressédo e silenciamento, a leitura emerge como uma
atividade de lazer e uma fonte de conhecimento sobre como pensar sobre si mesmas, 0 outro e
0 mundo que as cerca. As discussdes em grupo ampliam esse potencial ao colocar em didlogo
diferentes experiéncias de leitura e de vida, possibilitando vislumbrar cenérios, interpretacdes
e situagdes nunca antes pensadas e, até mesmo, desconhecidas por sua consciéncia.

A leitura, a partir dessa visdo, descobre e reconhece, desencadeando a abertura de
novos caminhos anteriormente ndo vislumbrados e, assim, possibilitando ao sujeito leitor
“seguir com seus proprios passos”. Torna-se possivel, através das experiéncias de leitura,

sejam estas individuais ou compartilhadas, estar mais bem preparado para ter o controle do
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proprio destino, para resistir a alguns processos de marginalizagdo e, até mesmo, mecanismos
de opressdes (PETIT, 2013), como ocorre tradicionalmente com as mulheres em diversos
lugares no mundo.

Nesse sentido, Petit (2013) entende que é apropriando-se do texto que se torna
possivel aos sujeitos leitores desenvolver um espaco de liberdade a partir do qual podem dar
sentido a suas vidas e encontrar ou voltar a encontrar a energia para escapar dos impasses nos
quais se sentem encurralados. Especificamente sob a perspectiva da mulher, Polleck (2010)
aponta que as experiéncias de leitura, sobretudo quando compartilhadas, contribuem para que
essas leitoras possam compreender e aprender a lidar com suas identidades, familias e
relagOes sociais.

Nesse contexto, para além de sua atuacdo como uma pratica de resisténcia em
contextos macro de crises politicas, sociais e econémicas, a leitura emerge como uma espécie
de ensinamento de vida, um espaco para a busca de sentido e para descobrir a si mesmo,
sendo os saberes dai adquiridos levados para a vida inteira, nos ensinando a lidar com nos
mesmos e com o mundo. O livro, segundo Petit (2009, 2013), permite que se abra para o
imaginario e o mundo exterior, de modo que algumas frases encontradas em uma obra podem,
em muitas vezes, transformar o curso de uma vida. Atentamos, ainda, para a leitura como uma
fonte de significacOes, ressignificacdes e construcdes de identidades, a partir dos quais torna-
se possivel compreender o0 mundo que nos cerca, configurando potenciais para modificacGes
individuais e, até mesmo, nas coletividades intersubjetivas.

Trata-se, assim, da leitura como um instrumento em potencial de transformacao: de si
mesmo, de nossas concepcbes e visdes de mundo, de construgdo e reconstrucdo de
identidades, sentidos e significados. Essa poténcia se manifesta, fundamentando-se nos
pressupostos de Petit (2009, 2013, 2019), através da aplicacdo — de forma consciente ou
inconsciente - dos textos ou passagens de textos para desviar sensivelmente o curso de suas
vidas e fazer pensar suas relacbes com o mundo a luz de seus contextos e vivéncias. Essa
nocao ¢ concebida, na visdo da autora, como uma “abertura para um outro espago”, uma
experiéncia que rompe com a situacao na qual o sujeito que 1€ um texto se encontra.

Em outras palavras, significa dizer que é esse rompimento, esse “entrar em outro
espaco” que possibilita novas atividades psiquicas e, com isso, novas instancias de
transformacdes subjetivas e intersubjetivas. Para a autora, essas experiéncias de leitura,
através das atividades mentais de producdo de sentido e significado, oferecem uma ruptura
com a situacdo atual na qual o individuo encontra-se inserido, bem como novas oportunidades

de pensar sobre si mesmo, sobre 0 mundo que o cerca e sobre o que gostaria de ser. O
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potencial de transformacdo pessoal estaria, portanto, nas mudancas nas formas de enxergar e
conceber a realidade e a si mesmo por meio das experiéncias de leitura a luz de seus contextos
de vida.

Igualmente, a nocdo de transformacdo proposta por Bourdieu (2004) e Roubakine
(1998) se da no plano social e ndo apenas pessoal, a partir da concepcdo dos saberes
apropriados por meio das experiéncias de leitura como instrumentos de reflex&o critica acerca
da realidade em que o sujeito se encontra inserido. Apesar de o0 presente estudo ndo abordar,
em um primeiro momento, a transformacéo social, os construtos teéricos roubakinianos e
bourdieusianos nos permitem compreender as relagdes tracadas com o real a partir do ato de
ler, assumindo que, para atingir um nivel intersubjetivo, perpassam, necessariamente, a seara
subjetiva.

A luz da epistemologia informacional do campo, significa dizer que a analise das
experiéncias de leitura ndo pode estar dissociada da compreensdo do contexto e da
subjetividade dos leitores e leitoras, que orientam a forma como percebem, interpretam e se
apropriam do objeto lido. A compreensao coletiva integra e € resultado de uma compreensédo
que é, a priori, individual (situada no social), decorrente dos processos subjetivos de leitura
que, quando compartilhados, possibilitam sua ressonancia em coletividades intersubjetivas.

Desse modo, fundamentando-se nas nogdes propostas por Bourdieu (2004), Petit
(2009, 2013, 2019) e Roubakine (1998) como uma das orientacdes tedricas utilizadas pelo
presente estudo para entender a leitura e seu potencial para expandir os horizontes de
transformacdes pessoais, podemos encontrar em suas experiéncias, sejam estas subjetivas ou
intersubjetivas, a evocacdo de sentidos e significados que refletem e influenciam suas formas
de perceber 0 mundo. Essas sensac¢fes atuam nos processos de apropriacdo de saberes durante
a interacdo entre o sujeito leitor e o artefato informacional e entre esse mesmo individuo com
outros sujeitos (quando do compartilhamento de suas experiéncias com esse objeto),
constituindo uma dimenséo que é, também, fenomenolégica, permitindo ndo apenas a criacao
de uma realidade particular em torno do texto lido, como também atribuir sentido e
significado ao que estd sendo lido e a prdpria experiéncia de leitura em si. Por essa razdo, no
plano tedrico do presente trabalho, as propostas abordadas pela concep¢do da leitura em sua
perspectiva social, evidenciadas pela otica psiquica de Petit (2009, 2013, 2019) e Roubakine
(1998) e pela dimensdo simbolica tratada por Bourdieu (2004), nos trouxeram as reflexdes
dos estudos fenomenoldgicos de Budd (2005).

Essa escolha parte do entendimento de que a fenomenologia trata a relacdo entre

sujeito e objeto, aqui centralizadas nas experiéncias de leitura, como fendmenos, analisando
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de que maneira esses individuos significam e apropriam essas interacfes. Esses processos
constituem uma fonte potencial de reflexdo e saberes apropriados durante as experiéncias de
leitura, que permitem ao individuo relacionar os aspectos que circundam a recepcdo e a
interpretacdo de um determinado fendmeno em um dado espaco-tempo com as informacdes
existentes em seu repertério informacional, que refletem seus contextos e visdes de mundo e
possibilitam o conhecimento sobre essa mesma realidade. Desse modo, a interacdo
fenomenoldgica entre texto e sujeito, especialmente no que tange aos processos de
apropriacdo de saberes, possui uma via de carater essencialmente simbdlico e psiquico,
através da qual os saberes sdo produzidos, atribuidos de sentido e significado e aplicados nas
vivéncias desses mesmos individuos.

Tais nocdes dialogam com uma das definicBes de leitura indicadas por Geraldo Prado
(2016, p. 103), na qual a mesma é concebida como um “conjunto de conhecimentos
adquiridos”. O autor ressalta o ato de ler como um componente do processo de interpretagéo,
isto é, da atribuicdo de significacdo e sentido ao que esta sendo lido, ilustrando sua relevancia
como instrumento de obtencdo de conhecimento que, quando percebido e apreendido por
meio dos processos cognitivos, configura um potencial como mecanismo para modificar
realidades.

Segundo Marcos Prado (2013), a interpretacdo dos fendmenos informacionais implica
na capacidade de percepcdo do sujeito em empreender processos cognitivos para produzir e
atribuir significacdo as manifestacfes sensoriais suscitadas por suas experiéncias com o objeto
informacional. Durante o ato de ler, a percepcdo dos saberes contidos nos materiais de leitura
permite sua interpretacdo a luz das visGes de mundo e de realidade desse mesmo sujeito.
Nessa perspectiva, os reflexos das experiéncias de leitura no imaginario dos leitores e leitoras,
apoiados por seus processos de cognicdo, contribuem para que criem, a partir de
conhecimentos prévios, de suas vivéncias e do contexto em que se da a leitura, seu proprio
modo de perceber o mundo, a realidade que o cerca e o objeto informacional. O individuo
realiza a leitura de um objeto, apreende seus simbolos e significados e transforma informacao
em conhecimento, de forma a tornar-se capaz de perceber e apreender os fendmenos que
ocorrem ao seu redor.

Para Lyotard (1973), a partir de suas reflexdes sobre o pensamento de Edmund

Husserl®, o ponto de vista fenomenoldgico propde o estudo dos fendmenos na forma em que

5 Edmund Husserl foi um matematico e filésofo alem&o que estabeleceu a escola da fenomenologia, rompendo
com a orientacdo positivista da ciéncia e da filosofia nos séculos XIX e XX, desenvolvendo uma ciéncia
sistematica baseada na reducdo fenomenoldgica. A partir da nocdo de que a consciéncia transcendental
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aparecem a consciéncia (como nos € dado), pontuando que a fenomenologia revela, nos
processos mentais de percepcdo do real, uma intencionalidade da consciéncia que nao
concebe “passivamente” o mundo exterior, mas Sim uma consciéncia gque ja é intencional, isto
é, que percebe ativamente os fendmenos que se desenrolam ao nosso redor, a partir de
tentativas de construi-los da maneira mais coerente possivel com as subjetividades dos
individuos.

Na visdo de Marcos Prado (2013), a fenomenologia busca, através das interacdes do
sujeito com o objeto, a relacdo entre as estruturas essenciais desse mesmo objeto com a
consciéncia humana, dotada de subjetividade e atos intencionais. Para que seja possivel
construir saberes a partir e sobre esse objeto, a corrente fenomenol6gica se baseia nos
processos mentais do individuo em relacdo a sua experiéncia com o fenémeno, que o permite
entende-lo e formar conhecimento sobre 0 mesmo. A fenomenologia é concebida, pois, ndo
como uma metodologia, mas sim uma forma de nos preparar a perceber, interpretar e refletir
acerca dos objetos que sdo dados a consciéncia na forma em que se apresentam, isto &, de
acordo com os modos de percepc¢do e concepcao da realidade de um sujeito posicionado no
espaco e no tempo.

Nesse sentido, a percepcao do sujeito sobre esse objeto, bem como a realidade que cria
em torno dele e os saberes que retiram dai, partem da nocdo do real como uma perspectiva
construida socialmente e mediada pelo dualismo subjetividade/intersubjetividade; isto é,
baseado nas formas de percepcdo de mundo dos sujeitos e das interacfes tracadas com outros
individuos. Trata-se, segundo Marcos Prado (2013) e conforme ja apontado por Lyotard
(1973), de interpretar os fendmenos manifestados a consciéncia na forma em que se
apresentam na realidade, fundamentando-se na concepg¢éo particular dos sujeitos e assumindo,
ao mesmo tempo, uma perspectiva social e contextual.

Sob essa oOtica, a fenomenologia pode ser caracterizada como uma “ciéncia da
consciéncia”, sendo tomada como um saber sobre um determinado objeto (LYOTARD,
1973), que se propde a estudar como esse conhecimento existe para um sujeito; isto €, como o
real é percebido em sua subjetividade e contexto. A consciéncia se constitui como intencional,
sendo considerada pelo autor como a relagcdo do sujeito com o mundo, na qual, através da
analise das vivéncias dos sujeitos (subjetivas e intersubjetivas), encontramos fundamento para
0 conhecimento sobre o objeto (LYOTARD, 1973). A intencionalidade, conceito central dos

estudos fenomenoldgicos, pressupde ndo apenas 0s processos de percepcdo, mas também a

estabelece os limites de todo conhecimento possivel, Husserl redefiniu a fenomenologia como uma filosofia
transcendental-idealista (EDMUND HUSSERL..., 2019).
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imaginacdo, representacdo e experiéncias sociails com O o0utro; Processos esses que
configuram atos intencionais da mente, que ja possui uma capacidade prévia em realiza-los,
acabando por ter influéncia direta na apropriacdo de saberes. Trata-se, portanto, de pensar a
intencionalidade como um modo de explicar e refletir as relagcdes entre sujeito e objeto e, por
sua vez, as formas de percepcdo dos individuos sobre a realidade que os cercam
(SALDANHA, 2018).

Nessa visdo, o fendmeno € entendido como 0 gque a consciéncia considera e percebe
como real, sendo resultado de vivéncias de um individuo situado no tempo e no espaco
(LYOTARD, 1973; SALDANHA, 2018). Cumpre dizer que 0s objetos e as interagdes ai
estabelecidas constituem fendmenos que, quando percebidos por meio da intencionalidade,
pressupdem uma construcdo particular do que significa a realidade, de modo a criar, em uma
dada experiéncia fenomenoldgica (como o ato de ler), instancias relativas e subjetivas do real,
que se configuram como tal para determinado sujeito, em um dado espago-tempo.

Em outras palavras, considerando os enfoques filosoficos classicos para os estudos
sobre a intencionalidade, significa dizer que a mente é concebida como uma entidade
fundamentalmente relacional, capaz de estabelecer relacdes com o0s objetos que séo
apresentados a consciéncia. Isto se d&, segundo Saldanha (2018), pois os atos intencionais da
mente influenciam e s&o influenciados a todo momento pelas relagdes da consciéncia do
sujeito com o mundo, que implicam em processos particulares e subjetivos de percepcéo e
interpretacdo do real. Nesse esquema, a mente formula representacfes de objetos e fenémenos
informacionais pertencentes ao mundo e a realidade desse individuo. Podemos dizer que 0s
processos psiquicos e cognitivos de apropriacdo de saberes que se ddo durante as experiéncias
de leitura, manifestados por meio das sensacdes, sentidos e significados ai despertados, sdo
nada mais do que representacbes da relacdo da mente com o mundo, influenciadas pelos
modos de percepcdo, interpretacdo e interacdo dos sujeitos com essa mesma realidade.

Especificamente na perspectiva informacional, as reflexfes fenomenologicas
encontram em John Budd (2005) um de seus enfoques centrais. De modo geral, segundo
Saldanha (2018), a proposta do autor é investigar as experiéncias mentais do individuo no
contexto das acOes informacionais, cenario em que posiciona a fenomenologia como
contribuicéo tedrica fundamental para entender de que modo o conhecimento, um dos objetos
de estudo da Ciéncia da Informacdo, é construido. Essas perspectivas se ddo, na mesma visao
de Roubakine (1998), através da leitura, tomada como uma experiéncia essencialmente

fenomenoldgica.
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Nessa orientagdo, concebendo a experiéncia de leitura como um fendmeno da mente, o
ponto de vista da fenomenologia proposto por Budd (2005) compreende o ato de ler como um
processo de cognicdo perceptiva centralizada na recepcéo de qualquer objeto que possa ser
lido, no qual a intencdo da mente, tomada como ato de entendimento direcionado ao
conhecimento desse mesmo artefato, responde as manifestacdes das percepgdes de mundo de
um sujeito inserido em um dado espago-tempo. O ato de ler é considerado como um
fendmeno entre sujeito e objeto, que torna possivel, por meio de processos mentais e atos
intencionais da consciéncia que se manifestam através da linguagem e do discurso, apropriar
saberes a luz de modos particulares de percepgdo e interpretagdo do mundo ao redor.

Os fendbmenos informacionais séo, a partir das nogfes de Budd (2005), tanto os
objetos lidos como as experiéncias subjetivas e intersubjetivas dos sujeitos com esses mesmos
artefatos; assim, considerando-se a questdo da intencionalidade presente nos estudos da
fenomenologia, a leitura é tomada no campo informacional como um ato consciente, que ja
pressupde uma capacidade cognitiva prévia em escolher, compreender, apropriar e
racionalizar o objeto lido, isto €, transformar informacdo em conhecimento por meio da
percepcdo, apreensdo e interpretacdo dos fenémenos. Na perspectiva de Budd (2005), os
processos mentais transcorridos durante o ato de ler s&o manifestados pela intencionalidade da
mente, direcionada a percepcdo, interpretacdo e apreensdo de um objeto segundo a forma em
que este é apresentado a consciéncia de um individuo possuidor de subjetividades e contextos
particulares, sendo possivel conhecer e compreender as sensacfes despertadas por essa
interacdo.

Fundamentalmente, essa intencdo representa a relacdo do individuo com o mundo.
Segundo o autor, durante as experiéncias de leitura, os atos intencionais de cognicdo e
apropriacdo dos saberes produzidos e circulados na interacdo entre sujeito e objeto estdo
baseados em suas experiéncias com o real, a partir de formas individuais de percepcao,
interpretacdo e apreensdo desse mesmo real em um determinado espago-tempo (BUDD,
2005). Nesse esquema, para Saldanha (2018), o resultado de tais processos fenomenoldgicos
sdo, pois, as acles interpretativas, empreendidas pela consciéncia nas interacdes do sujeito
com o artefato, em tentativas de produzir e apropriar saberes sobre e a partir do mesmo.

Nesse sentido, a corrente fenomenologica pressupde que 0s atos intencionais conferem
sentido e significado ao artefato que esta sendo processado mentalmente, possibilitando a
apropriacdo de saberes. Em outras palavras, significa dizer que o sujeito leitor est, no ato de
ler, construindo para si uma realidade prépria, um modo individual e subjetivo de apreender e

interpretar determinada realidade, de modo a projetar no real o texto lido, sendo o saber
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apropriado utilizado em aplicacGes praticas de seu cotidiano, como a tomada de decisdes, 0
discernimento sobre como proceder diante de uma dada experiéncia ou a transformacéo de
algum nivel de si mesmo, de sua realidade e de sua forma de conceber o mundo.

Em dialogo com Lyotard (1973) e Saldanha (2018), a forma como os fenémenos séo
percebidos e apropriados (tanto a experiéncia do sujeito com o objeto quanto 0s saberes
resultantes dessa interacdo), sdo influenciados pela relagdo dos atos intencionais da
consciéncia com o contexto sdcio histérico no qual encontram-se inseridos. Sob essa
perspectiva, Saldanha (2018) aponta que a capacidade de compreensdo dos atos intencionais
da mente, isto é, a motivacao e intengdo por tras de uma agdo informacional (no caso, a leitura
individual ou compartilhada de um texto e a apropriacdo dos saberes produzidos e circulados
nessa dindmica) se relativizam, uma vez que estdo intrinsecamente relacionadas as percepgdes
de mundo de um sujeito imbuido em suas crencas, valores, relagdes intersubjetivas, vivéncias
e contextos, que refletem a maneira como percebe e interpreta a realidade ao redor — por sua
vez, estruturadas em bases culturais, sociais, politicas, econémicas e simbdlicas - e constroi
saberes sobre e a partir dessa mesma realidade.

Assim, perceber, interpretar e interagir com a realidade pressupde, pois, segundo Budd
(2005), concebé-la a partir de sua posicdo em um dado espago-tempo, a luz de um sujeito
igualmente posicionado em um determinado contexto. Para Saldanha (2018, p. 88), sob essa
logica, nogdes como “realidade”, “espaco” e “tempo” sdo langadas no ambito da
contextualizacdo, sendo relativizadas de acordo com a situacdo do individuo, que pode vir a
se modificar ao longo de sua existéncia. Podemos dizer que suas formas de perceber essa
realidade e formar conhecimento sobre os objetos e atores que a compdem €, portanto,
contextual.

Sob o enfoque simbdlico trazido por Bourdieu (2004), podemos pensar que as
interacdes entre sujeito e objeto sdo concebidas como relacdes particulares, que devem ser
analisadas a luz de suas subjetividades, contextos nos quais encontram-se inseridos e de suas
relagfes com os objetos informacionais. Para o autor, os sentidos e significados atribuidos por
leitores e leitoras aos textos lidos sdo resultantes das condigdes sociais das quais sdo parte, de
modo que ndo é possivel dissociar a interpretacdo dada pelos sujeitos aos artefatos de seus
cenarios sociais e vivéncias simbdlicas com aquele material e a propria realidade em que este
esta circunscrito.

Para Saldanha (2014), a partir de seus estudos sobre a filosofia simbolica de Ernst
Cassirer (2005), o sujeito entra em contato com a realidade por meio de formacgOes

simbolicas, partindo do entendimento de que a realidade do mundo, isto é, as formas de
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construtos e percepcdo do real, estd em crescente complexidade, de modo que o sujeito se
serve de um sistema simbolico para conhece-la. A realidade, segundo o pensamento
cassireriano, ndo é uma coisa singular e homogénea; €, pois, imensamente diversificada,
sendo composta por tantos esquemas e padrdes distintos quanto ha organismos diferentes.
Cada ser, para Cassirer (2005), tem um mundo s seu, uma vez que possui uma experiéncia so
sua; essas representacOes tém influéncia direta tanto nos processos de construcdo de
realidades quanto nas experiéncias de leitura, refletindo na atribuicdo de sentido e significado
aos saberes ali presentes.

Segundo Saldanha (2014), Cassirer (2005) busca construir em suas reflexdes um modo
distinto de compreensdao do sujeito, propondo que as praticas humanas sdo frutos de
formacdes simbolicas imersas em sistemas simbolicos, que sugerem e orientam os modos de
construcdo de conhecimento; além disso, o autor postula que ndo ha outra forma de conhecer
o individuo sendo pela compreenséo de sua vida e conduta. Assim, em didlogo com nossas
propostas psiquicas e fenomenolodgicas, podemos pensar que 0 conhecimento tido como
simbolico permite um significado préprio para a apreensao do mundo e dos objetos.

Trata-se de posicionarmos a dimensdo simbolica no contexto dos processos de
construtos do real, uma vez que essa percepcao de realidade (através da intencionalidade da
mente) é pautada pelas vivéncias, e, essas vivéncias, por sua vez, sdo fundamentadas e
construidas por meio de conjuntos de representacfes simbdlicas. Todos esses componentes
dialogam durante os processos de leitura, de modo a conferir sentido ao que esta sendo lido e,
portanto, apropriar saberes. Destaca-se ai, portanto, o cendrio contextual nos quais 0S
processos cognitivos de apropriacdo e interpretacdo dos saberes se desenrolam, em claro
didlogo com os estudos psiquicos e da fenomenologia, de modo que vivemos por, para e da
diversidade simbolica dos artefatos e das interpretacdes dos artefatos (SALDANHA, 2014).

Neste ponto, podemos recorrer novamente as reflexdes de Roubakine (1998). Ainda
que, segundo Saldanha (2018), os estudos fenomenoldgicos de Budd (2005) ndo se
aproximem, pela via epistemologica da intencionalidade, do pensamento roubakiniano, ambas
as linhas de argumentagcdo se centralizam nos processos mentais que ocorrem durante as
experiéncias de leitura e em sua concepcdo como um fenbmeno da mente, de modo a
possibilitar a analise das sensacGes e dos efeitos cognitivos, emocionais e psiquicos
despertados pelas interacGes entre sujeito e objeto. Nessa direcdo, os autores entendem que 0s
individuos moldam, através do ato de ler, uma realidade em torno do objeto lido, o que nos
permite reconhecer sua conjugagdo no que se refere ao contexto em que se da a leitura, sendo

0 conteudo apropriado influenciado — e, a0 mesmo tempo, resultado - das condi¢Ges socio
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historicas, bem como da subjetividade e das configuragdes psiquicas armazenadas na mneme
desses leitores e leitoras. Esses aspectos estabelecem as formas em que essas mesmas
experiéncias sdo compartilhadas nos clubes de leitura e apropriadas por outros sujeitos, a luz
de sua propria subjetividade e contexto.

Na oOtica roubakiniana, o que dialoga centralmente com as nog¢bes propostas por Budd
(2005), “[...] o efeito produzido por um mesmo livro em um mesmo leitor depende nao
somente de sua individualidade, mas também de todas as condi¢fes de seu contexto,
dimensGes estas que se alteram continuamente no mundo social” (SALDANHA, 2019, p. 7).
Para o tedrico russo, se uma obra nos parece diferente em momentos distintos de nossa
existéncia, é devido as influéncias de nossas vivéncias, subjetividades e estados psiquicos
sobre o ato de ler em um dado espaco-tempo (ROUBAKINE, 1998).

Significa dizer que as experiéncias de leitura, através das sensagdes evocadas,
representam reflexos do leitor ou da leitora em determinados momentos de sua existéncia,
uma vez que a interagdo com o objeto informacional se deu em condigdes e circunstancias
distintas de sua vida (ROUBAKINE, 1998). Trata-se de pensar a leitura como uma
experiéncia particular, cujos processos cognitivos de percepcdo, interpretacdo e apropriacdo
de saberes e do proprio objeto livro em si estdo diretamente relacionados aos contextos de
vida, subjetividades e configuragdes psiquicas dos sujeitos leitores em um dado espaco-
tempo.

A demarcacao tedrica de Roubakine (1998) nos leva a pensar, de acordo com Saldanha
(2019), que o livro enquanto objeto nada mais é do que o reflexo de seus leitores e leitoras,
isto é, de suas subjetividades, vivéncias intersubjetivas, contextos, estados psiquicos, que
influenciam nas relagdes com esses objetos durante as experiéncias de leitura e, por sua vez,
nos processos cognitivos de percepcado, interpretacdo e apropriacdo de saberes. Com isso, a
maneira em que as experiéncias de leitura sdo percebidas e associadas aos saberes ai
existentes e transpostas para os clubes de leitura é influenciada pela forma que a consciéncia
se relaciona com o0 mundo, isto &, como concebe os fendmenos que o compdem.

Desse modo, Otlet (2018, p. 46), em suas analises sobre a bibliopsicologia de Nicolas

Roubakine, complementa as consideragdes supracitadas:

[...] o livro n&o existe para o leitor sendo na medida em que ele lhe percebeu
0 conteudo, e esse proprio conteudo, desde que seja percebido, ndo passa da
expressdo de todas as faculdades do leitor, de sua alma, complexo de
fendmenos psiquicos despertados pela leitura do livro. O conteudo do livro,
fora do leitor, ndo existe, pois, para cada leitor tomado separadamente, ele se
encontra na projecdo dos estimulos produzidos pelo livro na alma do leitor.
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Fundamentados nas influéncias exercidas pelo contexto especifico de cada individuo,
apontado por Budd (2005) como dotado de subjetividade e pressuposi¢des sobre o objeto, as
sensacOes advindas da interacdo fenomenologica entre sujeito e objeto permitem que o sujeito
leitor crie uma realidade propria em torno daquele material informacional, que € resultado das
formas de percepc¢édo de sua consciéncia sobre o0 mundo. Segundo Lyotard (1973) e Saldanha
(2018), as construcdes e percepgdes do mundo que nos cerca, bem como dos fenébmenos que
dele fazem parte, tém influéncia direta da consciéncia e de seus processos cognitivos. De
natureza subjetiva e particular, os construtos do “real” divergem de consciéncia para
consciéncia, isto €, de sujeito para sujeito, em relacdo intrinseca com o contexto no qual esta
inserido e refletindo sua propria forma de perceber essa realidade. Nesse ponto, o individuo
alcanca sua capacidade de apropriacdo de um artefato informacional por meio dos processos
psiquicos e cognitivos decorrentes do ato de ler, que implicam ndo apenas na intencionalidade
das atividades mentais, como também no desenvolvimento de uma avaliagdo critica de um
texto, tendo por base os conhecimentos prévios e as vivéncias que o levaram até ele.

Nesse contexto, dificilmente existiria uma maneira absoluta e igual de perceber a
realidade, visto que as formas de concepcdo da consciéncia estdo relacionadas as vivéncias do
sujeito e as relagdes estabelecidas intersubjetivamente em um dado espago-tempo. A
percepcao e significacdo do real, isto é, 0 que se apropria de um objeto informacional, seria,
portanto, uma nocdo de realidade tal qual ela é apresentada e percebida pela consciéncia do
individuo, diferindo de acordo com suas experiéncias com esses artefatos e de seus processos
mentais. Configuram, portanto, instancias distintas do real, a partir das mudangas constantes
da consciéncia e de suas formas de percepcao.

Assim, a partir da relacdo entre as perspectivas de Budd (2005) e Roubakine (1998),
0s processos de percepc¢do do real, bem como as interacbes com os materiais de leitura e as
sensacdes, sentidos e significados dai resultantes, podem vir a se modificar, dependendo do
cenario atual de vida desse individuo, concebendo, pois, o artefato ndo como absoluto, mas
sim mutavel. Otlet (2018, p. 46) ainda acrescenta que “o efeito produzido por um mesmo livro
sobre um mesmo leitor depende ndo s6 da individualidade, mas também de todas essas
condigdes, que mudam continuamente”. Para o autor, a relagdo entre sujeito e objeto ndo se
baseia em principios absolutos, dispondo de uma verdade Unica e imutavel, mas sim em
subjetividades diversas de um sujeito posicionado no espaco e no tempo, que refletem nos
processos mentais decorrentes de sua interacdo com o objeto informacional e, no caso do

presente estudo, no potencial de transformacéo dai retirado.
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Significa dizer que o conhecimento verdadeiro, o real, sdo revisados, corrigidos e
reformulados a todo tempo, em didlogo com a subjetividade e o contexto do individuo. Néo
existe, a partir dessa nocao, um saber “verdadeiro” ou "falso" a ser apropriado ou refutado,
mas sim um saber relativo apresentado a consciéncia, que se modifica continuamente e
dialoga com as condi¢fes psiquicas, emocionais e cognitivas de um sujeito que forma e
integra, a0 mesmo tempo, a construcao social do real. Isto se d4, pois, para Lyotard (1973), o
mundo constitui uma rede de simbolos através dos quais, para construir seus contextos de
vida e atingir o “conhecimento verdadeiro”, 0s sujeitos interagem com esses simbolos e, a
partir dai, pensam a realidade. Cumpre dizer que o mundo e os fendmenos existentes,
incluidos em complexas redes de simbolos, exercem influéncia fundamental nos processos de
percepcao, apreensao e interpretacdo do contexto que nos cerca, de modo a impactar tanto nas
concepcdes do real quanto nas maneiras em que nos apropriamos dos saberes presentes nos
materiais de leitura.

Nesse sentido, a interacdo entre sujeito e objeto, considerada como um fendmeno,
conforme ja mencionado por Dumont e Pinheiro (2015), pressupde uma relacdo implicita e
simbolica entre os dois (LYOTARD, 1973), de modo gue a maneira como um sujeito percebe
0 objeto lido, bem como os sentidos e significados e ele atribuidos, fazem parte de um
conjunto de representacGes simbdlicas pertencentes ao contexto desse mesmo individuo. Ao
transpor essas nocdes para o cenario das experiéncias de leitura, a partir das reflexfes de
Budd (2005) e Roubakine (1998), podemos pensar que as vivéncias do sujeito leitor, bem
como seus valores, visdes de mundo e relacdes intersubjetivas, influenciam diretamente na
forma em que um objeto é apresentado a sua consciéncia, em suas atividades psiquicas e
cognitivas e, sobretudo, na maneira em que percebe um objeto informacional e o significa
durante o ato de ler.

Essa visdo ressalta a importancia destacada por Bourdieu (2004) sobre a andlise das
experiéncias de leitura a luz das indagacGes sobre as condi¢des de possibilidades de leitura em
que esses atos se manifestam, concebendo-a ndo como relagdes objetivas e universais entre
um sujeito e objeto, mas sim relagdes inseridas em um conjunto de representacfes simbdlicas
que, préprias de um sujeito leitor posicionado no espago e no tempo, orientam 0s modos de
uso e apropriacdo dos textos. A apropriacdo de um dado livro se modifica a medida em que o
universo de sua apropriacdo se modifica, tendo seu sentido reforgado ou ressignificado a luz
das novas noc0es e interesses que circundam seu espago em um dado espaco-tempo. O que se
apropria do texto esta, pois, em didlogo com as proprias concepgdes da realidade daquele que

escreve e daquele que Ié.
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Nesses processos, segundo Prado (2013), incide sobre a informacdo aspectos que
contribuem para a recepgdo e interpretacdo de codigos linguisticos, iniciando a reflexdo do
sujeito que, através de sua bagagem informacional, visdes de mundo e representacdes
culturais, constrdi o conhecimento. Assim, segundo Roubakine (1998), o sentido e significado
atribuidos a leitura, na medida em que possibilitam a apropriacdo de saberes, estdo
relacionados a associacdo de ideias, emocdes e sentimentos particulares de cada sujeito, que
representam a realidade criada em torno dessa experiéncia.

Nessa concepcdo, a leitura € tomada como fonte de informacdo, apropriagdo e
interacdo entre o individuo e a realidade que o circunda, tendo em vista sua subjetividade e o
contexto no qual encontra-se inserido em um dado espago-tempo (DUMONT; PINHEIRO,
2015). O ato de ler reafirma-se, dessa maneira, como condicdo fundamental para que o sujeito
leitor desenvolva uma conscientizacao acerca do mundo ao redor, tornando-se capaz de fazer
ndo apenas uma leitura critica de si mesmo, mas também, retomando Bourdieu (2004) e
Roubakine (1998), uma leitura do mundo, de modo a possibilitar a aplicacdo dos saberes ai
obtidos em suas vivéncias pessoais, podendo conduzir a transformacéo pessoal e, até mesmo,
social.

Assim, tomando-se a leitura como uma forma de entender a realidade que nos cerca,
Dumont e Pinheiro (2015) apontam a apropriacdo de informagdo como um conjunto de atos
através do qual, durante os processos de leitura, o individuo consegue reelaborar seu mundo e
suas interpretacGes sobre ele, reformulando seus conhecimentos prévios a partir da introjecdo
de novas informacGes lidas e interpretadas a luz de sua realidade social. A apropriacdo de
saberes por meio da leitura se da, efetivamente, por meio dos processos de percepcdo,
interpretacdo e compreensdo dos signos linguisticos apresentados no objeto informacional
gue, no momento de sua decodificacdo, dialogam com os conhecimentos de mundo do sujeito
leitor, suas experiéncias de vida, contextos sociais e bagagem textual, de modo a fazé-lo
refletir sobre o que se esta a ler segundo suas visdes de mundo e posicionamento na realidade.

Nesse plano, Borges (2016), Dumont (1998) e Petit (2009, 2013, 2019) centralizam
uma das possibilidades de expansdo do potencial reflexivo decorrente das experiéncias de
leitura na leitura literaria. A partir das autoras, podemos entender os textos literarios como
narrativas que, através de um intuito quase sempre recreativo, lancam mé&o de aspectos
figurativos para que leitores e leitoras possam alcancar a compreensao sobre 0 que se estd a
ler a luz de suas prdprias inferéncias, de modo a apropriar, ressignificar e produzir novos

saberes.
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Seu contetdo reproduz normalmente situagfes que transitam entre o real e o
imaginério, abordando tematicas que expressam, de forma simbdlica, instancias da realidade
gue mesclam componentes dos dois cenarios, de modo que sua leitura permite ndo apenas a
identificacdo de situacbes que dialogam com as vivéncias de leitores e leitoras, como também
a apropriagdo de saberes que propiciam o desenvolvimento de uma perspectiva reflexiva
sobre as condicGes nas quais eles e outros grupos sociais se encontram. Para Dumont (1998) e
Petit (2013), as experiéncias de leitura literaria sdo concebidas quase sempre como atividades
de lazer, sendo um dos principais motivos alegados a distragdo proporcionada por seu
conteido. Trata-se, normalmente, de um enredo simples, de fécil apreensdo, consumido em
momentos de recreacdo. E, na verdade, de acordo com Dumont (1998), um movimento
simbolico de transcendéncia para outro contexto, a partir do qual torna-se possivel imaginar
possibilidades de ser e estar que transcendem aquelas vivenciadas pelo sujeito leitor na
realidade.

Os debates em torno do potencial dos textos literarios como fonte de apropriacdo de
saberes sempre foram tomados como um dos pontos centrais de discussdo dos estudiosos da
leitura em diversos campos do conhecimento (DUMONT, 2000). A questdo norteadora, para a
autora, é sobre se esses mesmos textos possibilitam ao sujeito leitor obter algum tipo de
conhecimento considerado Gtil a sua vivéncia ou se é apenas uma atividade de lazer e um
instrumento de fuga para compensar as dificuldades e frustrac6es do cotidiano.

Segundo as reflexdes de Petit (2013), é interessante mencionar que, durante muito
tempo, além da nogdo sempre presente da figura de leitores e leitoras como mero receptores
das informacdes que lhes eram transmitidas, prevalecia igualmente a ideia de que a leitura era
uma atividade com um proposito utilitario: 1é-se para aprender, para adquirir saberes a serem
aplicados nos afazeres laborais. A leitura de lazer, por outro lado, traduzida comumente nos
textos literarios, era concebida como pertencente ao ambito privado, sendo tomada como
essencialmente feminina, estando associada aos estereétipos de género e a nocéo de que nao
era possivel apropriar conhecimento, mas sim apenas passar o tempo (PETIT, 2013).

Nesse sentido, ao considerarmos a nogdo de lazer como periodos de abstracdo das
obrigagdes sociais, entendemos que a leitura literaria, em sua concep¢do como atividade
recreativa, pode ser realizada para se libertar das responsabilidades e atribulacdes diarias, para
buscar prazer e alegria e para se auto realizar. Contudo, Dumont (1998) afirma que, mesmo
que esse tipo de leitura se constitua, em sua maioria, como uma pratica de divertimento, a

mesma nao se traduz apenas como simples momentos de distragéo. Para a autora, ao ler um
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texto literario para passar o tempo, as leitoras podem estar a receber saberes (teis as suas
vivéncias.

Para Rodriguez (2005), da mesma forma que os textos interferem na vida dos leitores
e leitoras de diversas maneiras, esses mesmos sujeitos interpretam e ressignificam aquilo que
leem tendo por base suas vivéncias, contextos e subjetividades, elaborando, por meio das
narrativas literarias, percepgdes que refletem e transformam seus comportamentos e valores
sociais. Na visdo da autora, essas concep¢bes podem motiva-los a modificar, ainda que
minimamente, cenarios ou perspectivas de mundo gque ndo os satisfacam plenamente.

Trata-se, de acordo com Proenca Filho (2001), de um objeto de linguagem ao qual se
associam uma gama de representacdes de realidades fisicas, sociais e emocionais, mediada
pelos signos linguisticos. O texto literario repercute no sujeito leitor a medida em que revela
emocBes profundas, coincidentes com as abrigadas em seu intimo; o autor ou autora,
igualmente produtores de sentidos, reproduzem elementos que sao culturalmente comuns aos
individuos, sendo o entendimento sobre o0 que se comunica nesses textos proporcional ao seu
repertorio informacional, enquanto receptor e usuario de um saber comum. Podemos dizer,
desse modo, que o discurso literario se abre a um tipo especifico de decodificacdo,
relacionado ao universo de cada leitor ou leitora (DUMONT, 1998; PROENCA FILHO,
2001).

Podemos recorrer, ainda, a Todorov (2009), para quem a literatura € pensamento e
conhecimento do mundo psiquico e social em que vivemos; a realidade que a literatura busca
compreender €, pois, a experiéncia humana. Os textos literarios possibilitam descobrir novas
culturas, compreender melhor as pessoas, suas proprias experiéncias e, ainda, permitem
formas multiplas de percepgdo e interpretacdo do mundo que nos cerca. Isto se da, pois
conforme aponta Souza (2017), tendo por base o conceito de mimesis proposto por
Aristoteles, a literatura constitui uma instancia de representacdo do real, uma vez que sua
estrutura narrativa transita a todo momento entre a realidade e a ficcdo. A obra literaria
contribui, a partir dessa nocdo, para promover a tolerancia e o respeito pelo outro e por outras
culturas, para proporcionar outros modos de ver a vida, de maneira a atuar como uma ponte
entre a nossa realidade e aquilo que néo vivemos ou conhecemos apenas superficialmente.
Todorov (2009) acrescenta que a literatura propicia a descoberta de mundos que se colocam
em continuidade com as experiéncias vividas, permitindo melhor compreende-los; amplia o
universo, incitando, portanto, outras maneiras de concebe-lo e organiza-lo. Para o autor, a

literatura pode:
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[...] nos estender a mdo quando estamos profundamente deprimidos, nos
tornar ainda mais proximos dos outros seres humanos que nos cercam, nos
fazer compreender melhor 0 mundo e nos ajudar a viver. Nao gue ela seja,
antes de tudo, uma técnica de cuidados para com a alma; porém, revelagdo
do mundo, ela pode também, em seu percurso, nos transformar a cada um de
nos a partir de dentro (TODOROV, 2009, p. 76).

Para Petit (2013), a realidade criada em torno do texto, especialmente os literarios, o
espaco psiquico e simbolico para o qual o sujeito leitor transcende durante as experiéncias de
leitura proporcionam, conforme ja mencionado, atividades psiquicas e construcdes
imaginarias que o possibilitam estabelecer vinculos e relacbes entre suas proprias vivéncias e
as experiéncias do “outro”. Trata-se do que Petit (2019, p. 32) se refere como “desvio pelo
outro” que, simbolizado no livro, representa as palavras do autor ou autora da obra, as
experiéncias das personagens, a realidade construida em torno do texto que ndo €,
materialmente, a sua, mas na qual pode projetar sua subjetividade e se enxergar ali,
reconhecer nas historias de “outros” suas angustias, confusdes e emogoes.

Nesse contexto, Petit (2019, p. 112) afirma:

As historias ficticias também remendam os rasgos feitos em nosso cotidiano,
e aparam aquilo que nele é estranho e inquietante. A ordenagdo sequencial e
a elaboracéo estética que séo intrinsecas a essas narragdes tém a propriedade
de acalmar: ndo estamos mais na desordem, os eventos ganham sentido em
uma histéria colocada em perspectiva. Pela ordem secreta que dela emana, 0
caos do mundo, interior ou exterior, pode ganhar forma.

,

E precisamente esse “desvio pelo outro”, sobretudo nos momentos mais dificeis da
vida do sujeito leitor, que amplia suas chances de se encontrar, de se abrir para um espaco
psiquico e simbodlico onde poderd projetar sua subjetividade. Trata-se de conceber as
experiéncias de leitura como instrumentos que simbolizam a reorientacdo do olhar para além
dos espacos psiquicos nos quais os leitores e leitoras encontravam-se inseridos, que sugerem
margens de manobra que tornam possivel a construcdo ou reconstrucdo de si mesmos, a
compreensdo sobre aspectos até entdo nao reconhecidos e, sobretudo, vislumbres que
oferecam possibilidades de caminhos de vida a serem seguidos, de diferentes modos de ser e
estar na realidade, constituindo os potenciais de transformacao pessoal que nos interessa aqui
alcangar. As experiéncias de leitura configuram-se, assim, como meios para O
desenvolvimento de significagdo ou ressignificacdo das concepcdes sobre si mesmo, o outro e
0 mundo ao redor.

Relacionado a subjetividade e intrinsecamente ligado ao real, simbolico e imaginario,

0S processos cognitivos decorrentes das experiéncias de leitura de textos literarios, que
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conjugam os contextos de vida, as concepg¢bes de mundo, o simbdlico e o imaginario do
sujeito leitor, acabam por trazer a luz, durante o ato de ler, multiplas referéncias arquivadas
em seu repertério informacional. Este, por sua vez, dialoga em sua mente elementos reais e
imaginarios, de modo a revelar diversas possibilidades de decisdo e discernimento a luz de
suas proprias concepcdes da realidade (DUMONT, 1998). Sdo esses processos que
possibilitam a apropriacdo de saberes nas experiéncias de leitura de obras literarias, através do
didlogo entre os saberes arquivados em nosso repertorio textual e as novas informacdes
introduzidas a partir de uma nova leitura, que podem ser ressignificadas ou traduzidas na
obtengéo de novos saberes.

Nessa visdo, para Dumont (1998) e Souza (2017), os processos cognitivos de leitura,
sobretudo a literaria, apresentam grande potencial para incentivar leitores e leitoras a
questionar sua realidade e buscar solucBes para situacdes que estejam vivenciando no
momento ou que ndo o0s estejam satisfazendo plenamente. Nesse cenario, podemos
acrescentar ainda que, ao inspirarem-se na realidade ao abordarem temas que circulam entre o
real e 0 imaginario, os textos literarios possibilitam a reflexdo e o debate sobre questbes e
abordagens que, talvez, dificilmente fossem discutidas ou pensadas em outros espacos. Em
muitas vezes, tratam-se de tematicas que expandem as possibilidades de reflexao,
identificacdo e autoconhecimento, de modo que, quando discutidas, podem vir a produzir
saberes transformadores. A leitura é, pois, concebida a luz de sua atuacdo como agente
fomentadora de reflexdo e tomada de decisdo, através, sobretudo, da perspectiva critica
direcionada as obras lidas.

Nesse sentido, segundo Dumont (1998) e Petit (2009), o ato de ler, independentemente
do tipo de leitura e do propoésito que circunda sua préatica, possibilita a construcdo de novas
experiéncias imaginarias e atividades psiquicas e, por sua vez, de novas realidades. O
imaginario pde em movimento, leva a outro lugar, sendo a partir de seu estimulo que pode
despertar o leitor ou a leitora para a ideia de transgredir os limites de seus contextos de crise e
ser um pouco mais sujeitos de suas vidas (PETIT, 2013). Dessa forma, a leitura esta a
proporcionar a oportunidade de utilizar os saberes adquiridos para organizar sua historia e
reconstituir a si mesmo.

Nesse contexto, € importante destacarmos que as nogdes sobre a leitura e seu
aprendizado, segundo Rebello (2015), durante muito tempo recairam sobre um processo no
qual o sujeito leitor ndo estabelecia nenhum tipo de didlogo ou interacdo com o texto,
limitando-se apenas a decifracdo dos signos linguisticos, de modo a atuar como um mero

receptor de informacdes. Os estudiosos da leitura ndo consideravam todo o contexto subjetivo



58

por trds desses leitores e leitoras que, certamente, influenciava em suas interpretacGes do
texto. Os individuos eram tomados essencialmente como passivos dos contetidos que lhes
eram apresentados, restringindo as possibilidades de reflexdes criticas sobre 0 que se estava a
ler.

Contudo, relacionada a subjetividade do individuo e influenciada, segundo Dumont
(1998), por um conjunto de variaveis sociais, motivacionais e circunstanciais que nao se
efetivam em acdes isoladas, a leitura ndo é uma recepcdo passiva, mas sim um ato ativo,
decorrente dos processos mentais resultantes da interacdo entre texto e sujeito. Desse modo,
para que exerca seu potencial de transformacdo, a leitura precisa ser compreendida em
didlogo com os cenérios de construcdo de realidade de cada individuo, que refletem em seus
processos de leitura e na maneira como o0s saberes ai presentes sdo apreendidos (BUDD,
2005; ROUBAKINE, 1998). O sujeito leitor €, assim, essencial na atribuicdo de significados e
construcdo de sentidos no ato da leitura, qualificando-o, portanto, ndo como passivo, mas sim
ativo nos processos de interpretacéo.

Nesse sentido, Petit (2009, 2013, 2019) aponta, especialmente no que tange aos textos
literarios, que as experiéncias constantes nas paginas de um livro, quando resgatadas por meio
da leitura, afetam o campo de percepcdo de leitores e leitoras, refletindo, de forma simbdlica,
0 que sdo e as formas que interagem com o mundo. Para que se sintam afetados e impactados
por uma obra, segundo Dumont (1998), essa leitura deve ir ao encontro de seu repertorio
informacional, seus anseios e de seu contexto, tocando em algum nivel de sua subjetividade,
algo que faca sentido e que os facam sentirem-se reconhecidos em uma obra.

Nesse contexto, Petit (2013) evoca novamente 0 comportamento ativo do sujeito nas
experiéncias de leitura, reconhecendo nas atividades psiquicas que ocorrem durante o ato de
ler a apropriacdo de saberes e a elaboracdo ou reconquista dos individuos na posicdo de
sujeitos e na reconstrucdo de si mesmos. A autora aponta que os leitores e leitoras buscam nos
livros e na leitura respostas para muitas das inquietacdes que enfrentam, as quais descobrem,
em um trecho ou uma frase, que outros também vivenciam esses mesmos conflitos. Em
muitas vezes, 0 que é sentido por um sujeito leitor também é sentido por uma personagem,
despertando sensagdes, lembrancas e angustias; algo que, conforme j& apontado por Dumont
(1998), acaba por tocar seu intimo e o faga se identificar com o objeto lido, para entéo
construir sentido. A leitura é, portanto, um meio pelo qual o individuo pode se encontrar, se
reconhecer, se construir ou reconstruir. Novamente, segundo Petit (2013), as praticas de

leitura permitem ao sujeito leitor descobrir que existem outras realidades possiveis, sugerindo
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que podera participar ativamente de seu destino. Reafirmam-se a subjetividade e a construgao
de sentido, tornando a leitura um instrumento em potencial de transformacé&o.

Especialmente quando compartilhadas no &mbito dos clubes de leitura, as experiéncias
de leitura ressaltam a importancia da intersubjetividade, das trocas entre sujeitos leitores
possuidores de subjetividades e contextos distintos, como elementos centrais que
potencializam as possibilidades de transformac&o. Os clubes configuram, pois, espagos
privilegiados de producdo, circulacdo, mediacdo e apropriacdo de saberes que podem ser
aplicados para expandir as reflexGes sobre nds mesmos, o outro e a realidade ao redor.
Cumpre-nos, desse modo, entender o que sdo esses ambientes e a natureza das dindmicas ai

transcorridas, aspectos abordados na proxima se¢ao.

2.2 “UM GRUPO DE PESSOAS REUNIDAS FALANDO SOBRE A VIDA, SOBRE
IDEIAS, SOBRE LIVROS, LIVROS SAO ISSO...”8: clubes de leitura como espacos de
praticas informacionais e experiéncias de leitura compartilhadas

A leitura favorece as transi¢fes entre corpo e psiquismo, dia e noite, passado
e presente, dentro e fora, perto e longe, presente e ausente, inconsciente e
consciente, razdo e emogao. E entre eu e os outros. E por meio de
intersubjetividades gratificantes que surge o desejo de ler, e 0 ato de dividir é
inerente a leitura como a todas as atividades de sublimacéo

(PETIT, 2009, p. 139).

Sob a otica informacional, podemos conceber os clubes de leitura como espacos
privilegiados de compartilhamento de experiéncias de leitura. Nesses ambientes, torna-se
possivel verificar a ocorréncia ndo apenas de interagdes sociais, como também de préaticas
informacionais diversas, a partir das quais os didlogos entre e dos sujeitos com o0s elementos
que compdem e formam esses loci podem vir a despertar leitores e leitoras para modos
distintos de uso, sentido e significacdo dos saberes ai construidos, circulados, mediados e
apropriados.

A partir do entendimento de Marteleto (1995) de que as praticas informacionais
podem ser tomadas como mecanismos através dos quais os significados, simbolos e signos
culturais sdo transmitidos, assimilados ou rejeitados pelas acGes e representacdes dos sujeitos
em seus contextos de vida, as dindmicas transcorridas nos clubes de leitura nos revelam uma
rede complexa de formagdes simbdlicas fundadas em uma dada cultura informacional, que se
respaldam em modos particulares de percepcdo, interpretacdo e interacdo do individuo com a

realidade ao redor, transpostas para suas vivéncias e relacdes tracadas com os elementos que

6 Trecho retirado do relato da Entrevistada 3.
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compdem o clube. Vislumbram-se nesses espacos, normalmente pela via da linguagem oral,
trocas de diferentes experiéncias de leitura, que permitem ndo apenas o compartilhamento de
interpretacdes distintas sobre os materiais debatidos, como também possibilidades diversas de
significaces e ressignificacdes dos saberes ai produzidos e circulados.

Nesse cenario, trazemos o conceito de cultura informacional tratado por Marteleto
(1995), ancorado na relagéo estabelecida entre cultura e informagé&o e concebida como nuclear
para compreendermos as percepcdes dos sujeitos da realidade que os cercam a partir de
coletividades intersubjetivas, lancando luz as formas como d&do sentido e produzem
conhecimento sobre esse real e os elementos que o compdem. A autora pontua a cultura como
0 conjunto de artefatos construidos pelos individuos em sociedade, através do qual interagem
com a realidade e ddo sentido as suas vivéncias materiais e simbolicas, ao passo em que a
informacdo se refere ndo apenas as relacbes dos individuos com essa realidade e 0s
fendbmenos informacionais que ai ocorrem, mas também com os objetos criados
intersubjetivamente, isto €, por meio de relagdes e préaticas sociais.

No contexto das préaticas informacionais, as nogdes trazidas pela autora nos permitem
conceber os clubes de leitura como espacos de sociabilidade formados em um dado contexto
sociocultural que, ao inserirem-se em uma cultura informacional, nos quais 0s sujeitos
interagem entre si por meio de dinamicas sociais e informacionais, permitem a producéo e
apropriagdo de saberes, uma vez que, segundo Souza (2017), as experiéncias de leitura,
guando compartilhadas, expandem as possibilidades de reflexdes, significacdes e
ressignificacGes plurais. Podemos dizer, com isso, que o0 espa¢o de sociabilidade criado por
esses clubes abre caminhos para novas préticas e trocas informacionais diversas, de modo a
tornar possivel a construcdo de novas realidades e imaginarios em torno dos elementos que
compdem esse locus.

Desse modo, para que possamos analisar as experiéncias compartilhadas de leitura a
luz de seu potencial de transformacgdo pessoal a partir das perspectivas de mulheres
pertencentes a clubes de leitura, torna-se necessario, primeiramente, entender o que séo esses
clubes, suas dindmicas e como se articulam no contexto de sua ocorréncia, de modo a
verificar como se desenrolam nesses espacos as préticas informacionais, as trocas e
apropriagdes de saberes.

Para tanto, a fim de delimitar a fundamentacéo tedrica desta secdo, partimos de alguns
autores e autoras centrais, que nos oferecem subsidios para compreender melhor o contexto de
ocorréncia dos clubes de leitura: no campo informacional, nos debrugamos em Souza (2017,

2018), um dos poucos pesquisadores da area que desenvolve estudos transversais aos clubes
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de leitura, para entender a natureza e as dindmicas ai desenroladas; com vistas a
complementar as nogdes sobre as atividades que se dado nesses loci, trazemos como apoio as
consideracOes teoricas e conceituais de Marteleto (1995) sobre as préaticas informacionais e
cultura informacional, bem como Saldanha (2014) a luz da nocdo de mediacOes
sociotecnoldgicas, ambas concepgdes posicionadas como fundamentais para entendermos a
producdo, circulagdo, mediacdo e apropriacdo de saberes nesses ambientes. Todos esses
construtos teodricos nos permitem entender o potencial dos clubes de leitura para constituir
ambientes propicios para o desenvolvimento de praticas informacionais coletivas, nos quais as
mulheres podem ndo apenas compartilhar suas experiéncias simbolicas, fenomenoldgicas e
psiquicas com o objeto informacional, mas também aspectos de suas vivéncias, de modo a
expandir as possibilidades de significacdes e ressignificacbes dos saberes ai trocados e
circulados e, com isso, os potenciais de transformacoes.

Assim, segundo Souza (2018), os clubes de leitura, em sua concepgdo contemporanea,
sdo entendidos como espagos nos quais ocorrem encontros regulares (presenciais ou virtuais)
de grupos de pessoas, com o intuito de discutir uma selecéo de livros que, em sua maioria, sdo
lidos previamente, sendo estes compostos quase sempre (mas ndo restritos) por textos
literarios’. Vale mencionarmos que a ndo leitura da obra escolhida ndo constitui um
impeditivo para a presenga no encontro.

A dindmica dos clubes de leitura ocorre de maneira semelhante em praticamente todos
0s contextos em que se apresentam: selecdo das obras a serem lidas antes dos encontros por
parte dos proprios integrantes ou mediadores, podendo esta ser estabelecida de forma
presencial, anteriormente a reunido seguinte, ou virtual, em algum blog ou perfil em redes
sociais criados para o grupo; leitura do texto escolhido antes da reunido; e compartilhamento
das experiéncias individuais de leitura e debate com os demais participantes do clube sobre o
texto escolhido (SOUZA, 2017). Sua composicdo inclui, em sua maioria, mulheres brancas de
classe média e com escolaridade avancgada, embora os clubes congreguem também pessoas de
diferentes idades, etnias, classes sociais e capital cultural, abrangendo, portanto, individuos
pertencentes a vivéncias e contextos sociais distintos (LONG, 1992; SOUZA, 2018).

" Souza (2017) estabelece uma diferenca de denominagédo entre clube de leitura e clube do livro, servindo de
fundamento para nossas escolhas em utilizar o termo “clube de leitura” no presente estudo. Para o autor, trata-se
de um esclarecimento para evitar confusdes com os clubes nos quais as pessoas pagam uma quantia mensal a
uma entidade para receber em troca um nimero determinado de titulos, como é o caso das concepcdes brasileiras
sobre 0 modelo de clube do livro. J& em um clube de leitura, os integrantes podem pegar o livro emprestado em
uma biblioteca ou pedir para um amigo, pois o seu intuito final ndo é, necessariamente, a posse da obra, mas sim
ter condi¢bes de discuti-la com outras pessoas. Acreditamos, portanto, que esta diferenciagdo deva ser
estabelecida para ndo confundir o clube idealizado para a discussdo de livros com o clube voltado para
assinaturas.
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Além disso, Alvarez Alvarez (2016) e Barstow (2003) acrescentam que, em sua
maioria, as atividades que ocorrem nos clubes de leitura demandam a presenca de um ou mais
individuos para orientar o desenrolar dos debates e assumir as responsabilidades relativas a
administracdo dos encontros, o que se traduz na figura dos mediadores e mediadoras.
Algumas de suas atribuicdes sdo indicadas por Alvarez Alvarez (2016): reserva do local onde
se dara a reunido; selecdo das obras a serem lidas e discutidas (quando ndo escolhidas em
conjunto com as demais participantes); atualizacdo das redes sociais do clube, caso existam;
agendamento dos encontros; e, sempre gque necessario, organizacdo dos tempos de fala de
cada membro. Nesses encontros, Souza (2017) aponta que o foco central ndo é a leitura
coletiva dos textos a serem debatidos, ainda que, em muitas vezes, ocorra a leitura de trechos
e passagens das obras; seu objetivo principal é o compartilhamento das experiéncias
vivenciadas pelos sujeitos leitores no ato de ler, como, por exemplo, opinibes sobre as
leituras, vivéncias pessoais a luz da literatura, o comportamento das personagens, as
linguagens e as estratégias literarias empregadas, o que aprenderam com o0s textos, entre
outros aspectos (ALVAREZ ALVAREZ, 2016).

Nessa visdo, Alvarez Alvarez (2016) destaca a natureza colaborativa das trocas de
experiéncias de leitura no espaco dos clubes de leitura, indicando que, na maioria dessas
reunides, independentemente de seu propdsito, os didlogos sdo igualitarios por entre seus
membros, além de ndo restringirem a participacdo de qualquer individuo em razdo de sua
idade, cultura, formacdo académica ou quaisquer outros motivos. Ainda, Souza (2017)
ressalta o carater recreativo dessas discussdes, apontando que grande parte de seus integrantes
ndo é especialista em literatura, de modo que os debates giram mais em torno das sensacdes
vivenciadas durante o ato de ler do que a estrutura formal e a analise textual da obra em si.

Em termos de uma breve contextualizacdo historica, podemos dizer que os clubes de
leitura fazem parte de uma tradicdo anglo-saxdnica, sendo sua ocorréncia majoritaria nos
Estados Unidos e Inglaterra. Atualmente, estimativas apontam que, a partir da década de
1990, existiam milhares de clubes de leitura no Reino Unido e nos Estados Unidos (PETIT,
2009; SOUZA, 2018); esses numeros significativos, de acordo com Souza (2017), se ddo em
razdo da divulgacao dos clubes de leitura em diferentes meios de comunicagdo nessa mesma
década, contribuindo para um crescimento dessas praticas nos cenarios norte-americano e
britanico. Contudo, Petit (2009) aponta também para a expansdo dos clubes de leitura em
paises como Holanda, Grécia e Espanha, nos quais prevalecem, em sua maioria, a reunidao de

mulheres. Igualmente, na América Latina, a autora posiciona a existéncia de clubes de leitura,
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sobretudo a partir dos primeiros anos do século XXI, em regides que vivenciam crises
econdmicas, politicas e sociais, como México, Argentina e Colémbia.

Com a expansao cada vez maior da internet a partir dos anos 2000, o crescimento e a
divulgacdo dos clubes de leitura ganharam novos contornos, estendendo suas praticas também
para o cenario virtual. Nesta nova modalidade, segundo Souza (2017), torna-se mais simples e
agil organizar e divulgar encontros, apresentar as obras a serem debatidas e explicar a
proposta dos clubes, possibilitando as participantes e interessados e interessadas acompanhar
e interagir com suas atividades mais facilmente. Para o autor, o impacto da internet foi tdo
significativo para o desenvolvimento dos clubes de leitura que muitos surgiram
exclusivamente online, ainda que esse modelo seja menos frequente que 0s presenciais.

No Brasil, as atividades praticadas pelos clubes de leitura apresentam instancias
menores de atuacdo e consolidacdo. Nesse cenario, Souza (2018) sinaliza a quantidade pouco
expressiva ndo apenas das praticas de clubes de leitura propriamente ditas, como também de
estudos cientificos sobre o tema, atentando para a auséncia de uma bibliografia satisfatéria, o
que acaba por restringir inferéncias mais solidas e possibilidades de pesquisas mais
abrangentes. Por outro lado, na bibliografia internacional, Souza (2017) aponta para a
predominancia de estudos sobre os clubes de leitura na América do Norte, a0 menos até o
inicio do século XXI; suas tematicas principais discorrem sobre o tipo de leitura debatida, o
perfil de seus participantes, bem como a natureza e os beneficios advindos dessas praticas.

O autor atenta para a importancia de analisar e compreender as razdes que motivam
leitores e leitoras a participarem desses encontros, seus gostos literarios, o que esperam das
experiéncias de leitura compartilhadas e o impacto que as obras discutidas em grupo tém na
vida de seus membros. Por essa razdo, Sanchez-Garcia e Yubero (2015) ressaltam a
necessidade de a comunidade cientifica, tanto em nivel nacional como internacional,
desenvolver estudos sobre os clubes de leitura, atentando para sua contribuicdo para 0s
processos de producgdo, circulacdo e apropriacdo de saberes, que contribuem para o
desenvolvimento das capacidades de pensar criticamente, dialogar e decidir em torno das
situacOes da vida cotidiana.

Nessas reunides, Alvarez Alvarez (2016) entende que se produz um rico intercambio
informacional, uma vez que os textos sdo analisados a luz das perspectivas e das experiéncias
de cada um de seus membros. Essas praticas sdo consideradas por Long (1992) e Peplow
(2011) como um ato social, uma vez que dialogam experiéncias de leitura de sujeitos

normalmente pertencentes a contextos e subjetividades distintas, que sdo transpostas para 0s
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processos de leitura. Quando compartilhadas, essas experiéncias permitem ressignificar e
construir saberes, expandindo o potencial da leitura como instrumento de transformagéo.

Além disso, para Souza (2017), os clubes de leitura constituem, mais do que ambientes
para discussdo de experiéncias de leitura, espacos de sociabilidade, nos quais 0s sujeitos
podem frequentar ndo apenas pelo prazer de debater as obras escolhidas, mas também para
fazer novas amizades, formar vinculos de convivéncia e aprender com o outro e sobre 0 outro.
Barstow (2003) ainda acrescenta que as praticas informacionais que se desenrolam nos clubes
de leitura contribuem para a criacdo de lacos entre suas participantes e entre essas mesmas
participantes com os objetos informacionais, 0 espaco e as dinamicas do grupo. Trata-se,
desse modo, de conversar, sentir-se integrada e compartilhar experiéncias ndo apenas
relacionadas aos materiais de leitura, como também de vida.

Isto se da, pois os relatos de muitas das e dos participantes dos clubes de leitura,
segundo Peplow (2011) e Souza (2017), giram em torno ndo apenas das discussdes sobre as
leituras realizadas e das possibilidades de interagdes sociais nesses espacos. Nesses clubes,
segundo Barstow (2003), o discurso se torna pessoal a medida em que os participantes
relacionam suas leituras com suas vidas e experiéncias pessoais: seja através do
compartilhamento das experiéncias individuais de leitura, dos debates sobre o objeto
informacional e de tematicas relacionadas a sua leitura, como as vivéncias dos individuos que
passaram ou passam por situacdes semelhantes as apresentadas no texto, as sensagdes e
lembrancas ai evocadas, a identificacdo do conteddo da obra com o contexto no qual
encontram-se inseridos e, sobretudo, 0s novos saberes apropriados por meio dessas
discussdes, que podem ser ressignificados e ganhar novos contornos a cada nova leitura ou
discussao.

Esses ambientes configuram, portanto, loci privilegiados de praticas informacionais e
interacdes sociais, nos quais os compartilhamentos sobre as experiéncias de leitura individuais
possibilitam compreender, produzir e apropriar saberes sobre o outro e sobre si mesmo. Nesse
cenéario, a diversidade caracteristica das historias de vida dos integrantes desses clubes
potencializa o alcance das discussdes, abrindo espaco para interpretacdes e reinterpretacdes
diversas sobre um mesmo texto e, por sua vez, novas reflexdes.

De maneira especifica, com base nas consideraces de Saloméo e Saldanha (2017,
2018) sobre as relagdes simbdlicas a partir de intervengdes urbanas em feiras de livros,
podemos verificar que sdo muitos os loci de atuagdo social nos quais 0s saberes sdo
construidos, circulados, mediados e apropriados, nos quais posicionamos os clubes de leitura,

ainda que esses ambientes ndo sejam o foco central dos estudos epistemologicos no discurso
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informacional. Sdo tomados como espacos que possibilitam, através das interagdes sociais ai
estabelecidas, a ocorréncia de diversas praticas informacionais, nas quais torna-se possivel
verificar a producao e circulacdo de saberes.

Para os autores, esses espacos sdo fundados sob construc6es simbolicas, que permitem
ao0s seus atores interagir com os elementos informacionais ai existentes e apropriar e significar
saberes nos contextos de sua ocorréncia. Especificamente nos ambientes dos clubes de leitura,
podemos verificar, normalmente pela via da informacéo oral, uma rede aberta de interagdes
sociais, informacionais e simbdlicas, atraves das quais linguagem, discurso, experiéncias,
objetos e sujeitos sdo produzidos, transferidos e conjugados nas trocas e debates ali
estabelecidos, de modo a refletir ndo apenas as diferentes experiéncias individuais de leitura,
como também as historias de vida as quais estao entrelacadas.

Desse modo, a abordagem epistemoldgica dos autores sobre as feiras de livro pode
contribuir para pensarmos 0s ambientes dos clubes de leitura como espacos privilegiados de
apropriacdo de saberes, uma vez que se configuram igualmente como palco de didlogos entre
individuos, préaticas coletivas e tecnologias de informacdo. Essas dindmicas de producdo de
sentido e significado partem das interacfes dos sujeitos com os elementos que formam esses
ambientes, bem como de sua relacdo com outros individuos através de trocas orais, de modo a
se apresentar como loci de compartilhamento e intercdmbio de linguagens, praticas
informacionais e significagfes diversas. Nesse sentido, as interagcdes que ali se desenrolam
sugerem dinamicas coletivas de producdo, circulacdo, mediacdo e apropriacdo de saberes,
permitindo que diferentes experiéncias de leitura sejam compartilhadas e os saberes dai
resultantes significados e ressignificados.

Significa dizer que essas interagdes com o universo informacional dos clubes de
leitura, influenciadas pelos contextos de vida, representacdes culturais e visées de mundo de
seus participantes, permitem a criacdo de experiéncias psiquicas, fenomenoldgicas e
simbdlicas que, por meio da atribuicdo de sentido e significado as dindmicas informacionais
ali vivenciadas, possibilitam modos particulares de apropriacdo de saberes. Assim, podemos
conceber esses ambientes como loci de sociabilidade que, através das interacGes sociais e
mediacOes inerentes as praticas e trocas informacionais, possibilitam a criacdo de mdaltiplas
realidades e sentidos em torno do objeto lido, significando o espago do clube, os elementos
que o compdem e as experiéncias vivenciadas a luz de suas préprias concepcdes do real.

Na epistemologia informacional do campo, esses espagos, em seu potencial para a
apropriacéo de saberes, encontram-se imersos em uma cultura informacional, sendo tomados

como “ndo tradicionais” no escopo da produg¢do de conhecimento, quando comparados as
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bibliotecas, arquivos e museus, de modo a constituirem-se como loci alternativos de
construcdo, circulacdo e obtencdo de saberes. Essas nocbes partem das reflexdes de Shera
(1977), evidenciadas e articuladas por Salomédo e Saldanha (2018), sobre espagos sociais
diversificados, nos quais o conhecimento se manifesta sob diferentes linguagens e
perspectivas. Reafirmam-se ai os construtos do social (formas de perceber o mundo, em
determinado espago-tempo) na configuracdo do real, por meio da qual é através de
representacdes simbdlicas que percebemos a realidade e formulamos conhecimento sobre ela.

Esses ambientes, nos quais podemos enquadrar os clubes de leitura, sdo estudados
pelos autores a luz da nogao de “zonas de prosa”, que representam o “[...] conjunto de espagos
onde podemos perceber construgdes distintas de produgéo e de apropriacdo do conhecimento,
onde a oralidade possui uma forma de atuagio constante [...]” (SALOMAO; SALDANHA,
2018, p. 172).8 Sob essa Otica, trata-se de conceber os clubes de leitura, sob a Gtica de
Saldanha (2014) e Salomdo e Saldanha (2018), como territdérios que permitem trocas
informacionais que transcendem os tradicionais “modos cientificos” de producdo, mediagao ¢
apropriacdo de conhecimento, no qual essa mediacéo, ao mesmo tempo, humana e tecnolégica
resultante do compartilhamento das histérias de vida e interaces com os materiais de leitura
despertam para a apropriacdo de saberes populares e, até mesmo, cientificos, que podem ser
aplicados nas vivéncias dos sujeitos leitores de modos diversos.

De acordo com Saldanha (2014, p. 1218), sdo nessas “zonas de prosa” que:

[...] o didlogo se afasta da ‘dialética’, onde o ‘discurso’ se afasta da
‘erudicdo’, e as trocas linguisticas ordinarias ganham o ‘empoderamento’ de
producdo e redefinicdo de significados. [...] Trata-se de um modo de
conhecer distinto, que ora quebra com as ‘regras’ dos regimes lineares de
informagcdo, ora reapropria a ordem dos fluxos de um sistema socio-politico
de informacao pré-determinado.

Ainda, para Saldanha (2014, p. 1219), essas incursGes nas praticas informacionais
coletivas sugerem a “[...] ‘dessacralizacdo’ do ponto de vista do olhar simbolico sobre a
epistéme [que] (re)estabelece, pois, para os estudos informacionais, o papel das trocas
cotidianas, a relevancia da materialidade e a prioridade intersubjetiva sobre a subjetividade”.

Nessa perspectiva, podemos entender que a apropriacdo de saberes se d4 ndo somente

a partir da relagdo subjetiva entre sujeito e objeto, mas também a partir da articulagéo entre a

8 Nao é nosso foco estudar a institucionalidade dos espagos coletivos de préaticas informacionais. Contudo, a
questdo que se coloca € que, através das interacBes que ai se desenrolam, mediadas pelos artefatos de informacgéo
e pelos proprios sujeitos (sobretudo pela via da linguagem e da oralidade) em mediac8es sociotecnoldgicas,
sugerem possibilidades de significacbes e ressignificagdes plurais, que convergem e sobrepdem objetos e
fendmenos informacionais, tal como se da em bibliotecas, arquivos e museus.
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intersubjetividade, representada nos individuos participantes dos clubes de leitura, e artefatos
significados na acdo. Os elementos que compdem e integram as dindmicas de
compartilhamento de diferentes experiéncias de leitura, sobretudo pela via da linguagem oral,
sdo privilegiados como mediadores simbdlicos de producdo, circulacdo e apropriacdo de
saberes (SALDANHA, 2014; SALOMAOQ; SALDANHA, 2017).

E nesse contexto que podemos trazer as reflexdes trabalhadas por Almeida (2008) e
Saldanha (2014) sobre as mediacGes sociotecnologicas. A escolha pela analise dos processos
de apropriacdo de saberes no contexto dos clubes de leitura sob a Otica da mediagédo
sociotecnoldgica parte do entendimento de que essa mediacdo esta inserida em uma cultura
informacional, que dialoga mdltiplas experiéncias individuais de leitura, permitindo a
atribuicdo de sentido e significado aos elementos que compdem seu locus e que 0s saberes ai
construidos sejam trocados e debatidos. Esses aspectos nos permitem compreender as
dinamicas das praticas e trocas informacionais em clubes de leitura.

Para Almeida (2008), a mediacdo pode ser entendida, em linhas gerais, como as
conexdes que se estabelecem entre as acdes sociais e as motivacles individuais e/ou coletivas,
sendo as primeiras inseridas nos sistemas de compreensdo intersubjetivas, que evidenciam o
papel do sujeito nas dindmicas dessas acdes. Em sua natureza fundamentalmente contextual,
Carlos Candido de Almeida (2012) e Saldanha (2014) apontam que 0s processos de mediagao
se estabelecem, para alem das dimensdes tradicionais de instituicbes informacionais (como
bibliotecas, arquivos e museus), também atraveés de um contexto sociosimbélico, a partir do
entendimento de que a cultura e a linguagem atuam como espécies de mediagdes “primarias”,
na qual o sujeito entra em contato com uma realidade simbolizada.

Especificamente no contexto das propostas de mediacdes sociotecnoldgicas, Saldanha
(2014) aponta que a nogdo “social” gira em torno dos saberes produzidos e circulados pela via
humana, na qual o “social” refere-se aos saberes produzidos e circulados pela via humana,
constituidas, primordialmente, pelas praticas sociais e informacionais a luz da oralidade, e
“tecnologica” no que tange a concepgdo do objeto livro como artefato da tecnologia de
comunicagdo, linguagem e mediacéo, cuja interagdo com o individuo e os demais atores que
compdem esse locus sugere modos distintos de construcdo, circulagcdo e apropriagdo de
saberes.

A partir de Almeida (2008), esses aspectos desvelam os clubes de leitura ndo apenas
como espagos de circulacdo e mediacdo de saberes, mas sim, em suas estruturas simbolicas,
loci de producdo de sentidos e significados, de modo que o sujeito leitor € concebido ndo

somente como um simples decodificador dos signos linguisticos contidos nos textos
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discutidos e nas praticas informacionais ai estabelecidas, mas também um produtor de
sentidos. Essa nocao sugere que os sentidos e significados ndo sdo imanentes aos objetos, mas
sim construidos processualmente por sujeitos interpretantes, com o apoio de linguagens e
dispositivos.

De modo especifico, esses saberes podem ser apropriados por meio do contato com
esses artefatos em sua forma material (agéo de abrir e fechar o livro, marcar as passagens que
mais interessam, leva-lo para as discussdes, recordar um trecho, narrar a experiéncia com esse
objeto), bem como através das concepcdes de outros individuos sobre esse mesmo artefato de
modo imaterial (trocas de informacdo em experiéncias compartilhadas de leitura
essencialmente pela via oral), configurando uma mediacéo que é, a0 mesmo tempo, humana e
tecnoldgica (SALDANHA, 2014; SALOMAO; SALDANHA, 2018), instrumento, portanto,
privilegiado de significacdo e ressignificacdo de saberes.

Sobressaem-se nesses cenarios, centralmente, as concepgdes da oralidade como fonte
de troca e apropriacdo de saberes privilegiados nos clubes de leitura. As dinamicas de trocas
informacionais baseadas na informacdo oral sdo encontradas, segundo Turner (2010),
principalmente em espacos informais de praticas informacionais, como sdo 0s casos dos
clubes de leitura aqui estudados. Isto se da, segundo a autora, pois grande parte das trocas
informacionais desenroladas nesses espacos partem de interagdes sociais, por meio dos relatos
e narrativas trocadas em dialogos intersubjetivos; evidenciam-se ai trocas de saberes que
mesclam as opinides das leitoras sobre os textos lidos com suas proprias experiéncias de vida,
contribuindo para a significacdo e ressignificacdo de conhecimentos novos e antigos.

Reafirmam-se portanto, novamente, a contribuigdo das trocas cotidianas, das relagdes
intersubjetivas entre individuos possuidores de personalidades, representacfes culturais e
contextos sociais plurais, que articulam modos particulares e “diversificados” de construcgao e
apropriacdo de saberes no cerne do discurso epistemologico informacional (SALDANHA,
2014). Mais uma vez, a oralidade atua como elemento central para expandir as possibilidades
de transferéncia de sentidos e significacdes de um sujeito para o outro, ambos influenciados
por seus contextos, subjetividades e configuragfes psiquicas, isto é, modos de perceber a
realidade, podendo vir a alcancar, até mesmo, a transposi¢do de barreiras sociais, econémicas,
culturais e simbolicas (ALMEIDA, 2008).

Nos encontros do clube, Souza (2017) indica que é frequente os leitores e leitoras,
durante os compartilhamentos de suas experiéncias de leitura, vincularem o objeto lido com o
mundo que 0s cercam, isto €, com o contexto no qual encontram-se inseridos; o sujeito leitor

relaciona o conteldo dos textos com 0s acontecimentos da atualidade, suas vivéncias ou
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alguma situacdo que esteja vivenciando no momento. Esses aspectos nos permitem observar
que os individuos se apropriam dos textos de forma individual, sendo o ambiente dos clubes
de leitura um meio através do qual se evidencia a singularidade de cada interpretacdo. A partir
do compartilhamento das experiéncias subjetivas de leitura, em conjunto com as reflexdes
realizadas e as sensacdes suscitadas pelo objeto lido, as leitoras e leitores podem, durante os
processos de leitura, significar ou ressignificar suas interpretagdes sobre o texto, passando a
percebé-lo de outra forma. Assim, podemos dizer que os efeitos da leitura permanecem apds o
fechamento do livro, sofrendo, a todo momento, interferéncias externas do contexto no qual
encontra-se inserido.

Nesse mesmo sentido, a partir das reflexdes coletivas, torna-se possivel refletir sobre
um aspecto que ndo tinham dado atencdo suficiente no momento da leitura individual, bem
como sobre situacBes ndo vivenciadas por si mesmos, mas sim por outros participantes, que
podem acabar por fazé-los repensar sobre seus valores, crencas e contextos, de modo a
ressignifica-los e construir novos saberes. Em outras palavras, significa dizer que a leitura
compartilhada possibilita, portanto, uma experiéncia coletiva de interpretacdo dos objetos
lidos e de suas nuances, permitindo que os individuos possam trocar ndo apenas suas
vivéncias com a leitura, como também aspectos de suas historias de vida e do contexto nos
quais encontram-se inseridos. Ampliam-se, portanto, as possibilidades de construgdo de novos
saberes; as participantes aprendem com as suas proprias experiéncias, bem como com as
experiéncias de vida, crencas e visdes de mundo das demais participantes, possibilitando a
reflexdo e a compreenséo e, assim, a apropriacdo de saberes.

Segundo as observacOes de Saldanha (2014) em torno das comunidades discursivas
presentes em feiras de livro e feiras de antiguidade, podemos pensar nossas analises sobre os
clubes de leitura e a presenca de mediacdes sociotecnoldgicas. Para além dos relatos orais ali
compartilhados, que privilegiam as media¢es humanas, temos a participacdo de mediacdes
tecnoldgicas de distintas manifestacGes da linguagem, na forma, ndo propriamente dita, das
modernas tecnologias de informacdo e comunicagdo (como celulares e leitores digitais), mas
sim da concep¢éo do livro como artefato tecnologico de comunicagdo, linguagem e mediagé&o.
Nesses espacos de sociabilidade nos quais se desenrolam préticas e trocas informacionais
constantes, seja nas feiras de livro, de antiguidade ou clubes de leitura, encontram-se
igualmente “[...] um conjunto de microgrupos distintos, de idades diferentes, que se retinem
objetivamente a partir de relagdes com uma certa ‘materialidade’ que existe, em sua
macroestrutura, a partir de camadas intangiveis de elementos simbodlicos” (SALDANHA,
2014, p. 1217).
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Compreendemos, a partir desse olhar, que as dinamicas de producdo, circulacao,
mediacgdo e apropriagdo de saberes articuladas nesses espagos vislumbram manifestacdes e
praticas complexas de interacdes sociais e informacionais - tanto dos sujeitos com 0s objetos
informacionais quanto desses mesmos sujeitos com outros sujeitos -, respondendo por uma
relacdo entre artefatos tecnoldgicos e sujeitos como "metamediadores”, isto é, aproximacgoes
intrinsecas e indissocidveis entre mediacdo humana, por meio dos relatos e das experiéncias
de leitura compartilhadas oralmente e mediacdes técnicas, a partir da interacdo (subjetiva e
intersubjetiva) com o artefato livro (SALDANHA, 2014, p. 1218).

A prépria materialidade do livro, circunscrita nas atividades de leva-lo para as
discussBes, marcar as passagens que mais interessam e se enquadram naquele contexto, bem
como 0s gestos mais simples de abrir o livro, recordar uma passagem, fecha-lo novamente e
narrar sua experiéncia com esse objeto (outrora puramente subjetiva a agora compartilhada,
discursiva), denotam a indissociabilidade entre as mediagdes humanas e técnicas e as
multiplas formas de apropriacao de saberes.

Desse modo, podemos dizer que o espaco dos clubes de leitura abre caminhos para
novas praticas sociais e informacionais, possibilitando a construcdo de novos sentidos e
significados em torno dos elementos que compdem esse locus e, portanto, novos modos de
producdo, circulacdo e apropriacdo de saberes. Sdo ambientes que conjugam, segundo
Saldanha (2014), elementos centrais para a epistemologia da Ciéncia da Informacgé&o, como as
tecnologias de linguagem e informacdo, experiéncias compartilhadas de leitura, trocas
informacionais, interacbes sociais que, inseridas em uma dada cultura informacional,
permitem olhares plurais sob e sobre os saberes ali produzidos, mediados e apropriados.

Para Burwell (2007), ainda que as experiéncias com os artefatos informacionais que as
leitoras e leitores transferem para as discussdes nos clubes de leitura estejam imersas em redes
simbolicas de preconcep¢des inconscientes, moldadas por suas relacdes particulares com a
realidade ao redor, quando compartilhadas em grupo, essas mesmas experiéncias podem
receber novos contornos, uma vez que o sujeito leitor, imbuido em um contexto e
subjetividade particulares, interage com individuos igualmente possuidores de contextos e
subjetividades proprias. Com isso, segundo Peplow (2011), surgem inumeros sentidos e
significados resultantes dessas interacdes, de modo que os saberes ai circulados e apropriados
podem ser ndo apenas ressignificados, como também co-construidos coletivamente.

Nessa direcdo, Burwell (2007) sugere que as possibilidades de apropriacdo de saberes
emergidas nesses ambientes pressupdem, pois, a influéncia dessas manifestagdes simbolicas

de percepcdo do real na atribuicdo de sentido e significado as experiéncias de leitura, sejam
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estas individuais ou compartilhadas, de modo a estarem associadas ndo apenas ao artefato
informacional em si mesmo, mas também e, sobretudo, aos discursos que envolvem esses
mesmos objetos, intrinsecamente relacionados ao seu contexto de producéo e circulacao.
Ainda, as relacBes estabelecidas entre 0s sujeitos e as experiéncias subjetivas e
intersubjetivas de leitura podem vir a suscitar a criacdo de significados, lembrancas e valor
simbdlico que, quando dialogados com suas vivéncias e repertdrio textual, promovem
mudancas internas e externas (DUMONT; PINHEIRO, 2015). Assim, a partir das interacdes
intersubjetivas tracadas nos loci dos clubes de leitura, torna-se possivel aos seus participantes
construir uma rede de representacdes simbolicas coletivas em torno dos elementos e
caracteristicas desses ambientes, sendo os atores, o objeto livro (em sua concepcdo material e
imaterial) e as conversas, parte dos processos de construcdo de saberes, permitindo atribuir-
Ihes sentido e significado e, assim, apropria-los (SALOMAOQO; SALDANHA, 2017).
Centralmente, sdo essas representacdes simbdlicas (os sentidos e significados
atribuidos aos elementos do clube) evocadas por um dado relato oral, uma experiéncia de
leitura, o compartilhamento de uma vivéncia que dialoga com a obra lida ou uma passagem da
obra que, dialogadas com a subjetividade e o contexto do sujeito leitor, despertam sensacées
psiquicas, cognitivas e emotivas. De modo especifico, sdo essas sensacdes que ficam apds o
fechamento do livro e o encerramento da reunido, despertando lembrancas afetivas as leitoras
participantes do clube que podem se manifestar em momentos distintos de suas existéncias.
Conforme ja apontado por Budd (2005) e Saldanha (2018), esses fendmenos sédo
percebidos por meio da linguagem e do discurso que, por sua vez, sdo construidos a partir das
representacfes simbolicas dos sujeitos que fazem parte dessas coletividades. Podemos
entender que os saberes apreendidos a partir das experiéncias de leitura, bem como a forma
em que sdo comunicados através da linguagem e da informacdo oral nas coletividades
intersubjetivas o sdo (e, ao mesmo tempo, fazem parte) de trocas que se respaldam em
representacdes simbolicas, que atuam como reflexos imateriais de suas visdes de mundo,
cultura, crencas, comportamentos e maneiras de percep¢do do real e dos fendmenos. Ao
compartilhar suas experiéncias de leitura, estdo compartilhando também suas vivéncias,
visdes de mundo e crencas, elementos fundamentais que influenciam nos processos cognitivos
de leitura. Essas nogdes ndo apenas articulam as dindmicas informacionais desenroladas nos
clubes de leitura, como também nos revelam as inumeras possibilidades de transformacoes
pessoais desencadeadas pelas praticas coletivas de experiéncias de leitura.
Assim, nesse locus dito como “ndo tradicional” e “informal”, encontramos um espago

alternativo, porém propicio, para as praticas informacionais de circulacdo e apropriacdo de
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saberes, mediadas, ao mesmo tempo, pelos artefatos de tecnologia da informacéo, qual seja o
objeto livro (mediacdo tecnoldgica) ou através das interagdes informacionais, por meio dos
relatos orais sobre experiéncias de leitura e de vida (mediacdo humana), tal como ja indicado
por Saldanha (2014). Especificamente pela via da mediacdo humana, a informacdo oral, em
suas estruturas linguisticas, atua como instrumento no qual os saberes sdo transmitidos e
circulados nos clubes de leitura, diversificando e potencializando as formas de apropriacdo de
informacdo e conhecimento.

Entendemos, assim, que as caracteristicas que constituem esses ambientes, compostos
por uma pluralidade de personalidades, representacfes culturais e contextos sociais, marcam
as formas particulares de apropriacdo de saberes. Reafirmam-se, de forma simbolica, as
conversas, as trocas de experiéncias, as linguagens, a centralidade da oralidade e,
consequentemente, das mediacdes sociotecnoldgicas, para articular a circulacdo e construcao
desses saberes. Configura-se, desse modo, como um espago de sociabilidade e um locus de
interacdes sociais e informacionais, nos quais as relagdes entre o objeto livro, em sua
concepcao material e imaterial, dialoga com as interpretacdes e visdes de mundo dos sujeitos
leitores e das conversas ali instauradas, sendo mediadas pela via social/humana e tecnolégica
(SALOMAO; SALDANHA, 2017).

Suas préticas denotam, portanto, ndo apenas as simples trocas informacionais
ocorridas nesses espacos, como também as experiéncias de leitura e historias de vida ali
compartilhadas, que nos permite um olhar sobre a producdo, circulacdo e apropriacdo de
saberes, que se ddo essencialmente por meio das mediacdes sociotecnoldgicas desenroladas
nesses espacos. Os elementos desses clubes de leitura (o livro, os relatos, as conversas) estéo
a atuar primordialmente como mediadores simbdlicos de apropriacdo de saberes, denotando
seu potencial de transformacdo pessoal (SALDANHA, 2014; SALOMAO; SALDANHA,
2017).

Sob a dtica especifica da mulher que nos interessa analisar, as dinamicas de
compartilhamento de experiéncias de leitura e de vivéncias pessoais transcorridas nos clubes
de leitura possibilitam as leitoras a atribuicdo de sentidos e significados a esse espago e aos
elementos que o compdem, bem como a apropriacdo de saberes a partir das relagdes tragadas
com os artefatos informacionais e dos lagos simbdlicos construidos com as demais
participantes. Tratam-se, pois, de conceber os clubes de leitura como locus privilegiado para
que essas mesmas leitoras apropriem saberes que propiciem a expanséo de reflexdes sobre si
mesmas e a realidade ao redor, podendo se estender para transformacfes em seus préprios

cenarios de vida. S&o esses aspectos que serdo aprofundados na secao seguinte.
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2.3 “O PODER QUE TEM O SENTAR EM RODA™: consideracdes sobre a relagdo entre
mulheres e experiéncias de leitura a luz dos clubes de leitura

NGs sentiamos, quando estavamos juntas, que éramos quase absolutamente
livres
(NAFISI, 2003, p. 28, traducdo nossa).

O trecho que da nome ao titulo desta se¢do, extraido do relato de uma das leitoras
entrevistadas, surge no contexto de sua fala em que destaca a contribuicdo da reunido entre
mulheres para compartilhar ndo apenas suas experiéncias de leitura, mas também vivéncias
pessoais que séo evocadas quando da discussdo sobre uma determinada obra que as vinculam
ao espaco dos clubes de leitura e umas com as outras. Esse trecho nos deixa entrever de que
maneira esses encontros para falar sobre a leitura e a vida configuram potenciais para que
mulheres leitoras possam, a partir dos atos de leitura e, principalmente, de seu
compartilhamento, dar voz aos seus pensamentos, desejos, intencbes e reflexdes, sobre
aspectos que talvez ndo soubessem estar presentes em seu intimo, mas que as incentivam a
tornarem-se mais sujeitos de suas histérias, como nos lembra Petit (2013), e expandir,
ressignificar as relagdes tracadas consigo mesmas e com a realidade ao redor.

Nesse sentido, Perrot (2007, p. 93) destaca que a leitura realizada por mulheres —
notadamente as mulheres brancas® -, tradicionalmente tomada como “feminina” em uma
conotacdo depreciativa e estereotipada, associada a esfera privada, doméstica, sempre esteve
circunscrita nos mais diversos tipos de controle social e censuras de cunho moral e religioso,
vindo a resultar no que se concebia como a abertura das “portas perigosas do imaginario”, isto
é, 0 acesso a informacdo e ao conhecimento, ao livre pensamento, as reflexdes advindas dos
atos de leitura que poderiam, eventualmente, conduzir a uma subversdo do que sempre foi
entendido como sua func¢éo social.

Por essa razdo, recorrendo as consideracdes de Bourdieu (2004) e Roubakine (1998)
sobre a necessidade de entendermos as condigBes socio histdricas que circundam a
apropriacéo dos artefatos de leitura, podemos postular que, para compreender as relagoes

estabelecidas entre mulheres leitoras com as experiéncias de leitura e, por sua vez, 0S

® Trecho retirado do relato da Entrevistada 3, parafraseada da obra Mulheres que correm com os lobos, de
Clarisse Pinkola Estés.

10 E preciso destacar que os estudos e as nogdes sobre a relacdo entre mulheres e leitura, principalmente no que
se refere as concepc¢des das préaticas de leitura realizada por mulheres como pertencentes ao ambito privado, do
lar, centralizam-se, em sua maioria, nas mulheres brancas de classes médias e médias-altas. Essa ressalva é
trazida para que saibamos que, ao nos referir & mulher leitora no espago-tempo do estudo, estamos tratando da
mulher branca, sendo as mulheres ndo-brancas restringidas do acesso ao livro, a leitura e aos processos de
producéo e apropriacao de saberes de maneira significativamente mais opressora.
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potenciais de transformacdo que estas proporcionam, é preciso analisar as circunstancias
externas que envolvem esses atos de leitura em um dado espaco-tempo, ndo sendo possivel
entender essas relagdes sem considerar 0s contextos que as circundam. Sob esta perspectiva,
podemos dizer que as experiéncias de leitura realizadas por mulheres receberam influéncias
de condigOes exteriores que nada tem a ver com suas capacidades de produzir, transmitir e
apropriar saberes.

Essas restricfes relacionam-se, entre outras razdes, as afirmacdes de Bourdieu (2004)
e Twomey (2007), para quem a leitura esta vinculada as relagdes de poder e controle de
camadas sociais menos favorecidas e oprimidas, como as mulheres. As préticas de leitura
realizadas pelas mulheres, sobretudo as mulheres brancas, estiveram quase sempre associadas
a leitura intima e privativa do lar, sob a tutela dos homens, que empreendiam esforgos para
que elas se mantivessem afastadas das discussdes politicas, sociais e literarias que se davam
na esfera pablica e dos processos de aprendizado e producgdo de conhecimento.

Na perspectiva de Bourdieu (2004), os estudos sobre as préaticas de leituras realizadas
por mulheres nos levam a indagar de que modo os materiais que durante muito tempo foram
produzidos e destinados as mulheres, bem como a censura e o controle sobre o que liam e,
principalmente, sobre como deveriam ler, partem de disputas simbélicas pela construcdo de
um mundo social em que a condicdo e atuacdo da mulher estdo circunscritas em interesses
voltados a manutencdo do poder dominante (exercido pelos homens), manifestados nas
relacBes desiguais entre homens e mulheres, que envolvem a distribuicdo igualmente desigual
de recursos econdmicos, sociais e culturais que restringem seu universo de escolhas sobre
como atuar e se relacionar com esse mesmo mundo.

De modo especifico, sdo esses interesses, de fundo ideoldgico, politico e social, que
circundam o desenvolvimento da mulher leitora, moldando o panorama das relacdes
estabelecidas com a leitura, baseadas em pressupostos construidos socialmente, em relacdes
que transcendem o objeto lido e se respaldam em sua posi¢do enquanto mulher no espaco e no
tempo. A partir do olhar de Bourdieu (2004), analisar e compreender as relacfes entre
mulheres e experiéncias de leitura implica em conceber essas interacdes a luz de seus
contextos de ocorréncia, considerando todas as condigdes sociais de possibilidades de leitura,
isto é, todas as competéncias desenvolvidas e os instrumentos distribuidos de forma desigual
com o intuito de manipular as apropriacfes e os sentidos atribuidos pelas mulheres ao objeto
lido, sendo estes de acordo com os interesses dos homens.

Esses aspectos, em conjunto, impactaram ndo apenas no atraso da educagao formal da

mulher e em seu desenvolvimento como leitora, mas também e, principalmente, nos processos
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de producdo e apropriacdo de saberes, impactando em suas formas de percepcéo da realidade
ao redor e de si mesmas, que perduram de maneira material e simbolica até os dias de hoje e
influenciam nos efeitos dos textos lidos nas mulheres leitoras e em como se apropriam desses
mesmos artefatos e aplicam 0s conhecimentos ai obtidos em suas vivéncias. Sujeitas a
modelos de comportamento que sempre responderam por uma divisdo de papéis sociais entre
homens e mulheres, estas permaneceram, durante muito tempo, restritas da participagdo na
esfera publica, sobretudo no que se refere a educacdo, mercado de trabalho e 0s processos
relativos a producdo e apropriacdo de materiais de leitura. A partir dessa nocdo, as mulheres
precisaram, em muitas vezes, romper com o0s padrdes impostos pela sociedade para poderem
expandir suas chances de acesso e desenvolvimento das préaticas de leitura (PERROT, 2007).

Nesta secdo, interessa-nos compreender as relaces entre mulheres e experiéncias de
leitura, iniciando com os aspectos que influenciaram em seu desenvolvimento como leitora,
sobretudo o controle social masculino e os materiais de leitura consumidos, que impactam no
que se concebia e, de certa forma, ainda se concebe, como leitura realizada por mulheres e nas
obras que lhes sdo pretensamente destinadas. Contemplamos ainda as experiéncias de leitura
realizadas por mulheres, especialmente as compartilhadas no ambito dos clubes de leitura,
como instrumentos em potencial de ampliacdo de suas reflexdes sobre si mesmas e 0 mundo
ao redor, com énfase para como esses espacos, a partir da troca de relatos ndo apenas de
leitura, como também de vida, podem ajudar mulheres leitoras a significar ou ressignificar
suas préprias nocdes e relacdes consigo mesmas e com a realidade ao redor.

No que se refere ao primeiro aspecto, partimos das no¢des de Dumont e Espirito Santo
(2007) e Lajolo e Zilberman (1996) para compreender o desenvolvimento das praticas de
leitura realizadas por mulheres, ancorando a demarcacédo tedrica do conceito perspectivas da
mulher na leitura em Bourdieu (2004) e Roubakine (1998), a partir dos quais extraimos e
articulamos elementos que propdem as experiéncias de leitura, sobretudo as compartilhadas,
como instrumentos de expansdo de um potencial reflexivo e, até mesmo, desenvolvimento de
uma conscientizacéo critica e de instancias de transformacao de grupos sociais historicamente
oprimidos, nos quais as mulheres se inserem.

Nesse contexto, Lajolo e Zilberman (1996) apontam que a formacdo e o
desenvolvimento das praticas de leitura realizadas por mulheres estdo intrinsecamente
atrelados as discussfes sobre a educacdo da mulher, dialogadas no cenario de ascensdo da
classe burguesa e das reformas religiosas europeias. Com vistas a atender as demandas de
uma nova camada social que surge em meados do século XVII, centralizadas na preparacao

do sexo masculino para assumir responsabilidades concernentes a seara publica, como
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discussdes politicas e filoséficas, sustento da casa e trabalho, a nogdo que prevalece a época
posiciona como fundamental capacitar a mulher para assumir as funcdes domésticas de que a
classe emergente carece. Tal concepcdo parte da perspectiva de que a formacédo dos quadros
para a sociedade burguesa ndo depende unicamente das escolas, mas também dos ideais de lar
e familia, reconhecidos na figura da mulher e no que era concebido como suas aptiddes
naturais no que tange ao preparo dos homens para assumir esses cargos, tornando-a 0 maior
exemplo e simbolo do modelo de vida familiar (HALL, 2003; LAJOLO; ZILBERMAN,
1996).

Igualmente, as demais transformacdes caracteristicas desse periodo, dentre as quais
podemos destacar a expansdo dos centros urbanos e das atividades comerciais que, por sua
vez, contribuiram para a ampliacdo do mercado de trabalho e o aumento das taxas de
alfabetizacdo por entre certos estratos sociais (homens e algumas mulheres das classes
privilegiadas), influenciaram de maneira significativa no cenario social da época, suscitando
nog¢des de cunho ideoldgico, moral e religioso sobre familia, lar, costumes e comportamentos.
Nessa conjuntura, segundo Vasconcelos (2007), podemos observar a estruturacdo de uma
sociedade baseada na separacao dos papéis sociais entre homens e mulheres, naturalizando e
idealizando a crenca de que as mulheres possuiam habilidades inatas para atuar
exclusivamente na esfera doméstica.

Para tanto, as mulheres deveriam se dedicar as competéncias que as possibilitavam
conseguir um bom casamento e administrar a vida familiar, de modo que o desenvolvimento
intelectual ndo estava contemplado no circulo de atividades pertencentes ao seu universo.
Nesse plano, estando a mulher no centro da esfera doméstica, uma educagdo solida era
considerada desnecessaria e além de sua capacidade, conforme apontam Dumont e Espirito
Santo (2007) e Vasconcelos (2007). Uma vez que deveriam ser preparadas para ocupar a
posicdo de mae e esposa, pensava-se que poderiam passar muito bem com as poucas aptidoes
que lhes eram ensinadas, sendo estas voltadas, em sua maioria, aos cuidados domésticos; o
trabalho fora de casa caracterizava um ultraje ao que era concebido como sua “feminilidade”.

A nogdo de instrucdo aqui é tomada, segundo Perrot (2007, p. 93) como contraria ao
papel e a “natureza” da mulher, evocando a ideia de que “a leitura abre as portas perigosas do
imaginario” e partindo da consideragédo de que 0 acesso a leitura e as possibilidades de exercer
o livre pensamento que suas experiéncias propiciam, fora do controle masculino, estimulariam
uma espécie de “subversdo” ao que era concebido como sua fungdo social. Por isso,

considerava-se que era necessario educa-las, mas ndo instrui-las, isto é, ensinar-lhes os
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saberes que seriam Uteis ao cumprimento de suas tarefas, do que era concebido como seu
papel de mulher, representadas em suas fungfes como donas de casa, esposas e mées.

E preciso destacar, contudo, que ndo havia, nesse periodo, uma separacio tio lapidar
entre publico e privado, bem como a restricdo da mulher a uma esfera exclusivamente privada
(JINZENJI, 2010); as fronteiras mais rigidamente estruturadas referem-se as camadas
privilegiadas, restando aos estratos menos favorecidos, a exemplo das classes trabalhadoras,
como orientacdo moral e ideoldgica. Segundo Carvalho (2014), além da desigualdade de
acesso ao conhecimento e a educacao formal entre homens e mulheres, também por entre o
sexo feminino a disparidade era notdria: 0 acesso ao conhecimento era possivel, em sua
maioria, as mulheres brancas das classes abastadas, ainda que controladas pelos padrdes
sociais; as mulheres ndo-brancas e pertencentes aos estratos menos favorecidos encontravam-
se ainda mais restringidas do acesso a producao e apropriacao de saberes.

Igualmente, ainda que essas concepgdes tenham se desenvolvido com mais énfase no
continente europeu, as nog¢les acerca dos modelos de comportamento e papéis sociais entre
homens e mulheres alcancaram o territério brasileiro, sobretudo em razdo das influéncias
europeias que perduraram durante todo o século XIX até as primeiras décadas do século XX
(JINZENJI, 2010). Em ambos os cenéarios, apesar das diferengas sociais, econdmicas,
histéricas e culturais, o tratamento e as concepcles dadas as funcdes desempenhadas pelas
mulheres e, nesse contexto, suas experiéncias de leitura, era muito semelhante.

Nesse contexto, Lajolo e Zilberman (1996) atentam para a precariedade existente no
que se refere a educacéo das mulheres, mesmo aquelas pertencentes as classes mais abastadas,
tornando-se esta uma necessidade no contexto de ascensdo de uma sociedade burguesa, que se
desenvolveu na Europa a partir do século XVII e tem seu inicio efetivo no Brasil em meados
da década de 1870. Nesse contexto, segundo as autoras, podemos observar uma mudanca de
orientacdo ideoldgica: a camada social emergente ndo mais se satisfazia inteiramente com os
modelos politicos, econdmicos e culturais do pais, considerados conservadores e
ultrapassados; queriam modifica-la, de modo a tornar o Brasil um “pais moderno”, adaptado
as inovagdes tecnoldgicas e novos costumes caracteristicos do final do século europeu.

Sob esta perspectiva, a instrugdo da mulher, anteriormente rudimentar, se desenvolve
de forma mais efetiva, ainda que restrita e sob a vigilancia masculina; a preocupacao central
esté posicionada, tal como no continente europeu, mais em preparar 0s homens para assumir a
vida pablica do que tentar equilibrar o atraso sempre existente no que se refere a alfabetizagéo
das mulheres. Essas perspectivas retomam as concepc¢des evidenciadas por Lajolo e

Zilberman (1996), nas quais a formacdo dos quadros para a nova ordem social que se
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delineava depende ndo apenas da instrucdao formal, mas também dos cuidados da mulher com
o lar.

Tais aspectos de carater social e econdémico repercutiram consideravelmente nos
processos de producdo, circulacdo e apropriacdo de saberes. Nesse contexto, sobressaem
centralmente o barateamento dos materiais de leitura — em comparacao aos séculos anteriores
- a emergéncia de novos géneros literarios, bem como leitores, leitoras e praticas de leitura, o
que se traduz, de maneira especifica, na ascensdo e disseminacdo de romances e publicacdes
periddicas, direcionados sobretudo ao publico feminino. Sob esta 6tica, surge a necessidade
de instruir as mulheres, através da leitura, sobre as melhores condutas e comportamentos a
serem seguidos para se preparar e assumir suas funcgdes sociais, qual seja o casamento, a
administracdo da vida privada e o cuidado com os filhos e maridos (DUMONT; ESPIRITO
SANTO, 2007; VASCONCELOS, 2007). Novamente, a instrucdo e, nesse contexto, as
experiéncias de leitura, estdo voltadas para a preparacdo da mulher para atender aos
propositos de uma sociedade patriarcal e ndo para explorar sua subjetividade e desenvolver a
si mesma.

Nesse contexto, Dumont e Espirito Santo (2007) apontam para diversas fontes de
informacdo, em especial as jA& mencionadas publicacbes periddicas e 0s romances, como
instrumentos que contribuiram de maneira efetiva para o desenvolvimento de mulheres
leitoras. Especificamente sobre este ultimo, Vasconcelos (2007) aponta que, em muitas vezes,
esses materiais, ao apresentarem um conteudo simples e de facil apreensdo, constituiam nédo
apenas uma fonte de lazer, como também uma das poucas formas de instrucdo as quais as
mulheres tinham acesso. Para a autora, eram nesses materiais que se veiculavam, em grande
parte, informacdes relacionadas ao que se considerava o circulo de interesses da mulher, qual
seja 0 mundo doméstico. Em sentido amplo, essas leituras Ihes ajudavam a exercer suas
funcbes, de modo a reforcar e expandir as nocBes sobre os atributos concebidos como
“paturalmente” femininos, bem como sobre o préprio ideal de feminilidade, influenciando no
controle social sobre as mulheres e nas concepgdes sobre suas préaticas de leitura.

Nessa mesma direcdo, a medida em que o desenvolvimento da mulher como leitora se
acentua (dadas as devidas proporcfes das camadas sociais que tinham meios de acessar a
leitura), emergem igualmente as preocupacgdes e debates acerca dos materiais lidos pelas
mulheres, bem como seus efeitos e quais leituras mais se adequam a esse publico. Para Lajolo
e Zilberman (1996), ainda que a educacdo das mulheres configurasse um elemento central
para consolidar a nova ordem social vigente, também acarretava riscos, representados nos

livros lidos - em especial os romances -, na cultura adquirida e nas possibilidades de
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igualdade que se esbocava entre os sexos. Nesse ponto, a instrucdo e apropriacdo de saberes
pelas mulheres tornam-se perigosas, cabendo advertir sobre a importancia de fixarem-se
limites e censurarem-se 0s “excessos”; sob esta no¢do, condenam-se géneros e preferéncias e
acusa-se de vicioso 0 gosto e as praticas de leitura, uma vez que poderiam desvirtuar as
mulheres de suas funcbes sociais. Segundo Abreu (2003), as préaticas de leitura realizada por
mulheres, especialmente de textos literarios e, nesse contexto, de romances, suscitavam nos
homens o receio de que as elas pudessem vir a subverter o que era concebido como seu papel
social. Receava-se que 0s processos mentais que se desenrolam durante as experiéncias de
leitura despertassem ideias transgressoras nas leitoras, influenciando-as a seguir as
personagens em seus “piores desvios” (PETIT, 2013) e tornarem-se resistentes a cumprirem
suas “fun¢oes”.

Nesse cendrio, retomando as perspectivas trazidas por Bourdieu (2004) sobre a
necessidade de se indagar sobre os interesses que circundam as condic¢des de possibilidades de
leitura em um dado espaco-tempo, podemos dizer que a producdo de materiais direcionados
para as mulheres correspondiam a duas intencfes principais: lazer e educacdo moral. Para
Vasconcelos (2007), essa visdo parte da perspectiva de que as obras lidas pelas mulheres
deveriam conter um propdsito didatico e ndo apenas recreativo, de modo a instrui-las e
capacita-las a desenvolverem suas atividades na esfera doméstica; grande parte dos textos
direcionados as mulheres tinham como intuito instruir através do exemplo, de modo a exaltar
a virtude e punir os vicios. Contudo, ao criarem narrativas que apresentavam situacoes tidas
como “moralmente condenaveis” e, ainda, estimularem a imaginagéo, os homens acreditavam
que os materiais de leitura pudessem suscitar nas mulheres a vontade de transgredir os valores
morais e sua funcdo social, tornando-os instrumentos capazes de corromper a mente das
mulheres, de excitar seus sentidos (ABREU, 2003; VASCONCELOS, 2007). Ainda, tais
concepcdes partem da crenca, segundo Abreu (2003), de que o contato com essas leituras e as
inimeras possibilidades de interpretacfes dai resultantes poderiam vir a alterar a percep¢édo de
mundo e o conjunto de valores pelos quais as mulheres deveriam se pautar. Assim, tornava-se
necessario controlar seus materiais de leitura, com vistas a garantir que ndo fossem ser
desvirtuadas das tarefas as quais estavam relegadas.

Nesse sentido, o tipo de leitura mais adequado as mulheres eram o0s textos
considerados edificantes, isto é, de cunho moral e religioso, que tratavam de tematicas
concernentes ao universo da mulher, isto é, que refor¢assem os ideais preconizados do que se
considerava como feminino, aprofundando mecanismos de opressdes que se efetivavam

simbolicamente atraves do objeto livro, da leitura. Tratam-se de obras, de acordo com
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Dumont e Espirito Santo (2007), que contemplam o amor fraternal — jamais o carnal - a
harmonia familiar e as tematicas religiosas; materiais politicos, filoséficos e cientificos ndo
estavam incluidos no ideal de leituras direcionadas as mulheres.

Segundo Dumont (1998) e Dumont e Espirito Santo (2007), essas crencas partem da
nogdo ndo apenas de que as mulheres ndo possuiam capacidade intelectual suficiente para
apreender temas considerados mais edificantes, mas também por serem esse tipo de obra a
que mais recebia investimentos por parte dos editores para serem publicadas e, por sua vez,
direcionadas as mulheres. Novamente, a ideia central era produzir materiais de leitura capazes
de corresponder ndo apenas aos padrdes concebidos como sua funcdo social, mas também de
criar nessas leitoras expectativas que atendiam aos interesses da ordem social vigente,
propondo modelos de feminilidade que refletiam — e ainda refletem, de certa forma -, padrbes
e esteredtipos que oprimem mulheres em diversas partes do mundo, como: felicidade
alcancada somente através do casamento, administracdo do lar, 0 ndo questionamento de pais
e maridos e outras tematicas que respondiam aos interesses de uma sociedade patriarcal. Esses
aspectos nos revelam que grande parte dos materiais de leitura lidos pelas mulheres, durante
muito tempo, reforcaram ndo apenas os padrGes e o comportamento da mulher em
concordancia com os interesses masculinos - uma vez que eram 0s homens que participavam,
em sua grande maioria, dos processos de producdo, circulacdo e transmissdo dos materiais de
leitura -, como também estereotiparam a leitora e sua leitura como um todo.

Reafirmam-se, mais uma vez, as nocdes trazidas por Bourdieu (2004) sobre o poder
simbolico que o discurso emanado pelo livro exerce sobre o grupo € 0 espago no qual é
evocado, reforgando concepgdes que vulnerabilizam e oprimem mulheres e o seu universo de
escolhas, criando configuragdes e sentidos que estereotipam ndo apenas 0s tipos de obras que
consomem, como também os efeitos simbdlicos que essa leitura reforca na realidade dessas
mulheres, evocando classificagdes sobre o que seria uma leitura “feminina” (vinculada a
conotacdo depreciativa de lazer, ao escape, a materiais considerados frivolos, que néo
possibilitam a apropriacdo de saberes), bem como sobre o que seria 0 feminino propriamente
dito, o comportamento mais adequado a mulher, isto é, sentidos construidos que refletem e
moldam as configuracbes do que se concebe como real e verdadeiro, restringindo
consideravelmente as acdes e o universo de escolhas de atuagdes da mulher no mundo social.

Essas nogdes se estendem ainda as criticas direcionadas aos clubes de leitura em sua
concepgdo como espaco de produgdo e apropriagdo de saberes potencialmente
transformadores, reforcando ideais estereotipados sobre a natureza e as dinamicas ai

transcorridas. De acordo com Barstow (2003) e Souza (2017), durante muito tempo, o tipo de
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leitura privilegiado nesses ambientes, especialmente nos encontros voltados para as mulheres,
girava em torno dos textos literarios, sobretudo os romances sentimentais. Esses aspectos
compdem algumas das criticas aos clubes de leitura apontadas por Souza (2017, 2018), que se
traduzem, sobretudo, na natureza e escassez de diversidade nas escolhas das leituras a serem
debatidas e no perfil de seus participantes, compostos majoritariamente por mulheres. Essas
criticas sugerem que a selecdo constante de um mesmo tipo de leitura — quase sempre ficcao
e, nesse cenario, os romances escritos por mulheres -, acaba por provocar discussoes
superficiais, uma vez que se tratam de enredos previsiveis e repetitivos, que ndo instigam o
pensamento critico e nem questionam os esteredtipos presentes nesses materiais sobre a figura
da mulher.

Nesse contexto, Barstow (2003) aponta que, por essa razdo, os clubes de leitura
compostos por mulheres receberam criticas diversas, sendo concebidos mais como encontros
sociais do que literarios. Eram tomados como espagos para reunir mulheres com
caracteristicas similares que utilizavam o livio como um pretexto para se encontrar e
conversar mais sobre suas vivéncias do que sobre as experiéncias de leitura em si. Os clubes
de leitura, a partir dessa nocao, sdo tomados como loci de identificacdo pessoal e coletiva, nos
quais as interpretagdes seriam pouco variadas por congregarem mulheres — normalmente
brancas, com escolaridade avancada e pertencentes as classes médias - que se identificam e se
reconhecem nos esteredtipos sociais, culturais e de género reforcados por essas obras
(SOUZA, 2018), de modo a restringir o poder transformador que resulta da troca de
interpretacdes distintas de leitura.

Dentre as demais criticas, encontram-se aquelas direcionadas a crenca de que 0s
clubes de leitura voltados para mulheres buscam evitar livros considerados “dificeis” e que
provoguem o pensamento critico, partindo da nocdo de que os textos sentimentais constituem
seus interesses Unicos de leitura (BARSTOW, 2003). Para a autora, tais aspectos ilustram nédo
apenas os esteredtipos em torno da leitura realizada por mulheres, nos quais as experiéncias
de leitura sdo pretensamente direcionadas somente aos romances sentimentais e materiais
considerados menos criticos e edificantes, mas também a ideia de que a popularidade de obras
escritas por mulheres € um argumento contra sua qualidade estética e textual. Para Souza
(2018), essa nogdo acaba por alimentar a visdo simplista de que os clubes de leitura néo
possibilitam a apropriacdo de saberes, limitando-se a encontros realizados por mulheres que
desejam preencher o tempo com discussdes consideradas banais.

Outras criticas, também ancoradas na concepgdo de que os clubes de leitura sdo

ambientes voltados simplesmente para a discussdo entre mulheres, sugerem que suas
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dindmicas deveriam ultrapassar o carater normalmente recreativo das discussdes, a partir da
noc¢do de que o debate apenas por lazer restringe as possibilidades de reflexdes sélidas sobre o
texto, resultando em discussdes rasas e frageis (SOUZA, 2017). Nesse cenario, Souza (2017)
nos oferece alguns outros exemplos para além da critica a pouca diversidade na sele¢do dos
textos, evidenciados através da nocdo de que a obra recebe pouca atencdo nessas discussdes,
de que as participantes dos clubes, além de serem quase sempre homogéneas, ndo possuem
capital intelectual e cultural suficientes para abordar os textos em sua profundidade e,
sobretudo, que os enredos dos materiais escolhidos sdo frageis e repetitivos, de forma a
resultar em reflexGes superficiais, que ndo possibilitam a constru¢cdo ou apropriacdo de
saberes.

Nesse contexto, podemos retomar as consideraces de Bourdieu (2004) sobre os
discursos simbdlicos que circundam as criticas direcionadas aos clubes, e Twomey (2007), no
que se refere a leitura como instrumento de controle de grupos sociais menos favorecidos,
como as mulheres. Para a autora, conforme j& mencionado, as restricdes de acesso feminino
aos processos de producdo e apropriacdo de saberes estdo relacionadas as praticas educativas
historicamente desenvolvidas em grande parte do Ocidente, sendo a falta de acesso e
habilidade das mulheres para educarem-se, sobretudo por meio da leitura, uma ferramenta
para manter os sistemas culturais e politicos de poder, nos quais a educacao — e a falta dela —
séo utilizados como instrumentos contra as mulheres no mundo todo, restringindo
significativamente suas possibilidades de insercdo na vida publica fora dos padrbes patriarcais
estabelecidos.

Novamente, as nocdes de Bourdieu (2004) aprofundam essa visdo ao propor a
apropriacdo da leitura como produto sécio histdrico de condicGes de possibilidades de leitura
manifestadas na distribuicdo desigual dos recursos que possibilitam o acesso, 0 uso e
apropriacdo do livro, que ancoram-se em pressupostos e intengdes sobre para quem esse livro
sera direcionado, o porqué e de que forma deverd ser apropriado. No caso das leituras
realizadas por mulheres, ha de se pensar em quais interesses circundam a producdo e
circulacdo de materiais que durante muito tempo lhes foram destinados e tomados como o que
deveriam ler e, principalmente, como deveriam ler, 0 que nos leva as criticas e concepcdes
depreciativas direcionadas a reunido de mulheres para discutir leitura, relegando-as sempre ao
consumo de materiais que ndo poderiam contribuir com nenhum saber “Gtil” as suas
vivéncias, que apenas reforcam a visdo construida socialmente de que ndo possuem

capacidade intelectual para ler e discutir obras consideradas “edificantes”.
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Tratam-se de nogdes sobre os clubes de leitura a partir do que se concebe como as
discuss@es transcorridas nesses espacos, respaldadas em interesses que partem de disputas
simbolicas pela construcao do sentido de um mundo social em que a atuacdo da mulher esta
circunscrita na esfera privada, do lar, respondendo pela manutencdo de ideologias
dominantes, sendo o objeto livro um meio simbdlico de reforcar os esteredtipos que
aprofundam as relagOes desiguais entre homens e mulheres, que mantem mecanismos de
poder e opressdo que se manifestam nas condicdes desiguais de acesso ao conhecimento, de
atuacao no mundo social para além daquela estipulada e dada como o sentido “verdadeiro”
proposto pelo autor ou autora, o modo “verdadeiro” de apropriar esses artefatos para pensar e
refletir sobre a realidade.

Nesse sentido, essas concepcdes nos permitem compreender de que maneira o controle
social e as restricfes de cunho moral e ideoldgico impostas as praticas de leitura realizadas
por mulheres refletem em suas experiéncias de leitura até os dias de hoje e na maneira em que
apropriam saberes. Igualmente, embora essas limitagdes, a0 menos no contexto da sociedade
ocidental, existam em menor proporcdo, o controle sempre existente no que se refere as
praticas de leitura e a apropriacao de saberes por parte da mulher, sob o pretexto de que eram
perigosas e poderiam desvirtua-las do que era concebido como sua funcdo social, impactaram,
de maneira simbolica e material, ndo apenas em seu desenvolvimento intelectual, como
também em suas possibilidades de construcdo e reconstrucdo pessoal — isto €, 0 modo como
se enxergam, como pensam o0 mundo e, a partir dai, como se transformam.

Em outras palavras, a maneira como as mulheres desenvolveram suas experiéncias de
leitura e se apropriaram dos objetos informacionais esteve envolta, durante muito tempo, em
um sistema simbdlico de discurso, nogbes e representagdes masculinas sobre o papel
assumido pela mulher na sociedade, sobre como deveriam se comportar, quais tipos de leitura
deveriam consumir e, principalmente, como deveriam conceber a realidade a sua volta a partir
desses artefatos (BOURDIEU, 2004; TWOMEY, 2007). Contudo, para a autora, apesar de a
leitura ter atuado como um instrumento de autoridade para manter a hierarquia dos sistemas
politicos ao longo da histdria, muitos grupos sociais, inclusive as mulheres, a utilizaram como
um modo de “subversdo” as nogdes dominantes, de resistir a esses mecanismos de opressao,
sobretudo por meio das experiéncias compartilhadas de leitura nos clubes de leitura.

Igualmente, na perspectiva simbolica bourdieusiana, ter consciéncia dessas condigdes
socio historicas, da existéncia de recursos aplicados de maneira desigual para orientar a
apropriagdo de um texto de acordo com interesses dominantes, o que se manifesta nas

possibilidades de reflexBes criticas decorrentes das experiéncias de leitura, torna possivel
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subverter o que “deveria” ser tomado como sua apropriacdo, deturpar os sentidos e as
intengdes propostas pelos sentidos inscritos por aquele que escreve, voltadas para manipular
mulheres e conduzi-las ao que era interessante as ideologias dominantes masculinas. Podemos
articular, pelo viés de Bourdieu (2004), que a tomada de consciéncia dessas condicdes de
possibilidades de acesso as praticas de leitura no espaco e no tempo seria 0 ponto de partida
para questionar essas mesmas circunstancias que direcionam os atos e apropriacoes de leitura
aos interesses dominantes de uma dada época.

E nesse cenario que podemos posicionar os clubes de leitura e sua contribuicdo para
oferecer as mulheres leitoras horizontes potenciais de expansdo de uma perspectiva reflexiva
sobre si mesmas e sobre a realidade ao redor, possibilitando vislumbres sobre novas relagdes a
serem tracadas com suas proprias subjetividades e novos modos de ser e estar no mundo
social. Sob essa perspectiva, Long (2003) aponta que os clubes de leitura oferecem uma
chance para que as mulheres, historicamente restritas dos processos de producdo e
apropriacéo de saberes fora do que era considerado como sua fungéo social, possam se sentir
parte de um mundo maior, de se expressar, descobrir e valorizar suas proprias vozes e
habilidades, de modo a ndo apenas compreender melhor o seu lugar no mundo, como também
vislumbrar horizontes de escolhas sobre qual seria esse lugar.

Ainda que as discussdes desenroladas nos clubes de leitura ndo tenham como foco
central a analise dos aspectos técnicos da obra propriamente dita e que, em muitas vezes, suas
participantes possuam poucas diferencas culturais, ideologicas e socioeconémicas entre si,
existem inameros beneficios resultantes da reunido de mulheres para discutir suas
experiéncias de leitura que, ndo raro, transcendem o conteudo do artefato informacional
propriamente dito. Além disso, Long (2003) acrescenta que, apesar das semelhancas
caracteristicas das integrantes dos clubes de leitura em termos de raca, género, educacdo e
condicdo socioecondmica, qualquer diferenca, quando vivenciada no contexto de um grupo
social pequeno — como o caso dos clubes de leitura — pode ser significativa. Essas distin¢des
sdo concebidas, segundo a autora, a partir da nocéo de que essas mulheres estdo inseridas na
realidade social de maneiras multiplas, uma vez que possuem Vvivéncias, contextos e
subjetividades igualmente particulares. Ao mesmo tempo, Long (2003) indica que, para que a
discussdo possa prosseguir e as leitoras se sintam confortaveis em compartilhar ndo apenas
suas experiéncias com as obras lidas, como também suas vivéncias, é preciso que esse grupo
possua semelhancas e interesses em comum. Para a autora, “[...] somente atraves do
compartilhamento das diferengas que as discussdes em torno dos livros se tornam mais do que

ler um livro sozinho” (LONG, 2003, p. 110, traducao nossa).
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Nesse contexto, apesar dessas criticas, os perfis dos clubes de leitura, seja no Brasil ou
no exterior, parecem vir se modificando significativamente ao longo dos dltimos anos, ao
menos no que se refere ao tipo de leitura escolhida. Identificam-se atualmente, sobretudo em
decorréncia da expansdo do acesso a internet e das mudancas sociais, politicas e culturais, um
publico ndo apenas mais heterogéneo, mas também com um gosto de leitura mais
diversificado (SOUZA, 2017), que se traduz, em muitas vezes, na leitura de textos néo
literarios e no desejo de discussbes de obras que contemplem tematicas relacionadas aos
contextos vivenciados na atualidade e que possibilitem reflexdes criticas sobre a realidade na
qual estamos inseridos.

As tematicas abordadas nas obras discutidas nesses clubes, que ndo se restringem ao
contetdo da obra propriamente dito, podem suscitar inUmeras ideias sobre o papel ocupado
pelas mulheres na sociedade, de modo a fazé-las refletir sobre suas condicGes e,
possivelmente, conceberem a si mesmas e ao mundo de outra forma. Segundo Long (1992), as
dindmicas interpessoais e as formas coletivas de apropriacdo textual predominantes nesses
clubes os tornam espacos privilegiados para despertar reflexfes que contenham um poder
transformador tanto para o individuo como para o grupo como um todo. As discussdes que se
desenrolam nos clubes de leitura permitem que seus membros reflitam sobre suas escolhas e
orientacOes de vida, utilizando os livros como "lentes" para vislumbrar a vida de outros
grupos sociais, de modo que podem se utilizar das opinides de membros desses mesmos
grupos sobre essas leituras para pensar sobre suas vidas, sobre o préprio eu e o outro, podendo
apropriar muito ou pouco dessas discussdes em suas escolhas de vida e situacdes do cotidiano
(LONG, 1992). Tratam-se, desse modo, de inumeras as potencialidades de espacos e
ressignificacbes que podem ser pensadas, repensadas e vivenciadas a partir das discussoes
dessas leituras.

Nesse sentido, Long (2003) e Twomey (2007) apontam que os clubes de leitura
acabam por atuar como uma espécie de resisténcia a ordem patriarcal historicamente vigente,
nos quais as mulheres encontravam-se quase sempre restritas dos processos de producéo e
acesso aos bens culturais e intelectuais. Nesses encontros, torna-se possivel debater e refletir
sobre o lugar da mulher na sociedade, sobretudo em relacdo aos homens e sobre suas préprias
vidas em relacdo a valores e categorias estabelecidos pela sociedade tanto nos textos lidos
como na realidade, a exemplo da religido, raca, familia, sexualidade e a esfera publica como
um todo. Tais aspectos Ihes permitem pensar sobre a ocupagdo de seus espagos sociais e sua
posicdo na sociedade, expandindo, assim, as potencialidades de ressignificacdo e

transformacéo pessoal.
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As discussdes desenroladas nesses encontros versam sobre tematicas que possibilitam
relacionar os objetos lidos ndo apenas a realidade social como um todo, mas também aos seus
préprios contextos de vida, estabelecendo relacBes entre os textos e suas vivéncias. Assim,
podemos pensar que esses debates suscitam, para além da producédo e apropriacdo de saberes
literarios, possiveis conscientizacBes dos espagos ocupados pelas mulheres na esfera publica,
de modo a permiti-las apropriar esses conhecimentos e aplica-los em possiveis transformacdes
em seus cenarios de vida. Desse modo, as experiéncias de leitura, sobretudo quando
compartilhadas, configuram-se como meios pelos quais as mulheres podem refletir e discutir
seus valores, impressdes e interagdes com 0s objetos informacionais, de modo a ampliar as
possibilidades de reconhecimento enquanto sujeitos pertencentes a um género
tradicionalmente subtraido dos processos de producdo de conhecimento (LONG, 2003;
SOUZA, 2018).

Para Twomey (2007), esses encontros podem configurar, pois, espacos privilegiados
de potenciais de transformacdo. A autora parte da nogdo de que o ato de ler pode ser
concebido como um processo relacional entre leitores e leitoras e texto que, quando
representado através de praticas sociais no contexto em que se encontram, como o0s clubes de
leitura, constituem um potencial de conhecimento de mundo e apropriacdo de saberes que
podem ser empreendidos para transformacgdes. Em outras palavras, Twomey (2007) aponta
que as discussdes que se desenrolam nos clubes de leitura oferecem reimaginagdes multiplas
sobre 0 mundo que nos cerca, construindo um espaco para que as mulheres possam pensar
fora dos padrdes tradicionais da imaginacdo literaria, quase sempre prevalecidas pelos
fundamentos e no¢bes masculinas.

Desse modo, segundo Long (2003), as discussdes que se desenrolam nos clubes de
leitura podem oferecer diferentes formas de "narrar a si mesma", isto é, de se expressarem, de
entender suas vivéncias e, até mesmo, modificar suas escolhas de vida, constituindo outros
modos de ser e estar no mundo. Para a autora, sdo essas experiéncias, possiveis atraves das
experiéncias subjetivas de leitura e do compartilhamento das experiéncias dessas mesmas
leituras com outras mulheres, que contribuem para a formagdo de identidades e
desenvolvimento pessoal, que podem conduzir & eventuais transformacdes pessoais.

Nesse sentido, retomamos, segundo Dumont e Espirito Santo (2007), a nocao de que,
apesar das inumeras restricbes impostas ao desenvolvimento intelectual feminino e aos
materiais de leitura consumidos pelas mulheres, as atividades mentais decorrentes das
experiéncias subjetivas e intersubjetivas de leitura, em muitas vezes, levam a percepcoes,

interpretacdes e apropriacdes de saberes distintos da intengédo original do autor ou autora da
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obra. Isto ocorre, para as autoras, porque os sentidos e significados atribuidos aos processos
de leitura estdo diretamente relacionados a subjetividade e ao contexto dessas leitoras, de
modo a resultar em percep¢des que relacionam a leitura atual com leituras anteriores, com o
meio sécio histérico no qual encontram inseridas, bem como com a opinido de outrem, o que
acaba por ocasionar interpretacdes distintas que dependem da particularidade de cada leitora.

Assim, podemos dizer que as experiéncias de leitura, individuais e compartilhadas,
proporcionam, através dos processos psiquicos e cognitivos do sujeito leitor, possibilidades de
ressignificacdo da realidade na qual encontra-se inserido, de modo a conceber essa mesma
realidade e, nesse contexto, a si mesmo, oferecendo novos significados para formar e definir o
individuo como um ser social. Nesse sentido, Barstow (2003) aponta que, independentemente
do tipo de literatura escolhida e da natureza das experiéncias de leitura compartilhadas, o
ambiente dos clubes de leitura constitui um espaco no qual as mulheres podem interagir umas
com as outras, trocar suas experiéncias de vida, 0s obstaculos sociais que Ihes sdo impostos e,
ainda, fazer amizades. Esses ambientes configuram, além disso, espagos nos quais as
mulheres podem ser ouvidas e ouvir umas as outras (SOUZA, 2018), a partir da nogdo de que
suas vivéncias sao significativas e dignas de serem compartilhadas.

Retomando uma das falas de Roubakine (1998) sobre a importancia da leitura como
um instrumento de transformacdo de classes sociais tradicionalmente oprimidas, podemos
entender que as mulheres sempre sofreram opressdes por parte de uma ordem social
patriarcal, que censurava suas praticas de leitura como uma forma de exercicio de dominacéo
e poder, para que nao se desvirtuassem do que era concebido como sua funcao social. Apesar
desse contexto de opressdo social as mulheres e ao que era lido, as experiéncias de leitura
possibilitam a apropriacdo de saberes que permitem a reconstrucdo e ressignificacdo de si
mesmas, 0 que expande suas possibilidades de transformacdo. Igualmente, permite vislumbrar
outros cenarios para além daqueles previamente estabelecidos como sua funcdo natural. As
experiéncias de leitura, tanto individuais como compartilhadas, surgem, pois, como uma
possibilidade para que as mulheres possam se expressar, pensar sobre si mesmas, sobre suas
formas de conceber o mundo e, principalmente, sobre suas possibilidades de atuagdo nesse
mesmo mundo.

Nessa mesma logica, para Dumont (1998, 2002), histérica e socialmente, o ato de ler
esta circunscrito em um conjunto complexo de praticas sociais, nos quais a leitura encontra-se
relacionada as lutas politicas e sociais ao decorrer da histéria. Contudo, o sujeito leitor ndo é
um receptor passivo das informacGes que lhe sdo transmitidas durante as experiéncias de

leitura, mas sim ativo, produtor de sentido. A poténcia simbolica de transformacéo trazida por
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Bourdieu (2004), na mesma direcdo ja ressaltada por Roubakine (1998), estd nas relacdes
intersubjetivas, aqui posicionadas nas experiéncias compartilhadas de leitura. Essas trocas de
relatos de leitura e de vida, a partir das discussdes entre mulheres inseridas na realidade de
formas distintas, possuidoras de contextos e subjetividades diferentes, oferecem
possibilidades de subverter as noc¢Oes previamente estabelecidas sobre como o mundo social
deve ser construido, criando, através das possibilidades de reflexdo sobre si mesmas e a
realidade ao redor, novos sentidos e significados para a configuracdo do real, propiciando
vislumbres de horizontes que reorientam o olhar e sugerem que esse mesmo mundo pode ser

construido e percebido de outra forma.
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3 PERCURSO TEORICO-METODOLOGICO NOS ESTUDOS SOBRE A LEITURA

Tudo comeca, como veremos, com situacdes gratificantes de
intersubjetividade, encontros personalizados, uma recepcao, uma
hospitalidade. A partir dai, as leituras abrem para um novo horizonte e
tempos de devaneio que permitem a construcdo de um mundo interior, um
espago psiquico, além de sustentar um processo de autonomizacdo, a
construcdo de uma posicdo do sujeito.

(PETIT, 2009, p. 32).

Segundo Dumont (1998), dificilmente podemos restringir a delimitacdo do campo de
estudos da leitura a uma unica area do conhecimento, uma vez que suas facetas sdo maultiplas
e seus estudos perpassam e pressupdem, invariavelmente, abordagens disciplinares distintas,
que buscam contemplar todas as particularidades inerentes a um tema téo abrangente. Assim,
uma vez que os estudos sobre a leitura permitem olhares e abordagens nao s6
multidisciplinares, como também interdisciplinares, consideramos a interdisciplinaridade
caracteristica da Ciéncia da Informac&o para tratar da tematica sob inimeras perspectivas. Foi
necessario, para analisar um tema tdo complexo e singular, explorar areas correlatas ao campo
informacional para compreender de que modo as experiéncias de leitura individuais e
compartilhadas podem contribuir para a apropriacdo de saberes e configurar potenciais de
transformacéo pessoal.

Em sentido geral, a abordagem metodoldgica da pesquisa contempla os estudos de
campo propostos por Minayo (2010), direcionados as analises da relagdo entre leitura e
transformacéo pessoal a partir das perspectivas de mulheres pertencentes a clubes de leitura
na cidade do Rio de Janeiro. De carater qualitativo e natureza exploratoria, o estudo encontra
nas bases ldgicas de investigacdo as orientacdes do método indutivo, através do qual
buscamos compreender sob quais condicbes as experiéncias de leitura constituem
instrumentos em potencial de transformacéo pessoal de mulheres leitoras.

Na parte inicial da pesquisa, ao longo do desenvolvimento do referencial tedrico, nos
dedicamos a identificacdo dos conceitos a serem operacionalizados nos estudos de campo, de
modo a orientar 0 processo de construcdo e analise do corpus. Para tanto, partimos das
indicacdes de leitura apresentadas pelo orientador e pela pesquisadora, que fundamentam as
abordagens centrais utilizadas no presente estudo; para 0s construtos que complementam
esses delineamentos, realizamos uma revisdo de literatura aleatoria através do levantamento
bibliografico em bases de dados reconhecidas no campo informacional. Na etapa dos estudos
de campo, propomos intervengdes empiricas no espaco dos clubes de leitura na cidade do Rio
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de Janeiro, a partir de entrevistas semiestruturadas, tendo por base os aportes das técnicas de
historia de vida topica apontadas por Denzin (1989) e Minayo (2010).

Assim, apresentamos, nas proximas secdes, 0 percurso que orienta a construcdo do
método e do corpus, bem como os processos de analise e discussdo dos dados coletados,
estando as secOes divididas da seguinte forma: indicacdo dos critérios empregados para a
operacionalizacdo dos conceitos identificados no referencial tedrico; e delimitacdo dos
procedimentos metodoldgicos adotados para a etapa dos estudos de campo, descrevendo 0s

fundamentos e métodos utilizados para os processos de coleta, analise e discussdo dos dados.

3.1 PERCURSO INICIAL DE CONSTRUCAO DO METODO: critérios teorico-
metodoldgicos para a operacionalizacdo de conceitos

[...] o sentido de um verso, de uma méaxima ou de uma obra muda pelo
simples fato de se achar mudado o universo das maximas, dos versos ou
obras simultaneamente propostos aqueles que o apreendem [...] 0
anacronismo destemporaliza a obra, arranca-a do tempo, a0 mesmo tempo
em que a temporaliza ao ‘atualiza-la’ continuamente pela permanente
reinterpretacdo

(BOURDIEU, 2004, p. 146).

Ao decorrer da construgdo do referencial tedrico, nos dedicamos a analisar e
compreender, a luz do pensamento informacional e de areas fronteiricas ao campo, a tematica
da leitura em seu potencial de transformacdo pessoal, com énfase para mulheres leitoras
pertencentes a clubes de leitura. Nesta fase, identificamos 0s conceitos centrais da pesquisa,
que orientam e articulam, nas etapas de coleta, analise e discussdo de dados, 0 marco tedrico
desenvolvido com os dados obtidos nas incursdes empiricas. As reflexdes apresentadas no
referencial tedrico foram orientadas para a producdo das ferramentas de coleta, andlise e de
discussdo do corpus, combinando elementos das perspectivas psiquicas, fenomenoldgicas e
simbdlicas com as inferéncias que esperavamos encontrar a partir das intervencdes realizadas
nos clubes de leitura.

Desse modo, antes de adentrar no desenvolvimento do referencial tedrico, nos
dedicamos, no periodo de abril a junho de 2018, a leitura dos textos utilizados como base
tedrica para a construgéo do plano de estudo submetido ao PPGCI como pré-requisito parcial
de ingresso. Nessa etapa, centralizamos nossos olhares na identificagdo de possiveis conceitos
e esbogos para o objeto de estudo, analisando o foco e as abordagens tedricas de cada texto e
de seus autores e autoras. Para cada leitura finalizada, registramos nossas impressées em um
fichamento elaborado pela propria pesquisadora (FIGURA 1), cujo intuito era descrever as

principais inferéncias e apontamentos resultantes dos materiais lidos. Na etapa de elaboracéo
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do referencial tedrico, este fichamento foi revisado, sendo de grande auxilio para o

estabelecimento dos conceitos centrais e de seus respectivos delineamentos teoricos.

Abaixo, segue um exemplo da estruturacdo do quadro:

Figura 1 — Demonstracao de fichamento elaborado a partir do plano de estudo

Referéncia

Foco do artigo

Apontamentos

FODEIGUEZ, Simona
Medrelles. Leitoras com
corardo: usos de leitarz dos
Tomances sentimentais de
masza. Revirng Lo, Curitiba,
n 63, p. 23-37, jan. abr. 2003,

Rodrgues (2005, p. 24-25) busca
analisar comeo as leitoraz de sexc
feminine lidam com os romances. [sto
2 o uso de lethma e formas de
relacionameanto e entendimento com e
doz textos.

Tal abordagem, d= entendimento e utilizagdo dos tewtos hterines, pode
langar luz na forma como essas lertoras se aproprizm desses romancss e
usam az informagtes contidas ali para fransformar suzs realidades. Em
mmitaz das leitoraz emtrevistadas pela autora, € a pessihilidade da sonho
proporcionade pelos textos que motivam a leifura deszas romances. Segundo
Rodngues (2005, p. 26), a0 passo que as leitoras querem mmaginar-ze no
lugar dz heroina = se denar levar pelo enrado, podem chegar 2 tranzpor tais
candrips, em alzumas vezes, para fora do plane imagindrio. E no real que
elas parecem projetar o texto lide. Essas leitoras tentam modificar suas
rezlidades, mespiradzs pela “lettara fiml” doz romances. A= leitoras
interagem com o= fextos, emvolvem-se = buscam relapfez emira muas
experiéncias pessoais e ficcionals. Tambdm existe a leitura erifica do
romaznce (p. 28), a partir da qual, com elementoz da vida pesseal, a lsitora se
coloca em posigio de idantificar-se cundo com agquela personagem o, aszim,
tacer criticas a favor ou “contra” seu comportamsanto. Amda para as leitoras
entravistadas por Rodnguez (2003, p. 29), as siuacdes vrvenciadas pelas
heroinas nos romances raraments s3o passivels de sarem aplicadas na
realidade, mas pedem zer consideradas como pontos de partida para uma
pozsivel mudanga no cotidiano ou e cenirios mais relevantes da suas vidas.
E uma espécie de motivacio para mudar.

DUMONT, Ligia Maria
Wioremra Lazer, laitira de

TOWIENCES 8 INAZINATIO.
Parspectivas em Cidneia da

Tnformagde, Balo
123, jan Jun. 2000.

Homizonte, v. 5, o 1, p. 117-

Dumont {20000 anzhsa a lethwrz de
romznces, o lazsr & 0z desdobramentos
que essa leitura exerce no mmagindric
de sens lemtores, bem come a
apropriagde  de  mfommagio e
conhscimsnto gue por parts dos
leitoras z partir da lerhira descontraida
de um romance. Esse conhecimento
pode vir 2 ser utihizado a posreriovi,
dependendo do  comtexto e da
subjetividade  deste individue. A
autora fimdamenta-se nasz concepedes
sobre o lazer para analizar a leitura de
romances  como  atnadade de
entratenimenta.

Thomont (2000, p. 117) considara, tendo por base estudiosos da lethimra, que
a letturz de romances € indubttavelments uma attidade de lazar =
entratenimento, gque proporciona aos seus leitorss momeantos de distragie.
Para a autora (p. 118), 20 ler um romance para passar o tempo (atnvidade de
lazer), o leitor pode estar recebendo informages tteis s suas relagdes de
trabalho, por exermplo, bam como A sua vivncia. Dumaont (2000) depreende
tal concepcdo a partir dz eventual relacio entre lazer (Hdo nommalmente
come uma atividade fora do contexto das obrizagdes) e obrigagio, a parhir
de cnda pode, concomitantementa, antreter-se e obter conhecimente “it]” 2
sua vida e s suaz “chrigagtes”. O lazer & entandido come hiberatdno de
obrigapdes, isto &, compensza ou zubsttn algum esforgo que a vida soctal
1mpde. Nezze zanhdo, a letharz de romancses = constitu come wm escape
para compensar as fmstrapdes & difieuldades do diz a dia. Parz Dumont
{2000, p. 122), 2 lethwra de romances esti hgado zo rezl, smmbdlico =
imzginarie. Considerando 3 imzgmacio como wn dos componentes da
aprandizazem deduz-se que a lattarz de romances pode suscitar algum tipo
de aprendizado, 1tma vez que estimulz a imagimagio do leitor. Dasza mode,
as cituagdes retratadas nos romaness remontam, em muntas veses, i
acontecimentos vivenciados por eszes sujeitos na vida real de modo que o
limrte enfre ficpdo & realidade seja momto témms. O lertor acabz por z=
1dentificar com 25 cenas reproduzidas 2l 2 projetam no 1zl o tewto lido, tal
qual mencionzade por Redriguez (2005). Iszo extd relacionado dirstamants

Fonte: Elaborado pela pesquisadora (2018).

Essas analises preliminares nos permitiram pensar em algumas nog¢des que poderiam

vir a constituir os conceitos centrais do estudo, quais sejam: leitura, mulher, projetos de

leitura, préaticas informacionais e transformacéo social. Nessa mesma direcdo, essas leituras

iniciais nos guiaram as contribuicGes tedricas ligadas a tematica da leitura tanto sob a 6ética

informacional quanto de areas fronteiricas ao campo, nos permitindo estabelecer como

abordagens teoricas principais, pela via epistemologica da Ciéncia da Informacgdo, as

reflexdes dos estudos fenomenologicos, psiquicos e simbolicos.

A partir da entrada no PPGCI, revisamos essas etapas ao longo do desenvolvimento do

referencial tedrico, nos aprofundando e delineando esses conceitos de acordo com as

abordagens tedrico-metodoldgicas as quais fomos guiados. Na ocasido, contdvamos com seis

conceitos preliminares: leitura; apropriacdo de saberes; projetos de leitura; praticas

informacionais; perspectivas de género na leitura com foco na mulher; e transformacéo social.



92

Nesse momento, pensdvamos em tratar da leitura como um instrumento de
transformacdo a partir de duas vertentes: projetos de leitura e transformacdo social.
Interessava-nos analisar de que modo as experiéncias de leitura individuais e compartilhadas
em projetos de leitura voltados para mulheres constituiam um potencial de transformacéo na
vida de leitoras em sua dimensdo macro, isto €, através dos reflexos das experiéncias de
leitura ndo apenas em seus contextos de vida, como também nas estruturas sociais em que
estdo inseridas.

Em relacdo a primeira orientacéo, a dificuldade em mapear projetos de leitura voltados
exclusivamente para mulheres, somado aos caminhos percorridos pela pesquisadora no que se
refere as vivéncias em experiéncias compartilhadas de leitura, nos levou a privilegiar o
ambiente dos clubes de leitura como objeto de intervencdes empiricas em detrimento dos
projetos de leitura. Ja em relagdo ao segundo ponto, os dados emanados do corpus da
pesquisa nos conduziram a reformulacdo de algumas de nossas hipoteses iniciais, como a
abordagem do potencial de transformacdo social via leitura, sugerindo que a poténcia
transformadora identificada nos relatos das leitoras entrevistadas se dd em um plano pessoal e
subjetivo e ndo da emancipacdo do sujeito em uma dimensdo sociopolitica, analise que uma
abordagem voltada para a transformacdo social poderia eventualmente implicar. Por esses
motivos, optamos por abordar o potencial da leitura como instrumento de transformacgéo
pessoal de mulheres leitoras, deixando a proposta da transformacdo social para estudos
futuros.

Esse movimento metodoldgico se estende para a revisdo do conceito “perspectivas de
género na leitura com foco na mulher”: trabalhar a questdo de género também implicaria,
necessariamente, em discussdes complexas e profundas da emancipagédo da mulher como
sujeito sociopolitico, o que sugeriria uma abordagem sob a perspectiva da transformacéo
social, dimensdo que ndo nos aprofundamos no presente estudo. Desse modo, delimitamos
esse conceito como “perspectivas da mulher na leitura”, para, entre outras razfes, nédo
incorrermos em discussdes que fogem ao propdsito da pesquisa.

Assim, propomos seis conceitos centrais: leitura; apropriacdo de saberes; préaticas
informacionais; perspectivas da mulher na leitura; clubes de leitura; e transformacéo pessoal.
S&0 esses conceitos que guiam a construcdo do corpus de pesquisa, configurando-se como
orientacdo teorica para as etapas posteriores de coleta e analise de dados. Para compreender o
potencial da leitura para a transformacao pessoal, os conceitos foram operacionalizados a luz
das aproximacdes epistemoldgicas entre as reflexdes sobre a leitura no campo informacional e

as correntes limitrofes a Ciéncia da Informacdo. Nesse contexto, foi necessario mesclar
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técnicas advindas de diferentes teorias, nos quais nos aproximamos, para além dos enfoques
fenomenoldgicos trabalhados por John Budd (2005) no discurso da epistemologia
informacional e das perspectivas simbolicas evidenciadas por Ernst Cassirer (2005) e Pierre
Bourdieu (2004), as abordagens psiquicas propostas por Michéle Petit (2009, 2013, 2019) e
Nicolas Roubakine (1998).

Na proposta do presente estudo, as abordagens psiquicas, fenomenoldgicas e
simbolicas nos permitem analisar, nas etapas posteriores de intervengdes empiricas, sob quais
condicdes as mulheres participantes de clubes de leitura se apropriam dos saberes construidos
e circulados nas praticas informacionais que ali ocorrem e os aplicam consciente ou
inconscientemente para transformacdes pessoais. Essas leitoras, certamente, tém diferentes
contextos, subjetividades e estados psiquicos que influenciam na maneira como atribuem
sentidos e significados e apropriam saberes nas experiéncias de leitura individuais e
compartilhadas. Esses aportes nos possibilitam, portanto, adentrar algumas instancias da
realidade construida a partir da interagdo entre essas mulheres leitoras e o objeto
informacional, de modo a entender como se sentem em relacdo as experiéncias de leitura e
como interpretam e atribuem sentido e significado a esses materiais e, a partir dai, ao mundo
que as cercam. Permite-nos compreender, ainda, parte de suas histdrias de vida a partir do
momento em que estas se relacionam com a leitura, revelando acontecimentos que
contribuiram para que percebessem e interpretassem a realidade e as proprias experiéncias de
leitura de uma determinada forma.

Vale mencionar que ndo é nosso intuito nos aprofundar no debate epistemoldgico entre
a abordagem do psiquico, do simbdlico e da fenomenologia, mas sim estabelecer, no contexto
da Ciéncia da Informacao, relagcbes que nos permitem entender as dimensdes e 0S processos
de apropriacdo de saberes decorrentes das experiéncias de leitura com a perspectiva
informacional e os potenciais de transformacéo pessoal sob a 6tica da mulher. Desse modo, a
producdo do referencial tedrico se deu no periodo de fevereiro a outubro de 2019, tendo como
fundamento central os seis conceitos elencados.

Ao final do desenvolvimento do referencial tedrico, temos como resultado o esquema
metodoldgico apresentado abaixo, que estrutura toda a orientagdo tedrica que permeia oS
conceitos elencados para a pesquisa e, por sua vez, 0s processos de construcdo, analise e
interpretacdo do corpus. Especificamente, indicamos 0s autores e autoras que servem de
aporte para cada conceito, seguido das abordagens tedricas que fundamentam seus estudos e

das nogOes centrais que sustentam a articulacdo de seus enfoques com 0s potenciais de
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transformacdo via leitura que nos interessa explorar. Por fim, apontamos as relagdes

estabelecidas entre as concepcdes propostas pelos referenciais teoricos utilizados:
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de conceitos
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Figura 2 — Esquema tedrico-metodoldgico
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Para a orientacdo tedrica do primeiro conceito estabelecido, leitura, trazemos as
concepcdes de Bourdieu (2004), Budd (2005), Petit (2009, 2013, 2019) e Roubakine (1998)
no cerne dos estudos sobre a leitura pela perspectiva psiquica, fenomenologica e simbdlica,
partindo de suas consideracdes sobre as relacfes resultantes dos processos de leitura como
modo de analisar e compreender de que maneira 0s sujeitos interagem com os objetos lidos a
luz de seus proprios contextos, subjetividades e concepgdes do real.

Sobre o conceito apropriacdo de saberes, nos aprofundamos nas reflexdes trazidas por
Budd (2005) e Petit (2009, 2013, 2019) para entender de que modo esses processos se
estabelecem nas experiéncias de leitura individuais e compartilhadas nos clubes de leitura,
reconhecendo na construcdo de uma realidade propria em torno dos artefatos informacionais
atividades mentais que dialogam o que foi lido e discutido aos contextos, subjetividades e
formas de perceber, apreender e interpretar o mundo das leitoras entrevistadas. Os sentidos e
significados atribuidos a essas interacfes oferecem construtos para a apropriacdo de saberes
que podem ser aplicados para refletirem sobre si mesmas e a realidade.

No conceito praticas informacionais, trazemos Marteleto (1995) e Saldanha (2014)
para analisar e discutir como os clubes de leitura encontram-se circunscritos em uma rede de
interagBes sociais, informacionais e simbolicas, cujos relatos orais sobre diferentes
experiéncias nao sé de leitura, mas também de vida, sugerem modos distintos de producéo,
circulacdo, mediacdo e apropriacdo de saberes. Para entender essas relacOes, destacamos
especificamente a no¢do de mediacdo sociotecnolégica trabalhada por Saldanha (2014) e
cultura informacional tratada por Marteleto (1995), ambas concepc¢des que circundam as
dindmicas transcorridas nos clubes de leitura, nos permitindo verificar de que maneira as
leitoras interagem e atribuem sentidos e significados aos elementos que compdem esses
espacos e, a partir dai, apropriam os saberes ai construidos, circulados e mediados.

Para demarcar o contexto no qual as préaticas informacionais dialogam e se articulam,
posicionamos os clubes de leitura como quarto conceito trabalhado, partindo da nogéo de que
sua natureza essencialmente intersubjetiva, bem como as dindmicas que se desenrolam em seu
espaco, oferecem modos distintos de producdo, circulacdo, mediacdo e apropriacdo de
saberes. Esses processos se manifestam ndo somente a partir das discussdes sobre os artefatos
informacionais propriamente ditos, mas também através das relagdes estabelecidas por entre
as participantes, que trocam relatos orais tanto sobre suas experiéncias de leitura como
vivéncias pessoais, configurando esse ambiente como locus de sociabilidade fundado em uma
dada cultura informacional, conforme proposto acima. Como fundamentacg&o tedrica, partimos

da contribuicdo dos estudos de Souza (2017, 2018), um dos poucos pesquisadores
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encontrados que desenvolveu pesquisas sobre os clubes de leitura no campo informacional,
acrescidas das perspectivas de Long (2003), sob a otica social, dos clubes de leitura como
espacos para que mulheres leitoras possam dar voz as suas formas de pensar e criar vinculos
simbolicos com outras leitoras, possibilitando novos modos de refletir sobre si mesmas e o
mundo ao redor.

O conceito perspectivas da mulher na leitura é trazido a luz das reflexdes de Bourdieu
(2004) e Roubakine (1998), cujos estudos nos possibilitam interpretar as experiéncias de
leitura, sobretudo quando compartilhadas, como instrumentos de expansdo de um potencial
reflexivo e, até mesmo, desenvolvimento de uma conscientizacdo critica de grupos sociais
historicamente oprimidos, nos quais as mulheres se inserem. Essas nog6es séo articuladas ao
entendimento de que as praticas de leitura realizadas por mulheres sempre estiveram e ainda
estdo circunscritas em interesses que orientam os modos de uso e apropriacdo dos artefatos
informacionais, preconizando a construcdo de sentido sobre um mundo social que visa a
manutencdo do poder e da opressdo manifestada atraves das relacdes desiguais entre homens e
mulheres.

Para o conceito transformacdo pessoal, trabalhamos centralmente com as noc¢des
tedricas de Bourdieu (2004), Petit (2009, 2013, 2019) e Roubakine (1998). As concepcdes
propostas pelos autores, apesar de voltadas para o potencial de transformacao nas estruturas
sociais, nos permite uma interpretacdo das experiéncias de leitura, sobretudo quando
compartilhadas, como instrumentos que possibilitam ao sujeito leitor apropriar saberes que
podem ser aplicados em suas vivéncias para expandir os modos de reflexdo sobre si mesmo e,
em sentido amplo, sobre a realidade ao redor. Essas reflexdes, fundamentadas nos contextos,
subjetividades e formas de conceber o real de mulheres leitoras, proporcionam vislumbres de
novas possibilidades de pensar e se relacionar com o “proprio eu” € 0 mundo que as cercam,
constituindo uma poténcia para reverberar em suas acdes e atuagdes nesse mesmo mundo.

Em sentido amplo, esses conceitos orientam o percurso tedrico-metodoldgico de toda a
investigacdo. Os conceitos estabelecidos guiam, especificamente, o locus de intervencéo das
incursGes empiricas, a escolha do instrumento de coleta e analise de dados e a sele¢do dos
sujeitos da pesquisa, nos permitindo realizar aproximagdes entre os dados produzidos durante
a producdo do referencial tedrico com aqueles que pretendemos coletar nos estudos de campo.
Desse modo, na proxima secdo, abordamos o caminho percorrido ao decorrer das etapas
empiricas, com foco para os procedimentos metodoldgicos adotados e os critérios empregados

para o desenvolvimento das categorias de andlise e discussao do corpus.
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3.2 “UMA MARGEM DE MANOBRA SE ABRE...”'!: pesquisa de campo nos estudos sobre
a leitura

E, durante a vida inteira, de forma discreta ou secreta, um trabalho psiquico
acompanha essa pratica, os leitores escrevem sua propria geografia e sua
proépria histéria entre as linhas lidas

(PETIT, 2019, p. 52).

Apos a leitura dos textos utilizados para a elaboracdo do plano de estudo de ingresso
no PPGCI IBICT-UFRJ, nossas ideias iniciais versavam sobre 0 mapeamento de projetos de
leitura voltados para mulheres, com o intuito de encontrar mulheres leitoras que nos
permitissem a identificacdo de potenciais de transformacdo via leitura. Ao decorrer da
concepgdo dessas propostas, incorriamos sempre na seguinte questdo: por onde comecar as
buscas por projetos de leitura desta natureza? Ao longo do més de marco de 2018, nos
encontros de orientacdo e discussdes entre pesquisadora e orientador sobre a selecdo de
estratégias metodoldgicas, decidimos comecar o mapeamento por fontes de informacéo
ligadas ao campo informacional que nos levassem ao conhecimento sobre a existéncia de
projetos de leitura voltados especificamente para mulheres.

Nesse primeiro momento, nossa escolha metodoldgica versou sobre tentativas de
contato com algumas estudiosas da &rea de Ciéncia da Informagdo envolvidas, direta ou
indiretamente, com a temaética da leitura. A escolha partiu tanto das sugestdes do orientador
guanto da importancia e reconhecimento dessas mesmas pesquisadoras para a leitura no
campo informacional. Interessava-nos coletar dados que pudessem contribuir para a producéo
do corpus de pesquisa, configurando essas pesquisadoras como uma espécie de fontes de
informacdo pessoal para contatos e construgdo de um mapeamento de projetos de leitura, de
modo a possibilitar a identificacdo e comunicacdo posterior com mulheres leitoras.

Para tanto, no inicio de abril de 2018, realizamos o primeiro contato, via e-mail, com
trés pesquisadoras da area, a fim de apresentar nossas propostas e verificar o interesse delas
em participar. Ainda no comeco do mesmo més, apds o0 retorno positivo de todas,
encaminhamos um segundo e-mail, descrevendo como se daria o processo de coleta de dados,
qual seja a entrevista ndo estruturada fundamentada nos pressupostos da histdria de vida. Para
a realizacdo dessas entrevistas, propusemos a segunda semana de maio. A ideia central era ter
uma entrevista mais aberta, a partir de uma pergunta geral, permeada por abordagens
particulares, como: “Conte-nos sobre sua trajetoria académica nas pesquisas sobre leitura”, a

partir da qual, conforme o caminhar das entrevistas, direcionariamos para delineamentos mais

11 Trecho retirado de PETIT, Michéle. Ler o mundo: experiéncias de transmissdo cultural nos dias de hoje. Sdo
Paulo: Editora 34, 2019. p. 63.
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especificos: “Comente sobre sua experiéncia e relagdo com projetos de leitura”; “Conhece
algum projeto de leitura ou possui algum contato que nos leve a esses projetos?”. Em linhas
gerais, 0 intuito era que essas pesquisadoras nos contassem suas experiéncias na pesquisa
cientifica e académica, a luz de questdes que circundam projetos de leitura.

Nas semanas seguintes, apds a apresentacdo do instrumento de coleta de dados, ndo
obtivemos retorno das pesquisadoras. Por esse motivo, optamos por deixar a estratégia
metodoldgica inicial como orientacdo para as etapas posteriores e comegamos a pensar em
abordagens alternativas, dentre as quais adotar os clubes de leitura voltados para mulheres
como objeto central de incursdes nos estudos de campo.

O critério empregado para modificarmos o locus de intervencdo empirica dos projetos
para os clubes de leitura esta relacionado tanto a auséncia de resposta por parte das
pesquisadoras, bem como as dificuldades encontradas em mapear projetos de leitura voltados
para mulheres no espaco-tempo do estudo. Assim, considerando as experiéncias da
pesquisadora com as feiras de livro, encontros para troca de livros e eventos literarios
promovidos por editoras, pensamos que os clubes de leitura seriam ambientes privilegiados de
analise das relacdes subjetivas e intersubjetivas de mulheres com a leitura. Nesse sentido,
partimos da nocdo de que esses espagos, ao reunirem mulheres possuidoras de contextos e
subjetividades distintas, podem nos revelar nuances plurais de interacdes de leitoras com a
leitura; o compartilhamento das experiéncias individuais de leitura dessas mesmas mulheres
no ambiente dos clubes de leitura, somado aos saberes ai circulados e apropriados, nos
oferecem um olhar sobre os inumeros potenciais de transformacéo pessoal dai resultantes.

Desse modo, empregamos 0s estudos de campo evidenciados por Minayo (2010),
através dos quais estabelecemos intervencdes empiricas nos clubes de leitura. O intuito
principal foi mapear mulheres leitoras que pudessem contribuir para a pesquisa através de
relatos sobre suas experiéncias de leitura individuais e compartilhadas, esta ultima com énfase
aos clubes de leitura. Nessa orientacdo, com vistas a estabelecer o recorte metodolégico para
as intervengdes empiricas e para 0s processos de coleta de dados, delimitamos como espaco
geografico a cidade do Rio de Janeiro, especialmente por questdes estratégicas de tempo,
locomocdo e participacdo nos encontros dos clubes de leitura. Assim, a partir de consultas
realizadas em fontes de informacéao gerais sobre a leitura conhecidas pela pesquisadora, como
sites de editoras e perfis em redes sociais envolvidos com a divulgagéo de noticias e eventos
sobre a leitura e assuntos transversais as suas praticas, chegamos ao clube de leitura Leia

Mulheres Rio de Janeiro, selecionado como locus de intervengéo central da pesquisa.
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A escolha por esse ambiente como foco de mapeamento de experiéncias individuais e
compartilhadas da mulher com a leitura se da por se tratar de um clube de leitura voltado para
a leitura e discussdo de obras escritas exclusivamente por escritoras mulheres. Por esse
motivo, o clube atrai, em sua maioria, mulheres, possibilitando debates que giram em torno
ndo apenas da tematica de género e da representacdo e espaco ocupado pela mulher no
mercado editorial, na literatura e na seara publica como um todo, mas também sobre as
préprias vidas e experiéncias de leitura dessas integrantes. Esses aspectos nos revelam de que
forma as participantes interagem com 0s objetos informacionais, as sensac¢des dai advindas e,
sobretudo, sob quais condigdes significam e apropriam esses artefatos, nos permitindo
analisar e compreender os potenciais de transformacéo dai decorrentes.

Nessa direcdo, foi preciso recorrer a uma abordagem metodologica que pudesse nos
ajudar a entender, sob a perspectiva das mulheres leitoras, se e sob quais condi¢cdes as
experiéncias de leitura constituem potenciais de transformacgdo pessoal. Com base nas
correntes epistemoldgicas empregadas, que privilegiam o contexto e a subjetividade do
individuo para compreender as relacdes de leitura, buscamos encontrar um meétodo que nos
permitisse analisar e compreender como as leitoras atribuem sentidos, significados e
apropriam saberes nas experiéncias de leitura individuais e compartilhadas a luz de suas
préprias realidades.

Isto se d&, segundo Dumont (1998), pois os relatos dos sujeitos estdo permeados pelo
sentido que ddo a acdo, de modo a demandar a andlise e o conhecimento de seus contextos
para apreender a realidade. Assim, para identificar esses aspectos, era preciso, pois, conhecer
essas mulheres, adentrar suas vivéncias a partir do momento em que estas se relacionam com
a leitura, para entender de que maneira apropriam e significam essas experiéncias. Para tanto,
realizamos incursdes empiricas no clube de leitura Leia Mulheres Rio de Janeiro nos meses de
outubro e novembro de 2019%2, tendo como abordagem metodoldgica para a coleta de dados o
emprego de entrevistas semiestruturadas fundamentadas nos pressupostos da histdria de vida
topica, segundo as orientagdes de Denzin (1989) e Minayo (2010).

Inicialmente, nosso intuito era utilizar a historia oral como instrumento principal de
coleta de dados. Contudo, em razéo do espaco-tempo da pesquisa, que ndo nos permitia correr
0 risco de a entrevistada ndo adentrar na tematica da leitura em seus relatos, optamos por
utilizar a historia de vida topica como abordagem teorica estrutural e metodologia central para

a coleta de dados, restando a histéria oral como aporte tedrico-conceitual. Além disso, no

12 Os encontros ocorreram nos dias 31 de outubro e 27 de novembro de 2019.
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plano da abordagem de historia de vida topica, nossa intencdo inicial era realizar uma
entrevista ndo estruturada; contudo, dada a complexidade da temaética trabalhada e dos pontos
gue nos interessava analisar, optamos pelo uso das entrevistas semiestruturadas.

As técnicas de histdria de vida topica empregadas envolvem a realizacdo de uma
entrevista na qual a entrevistada nos conta a histéria de sua vida, a partir do momento em que
a mesma se relaciona com a tematica da leitura. No contexto das técnicas de histdria de vida,
Denzin (1989) e Minayo (2010) atentam para duas modalidades caracteristicas: a historia de
vida completa, que recobra todo o conjunto da experiéncia vivida por uma pessoa, grupo ou
instituicdo; e a histdria de vida topica, concebida como a cobertura das experiéncias de vida
de um determinado sujeito a partir de seus relatos orais, com énfase para uma parte especifica
de sua vida pessoal, que se relaciona a tematica de interesse da pesquisa.

Nesse sentido, Minayo (2010) entende a histéria de vida, especialmente a topica, como
aquela que, apesar de estimular a narrativa livre, tal qual pressupde o método, o pesquisador
ou a pesquisadora determina o tema e, por sua vez, tenta impor limites ou interferir no relato
sempre que necessario para que este nao fuja ao objetivo proposto. Para a autora, essa técnica
busca combinar, no momento da narrativa, observacao, relatos introspectivos de lembrancas e
relevancias e roteiros mais ou menos centrados em algum tema. Misturam-se ai,
fundamentalmente, elementos da vida pregressa das entrevistadas e a tematica da pesquisa em
si, revelando a fundo o significado de suas falas e oferecendo caminhos para novas
compreensdes das realidades dessas leitoras. A énfase esta, pois, na centralidade das
entrevistas de historia de vida topica como modo de compreensédo das interacdes de mulheres
com as experiéncias de leitura. Acreditamos ser possivel, a partir dessa técnica, identificar
mulheres leitoras cuja relagdo com a leitura demarca potenciais de transformacdes pessoais.

Nesse contexto, ainda que tenhamos utilizado a histéria de vida tépica como
abordagem central de coleta de dados, o questionario fechado e as préaticas de observacdo
constituiram técnicas privilegiadas para complementar o método principal, agregando aos
processos de construgdo do instrumento de coleta de dados. De modo geral, as imersdes no
espaco dos clubes de leitura, bem como a aplicacdo do questionario de identificag&o,
configuraram uma espécie de ambiéncia de campo para entender o que é o Leia Mulheres Rio
de Janeiro e identificar mulheres leitoras que pudessem ser entrevistadas para a pesquisa.

A participagdo nos dois encontros do clube, somado ao referencial teorico, nos
permitiu pensar e construir o roteiro de entrevista de histéria de vida topica, uma vez que,
conforme apontado por Minayo (2010), pudemos observar as acOes, eventos e conversas

transcorridas nesse locus, de modo a compreender sob quais condi¢des as mulheres leitoras se
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articulam e compartilham nédo apenas suas experiéncias de leitura, mas também as histdrias de
suas vidas e como as mesmas se entrelagam com 0s objetos informacionais que interagem.
Nessa perspectiva, podemos recorrer as mesmas inferéncias as quais Petit (2009) chegou a
partir de suas intervencdes em projetos de leitura na América Latina: as trocas e conversas
com as integrantes dos grupos nos permitiram entender melhor o grupo do que a imersao
nesse locus propriamente dita. O questionario de identificacdo e as préaticas de observacdo
constituem ferramentas complementares para a coleta de dados.

Assim, tracamos alguns critérios para a delimitacdo das mulheres a serem
entrevistadas. Em um primeiro momento, tendo por base um conhecimento prévio sobre
algumas dindmicas do clube, reconhecidas pela pesquisadora ao acompanhar sua atuagao
pelas redes sociais e em uma experiéncia in loco em marco de 2019, estabelecemos que as
entrevistas seriam realizadas ndo apenas com as integrantes do Leia Mulheres, mas também
com as mediadoras, caso demonstrassem interesse e disponibilidade em participar. Essa
estratégia metodoldgica surgiu especificamente a partir da intervengdo pré-teste que
realizamos na reunido do Leia Mulheres Rio de Janeiro em 11 de marco de 2019, a qual
decidimos participar como uma espécie de mapeamento da adequacdo do clube para os
propositos do estudo. Na ocasido do encontro, que transcorreu na Biblioteca Maison de
France, no Centro da cidade do Rio de Janeiro, as praticas de observacdo das dindmicas do
grupo nos ofereceram alguns esbocos para pensarmos a selecdo das mulheres a serem
entrevistadas.

A partir dai, tendo por base nossas observacdes preliminares, foi possivel estabelecer
dois eixos principais para a selecdo das entrevistadas: mulheres envolvidas com a leitura a
partir da mediacao dos encontros, o que se traduz na figura das mediadoras do Leia Mulheres;
e mulheres que se relacionam com a leitura através da participacdo nas reunides,
representadas nas integrantes do clube. Para essa orientacdo, trata-se de um ponto de vista sob
a Gtica tanto de quem ja estabeleceu uma relagdo prévia com a leitura a partir da organizacao
dos encontros, selecdo das leituras a serem debatidas e mediacdo das praticas informacionais
que se desenrolam nesse locus quanto daquelas que estéo ali na posicao de participantes.

Nesse contexto, a selecdo das entrevistadas se deu a partir de uma intervengéo
empirica no encontro de outubro de 2019 do Leia Mulheres Rio de Janeiro, que ocorreu na
Blooks Livraria, no bairro de Botafogo, na Zona Sul da cidade. Inicialmente, haviamos
preparado um roteiro de identificacio (APENDICE A), na forma de um questionario fechado
a ser aplicado em todas as participantes do clube ao final do encontro, inclusive as

mediadoras. Nosso intuito era coletar dados preliminares que nos permitisse identificar e
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verificar a disponibilidade dessas mulheres para participar do estudo, bem como selecionar
quais delas mais se aplicavam aos propdsitos da pesquisa.

Assim, antes de aplicarmos o questionario nas integrantes do clube, entramos em
contato com as quatro mediadoras do Leia Mulheres Rio de Janeiro no dia 24 de outubro de
2019, via instagram?3, a fim de nos identificar e apresentar o escopo da pesquisa, de modo a
verificar se seria possivel realizarmos a dindmica no dia do encontro, que se daria em 31 de
outubro. Dos quatro contatos realizados, apenas uma retornou, colocando-se a disposicao para
contribuir para o estudo e comunicar as demais mediadoras sobre a proposta. A partir dai, ela
prop0s que, antes de seguirmos diretamente para a aplicacdo do método, nos encontrassemos
com as demais mediadoras para explicarmos melhor o intuito da pesquisa; mediante nossa
concordancia, marcamos 0 encontro para 0 mesmo dia do evento, em uma cafeteria em frente
a Blooks Livraria, onde se dao todas as reunides do clube.

Das quatro mediadoras no Rio de Janeiro, apenas trés puderam comparecer. Em nosso
encontro, apds explicar os objetivos da pesquisa e como se daria a aplicacdo do questionario
de identificacdo, as mediadoras acharam a ideia interessante e concordaram em contribuir
para o estudo, mas tinham algumas preocupacdes: a primeira delas era a de que o projeto Leia
Mulheres havia se expandido de forma significativa desde o0 momento de sua criacdo, em
2015, ocasionando a publicacdo de muitos trabalhos sobre a tematica, de modo que seria
interessante mandarmos um e-mail para o clube fundador, Leia Mulheres Sado Paulo,
manifestando o nosso interesse em utilizar o Leia Mulheres Rio de Janeiro como parte do
objeto de estudo da pesquisa de dissertacdo. Basicamente, o e-mail consistiria em dizer que
ainda ndo haviamos prosseguido com a pesquisa de campo no clube, mas que tinhamos
conversado com as mediadoras no Rio de Janeiro e estdvamos avisando sobre a nossa
intencdo de realizar intervencdes empiricas nesse espaco. O e-mail foi enviado no dia 5 de
novembro de 2019 (APENDICE C), o qual obtivemos concordancia por parte do Leia
Mulheres Sdo Paulo; a segunda preocupacdo, um pouco mais sensivel e complexa, era com as
participantes do grupo. De modo geral, as mediadoras ndo viram problema em nos conceder
entrevistas; contudo, em relacdo a aplicacdo do questionario nas demais integrantes,
afirmaram que as discussbGes, em muitas vezes, envolvem o compartilhamento de relatos
intimos e pessoais, de modo que era fundamental garantir que a pesquisa ndo prejudicaria a

integridade dessas mulheres, bem como ndo as exporia ou se utilizaria de suas falas para fins

13 A opcéo de contatar as mediadoras através desta rede social se da em razdo da auséncia de outra forma de
contato. Assim, uma vez que as identificamos por meio do site Leia Mulheres, optamos por busca-las no
instagram e tracar a comunicac&o.
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comerciais. Mediante essa questdo, mencionamos a aplicagdo do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE), a ser assinado pelas participantes que concordassem em
responder ao questionario e participar das demais etapas do estudo, de modo a garantir que a
pesquisa nao ofereceria risco a sua integridade, que os dados pessoais seriam anonimizados e
utilizados estritamente para finalidades académicas.

Além disso, dado o esclarecimento em relacdo as questdes éticas, as mediadoras, tendo
por base suas experiéncias com o clube e o conhecimento prévio sobre algumas das
participantes, propuseram uma abordagem alternativa para a realizacdo do método: ao inves
de seguirmos 0 nosso propdsito inicial de aplicar o questionario em todas as participantes do
grupo para depois selecionar as que mais se adequavam aos objetivos da pesquisa (0 que
acabaria por incorrer, de certa forma, em critérios subjetivos de selecdo), elas se ofereceram a
nos apresentar algumas mulheres que poderiam contribuir de modo significativo para a
pesquisa.

Esta ideia parte de duas nogdes centrais: 1) para que ndo fizéssemos uma selecao
aleatdria ou subjetiva das mulheres a serem entrevistadas, tendo por base apenas as nossas
observacBes e as informacdes bésicas de identificacdo expostas no questionario, as
mediadoras quiseram nos mostrar quem eram as mulheres que participavam sempre das
reunides, que ja eram conhecidas e mais ativas nas discussfes do grupo, pressupondo que as
mesmas estariam mais inclinadas a contribuir para a pesquisa; 2) preocupando-se novamente
com as integrantes do clube, as mediadoras sugeriram nos apresentar as mulheres leitoras ao
invés de aplicarmos o questionario no grupo todo, uma vez que essa dinamica poderia vir a
intimidar as participantes e, eventualmente, fazer com que se sentissem observadas durante
todo o encontro; além da perda da confianca que nos era essencial para dar continuidade a
pesquisa, tal atitude poderia inibi-las de darem suas opinides ao decorrer das discussdes.

Desse modo, no mesmo dia do encontro, findada a reunido, as mediadoras nos
apresentaram seis mulheres previamente selecionadas por elas, as quais nos permitiram
explicar os propositos da pesquisa e verificar sua disponibilidade e interesse em participar. A
partir dai, aplicamos o questionario fechado (APENDICE B) em nove mulheres, sendo trés
mediadoras e seis participantes, através do qual pudemos coletar dados preliminares de
identificacdo, como nome, sexo, género, faixa etaria, endereco, escolaridade, ocupacéo, renda
mensal familiar e concordancia em contribuir como voluntaria para o estudo, nos permitindo
mapear quais mulheres mais se adequavam aos nossos intuitos. Todas as leitoras em que

aplicamos o questionario assinaram o TCLE (APENDICE F).
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Das nove mulheres previamente selecionadas, entramos em contato com seis leitoras,
partindo do critério mencionado anteriormente e totalizando, portanto, seis entrevistas. A
orientacdo empregada para definir a quantidade das entrevistas realizadas se da em razao da
longa duracdo dos relatos baseados nos pressupostos da historia de vida; ainda que, neste
estudo, utilizemos a técnica da historia de vida topica (consideravelmente mais objetiva e
menos longa), foi necessario reduzirmos o nimero das entrevistas para seis, de modo a
possibilitar a realizacdo de uma analise satisfatoria dos dados coletados no espaco-tempo da
pesquisa.

Para selecionar quem seriam as seis mulheres entrevistadas, optamos por contemplar
as mediadoras e participantes do Leia Mulheres que apresentavam idades, ocupacg6es, bairros
e rendas mensais mais diferentes possiveis entre si, apesar das similaridades de condicGes
socioeconémicas apresentadas em suas respostas no questionario. Nesse ponto, partimos da
nocdo de que esses aspectos nos permitem vislumbrar contextos de vida e perspectivas
distintas sobre como essas mulheres se relacionam com as experiéncias e os clubes de leitura,
nos relevando indmeros potenciais de transformacao.

Assim, no dia 6 de novembro de 2019, entramos em contato, via e-mail, com as seis
mulheres selecionadas (APENDICE D), convidando-as a participar da pesquisa como
voluntarias. Na ocasido, recebemos o retorno positivo de quatro delas: uma nos informou que
ndo poderia realizar a entrevista pessoalmente e, sobre a segunda, tivemos dificuldade em
encontrar um horario disponivel para realizarmos a entrevista. Com isso, em 2 de dezembro
de 2019, entramos em contato com as demais mulheres selecionadas, recebendo o retorno de
uma delas, que concordou em participar do estudo. Contamos, ao final, com cinco entrevistas:
duas realizadas com as mediadoras e trés com as participantes do Leia Mulheres.

A partir dai, agendamos as entrevistas para dias e horarios disponiveis tanto para a
pesquisadora quanto para as entrevistadas. As entrevistas foram realizadas pessoalmente entre
novembro de 2019 e janeiro de 2020, em cafeterias na Zona Sul e no Centro da cidade o Rio
de Janeiro. Quatro entrevistas transcorreram nos dias 12, 14, 21 e 22 de novembro, enquanto
uma ocorreu em 6 de janeiro de 2020, de acordo com a disponibilidade da entrevistada. Para
realizar as entrevistas, utilizamos os gravadores do celular, mediante a autorizagcdo das
entrevistadas por meio do TCLE (APENDICE G); o relato de cada uma das entrevistadas foi
transcrito ao decorrer do més de dezembro de 2019, sendo a Ultima entrevista transcrita em
janeiro de 2020.

As cinco entrevistas duraram, em média, 35 minutos. Em todos os encontros, o

protocolo de atuacdo foi semelhante: breve contextualizacdo sobre a pesquisa; explicacdo
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sobre a conducgdo das entrevistas; e apresentacdo do TCLE, informando sobre a técnica de
coleta de dados, a gravagdo e a anonimizacao dos dados pessoais fornecidos. Apds os devidos
esclarecimentos, iniciamos as entrevistas, nas quais as entrevistadas falaram livremente sobre
suas relacdes com a leitura. Interferimos de maneira pontual sempre que necessario, seja para
reconduzir as entrevistas, de modo a ndo dispersa-las de nosso foco central, interagir para
deixa-las mais confortavel ou para elucidar alguns pontos ndo compreendidos. Ainda,
tentamos ndo induzir as entrevistadas as respostas que seriam mais interessantes ao estudo,
evitando propor alternativas para as perguntas realizadas ou sugerir alguma linha de
raciocinio.

Em relacdo a estruturacdo das entrevistas, o proprio instrumento de coleta de dados
pressupde que a entrevistada fale livremente sobre o topico de nosso interesse — qual seja sua
relacdo com a leitura. Contudo, com vistas a tornar as narrativas mais flexiveis e dindmicas,
bem como deixar as leitoras mais a vontade para discorrer sobre suas relagdes com a leitura,
elaboramos um roteiro (APENDICE E) que nos permitiu deixar as entrevistadas falarem
livremente sobre suas experiéncias de leitura e, ao mesmo tempo, interferir sempre que
necessario para reconduzir os relatos. Vale mencionar que, ainda que as entrevistas
contemplem um tema central, o roteiro tem como intuito principal introduzir algumas
abordagens especificas que buscam mesclar dados sobre as histérias de vida dessas mulheres
e sua formacdo como leitora, bem como suas relagdes e experiéncias com os clubes de leitura.
Por tras do roteiro, circundam as nocdes tedricas que envolvem os conceitos estabelecidos no
referencial tedrico, de modo a servir, nos processos de analise dos dados, como instrumento
de orientacdo construido a priori para a elaboracdo de categorias analiticas.

Com base no questionario previamente aplicado, através do qual coletamos dados
preliminares de identificacdo, dividimos o roteiro de entrevista de histéria de vida topica em
dois eixos centrais, sendo o primeiro voltado para a analise do desenvolvimento das trajetorias
de leitura das entrevistadas e 0 segundo para suas vivéncias no clube de leitura. Além disso,
uma vez que as entrevistas seriam realizadas tanto com as mediadoras como com as
participantes do Leia Mulheres Rio de Janeiro, optamos por incluir dois topicos no roteiro
direcionados as organizadoras, quais sejam o “Funcionamento e dindmica dos clubes” e
“Critérios de sele¢do dos titulos”, com vistas a conhecer, do ponto de vista de quem organiza
0S encontros, um pouco mais a natureza e as dindmicas desse locus; os dados coletados desses
dois ultimos topicos foram utilizados para acrescentar aqueles levantados durante os
processos de ambientacao nos estudos de campo, bem como para compor 0 campo empirico.

Assim, totalizamos 16 topicos contemplados no roteiro:
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o Histdrias de leitura, cujo foco estda em analisar e compreender a formacdo e o

desenvolvimento das entrevistadas como leitoras:

¢ Principais influéncias de leitura

= Proposta: identificar quais foram as principais influéncias no desenvolvimento de
leitura das entrevistadas;

= Referenciais tedricos: Petit (2009, 2013, 2019); Roubakine (1998);

= Fundamentacdo teorica: as influéncias no desenvolvimento de leitura das
entrevistadas estdo associadas as relacGes tracadas com pessoas, objetos e/ou
espacos que, a luz de seus contextos, circunstancias de aproximagdo com o ato de
ler e subjetividades em um dado espaco-tempo, podem despertar o interesse pela
leitura e impactar na forma em que se relacionam com os artefatos informacionais e

Ihes atribuem sentido e significado.

e Objetivos de leitura
= Proposta: verificar 0os objetivos que circundam as experiéncias de leitura das
entrevistadas, isto é, as razfes que as levam ao ato de ler;
= Referenciais tedricos: Dumont (1998); Petit (2009, 2013, 2019);
= Fundamentacdo teérica: 0s objetivos que circundam os atos de leitura das
entrevistadas contribuem para a analise e compreensdo sobre as circunstancias nas
quais essas experiéncias encontram-se inseridas, bem como a maneira como as

entrevistadas as significam.

e Desenvolvimento das preferéncias de leitura
= Proposta: analisar o desenvolvimento das preferéncias de leitura das entrevistadas
ao longo de suas trajetdrias como leitoras;
= Referenciais tedricos: Dumont (1998); Petit (2009, 2013, 2019);
= Fundamentacdo teorica: as preferéncias de leitura das entrevistadas estdo
associadas as relacdes tracadas sobre e a partir das experiéncias com um artefato,
nas quais, influenciadas por seus contextos de vida, subjetividades e
circunstancias do ato de ler, determinam a maneira como se sentem em relagdo a
esse mesmo artefato (se véo gostar, se identificar ou ndo com essa obra ou tipo de
leitura) e, por sua vez, o significa. Desse modo, analisar o desenvolvimento das

preferéncias de leitura dessas leitoras nos permite compreender de que modo
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estabelecem relagbes com as experiéncias de leitura e como essas conexdes sao

transpostas para as préaticas informacionais transcorridas no Leia Mulheres.

e Marcos no desenvolvimento de leitura das entrevistadas

= Proposta: identificar obras ou tipos de leitura que tenham marcado as
entrevistadas;

= Referenciais tedricos: Dumont (1998); Petit (2009, 2013, 2019); Roubakine
(1998);

= Fundamentacdo tedrica: 0s marcos desses artefatos nas entrevistadas séo
influenciados ndo apenas por seus contextos e subjetividades em um dado espaco-
tempo, como também pelos sentidos e significados conferidos, de forma
simbolica, a periodos de suas existéncias nos quais esses artefatos tiveram
importancia, isto é, foram ao encontro de algo que tocou seu &mago e fez sentido;
no qual puderam se identificar e relacionar esses momentos de suas vidas, de
alguma forma, ao exposto nesses materiais (seja de maneira intrinseca,
relacionado ao conteudo da obra, ou extrinseca, associado a relevancia que aquela
obra ou tipo de leitura exerceram em periodos de suas vidas). Esses aspectos
estabelecem os modos de apropriacdo e uso desses artefatos e dos saberes dai

retirados em suas vivéncias.

e Sensac0es advindas das préticas de leitura individuais

= Proposta: investigar as sensacdes despertadas nas entrevistadas ao decorrer de
suas experiéncias individuais de leitura;

= Referenciais tedricos: Budd (2005); Petit (2009, 2013, 2019); Roubakine (1998);

= Fundamentacdo teorica: as experiéncias de leitura despertam nas leitoras
sensacOes influenciadas por seus contextos, subjetividades e circunstancias em
que se da o ato de ler em momentos distintos de sua existéncia. S8o essas
sensacOes, evocadas pela leitura de uma dada obra, que permitem a construgéo de
uma realidade prépria em torno do objeto lido e, com isso a atribuicdo de sentido
e significado, de modo a impactar nos saberes apropriados durante 0s processos

de leitura e em como estes constituem potenciais de transformacao pessoal.

e Lembrancas especiais com a leitura
= Proposta: identificar as lembrancas especiais das entrevistadas relacionadas as

experiéncias de leitura ao longo de suas vidas;
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= Referenciais tedricos: Petit (2009, 2013, 2019); Roubakine (1998);

» Fundamentacdo tedrica: as lembrancas das entrevistadas com as experiéncias de
leitura estdo imbuidas em relagdes tracadas intersubjetivamente com o mundo ao
redor, estando fundamentadas em seus contextos, subjetividades e circunstancias
em que se da o ato de ler em um dado espago-tempo. Essas recordagdes
representam uma série de sentidos e significados atribuidos a periodos de suas
existéncias (associadas a momentos, pessoas ou espagos) em que o ato de ler ou o
objeto livro, por alguma razéo, assumiram relevancia central; quando da interacao
com um material de leitura que desperte essas leitoras para a recordagdo desses
momentos, essas experiéncias evocam lembrancas até entdo armazenadas, mas
talvez ndo reconhecidas por sua consciéncia, possibilitando a atribuicao de sentido
e significado ao que foi lido. Esses aspectos podem vir a impactar na influéncia
que essas experiéncias exerceram em momentos determinantes de suas vidas a

ponto de possibilitar vislumbres de potenciais de transformagéo.

Vivéncias nos clubes de leitura, voltado para a compreensdo das experiéncias de
mulheres leitoras nesses espagos e como interagem com as praticas informacionais que

ali se desenrolam:

e Como chegaram ao Leia Mulheres Rio de Janeiro
= Proposta: verificar de que forma as entrevistadas chegaram ao Leia Mulheres Rio
de Janeiro, seja como participantes ou mediadoras;
= Referenciais teodricos: Petit (2009, 2013, 2019); Roubakine (1998);
= Fundamentacdo tedrica: a aproximacdo das entrevistadas ao Leia Mulheres esta
vinculada as relacBes estabelecidas com a leitura ao longo de suas vidas,
influenciadas por suas subjetividades e contextos, que orientam a maneira como

chegaram e interagem com o clube.

e Razdo para se reunir para debater sobre uma obra
= Proposta: verificar a razdo das entrevistadas para se reunir com outras leitoras
para discutir sobre uma obra, isto é, porque acreditam que essas mulheres se
reinem para debater em torno de um determinado texto;
= Referenciais tedricos: Bourdieu (2004); Budd (2005); Roubakine (1998); Twomey
(2007);
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Fundamentac&o tedrica: entender de que forma as razdes que circundam a reuniao
das entrevistadas com outras leitoras para debater sobre um determinado texto
possibilitam a discussdo desses artefatos — escritos exclusivamente por autoras
mulheres — como um meio de entender ndo apenas a si mesmas, como também a
realidade que as cerca, incluindo a posicdo ocupada por elas mesmas e por outras
mulheres nessa mesma realidade (concebida a partir de sua condi¢cdo como sujeito
historicamente oprimido e restrito dos processos de producdo, circulacdo e
apropriacdo de saberes). Esses aspectos nos permitem compreender de que
maneira as experiéncias de leitura compartilhadas podem vir a propiciar a
apropriacéo de saberes a serem aplicados para a reconstrugéo e ressignificacao de

si mesmas, de modo a expandir os potenciais de transformacéo pessoal.

e Motivacéo para participar dos encontros

Proposta: identificar as motivagdes que circundam a participagédo das entrevistadas
no Leia Mulheres, seja como frequentadoras ou mediadoras;

Referenciais tedricos: Budd (2005); Petit (2009, 2013, 2019); Souza (2017, 2018);
Fundamentacdo tedrica: a motivacdo das entrevistadas para participar do Leia
Mulheres Rio de Janeiro esta associada as relagGes construidas com a leitura ao
longo de suas vidas, baseadas em seus contextos, subjetividades e circunstancias
em que se da a aproximacdo com o clube. Analisar essas motivacdes nos permite
vislumbrar sob quais condi¢des as dinamicas ai transcorridas se relacionam com
elas, de modo a compreender como interagem com esse espago e produzem
significado aos e sobre os elementos que o compdem, configurando potenciais

para pensarem ou repensarem seu proprio eu e a realidade que as cerca.

e Funcionamento e dindmica dos clubes (apenas para as mediadoras)

Proposta: compreender de que modo se desenrolam as praticas informacionais
no Leia Mulheres, bem como compor o campo empirico do estudo através dos
relatos das entrevistadas;

Referenciais tedricos: Marteleto (1995); Saldanha (2014);

Fundamentacdo tedrica: as reflexdes sobre espacgos alternativos de producao,
circulacdo, mediacdo e apropriacdo de saberes, a luz das quais posicionamos 0s
clubes de leitura, nos permitem entender sob quais condigdes se desenrolam as

praticas informacionais nesses ambientes. Podemos vislumbrar o funcionamento
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e as dindmicas do clube a partir da nogéo de que esses espagos estdo inseridos
em uma cultura informacional, sendo compostos por um conjunto de
microgrupos distintos, que se reinem em torno de uma materialidade (objeto
livro), sendo permeadas, em sua macroestrutura, pelos discursos e vivéncias das

participantes.

o Critérios de selecdo dos titulos (apenas para as mediadoras)

Proposta: identificar com os critérios que circundam a selecdo dos titulos a
serem discutidos no Leia Mulheres, bem como compor o campo empirico do
estudo através dos relatos das entrevistadas;

Referenciais tedricos: Bourdieu (2004);

Fundamentacéo tedrica: os critérios de selecdo dos titulos estdo circunscritos em
redes simbdlicas, fundamentadas nos discursos presentes nos contextos de vida
das mediadoras. Essas escolhas partem de suas histérias de vida, experiéncias e
vivéncias com a leitura e com 0s caminhos que as levaram a leitura; baseiam-se,
portanto, em uma rede de preconcepcdes inconscientes, que orientam o que

desejam ler, suas opinides e o0 que esperam das obras a serem discutidas.

¢ Dinamicas das reunides permitem o dialogo, a troca, o trato igualitario

Proposta: verificar se as dindmicas transcorridas no Leia Mulheres possibilitam
o dialogo igualitario por entre suas participantes, permitindo as entrevistadas se
sentirem a vontade para se expressar € manifestar suas opinides;

Referenciais tedricos: Marteleto (1995); Saldanha (2014); Souza (2017, 2018);
Fundamentacdo tedrica: a partir da nocdao de que os clubes de leitura oferecem
dindmicas igualitarias de compartilhamento de experiéncias de leitura, nas quais
todas as participantes tém a chance e se sentem confiantes para manifestarem
suas opinides e se expressarem, as leitoras acabam por se sentirem acolhidas e
estabelecerem relagdes simbdlicas com esse espago e 0s elementos que o
compde, de modo a significar e apropriar saberes das experiéncias ai

vivenciadas.

e O que pensavam e pensam das discussdes nos encontros do clube

Proposta: analisar as concepcOes das entrevistadas sobre as dindmicas e
discussdes desenroladas nos clubes de leitura antes de participar do Leia

Mulheres e 0 que pensam agora que o frequentam;
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Referenciais tedricos: Budd (2005); Petit (2009, 2013, 2019); Roubakine (1998);
Fundamentacdo teorica: as concepgdes das entrevistadas sobre as discussdes e
dindmicas transcorridas nos clubes de leitura antes de frequenta-los e apods sua
participacdo sdo reflexos de suas subjetividades, contextos e das circunstancias
em que essas impressdes foram formadas em um dado espacgo-tempo. Essas
opinides estabelecidas a priori podem ser corroboradas, rejeitadas ou
ressignificadas a partir de sua participacdo no clube, influenciando na maneira
como se relacionam com esse espaco e 0s elementos que o compdem. Nesse
sentido, entendemos que o potencial de apropriacdo de saberes a partir das
praticas informacionais desenroladas no Leia Mulheres est4 associado a forma
como as entrevistadas pensam as dindmicas e discussdes ali transcorridas, que
influenciam nos sentidos e significados que lhe sdo atribuidos e se vdo apropriar
muito ou pouco do que € debatido ali. Especificamente no que se refere as
possibilidades de discussdes nesse espagco sobre a mulher, entender as
impressdes das entrevistadas sobre esses aspectos pode lancar luz ao potencial
desses debates para que essas leitoras reflitam tanto sobre a questdo da mulher
na sociedade como um todo quanto sobre si mesmas, de modo a influenciar na

maneira em que aplicam os saberes dai apropriados em suas proprias vivéncias.

¢ Mudanca nas preferéncias de leitura a partir dos encontros do clube

Proposta: analisar se e de que forma as preferéncias de leitura das entrevistadas
se modificaram a partir de sua participacdo no Leia Mulheres;

Autor e autora centrais: Petit (2009, 2013, 2019); Roubakine (1998);
Fundamentacdo tedrica: a diversidade das tematicas contempladas pelos textos
lidos e discussbes desenroladas no Leia Mulheres podem vir a despertar o
interesse das participantes para tipos de leitura até entdo ndo considerados. Essas
preferéncias dialogam centralmente com as circunstancias em que ocorrem 0S
encontros do clube e com a subjetividade e o contexto das leitoras nesse espago-
tempo. Nesse sentido, uma obra discutida, ndo considerada até entdo como
interesse de leitura, pode vir a dialogar com alguma situacé@o que a leitora esteja
vivenciando, de modo a evocar sensacdes que a permitam atribuir sentido e
significado a esses artefatos e, com isso, apropriar saberes que podem ser

aplicados em suas vivéncias de inimeras formas.
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e Sensac0es advindas das préticas de leitura compartilhadas

Proposta: identificar as sensacdes despertadas nas entrevistadas ao longo do
compartilhamento de suas experiéncias de leitura nos encontros do Leia
Mulheres;

Referenciais tedricos: Budd (2005); Petit (2009, 2013, 2019); Roubakine (1998);
Fundamentacdo teorica: as relacfes intersubjetivas tracadas nos clubes de
leitura, bem como os elementos que os compdem, quando associadas as
experiéncias individuais de leitura das entrevistadas, permitem a evocacgdo de
sensacOes que dialogam aquelas despertadas durante a leitura subjetiva com as
novas suscitadas a partir de seu compartilhamento. Essas sensacdes sao
despertadas a partir das discussdes de obras que dialogam com algum nivel de
seu contexto e subjetividade em um dado espaco-tempo, permitindo atribuir
sentido e significado a essas experiéncias e apropriar saberes que, aplicados em

suas vivéncias, podem vir a constituir potenciais de transformacao pessoal.

e Lembrancas especiais com a vivéncia no Leia Mulheres Rio de Janeiro

Proposta: analisar as lembrangas especiais das entrevistadas relacionadas as suas
vivéncias no Leia Mulheres;

Referenciais tedricos: Petit (2009, 2013, 2019); Roubakine (1998);
Fundamentacdo tedrica: as lembrancas das vivéncias com o Leia Mulheres
evocadas nas entrevistadas estdo permeadas pelas relacfes estabelecidas com o
clube e os elementos que o compdem, representando os sentidos e significados
atribuidos ao seu espaco e as experiéncias de leitura ai compartilhadas. Um
determinado relato oral sobre a leitura ou a vida, uma determinada obra ou
experiéncia de leitura, quando evocada durante as dindmicas desenroladas nesses
espacos, podem dialogar com algum nivel da subjetividade e contexto de vida
das entrevistadas que, a luz das circunstancias atuais de leitura, despertam
recordacbes de acontecimentos de sua existéncia que, por alguma razéo,
dialogam com a experiéncia vivenciada no clube naquele momento. Analisar as
lembrancas das entrevistadas com o Leia Mulheres nos permite entender de que
forma estabelecem relacdes simbdlicas com esse espago e atribuem sentido e
significado as experiéncias de leitura ai compartilhadas, evidenciando a maneira

como estas influenciam no potencial de transformacéo pessoal dai retirado.
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Nesse contexto, vale mencionar que, embora tenhamos elaborado um roteiro para

orientar a conducdo das entrevistas, ndo seguimos a risca sua ordenacdo, uma vez que 0S

topicos eram abordados pelas entrevistadas a partir do fluxo das narrativas. Uma vez que

partimos da proposta de deixa-las relatar livremente sua relacdo com a leitura, os topicos

apontados no roteiro eram inseridos sempre que necessario e de acordo com o contexto das

falas das entrevistadas. Portanto, cabe-nos ressaltar que a ordenagdo dos topicos foi apenas

uma orientacédo ldgica elaborada a priori para conduzir as entrevistas.

Abaixo, apresentamos um quadro que exemplifica os processos de constru¢do do

instrumento de coleta de dados:

Quadro 1 — Processo de construcao do instrumento de coleta de dados

Etapas Periodo Descricéo Estratégias selecionadas
Selecdo do tipo Set. Entrevistas semiestruturadas, baseadas nos Entrevistas de relatos de vida, nas quais as entrevistadas narram
de entrevista 20109. aportes da histéria de vida tdpica suas historias de vida e como se relacionam com a leitura.
S Préticas de observagdo como técnica complementar ao método
Ambiéncia nos . L. S . S
Out./Nov. Incursdo empirica nos encontros de outubro e principal, com vistas a entender a natureza e as dindmicas do
estudos de . - . . o L .
camno 2019 novembro do Leia Mulheres Rio de Janeiro clube e identificar possiveis mulheres leitoras a serem
P entrevistadas para a pesquisa
- . L. . Incursdes empiricas no encontro de outubro do Leia Mulheres,
Selecédo dos Out. Mediadoras e participantes do clube de leitura X p ~ S .
s . . . através da aplicacdo de questionério fechado em 3 mediadoras
sujeitos 2019 Leia Mulheres Rio de Janeiro -
e 6 participantes
Apenas uma pergunta geral e aberta, que visa deixar a
Conducio das Nov Roteiro de entrevista, baseado em dois eixos entrevistada falar livremente sobre sua histéria com a leitura.
9. X centrais: historias de leitura e vivéncia nos Sempre que necessario, introduzimos abordagens especificas
entrevistas 2019 L .
clubes para redirecionar os relatos de acordo com nossos interesses de
pesquisa.
L Nov. . . .
Realizacdo das Cinco entrevistas semiestruturadas, baseada nos e ~ A .
. 2019/Jan. L P Utilizagdo de celular para as gravagdes de audio das entrevistas
entrevistas 2020 pressupostos da histéria de vida tdpica
Transcrigio das Jan. Transcricdo das entrevistas Transcricao realizada no computador a partir das gravagdes
entrevistas 2020 ¢ ¢ P P gravag
Cada entrevista tera uma identificagdo propria para sua
transcricdo e audio correspondentes, sendo salvas em pastas no
notebook, pen drive e na nuvem (Google Drive)
- _— As entrevistas serdo identificadas pela sua ordem de
Nov. Armazenamento das transcrigdes e audios dos N . x
. . ocorréncia, seguidas de sua numeragdo correspondente e data
Armazenamento | 2019/Jan. dados coletados a partir das entrevistas A . .
. . de realizagdo (Entrevistal_data; Entrevista2_data)
2020 realizadas com as leitoras
Dados coletados em formato fisico e eletrénico. O primeiro
consistird dos termos de compromisso assinados pelas
entrevistadas e o0 segundo dos audios e das transcri¢des das
entrevistas
Memoria dos Nov. Celular, nuvem (Google Drive), pendrive e Escolhemos quatro opgdes de armazenamento para garantir
dados de 2019/Jan. notebook para ndo perder os dados das que, caso haja algum problema em um desses suportes, ja
pesquisa 2020 entrevistas tenhamos outro
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Eticae
privacidade

TCLE assinado por cada entrevistada, que garante a utilizagdo
dos dados das entrevistas para fins académicos e garante a ndo
divulgacdo de dados pessoais nem quaisquer informacgdes que

possam vir a revelar a identidade das entrevistadas

Dez. Anonimizacdo dos dados das entrevistas, para
2019/Jan. | assegurar a confidencialidade da identidade das Digitalizacdo dos TCLE assinados pelas entrevistadas, ndo
2020 participantes sendo os mesmos divulgados

encontram as transcri¢des das entrevistas e os audios

Os TCLE serdo anexados na mesma pasta eletrénica onde se

As entrevistadas serdo nominadas, na pesquisa, por
Entrevistada 1, Entrevistada 2 etc.

Fonte: Elaborado pela autora (2020).

De modo geral, ndo encontramos muitas dificuldades para o desenvolvimento do
estudo. Os principais contratempos estdo na conciliacdo de horério entre pesquisadora e
entrevistada para a realizagdo das entrevistas, bem como os esforcos para ndo deixa-las fugir
ao tema da pesquisa e nem induzi-las as respostas que seriam mais interessantes ao estudo.

Durante as entrevistas, as leitoras sentiram-se a vontade para nos relatar suas
experiéncias de leitura e aspectos de suas vivéncias que se relacionam com suas trajetorias de
leitura, de modo que muitas lembrancas de suas vidas, de trechos e obras que as marcaram
eram trazidas a tona de formas variadas, a medida em que os tdpicos eram mencionados e, até
mesmo, em partes distintas das entrevistas, quando algumas lembrangas eram retomadas.
Uma vez que o préprio método estabelecido para a coleta de dados pressupde adentrar nas
vivéncias e historias de vida das entrevistadas para entender como se relacionam com as
experiéncias de leitura, muitos de seus relatos envolvem ndo apenas suas relagcdes atuais com
0 ato de ler, como também periodos em que a leitura desempenhou relevancia central, isto é,
que as marcaram de alguma forma e, por isso, foram evocados no momento da entrevista,
orientando o espaco-tempo dos dados oferecidos. Por essa razdo, em alguns momentos, as
entrevistas funcionaram como uma espécie de “terapia”, uma vez que tratavam de tematicas
que faziam as leitoras recordarem periodos dificeis de suas vidas, de modo que muitas delas
nos relataram, até mesmo, aspectos intimos de suas vivéncias, que se relacionam com suas
experiéncias de leitura. Seus depoimentos relacionam-se, portanto, as suas histérias de vida e,
nesse contexto, as lembrancas que lhes vinham a mente quando um tdpico era mencionado,
estando envolvidas em uma série de recordacBes e vivéncias simbdlicas que podem ter
passado despercebidas por sua consciéncia ao longo de suas vidas, mas sdo retomadas no
momento da entrevista ao evocar elementos que dialogam diretamente com seus contextos e
subjetividades. E por essa razdo que os dados extraidos do corpus de analise, constituido pelas

transcri¢des das entrevistas realizadas com cinco leitoras integrantes do Leia Mulheres Rio de
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Janeiro, centralizam-se em aspectos que nos permitiram identificar e articular os potenciais de
transformacdo pessoal que nos interessa alcancar, orientando e, até mesmo, reorientando
nossos olhares sobre o proprio movimento teérico-metodologico do estudo.

Nesse sentido, no que se refere ao processo de andlise de dados, uma vez que 0s
relatos das entrevistadas apresentam elementos particulares e subjetivos, foi preciso realizar
um exame minucioso da transcricdo das entrevistas, na qual identificamos semelhancas e
divergéncias entre as narrativas e delimitamos as categorias de analise tendo como orientacédo
os discursos das leitoras, o referencial tedrico e os topicos elencados no roteiro de entrevista
de historia de vida t6pica. E interessante destacar que, ao decorrer desse processo, os dados
analisados nas entrevistas reconfiguraram algumas de nossas hipéteses iniciais e
delineamentos tedricos, de modo que alguns topicos do roteiro, estabelecidos a priori como
instrumento norteador para a elaboracdo de categorias analiticas, foram revisados e
delimitados, restando alguns apenas como orientacdo tedrica para a construcdo de novas
categorias.

Esse movimento metodoldgico do estudo percorrido a partir dos dados emanados do
corpus responde pela demarcacdo de novos olhares direcionados tanto as entrevistas quanto as
articulacdes tedricas propostas. Desse modo, durante 0s processos de anélise e discussdo,
alguns dos dados oferecidos pelas entrevistadas que se enquadram nos topicos do roteiro
estabelecidos a priori, previamente categorizados e delimitados como categorias analiticas
(variaveis), se antes nos eram centrais, receberam posteriormente novos contornos a luz das
reconfiguracGes das hipdteses. Por essa razdo, em algumas das categorias de andlise
apresentadas, optamos por utilizar a variavel “nao identificado” para representar os dados
mencionados nas entrevistas, mas que deixaram de corresponder diretamente ao propdsito
central da pesquisa.

Desse modo, os topicos do roteiro Principais influéncias de leitura; Objetivos de
leitura; Sensagdes advindas das praticas de leitura individuais; Marcos no desenvolvimento de
leitura das entrevistadas; Lembrancas especiais com a leitura; Como chegaram ao Leia
Mulheres Rio de Janeiro; Motivacgdo para participar dos encontros; O que pensavam e pensam
das discussdes nos encontros do clube; SensacBes advindas das praticas de leitura
compartilhadas; e Lembrancas especiais com a vivéncia no Leia Mulheres Rio de Janeiro
assumem, respectivamente, as seguintes configuracdes nas categorias de analise: Influéncias;
Objetivos; Sensac¢Bes individuais (sensacBes despertadas nas experiéncias de leitura
individuais); Marcos de leitura; Leituras subjetivas (lembrancas das entrevistadas relacionadas

ao seu desenvolvimento como leitoras); AproximacOes; Motivacdes; Visdes de mundo
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(impressdes sobre os clubes de leitura antes de participar do Leia Mulheres Rio de Janeiro) e
InterpretagOes (impressdes sobre os encontros do Leia Mulheres Rio de Janeiro); Sensagdes
compartilhadas (sensacdes despertadas nas experiéncias coletivas de leitura); e Lembrancas
intersubjetivas (lembrancas das vivéncias das leitoras no Leia Mulheres Rio de Janeiro).

Os demais topicos do roteiro, por ndo corresponderem diretamente as reconfiguracdes
de nossas hipdteses iniciais, foram utilizados como orienta¢éo tedrica para a construcdo de
outras categorias de analise. E o caso dos topicos Desenvolvimento das preferéncias de
leitura; Mudancas nas preferéncias de leitura; Razdo para se reunir para debater sobre uma
obra, Dindmicas das reunides permitem o didlogo, a troca, o trato igualitario, Funcionamento
e dindmica dos clubes e Critérios de selecdo dos titulos, que compdem a categoria
Interpretacdes (impressdes sobre os encontros do Leia Mulheres Rio de Janeiro).

No que se refere as variaveis que integram as categorias de andlise formuladas,
trouxemos para a etapa de discussfes aquelas que mais se adequam ao referencial tedrico
desenvolvido e as categorias discursivas elencadas, respondendo pelos objetivos centrais da
presente pesquisa. As demais variaveis nao discutidas restam como parte do processo de
analise dos dados coletados a partir das entrevistas com as cinco leitoras do Leia Mulheres.

Quanto a técnica empregada para a apresentacdo dos dados analisados, optamos por
examinar a fala de cada uma das entrevistadas sobre as categorias em detrimento de uma
analise geral de seus relatos. Esse critério responde pela necessidade de compreender a fundo
seus contextos e subjetividades a fim de verificar as influéncias em seu desenvolvimento
como leitoras e nos sentidos e significados atribuidos as experiéncias de leitura individuais e
compartilhadas, identificando de que forma constituem potenciais de transformacédo pessoal.
As categorias de analise estabelecidas estdo distribuidas em topicos, nos quais apresentamos
os relatos de cada uma das entrevistadas sobre a tematica abordada; igualmente, o depoimento
de cada leitora é precedido por passagens retiradas de suas proprias narrativas, cujas frases
simbolizam os aspectos mais marcantes de suas falas sobre a questao tratada.

Além disso, ao final de cada categoria, ilustramos quantitativamente os dados
coletados em formato tabular. Essa quantificacdo responde a uma visualizacdo do que estad em
discussdo na pesquisa qualitativa, sem intuito de obedecer a qualquer principio estatistico ou
afirmar que as respostas obtidas correspondem a realidade macro da sociedade. Trata-se de
um critério quantitativo com vistas a abrir uma visdo para o plano qualitativo, no qual
buscamos organizar e compreender melhor as varidveis formuladas.

As orientacfes que circundam as categorias de anélise seguem apresentadas abaixo:
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o Influéncias
e Proposta: analisar quais foram as principais influéncias no desenvolvimento de leitura
das entrevistadas;
e Referenciais tedricos: Petit (2009, 2013, 2019); Roubakine (1998);
e Fundamentagdo tedrica: o desenvolvimento de leitura das entrevistadas esta
circunscrito em uma rede complexa de relagOes estabelecidas ao longo de suas vidas
com pessoas, espagos e objetos que, a luz de seus contextos, subjetividades e
circunstancias de ocorréncia do ato de ler em um dado espa¢o-tempo, Ihes despertaram
0 interesse pela leitura. Essas influéncias exercem impacto significativo na maneira
como essas leitoras vivenciam as experiéncias de leitura e lhes atribuem sentido e
significado;
e Topico do roteiro de historia de vida topica embasado: principais influéncias de
leitura;
e \Variaveis:
= Familia: relacbes estabelecidas com mae, pai, tia, bisavo e avo, que circundam
objetos informacionais e atos de leitura, como elementos de influéncia na trajetoria
de leitura das entrevistadas;

= Escola: atividades de leitura ou relacionadas a leitura realizadas em aula e acesso a
biblioteca escolar como fatores principais de influéncia;

= Amizade: indicacdo de amigos, ainda que ndo centrais, como uma das influéncias

no desenvolvimento da trajetoria de leitura das entrevistadas.

o Objetivos

e Proposta: verificar 0s objetivos que circundam as experiéncias de leitura das
entrevistadas ao longo de suas trajetorias como leitoras;

o Referenciais tedricos: Budd (2005); Dumont (1998); Petit (2009, 2013, 2019);
Roubakine (1998);

e Fundamentacdo teorica: a luz dos contextos e subjetividades das entrevistadas,
verificar as possibilidades de transformacgdo pessoal através de suas experiéncias de
leitura implica em compreender os objetivos que circundam essas praticas, uma vez
que se trata de um dos meios que estabelecem 0s atos intencionais que orientam 0s
modos de apropriagdo de um texto, os sentidos e significados que Ihe sdo atribuidos e
o0s saberes dai retirados. Ao investigar as razfes que levam as entrevistadas a leitura de

uma dada obra, podemos entender as circunstancias em que se deram essas
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experiéncias e de que forma essas leitoras tracam relagdes com o que esta sendo lido,

apropriando saberes que podem vir a ser aplicados em suas vivéncias;

Tdpico do roteiro de historia de vida topica embasado: objetivos de leitura;

Variaveis:

= Lazer: abstracdo das obrigagdes sociais, buscar entretenimento, passar o tempo com
uma atividade que proporciona prazer; um momento de descanso;

= Escapismo: fugir, durante as experiéncias de leitura, de contextos e situacdes que,
em um dado momento da vida das entrevistadas, ndo as satisfaziam;

= Lidar com situacGes dificeis: enfrentar situacdes dificeis e crises vivenciadas pelas
entrevistadas em determinados periodos de suas vidas, ocasionados por doencas,
conflitos familiares e pessoais;

= Obtencdo de conhecimento: aprender ou compreender melhor um determinado
assunto;

= Reflexdo: refletir e pensar ndo apenas sobre o conteldo da obra, como também
sobre os contextos que a circundam;

= QObrigacdo: cumprir alguma atividade escolar.

Sensac0es individuais

Proposta: identificar as sensacOes despertadas nas entrevistadas durante as
experiéncias individuais de leitura;

Referenciais tedricos: Budd (2005); Petit (2009, 2013, 2019), Roubakine (1998);
Fundamentacdo tedrica: as experiéncias de leitura das entrevistadas com um dado
artefato informacional, ao dialogarem com algum nivel de seus contextos,
subjetividades e circunstancias em que se da o ato de ler em um dado espaco-tempo,
evocam, consciente ou inconscientemente, sensacdes de ordem psiquica, emocional e
cognitiva. E a partir dessas sensacges, que podem até entfo estar armazenadas, mas
serem pouco ou ndo reconhecidas por sua consciéncia, que torna-se possivel atribuir
sentido e significado aos materiais lidos, nos permitindo entender de que modo essas
leitoras apropriam saberes durante 0os processos mentais transcorridos no ato de ler e
potencializam as chances de sua aplicacdo para transformacées pessoais.

Tépico do roteiro de historia de vida topica embasado: sensacfes advindas das préaticas
de leitura individuais;

Variaveis:
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= |dentificagdo: leituras que tocam em algum nivel da subjetividade e contexto das
entrevistadas, que fazem sentido, de modo a sentirem-se identificadas e
reconhecidas na obra lida, seja através das histdrias narradas ou das personagens
que a integram;

= Motivacdo: estimulo para lidar com situacGes dificeis pelas quais as entrevistadas
estejam passando em um dado momento de suas vidas;

= Prazer: sensacdo de satisfacdo, bem-estar e auto realizacao;

= Transcendéncia para outro contexto: criacdo de um espaco proprio, no qual as
entrevistadas envolvem-se com as obras lidas a ponto de sentirem-se parte destas,
vivenciando ndo suas proprias realidades, mas sim o universo das histdrias, de
modo a romper com a situacdo atual na qual encontram-se e possibilitar novas
construcdes imaginarias e atividades psiquicas;

= Entendimento sobre si mesma: sensacao despertada a partir do repertério oferecido
por uma dada obra (situacGes, conflitos e emocdes vivenciadas pelas personagens
semelhantes as suas proprias), que auxilia as entrevistadas a compreenderem

aspectos de si mesmas até entdo nao reconhecidos ou pouco compreendidos.

o Marcos de leitura

e Proposta: analisar e compreender de que forma os objetos informacionais marcaram as
entrevistadas, fundamentando-se nos sentidos e significados atribuidos a momentos de
suas existéncias em que esses artefatos assumiram relevancia central;

e Referenciais teoricos: Petit (2009, 2013, 2019); Roubakine (1998);

e Fundamentacdo teorica: os modos como os artefatos informacionais e o contato com
esses mesmos objetos marcam as entrevistadas estdo associados ndo apenas aos seus
contextos e subjetividades, como também aos significados e sentidos conferidos,
simbolicamente, a periodos, situagdes ou vivéncias nos quais esses materiais
assumiram relevancia central. Tratam-se de circunstancias em que essas leitoras
puderam se identificar ou relacionar, de alguma forma, determinados momentos de
suas vidas a esses artefatos, seja a partir do conteido da obra ou ao que essa mesma
obra representou em um dado periodo de sua existéncia. Esses aspectos nos revelam
de que maneira as entrevistadas estabelecem conexdes simbolicas com 0s objetos
informacionais e as experiéncias de leitura e os transferem para os modos de

apropriagao e uso desses artefatos em suas realidades.
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e Topico do roteiro de histdria de vida tdpica embasado: marcos no desenvolvimento de
leitura das entrevistadas;
e \Variaveis:
= Obras que marcaram as leitoras: titulos que marcaram momentos distintos da vida
das entrevistadas, seja por meio de relagcBes simbolicas estabelecidas, por alguma
razdo, com esses materiais, ou pelas influéncias dessas obras em suas realidades;
= Descoberta de canais de leitura no youtube: canais de leitura na plataforma como
marcos nas relagdes das entrevistadas com a leitura, sobretudo no que se refere aos

modos de ler e no desenvolvimento de preferéncias de leitura.

o Lembrangas subjetivas

e Proposta: analisar e compreender as lembrancas das entrevistadas referentes as
experiéncias de leitura e/ou aos artefatos informacionais ao longo de suas vidas;

e Referenciais teoricos: Petit (2009, 2013, 2019); Roubakine (1998);

e Fundamentacdo tedrica: as lembrancas das entrevistadas com as experiéncias de leitura
e/ou os artefatos informacionais estdo imbuidas em uma rede complexa de formacgoes
simbdlicas tracadas intersubjetivamente com a realidade ao redor, estando
fundamentadas em seus contextos, subjetividades e circunstancias em que se da o ato
de ler em um dado espaco-tempo. Essas recordacdes representam uma série de
sentidos e significados atribuidos a periodos de suas existéncias em que o ato de ler ou
0 objeto livro assumiram relevancia central; quando da interacdo com um material de
leitura que desperte essas leitoras para a recordagdo desses momentos, essas
experiéncias evocam lembrancas até entdo armazenadas, mas talvez ndo reconhecidas
por sua consciéncia, possibilitando a atribuicdo de sentido e significado ao que foi
lido. A recordacdo desses momentos quando da leitura de um dado material ou, até
mesmo, durante a entrevista, nos revela de que modo as entrevistadas estabeleceram e
estabelecem relagdes simbdlicas com a leitura e o0s objetos informacionais, que
impactam diretamente nos modos de uso e apropriacdo dos saberes dai retirados em
suas vivéncias.

e Topico do roteiro de historia de vida topica embasado: lembrangas especiais com a
leitura;

e Variaveis:
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= Lembrangas associadas a momentos dificeis: recordacGes relacionadas as crises
vivenciadas pelas entrevistadas em algum periodo de suas vidas, no qual a leitura
assumiu relevancia central ao ajuda-las a lidar com essas situacgoes;

= Lembrancas associadas a infancia e adolescéncia: relacdo com um dado periodo da
infancia e adolescéncia das entrevistadas em que perceberam seus primeiros
interesses pela leitura;

= Lembrancas afetivas: recordacdes que se relacionam com situacfes nas quais a
leitura e o objeto livro assumiram relevancia central ou atuaram como uma espécie

de vinculo afetivo das leitoras com pessoas e espagos.

o Aproximacdes

e Proposta: investigar sob quais condi¢cbes se deu a aproximacdo inicial das
entrevistadas com o Leia Mulheres Rio de Janeiro, seja como participantes ou
mediadoras;

o Referenciais teoricos: Petit (2009, 2013, 2019); Roubakine (1998);

e Fundamentacgdo tedrica: a aproximacdo das entrevistadas com o Leia Mulheres esta
permeada por uma série de relacBes tracadas intersubjetivamente com o universo
informacional e com os contatos tracados a partir dai ao longo de suas trajetorias de
leitura, tendo por base seus contextos e subjetividades em um dado espago-tempo.
Essas relacdes estabelecidas com objetos, pessoas e espacos, de forma material e
simbdlica, influenciam na maneira em que essas leitoras interagem com as
experiéncias de leitura, bem como o interesse despertado, por alguma razdo, para a
participagdo no clube. Essa aproximacgéo nos revela as conexdes estabelecidas com a
leitura que as trouxeram aquele espaco, lan¢ando luz nos modos de atribuicdo de
sentido e significado ao Leia Mulheres e na apropriacdo e uso dos saberes ali
produzidos, circulados e mediados.

e Topico do roteiro de historia de vida topica embasado: como chegaram ao Leia
Mulheres Rio de Janeiro;

e Variaveis:
= Atuacdo na internet no universo literario: relagdes prévias das entrevistadas com o

mundo dos livros, seja atraves da participagdo como produtoras ou espectadoras de

blogs, canais de leitura, paginas em redes sociais e eventos literarios;
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» Indicacdo de amigas: contato com amigas envolvidas com o universo literario que
conheciam a iniciativa do Leia Mulheres Rio de Janeiro e, a partir dai, convidaram

as entrevistadas a participar também.

o Motivagdes
e Proposta: analisar e compreender as razdes que levam as entrevistadas a participarem

dos encontros do Leia Mulheres Rio de Janeiro;
¢ Referenciais tedricos: Barstow (2003); Budd (2005); Petit (2009, 2013, 2019); Souza
(2017, 2018);
e Fundamentacdo teorica: as razdes que levam as entrevistadas a participarem dos
encontros do Leia Mulheres estdo associadas, primordialmente, as relacfes subjetivas
e intersubjetivas construidas em torno da leitura ao longo de suas trajetorias como
leitoras, sendo influenciadas pelos contextos, subjetividades e circunstancias em que o
interesse em fazer parte do clube emerge. Desse modo, a partir da concepgdo dos
clubes de leitura como espacos de sociabilidade e compartilhamento de experiéncias
de leitura e de vida, propomos que essa participacdo pode ser motivada ndo somente
pelo gosto e prazer em debater sobre um texto, mas também como um meio de
estabelecer novas interagdes e vinculos simbolicos, refletir e conhecer novas tematicas
e a realidade ao redor e, até mesmo, aprender com e sobre o outro. Analisar esses
aspectos nos permite compreender de que maneira as experiéncias de leitura
compartilhadas configuram potenciais de apropriacdo de saberes e reflexdo de seu
préprio eu, o outro e a realidade ao redor.
e Topicos do roteiro de historia de vida topica embasado: motivacao para participar dos
encontros;
e \Variaveis:
= Compartilhar experiéncias de leitura: compartilhar impressdes e interpretacdes
distintas de leitura, de modo a ouvir 0 que outras leitoras pensam sobre uma dada
obra e refletir sobre as opinides que emergem das discussoes;
= Ler mais obras escritas por mulheres: potencial das discussdes sobre textos escritos
exclusivamente por mulheres para conhecer e debater sua atuagdo no cenario
editorial e literario como um todo e refletir sobre o porqué de existir uma tendéncia
em ler, comprar e desenvolver projetos de leitura que focam mais nas obras

produzidas por homens do que pelas escritoras mulheres;
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= Importancia dos debates em grupo: relacionado a importancia do compartilhamento
de ideias em grupo, independentemente da temética, como forma de ampliagéo das
perspectivas tanto sobre a obra discutida como a realidade ao redor, de modo a
propiciar a reflexdo sobre pontos de vista até entdo ndo considerados e o
aprendizado a partir dos saberes trocados nesses encontros;

= Encontrar as amigas: momento em que podem encontrar as amigas para conversar
ndo apenas sobre livros e leitura, mas também sobre a vida;

= Diversificar os materiais de leitura consumidos: motivacédo relacionada ao desejo de
sair do que consideram sua zona de conforto, isto é, expandir os tipos de obras lidas
através de indicacOes de leitura ndo reconhecidas ou pouco consideradas ao longo

de sua trajetdria como leitora.

o Visbes de mundo

e Proposta: identificar as concepcdes das entrevistadas sobre as dindmicas e discussdes
transcorridas em clubes de leitura antes de participar do Leia Mulheres Rio de Janeiro;

¢ Referenciais tedricos: Petit (2009, 2013, 2019); Roubakine (1998);

e Fundamentacgdo tedrica: as impressdes das entrevistadas sobre os clubes de leitura
antes de integrar o Leia Mulheres partem de experiéncias estabelecidas previamente
com esses espacos, fundamentadas em seus contextos, subjetividades e circunstancias
em que essas opinides foram formadas em um dado espaco-tempo. Essas percepgoes
estabelecidas a priori podem vir a ser corroboradas, rejeitadas ou ressignificadas a
partir de sua participacdo no clube, seja como frequentadora ou mediadora, de modo a
influenciar na maneira como concebem e se relacionam com 0 espago e atribuem
sentido e significado aos elementos que o compdem. As relacbes dai tracadas
impactam diretamente na apropriacdo dos saberes ai produzidos, circulados e
mediados, bem como na aplicacdo desses mesmos saberes para transformacdes
pessoais.

e Topico do roteiro de histdria de vida tdpica embasado: o que pensavam e pensam das
discuss6es nos encontros do clube;

e Variaveis:
= Debates desrespeitosos: concepcdo de que, dependendo do teor das discussdes

desencadeadas pelas obras lidas, os animos pudessem se alterar, de modo a

ocasionar conflitos desrespeitosos;
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= Enfase nos aspectos tedricos e politicos da obra: énfase dos clubes de leitura mais
nos aspectos tedricos da obra (sob um viés técnico e especializado) do que nas
experiéncias vivenciadas pelas leitoras durante o ato de ler;

= Previsibilidade de opiniBes: nocdo de que, ao frequentar um clube de leitura com
assiduidade e, por esse motivo, conhecer um pouco da forma como os demais
participantes pensam e se comportam, os debates pudessem se tornar previsiveis,
isto &, as leitoras ja esperariam alguns dos comentarios e opinides que pudessem
emergir das discussoes;

= Ideia de intimidacdo: impressdo de que as participantes seriam chamadas a se
manifestar durante as discussdes, de modo a ter de apresentar opinides consideradas
brilhantes (sob o ponto de vista técnico e literario) sobre as obras lidas;

= Dinamica de palestras: concepc¢do de que, nas discussdes dos clubes de leitura, as
mediadoras seriam as Unicas a se manifestarem sobre os materiais lidos e as
participantes atuariam apenas como ouvintes;

= Enfase nos aspectos literarios dos textos: ideia de que os debates transcorridos nos
clubes de leitura focassem apenas nos aspectos literarios dos textos lidos, como, por
exemplo, na construcdo de personagens e nos géneros literarios;

= Percepgdes anteriores semelhantes a sua atuacao original: percepcdo de que as

dindmicas dos encontros do clube seriam da forma como o séo.

o Interpretacgdes

e Proposta: analisar as impressdes das entrevistadas sobre as dindmicas transcorridas no
Leia Mulheres Rio de Janeiro, sobretudo no que se refere a como pensam o ambiente
do clube, a manifestacdo das leitoras, as discussdes sobre as obras lidas e se estas
permitem refletir sobre a questdo da mulher, isto €, sua posi¢do na realidade social;

e Referenciais tedricos: Bourdieu (2004); Barstow (2003); Budd (2005); Long (2003);
Marteleto (1995); Petit (2009, 2013, 2019); Roubakine (1998); Saldanha (2014);
Souza (2017, 2018); Twomey (2007);

e Fundamentacdo teorica: as concepcOes das entrevistadas sobre as dinamicas
transcorridas no Leia Mulheres estdo associadas as conexdes simbolicas estabelecidas
com 0 espaco e os elementos do clube que, a luz de suas subjetividades, contextos e
circunstancias em que essas impressées foram formadas, influenciam nos sentidos e
significados que lhe séo atribuidos, bem como nos modos de apropriacdo dos saberes

ali produzidos, circulados e mediados. O ambiente privilegiado dos clubes para o
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compartilhamento de diferentes experiéncias de leitura e de vida oferecem a essas

leitoras possibilidades multiplas de pensar sobre si mesmas, 0 outro e a realidade ao

redor; especificamente no que se refere as discussdes sobre a mulher, entender suas

opinides sobre esses aspectos nos revelam o potencial desses debates para que as

entrevistadas reflitam tanto sobre a questdo da mulher na sociedade quanto sobre si

mesmas, de modo a influenciar na maneira em que aplicam os saberes dai apropriados

em suas proprias vivéncias e expandir os potenciais de transformacao pessoal.

Tdpico do roteiro de historia de vida topica embasado: 0 que pensavam e pensam das

discussbes nos encontros do clube; razdo para se reunir para debater sobre uma obra;

dindmicas das reunides permitem o dialogo, a troca, o trato igualitario; funcionamento

e dindmica dos clubes; critérios de selecdo dos titulos;

Variaveis:

= Ambiente propicio para o compartilhamento de diferentes experiéncias de leitura:
uma vez que o Leia Mulheres reune leitoras possuidoras de diferentes contextos e
subjetividades, as discussdes transcorridas no clube permitem vislumbrar opinides e
interpretacdes diversas sobre os materiais lidos;

= Questdes sobre a mulher ndo constituem o foco do clube, mas surgem
inevitavelmente: as discussdes transcorridas no Leia Mulheres ndo tém como foco
principal debater questbes sobre a mulher que envolvam aspectos tedricos e
especializados sobre o feminismo, mas sim 0s materiais lidos e as experiéncias de
leitura propriamente ditas; contudo, por tratar-se de um grupo frequentado, em sua
maioria, por mulheres que discutem exclusivamente obras de autoria feminina, as
discussfes perpassam questdes sobre sua posicdo no contexto sociocultural, ainda
que o grupo raramente se aprofunde nessas discussoes;

= Discusséo sobre o livro como objeto de entretenimento: desejo das leitoras do clube
de debater ndo apenas as questdes politicas e sociais tratadas nas obras, mas
também se as personagens foram bem construidas, se a histdria é inspiradora, se
puderam se identificar ou ndo e se esta experiéncia lhes proporcionou momentos de
lazer;

= Compartilhamento de vivéncias pessoais: ao relatarem suas experiéncias de leitura,
as leitoras sempre trazem aspectos de suas vivéncias e historias de vida que, por
alguma razé&o, se relacionam com as obras lidas;

= Oportunidades de aprendizado: o clube configura um espago privilegiado de

aprendizado, uma vez que congrega pessoas com diferentes contextos de vida e
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visbes de mundo, de modo a propiciar debates igualmente distintos sobre os
materiais lidos e expandir as possibilidades de as leitoras aprenderem com as ideias
circuladas;

= Possibilidades de reflexdo: as dindmicas transcorridas no Leia Mulheres
contemplam debates que transcendem o conteudo das obras lidas, de modo a
permitir o aprofundamento das percepcdes e reflexdes sobre um determinado
assunto, bem como pensar sob perspectivas distintas até entdo ndo reconhecidas ou
consideradas pelas entrevistadas;

= Preocupacdo com a fala e escuta das participantes: preocupacdo em fazer com que
todas as participantes que desejam expressar suas opinides possam se manifestar, de
modo a ndo deixar que alguém monopolize a fala e que as leitoras saibam que
podem ser ouvidas e que seus depoimentos e opiniGes sdo dignos de ser
compartilhados;

» Diminuicdo do carater intimista das reunifes: o aumento da quantidade de
participantes do Leia Mulheres acaba por fazer com que a sensacdo de
proximidade, bem como o espaco de fala, diminua, uma vez que muitas leitoras
sentem-se envergonhadas em manifestarem-se em publico;

= Incipiéncia de opinifes politicas e sociais diversificadas: apresentacdo de visdes e
pensamentos semelhantes no que se refere as questes politicas que surgem nas
discussbes sobre uma dada obra, de modo que as mesmas acabam por nao crescer
tanto como debate, isto é, no sentido de contemplar perspectivas distintas sobre
uma mesma tematica;

= Auséncia de um carater surpreendente: conhecimento, em algum nivel, do
comportamento e das formas de pensar de determinadas leitoras que frequentam o
clube com assiduidade, de modo a inferir, antes das discussdes, alguns dos

comentarios e opinides que surgem eventualmente.

o SensacOes compartilhadas
e Proposta: identificar as sensa¢cbes de ordem informacional, emocional, social e
psiquica despertadas nas entrevistadas a partir do compartilhamento das experiéncias
de leitura no Leia Mulheres Rio de Janeiro;
e Referenciais teoricos: Budd (2005); Petit (2009, 2013, 2019); Marteleto (1995);
Roubakine (1998); Saldanha (2014);
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Fundamentacgdo tedrica: as discussdes transcorridas no Leia Mulheres sobre obras,

tematicas e/ou relatos que dialogam, por alguma razdo, com algum nivel da

subjetividade ou contexto das entrevistadas em um dado espago-tempo evocam

sensacOes que transcendem a interacdo entre sujeito e objeto, alcangando uma

dimensédo intersubjetiva através de individuos e artefatos significados na acao;

respaldam-se, pois, nas dinamicas desenroladas nesses loci (conversas sobre vivéncias

e historias de vida, relatos orais sobre interpretaces distintas de um determinado

texto), que possibilitam relacionar o que foi lido com o que est& sendo discutido ali, de

modo a despertar sensacdes até entdo armazenadas, mas ndo reconhecidas por sua

consciéncia. Desse modo, essas sensacdes sdo influenciadas e influenciam, ao mesmo

tempo, a maneira como essas leitoras constroem relagdes simboélicas com o espaco e

os elementos que compdem o clube; influenciam na forma como significam os debates

ali desenrolados, impactando diretamente nos modos de apropriacdo e uso dos saberes

resultantes dessas dindmicas em suas vivéncias.

Tépico do roteiro de historia de vida tépica embasado: sensacfes advindas das préaticas

de leitura compartilhadas;

Variaveis:

= Interesse nas interpretagcdes de leitura das participantes: despertar do interesse em
ouvir as diferentes percepcoes e interpretagdes das leitoras do Leia Mulheres, sejam
as participantes ou mediadoras, sobre as obras discutidas;

= Pertencimento a um grupo: sensagdo de pertencer a um “grupo seguro”, no qual é
possivel a troca de experiéncias de leitura e de vida, atuando como suporte para o
enfrentamento de situagdes dificeis vivenciadas pelas entrevistadas;

= Orgulho em fazer parte da iniciativa do Leia Mulheres: orgulho em fazer parte de
uma iniciativa que propd@e e incentiva a leitura de obras escritas exclusivamente por
mulheres;

= Acolhimento: sensacdo de bem-estar e conforto ao conversar com outras leitoras,

possibilitando a troca ndo apenas de experiéncias de leitura, como também de vida.

Lembrancas intersubjetivas

Proposta: investigar as lembrangas das entrevistadas sobre suas vivéncias no Leia

Mulheres Rio de Janeiro;

¢ Referenciais tedricos: Petit (2009, 2013, 2019); Roubakine (1998);
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e Fundamentacdo teorica: as lembrangas das entrevistadas sobre suas vivéncias no Leia
Mulheres estdo fundamentadas nas relacbes simbdlicas estabelecidas com o0s
elementos que compdem o clube, que Ihes permitem atribuir sentido e significado as
situacOes vivenciadas nesses espagos que, por alguma razéo, ficaram armazenadas em
sua consciéncia. Essas recordacdes Ihes vém a tona, pois dialogam com algum nivel de
suas subjetividades e contextos, despertando recordacdes que encontram-se associadas
aos seus sentimentos, valores e vivéncias. As lembrancas manifestadas na consciéncia
das entrevistadas nos revelam de que maneira elas significam as dinamicas
transcorridas no clube de leitura e aplicam os saberes dai apropriados em suas
vivéncias.

e Topico do roteiro de histéria de vida tdpica embasado: lembrangas especiais com a
vivéncia no Leia Mulheres Rio de Janeiro;

e \Variaveis:

» Lembrancas relacionadas as situacdes dificeis vivenciadas pelas leitoras:
recordacBes associadas as vivéncias com integrantes do clube que passaram por
momentos dificeis ocasionados por doencas graves, nas quais o Leia Mulheres as

ajudou a lidar com essa situacao.

No que se refere a etapa de discussdo dos dados, o percurso tedrico-metodoldgico
percorrido a partir da analise dos relatos das cinco entrevistadas nos conduziram a dois
horizontes centrais de potenciais de transformacdo pessoal, exercidos em maior ou menor

nivel de acordo com seus contextos e subjetividades em um dado espago-tempo:

1. Categoria discursiva “Espacos em crise”

Proposta central: potenciais de transformacdo pessoal identificados nas experiéncias
de leitura a luz dos contextos de crise, isto é, como o ato de ler ajudou as entrevistadas
a lidar com os periodos de adversidade vivenciados ao longo de suas existéncias a
partir da construcdo e/ou reconstrugdo de suas formas de enfrentar essas situacdes,
vislumbrando novas possibilidades de se relacionar com si mesmas e, em sentido
amplo, com a realidade ao redor;

Referenciais tedricos: Budd (2005); Petit (2009, 2013, 2019); Roubakine (1998).

2. Categoria discursiva “Transformacéo psiquica”
Proposta central: potencial das experiéncias de leitura individuais e compartilhadas

para expandir a reflexdo das entrevistadas sobre a realidade ao redor;
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Referenciais teodricos: Bourdieu (2004); Budd (2005); Petit (2009, 2013, 2019);
Roubakine (1998).

Na primeira categoria, trabalhamos centralmente com as perspectivas trazidas por
Budd (2005), Petit (2009, 2013, 2019) e Roubakine (1998), na tentativa de estabelecer
relacGes entre as experiéncias de leitura individuais e compartilhadas com os potenciais de
transformacéo pessoal, especificamente através da nog¢do de “espacos em crise” tratado pela
antropologa francesa a luz da abordagem psiquica. Cumpre destacarmos que essa concepgao é
trabalhada pela autora nos contextos de crise em macroestruturas socioecondmicas,
desencadeados por ditaduras, recessdes econdmicas e instabilidades politicas, entendendo que
a crise se instaura sempre que 0s meios de regulamentacdo, sociais e psiquicos, praticados
pelo sujeito se tornam ineficazes para lidar com as opressdes vigentes na realidade.

Nesse enfoque, as experiéncias de leitura, ao propiciarem a criacdo de um espago
préprio em torno da narrativa, seja em experiéncias de leitura individuais ou compartilhadas,
aspectos ressaltados por Budd (2005) e Roubakine (1998) pela via epistemoldgica
informacional, pressupfe atividades mentais que permitem as leitoras abrirem-se a um novo
espaco psiquico e simbdlico, em que torna-se possivel tracar novas relagdes consigo mesmas
e formas de ser e estar na realidade. Desse modo, podemos estender a nocao de espacos em
crise, com as devidas particularidades da abordagem macrossocial de Petit (2009), para as
leitoras que vivenciam adversidades internas em seus proprios contextos, em seu microcosmo,
nos quais encontram nos atos de leitura 0s construtos que as permitem romper com a situacéo
na qual encontram-se inseridas e vislumbrar novas possibilidades de ser.

Para Petit (2009), apesar de voltado para o contexto de macroestruturas sociais, a
nocdo de espacos em crise, subjetiva em sua esséncia, nos da a liberdade de adequa-la ao
contexto de adversidades que ndo sdo necessariamente desencadeadas por desequilibrios na
ordem social macro, mas sim por conflitos que se estabelecem na realidade micro vivenciada
por cada sujeito leitor que, no caso das leitoras aqui trabalhadas, decorrem ndo diretamente
das opress@es intrinsecas ao simples fato de serem mulheres (apesar de essas serem inerentes
a sua condicdo como sujeito), mas sim de crises ocasionadas por doencas graves, depressoes,
falecimentos, conflitos internos e familiares que, em maior ou menor nivel, abalam seu espaco
psiquico, impactando nas percepcbes e relacbes que tracam consigo mesmas e com a
realidade ao redor.

Essa visdo € corroborada abaixo de maneira significativa por Petit (2009),

consolidando a delimitacéo tedrica proposta:



130

Para além dos ‘espagos em crise’, as paginas que seguem tratam de todos
nos. Se me interessei por essas tematicas foi provavelmente porque fucei
muito nos livros para enfrentar as angustias que tive gue atravessar. Mas em
algum momento da vida, cada um de nés ¢ um ‘espaco em crise’. Os
seres humanos tém, diga-se, uma predisposicao originaria, antropologica, a
crise: nascendo prematuros, nés somos marcados por uma fragilidade cujos
vestigios permanecem ao longo da vida. Porém, saidas nos sdo oferecidas
para que ndo sejamos atingidos pelos componentes destrutivos daquilo com
gue somos confrontados (PETIT, 2009, p. 33, grifo nosso).

Para a categoria seguinte, transformacdo psiquica, concebemos as experiéncias de
leitura individuais e compartilhadas a luz de seu potencial para a expansao da reflexéo sobre a
realidade ao redor, tendo por base, fundamentalmente, a contribuicdo tedrica de Bourdieu
(2004), Petit (2009, 2013, 2019) e Roubakine (1998). Na viséo petitiana e roubakiniana, 0s
processos mentais decorrentes do ato de ler propiciam atividades psiquicas e cognitivas que
rompem com a situacao atual das leitoras em um dado espaco-tempo (manifestadas em suas
formas de pensar, agir ¢ se relacionar com a realidade), oferecendo “aberturas” para o
vislumbre de cenarios ou tematicas anteriormente ndo reconhecidas ou pouco contempladas
por sua consciéncia, de modo a ampliar as possibilidades de refletirem a luz de novos modos
de percepcdo, apreensdo e interpretacdo da realidade; os potenciais de transformacédo pessoal
se efetivam a partir da aplicacdo, consciente ou inconsciente, dessas reflexdes para o
desenvolvimento de uma conscientizacdo critica sobre 0 mundo ao redor, podendo vir a
reverberar em suas formas de se relacionar e atuar nesse mesmo mundo.

Nessa mesma direcdo, a perspectiva simbolica bourdieusiana evoca a centralidade da
leitura para entender de que modo esta constitui um instrumento em potencial de
transformac&o da visdo sobre o mundo social, isto €, das formas em que as leitoras percebem,
concebem, refletem e interagem com a realidade, de modo a utilizar essas reflexdes para
modificarem instancias de suas vivéncias, mais precisamente nas relacdes que tracam consigo
mesmas e com esse mesmo mundo. O simbdlico, aqui, € articulado a luz de relacbes
estabelecidas entre autor e sujeito, ambos posicionados na realidade social de maneiras
distintas, mas cujas atividades mentais de leitura possibilitam refletir, significar ou
ressignificar visdes de mundo que reverberam em atuacGes distintas nesse mesmo mundo,
para além das eventuais intengdes e interesses que circundam a producao e circulagdo daquele
material.

Especificamente nessa categoria, nos deparamos com alguns dados que
reconfiguraram algumas de nossas hipoteses iniciais, dentre as quais destacamos 0 recorte
tedrico-metodoldgico nas experiéncias de leitura literéria e a articulacdo teorica de Roubakine

(1998) a luz da nogdo de opressdo. Em relacdo ao primeiro aspecto, os enfoques
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anteriormente centralizados nos textos literarios partem da crenca de que estes, por
constituirem o tipo de leitura mais contemplado no Leia Mulheres, podem ser concebidos
como instrumentos privilegiados de analise sobre a expansdo de um potencial reflexivo via
leitura; contudo, essas indagacOes preliminares sdo reformuladas a medida em que os dados
levantados nos relatos das entrevistadas evidenciam que esses mesmos potenciais, sobretudo
quando das experiéncias de leitura compartilhadas, decorrem ndo apenas de obras de
literatura, mas também e, principalmente, da discussdo de livros de ndo-ficcdo. Em razdo
dessa inferéncia, foi preciso reorientar os delineamentos tedricos propostos a luz de autores e
autoras que reconhecem nas experiéncias de leitura, independentemente do tipo de material
lido, os elementos que nos permitem identificar potenciais de transformacéo pessoal.

No que se refere a segunda reformulacdo, a Otica simbdlica e psiquica trabalhada,
respectivamente, por Bourdieu (2004) e Roubakine (1998), propde que, para que possamos
compreender o efeito dos artefatos informacionais nos sujeitos leitores — a ponto de estes
configurarem, via experiéncias de leitura, potenciais de transformacdo -, € preciso entender
sua condicdo socio histdrica no espaco-tempo, isto é, as circunstancias internas e externas de
apropriacdo dos materiais de leitura. Isto pressupBe analisar, portanto, os contextos de vida
das entrevistadas, suas subjetividades, condi¢des de possibilidades de acesso ao livro e a
leitura; todos os aspectos que influenciam, direta ou indiretamente, na maneira como se
apropriam e utilizam esses artefatos em suas realidades.

Apesar de direcionado aos cenarios de opressfes sociais de camadas menos
privilegiadas (notadamente as classes trabalhadoras), as consideracGes do tedrico russo se
adequam aos sujeitos que vivenciam opressdes em suas mais diferentes formas, reconhecendo
nas experiéncias de leitura, sobretudo as compartilhadas, as possibilidades de
desenvolvimento de uma conscientizacdo critica que pode ser direcionada para
transformacdes que transcendem a seara pessoal e alcancam um nivel social. Ainda que
posicionado nos contornos sociais atribuidos a leitura, os enfoques bourdieusianos e
roubakinianos nos permitem uma articulacdo tedrica com os clubes de leitura, nos quais
podemos considerar que as discussdes transcorridas nesses espacos oferecem dindmicas de
producdo, circulacdo, mediacdo e apropriacdo de saberes a luz de formas particulares de
concepgdo do real, que se socializam ao expandir o potencial reflexivo das leitoras sobre a
realidade ao redor sob uma perspectiva critica.

Desse modo, no caso das entrevistadas contempladas por esse estudo, ndo ha como
desconsiderarmos seus contextos de privilégios, uma vez que seus niveis escolares e

socioeconémicos, que pressupdem possibilidades de acesso ao livro e a leitura e, ainda, a
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disponibilidade de tempo para ler e participar de um clube de leitura em uma quarta-feira a
noite, ja denotam, em relacdo as demais mulheres na sociedade que se encontram em cenarios
de vulnerabilidades ndo apenas de género, mas também sociais e econdmicos, certas
prerrogativas e atos intencionais de mentes que se predispdem a apropriar e refletir
criticamente sobre os materiais lidos. Contudo, apesar desses fatores, o pensamento
roubakiniano abrange as mais variadas formas de opressdes sociais vivenciadas ao redor do
mundo; em outras palavras, se essa opressdo nao decorre de uma condicdo socioeconémica,
ela surge a partir de uma opressdo de género, inerente ao simples fato de serem mulheres.

Apesar de, em seus discursos, as entrevistadas ndo mencionarem alguma situacdo de
opressao vivenciada diretamente por elas, elas ndo apenas tém nocdo da existéncia dessas
opressdes (ndo apenas com elas, como também com outras mulheres, e de forma mais severa,
ao redor do mundo), como também se utilizam das discussdes no clube (e da leitura) para
entender seus privilégios e expandir suas reflexdes sobre opressdes vivenciadas mais
drasticamente por outras mulheres. Além disso, o simples fato de discutirem obras escritas
exclusivamente por mulheres, de terem um clube voltado especificamente para esse proposito,
0 que veremos evidenciado em muitas de suas falas, nos demonstra a necessidade de
entendermos como as opressdes atingem diferentes mulheres, de diferentes modos,
independentemente de seu contexto socioeconémico.

Por essa razdo, em ambas as categorias discursivas propostas, as nogoes trazidas por
Bourdieu (2004), Petit (2009, 2013, 2019) e Roubakine (1998), apesar de voltadas para o
“social”, nos ddo a liberdade de articula-las as realidades de cada uma das cinco entrevistadas,
cujas relagbes com as experiéncias de leitura sdo manifestadas a luz da condicéo tradicional
da mulher como sujeito historicamente restrito dos processos de leitura e daquelas que passam
por momentos de adversidades em suas vidas pessoais. Os atos de leitura oferecem a essas
leitoras oportunidades de reconhecer, mesmo que inconscientemente, formas indmeras de
construcdo ou reconstrucdo, de alcance de tomadas de consciéncia que nem sabiam estar
latentes em seu intimo, mas que as despertam para percepcOes diferentes sobre si mesmas,
sobre temas e perspectivas até entdo desconhecidas ou pouco vislumbradas. Esses aspectos
reverberam nos modos como pensam suas préprias realidades e de outros grupos sociais,
configurando construtos privilegiados que demonstram potenciais de transformacao via praxis
da leitura.

Ao final, temos a estrutura esquematica abaixo que orienta todo o percurso tedrico-

metodoldgico do processo de construcdo, analise e discussdo do corpus de pesquisa:
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Figura 3 — Esquema tedrico-metodoldgico do caminho de construgdo, analise e discussdo do

corpus
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Fonte: Elaborado pela pesquisadora (2020).

O esquema metodoldgico apresentado acima contempla os conceitos elencados no
referencial tedrico, que fundamentam a construcdo das categorias analiticas decorrentes do
processo de andlise das cinco entrevistas realizadas e, juntas, nos direcionam aos dois
horizontes de potenciais de transformacdo identificados nos relatos das entrevistadas, trazidos
como categorias de discussdo do corpus de pesquisa. Na secdo seguinte, analisamos e

discutimos os resultados alcangados no presente estudo.
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4 RESULTADOS ALCANCADOS: experiéncias de leitura como potencial para a
transformacéo pessoal das leitoras do Leia Mulheres Rio de Janeiro

E talvez sejam as palavras de um homem ou de uma mulher que tenham
passado por provas muito distintas, as vezes em épocas antigas ou do outro
lado do planeta, as que dardo a esse leitor uma metafora de onde extraira
novas forcas

(PETIT, 2013, p. 27).

Nessa secao, apresentamos 0s processos de andlise e discussdo dos dados coletados
através das entrevistas fundamentadas nos aportes de historias de vida topica com cinco
leitoras que fazem parte do clube de leitura Leia Mulheres Rio de Janeiro. Para além da
ambientacao durante os estudos de campo, as incursdes empiricas aplicadas em dois encontros
do grupo e os relatos oferecidos pelas participantes e mediadoras do Leia Mulheres nos
permitem conhecer um pouco mais o clube de leitura, de modo a compreender sob quais
condicBes se desenrolam as praticas informacionais, bem como as interagdes por entre as
mulheres leitoras, configurando ambas como instrumentos para analisarmos 0s potenciais de
transformacéo pessoal resultantes das experiéncias de leitura individuais e compartilhadas.

Na primeira secdo, apresentamos o campo empirico do estudo, discorrendo sobre a
natureza do clube de leitura que realizamos a intervencdo, com foco para sua constituicdo,
dindmica, funcionamento, obras e publico contemplados. Ainda, a partir dos dados coletados
por meio da aplicacdo do questionario fechado, delimitamos quem sdo as leitoras
entrevistadas que fazem parte do Leia Mulheres Rio de Janeiro. Em seguida, discorremos
sobre a analise dos resultados, tendo como foco central os relatos levantados através das
entrevistas de historia de vida topica realizadas com as participantes e mediadoras do clube; a
partir de suas narrativas, estabelecemos onze categorias de analise que nos permitem
vislumbrar as relacdes tracadas por essas leitoras com as experiéncias de leitura individuais e
compartilhadas. Por fim, na secdo de discussdo dos dados, trabalhamos as categorias de
analise a luz do referencial tedrico, a partir dos quais identificamos dois horizontes potenciais

de transformacdo pessoal.

4.1 AS ENTREVISTADAS: quem s&o as leitoras do Leia Mulheres Rio de Janeiro?

Tecer narrativas, remontar o mundo
(PETIT, 2019, p. 88).

O Leia Mulheres pode ser entendido como uma iniciativa. No ano de 2014, a escritora
e critica literaria britdnica Joanna Walsh propds o projeto #readwomen2014

(#leiamulheres2014, na traducdo livre para 0 portugués), que consistia em ler mais escritoras
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mulheres. Esse projeto parte do entendimento de que o mercado editorial ainda é
consideravelmente mais restrito as mulheres, de modo que as escritoras acabam por nao
receber tanta visibilidade quanto os homens. Incentivar as obras escritas por mulheres é uma
forma de trazer a tona a desigualdade de género no espaco literario (LEIA MULHERES,
c2015a).

A partir desta nocdo, em 2015, Juliana Leuenroth, Juliana Gomes e Michelle
Henriques, ex-livreiras da Livraria da Vila, em Sao Paulo, aproveitaram o poder de alcance da
hashtag através das redes sociais e adotaram a versdo traduzida para O portugués:
#LeiaMulheres, trazendo a ideia de Walsh para o Brasil e criando o clube de leitura Leia
Mulheres (LEIA MULHERES, c2015a).

Tomado como um evento presencial que ocorre mensalmente em diversos estados
brasileiros, em espacos sociais e culturais multiplos, como livrarias, bibliotecas, pracas e
parques, o clube propde a leitura e discussdo de obras de ficcdo e ndo-ficcdo escritas por
mulheres, desde as classicas até as contemporéneas. As reunifes sdo gratuitas e ndo
demandam inscricao prévia: basta aparecer, preferencialmente com a leitura do més realizada,
e participar das discussdes. A escolha dos titulos a serem debatidos segue critérios
particulares de cada clube, sendo as Unicas regras: os livros selecionados e a mediacdo dos
encontros devem ser realizados exclusivamente por mulheres. Além disso, apesar de serem
reunides voltadas para as mulheres, o clube ndo restringe a participagdo de homens (LEIA
MULHERES, c2015a).

Em cada cidade participante do Leia Mulheres, os debates sdo guiados por
mediadoras, responsaveis por conduzir as dinamicas e a organizacao do grupo. O primeiro
encontro ocorreu na cidade de Sdo Paulo em 2015, percorrendo posteriormente mais de 40
cidades brasileiras e a cidade do Porto, em Portugal. No Estado do Rio de Janeiro, o clube
conta com participacfes nas cidades de Angra dos Reis, Campos, Campos dos Goytacazes,
Itaborai, Macaé, Niterdi, Nova Iguacu, Petrépolis, Rio de Janeiro (com um clube separado em
Campo Grande) e Volta Redonda'* (LEIA MULHERES, ¢2015b), em encontros — quase
sempre mensais - que ocorrem em livrarias, museus, pragas, bibliotecas ou demais espagos a
critério da mediacdo local. As obras debatidas sdo indicadas pelas mediadoras e/ou

participantes.

14 Dados coletados em fevereiro de 2020. Conforme exposto no site Leia Mulheres, informagGes sobre os
encontros dos clubes de Campo Grande e Volta Redonda ndo sdo atualizadas desde julho e margo de 2018,
respectivamente. O mesmo ocorre quando buscamos os perfis dos dois clubes em redes sociais, de modo que ndo
sabemos se estes ainda permanecem ativos.
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Na cidade do Rio de Janeiro, recorte metodolégico de intervencdo empirica do
presente estudo, os encontros do Leia Mulheres ocorrem desde 2016, sempre na Blooks
Livraria, localizada no bairro de Botafogo, na Zona Sul da cidade (LEIA MULHERES,
c2015c). As reunides se dao, normalmente, na Gltima quarta-feira a noite de todo més e tém
duracéo de cerca de duas horas, sendo as datas estabelecidas entre as mediadoras e a livraria
no inicio de cada ano. Nos dias do evento, quando chegam ao espaco, as participantes ja
encontram a estrutura montada, isto é, cadeiras dispostas em forma de circulo e o painel de
divulgacdo do clube no centro, de modo que sé precisam sentar e dialogar sobre as obras
escolhidas. A mediacdo dos encontros é feita, comumente, por quatro mediadoras, apesar de,
em algumas reunifes, nem todas apresentarem disponibilidade para participar, de modo a
contar com duas a trés delas.

Inicialmente, quando o clube ndo enchia tanto como hoje em dia, as mediadoras
pediam para cada frequentadora se apresentar — normalmente para quem participava pela
primeira vez -, perguntavam se todas conseguiram ler a obra escolhida, se a leram por inteiro
e se gostaram. Uma vez que, atualmente, o Leia Mulheres estad atraindo cada vez mais
participantes, € mais dificil realizar a dinamica inicial de apresentacdo, enfatizando o dialogo
nas experiéncias de leitura propriamente ditas. Ainda, as discussdes ndo assumem o formato
de palestras, na qual somente as mediadoras falam e as frequentadoras escutam. H& uma
preocupacdo em dar voz a todas as leitoras e leitores que desejam se manifestar,
demonstrando que seus depoimentos merecem ser ouvidos, e de deixar a vontade aquelas e
aqueles que ndo querem emitir opinides, de modo a ocasionar debates, até entdo, sempre
muito respeitosos.

No que se refere aos titulos contemplados no Leia Mulheres, as mediadoras se retinem,
no inicio e no final de cada ano, para decidir sobre quais obras serdo selecionadas, priorizando
a pluralidade das leituras a serem debatidas. Assim, elas tentam variar, a cada encontro, a
autora, o género literario, a nacionalidade da escritora, a época em que a obra foi escrita e sua
disponibilidade no mercado editorial, isto é, ndo estar esgotado e ser facil de encontrar. Esses
critérios sdo aplicados tanto para possibilitar a descoberta de novas autoras e conhecer a
ampla atuacdo de mulheres no mercado editorial, bem como para ndo privilegiar apenas um
tipo de leitura. Por esse motivo, apesar de o clube ser voltado, em sua maioria, para textos
literarios, os encontros também abarcam obras de ndo-ficcdo, como biografias, teses de
doutorado e livros de divulgacéo cientifica, géneros ja contemplados nas reunifes do clube.
Além disso, os critérios envolvem também a selecdo de obras que as mediadoras ja leram e

querem que todo mundo leia - seja porque gostaram, acharam interessante ou que o debate
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vale & pena — como os livros que nunca leram, mas desejam ler; ndo raro, elas propdem obras
que gostariam de ler, mas que, fora do clube, dificilmente o fariam. Essa pluralidade permite
descobrir géneros e interesses de leitura cuja existéncia desconheciam, o que acaba por
possibilitar a reflexdo sobre assuntos antes nunca pensados ou contemplados apenas de forma
superficial.

Apesar do planejamento anual de leituras, a relagdo de livros sofre eventuais
alteracdes ao longo do ano, seja em decorréncia da disponibilidade das mediadoras (devido,
sobretudo, a quantidade de trabalho e, por isso, ndo terem tempo de ler uma obra mais
extensa), langamentos de livros que desejam ler, parcerias com editoras, desejos de leitura das
mediadoras (se planejaram a leitura de um livro para determinado més, mas ndo estdo
interessadas em lé-lo naquele periodo, trocam o titulo) e indisponibilidade do livro no
mercado editorial.

Nesse contexto, as fontes utilizadas para fundamentar os critérios de selecdo dos
titulos estdo relacionadas, essencialmente, aos interesses, experiéncias e atuacdes académicas
e profissionais das mediadoras, centralizadas nas areas de Ciéncias Sociais e Humanas,
sobretudo os campos de Direitos Humanos, Filosofia, Rela¢Ges Internacionais e Mercado
Editorial. O conhecimento obtido a partir das vivéncias nesses ambientes acabam por
influenciar diretamente na escolha dos textos a serem debatidos. Ainda, as mediadoras
também consideram o acompanhamento das midias sociais, sites literarios e de editoras e
lancamentos de livros, a fim de verificar o que seria interessante trazer para os debates, bem
como os tipos de leitura que ndo sdo contemplados ha um tempo.

As tematicas abordadas pelo clube sdo diversas, sendo normalmente relacionadas aos
textos selecionados e seus contextos de circulacdo, bem como as experiéncias de leitura das
participantes, de modo a dialogar com suas histérias de vida e a questdo da mulher — ainda
gue raramente sob um Viés tedrico e especializado. Quando surgem topicos dessa natureza ou
que as mediadoras ndo tenham muito conhecimento sobre, acham interessante que as
frequentadoras tragam suas proprias vivéncias para agregar aos debates.

Nessas reunides, as discussdes giram em torno de textos pertencentes aos mais
variados géneros, incluindo classicos da literatura, obras reconhecidas pela critica, livros
pouco conhecidos do publico em geral e, até mesmo, materiais de ndo-ficcdo. Nessa dindmica,
as integrantes do clube escolhem textos que encorajam a discussdo que gostariam de ter, de
modo a expandir as possibilidades de reflexdes acerca da tematica a que o clube se propde: a
posicéo e visibilidade da mulher no espaco editorial, literario e publico. Tratam-se, em muitas

vezes, de obras que fogem a logica do best-seller e que ndo raro revelam e discutem aspectos
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que transcendem o contetdo do texto propriamente dito para alcancar debates em torno da
condicdo da mulher na seara literaria e publica como um todo.

Abaixo, apresentamos a relacao dos titulos discutidos no Leia Mulheres Rio de Janeiro
no periodo compreendido entre 2016, data de inicio do clube, a 2019, quando as intervengdes

empiricas foram realizadas:

Quadro 2 — Relagio dos titulos discutidos no Leia Mulheres Rio de Janeiro®®

2016 2017 2018 2019
Janeiro N30 hA registros Hibisco roxo (Chimamanda Entre amigos Orlando
g Ngozi Adichie) (Sally Rooney) (Virginia Woolf)
Dias de abandono A vegetariana
Fevereiro N&o hé registros N&o hé registros (Elena Ferrante) (Han Kang)
Texto literario Texto literério
Precisamos falar sobre o Quarto de despejo
. s . . . . Mulheres, raga e classe
Margo N&o ha registros Kevin (Carolina Maria de (Angela Davis)
(Lionel Schriver) Jesus) g
As meninas Sempre a mesma neve e . . .
Abril (Lygia Fagundes sempre 0 mesmo tio A caminho de casa Fique comigo
Yaa Gyasi Ayobami Adébayo
Telles) (Herta Miller) (Yaa Gyasi) (Ayobami Adebayo)
Maio A cor parpura S6 garotos As luas de Jupiter Fun home
(Alice Walker) (Patti Smith) (Alice Munro) (Alison Bechdel)
Lo Vozes de Tcherndbil | V1% 'moli;a!kdse Henrietta Livre A faléncia
lana Aleksévitch heryl ilia L Almei
(Svetlana Aleksévitch) (Rebecca Skloot) (Cheryl Strayed) (Julia Lopes de Almeida)
As 4guas-vivas ndo .
S aguasvIv S. . s Garotas mortas A casa dos espiritos
Julho sabem de si N&o hé registros (Selva Almada) (Isabel Allende)
(Aline Valek)
A historia dos meus .
Sempre vivemos no castelo A floresta escura Argonautas
Agosto dentes (Shirley Jackson) (Nicole Krauss) (Maggie Nelson)
(Valeria Luiselli) Y 99
As boas mulheres da O peso do passaro - x
. A Memdrias da plantacao
Setembro China N&o ha registros morto (Grada Kilomba)
(Xinran) (Aline Bei)
Outubro O hospicio é de deus Frankenstein Poderosa chefona Putafeminista
(Maura Cangado) (Mary Shelley) (Tina Fev) (Monique Prada)
A mé N . .
meao esq_u?rda da A .0 SEU Pescoco . Memodrias de Adriano
Novembro escuridao N&o ha registros (Chimamanda Ngozi (Marguerite Yourcenar)
(Ursula Le Guin) Adichie) 9
O livro das
R . rs semelhancas A lista
Dezembro N&o hé registros N&o hé registros (Ana Martins (ennifer Tremblay)
Marques)

Fonte: Elaborado pela pesquisadora (2020).

Os textos selecionados, bem como os temas abordados por esses clubes, constituem
potenciais para discutirmos tanto o espaco ocupado pelas mulheres na sociedade quanto as
possibilidades de transformacdes a partir dessas discussdes. Tendo por base o quadro

15 Dados coletados em fevereiro de 2020, com base nas informagGes disponiveis no site oficial do Leia Mulheres
e no perfil do instagram do Leia Mulheres Rio de Janeiro (@leiamulheresrj).
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apresentado acima, € interessante mencionar que as obras contempladas pelo Leia Mulheres
ndo sdo, em muitas vezes, de facil leitura e compreensdo, de modo a demandar, por parte de
suas leitoras, certo nivel de instrucdo e conhecimento sobre a condi¢do feminina e assuntos
relacionados aos aspectos politicos, sociais e culturais que circundam essas tematicas.

Podemos compreender, portanto, que as tematicas abordadas no clube Leia Mulheres
buscam, a todo encontro, transcender o carater da discussao literaria sobre a obra em si para
alcancar reflexdes criticas sobre os contextos sociais, politicos, econdmicos e culturais que
nos cercam. Tais aspectos podem ser observados na propria natureza da selecdo dos livros a
serem debatidos; tratam-se de materiais que buscam ndo apenas entreter e proporcionar
momentos de lazer, mas além disso, fazer com que as leitoras e leitores pensem criticamente
sobre a realidade das mulheres como um todo e, em maior nivel, sobre a propria realidade na
qual estdo inseridas.

Com base na ambientacdo de campo realizada no Leia Mulheres nas reunides dos dias
31 de outubro e 27 de novembro de 2019, bem como nos relatos das mediadoras quando da
realizacdo das entrevistas, é possivel inferir que o publico e as tematicas abordadas no clube
se modificam a cada encontro, dependendo do titulo selecionado e do pablico participante. As
entrevistas das mediadoras atentam para a participacdo majoritaria de mulheres brancas de
faixas etérias diversas, possuidoras de escolaridade avancada, residentes em bairros
localizados na Zona Sul da cidade do Rio de Janeiro, regido concebida como uma area
“nobre”, e fora de condicBes de vulnerabilidades socioeconémicas. O clube apresenta pouca
participacdo de homens — ainda que esta ndo seja proibida.

Nessa direcdo, ainda que o publico que frequenta o Leia Mulheres Rio de Janeiro nao
seja tdo variado em termos econdmicos e sociais, aspecto bastante comentado pelas
entrevistadas, o clube também conta, dependendo do titulo selecionado, com a participacdo de
mulheres moradoras de bairros além da Zona Sul da cidade, como Zona Oeste e Baixada
Fluminense que, em muitas vezes, trazem vivéncias que as participantes mais assiduas
(pertencentes a realidades significativamente distintas) ndo vislumbram com tanta
profundidade. A maioria das entrevistadas afirma lamentar a pouca pluralidade das
participantes, conscientizando-se sobre sua condicdo de privilégio e sabedoras de que, ao
propor reunides a noite, no meio da semana, e em um bairro “nobre” da cidade do Rio de
Janeiro, acabam por restringir a participacdo de leitoras pertencentes a outros contextos
socioeconémicos. Contudo, independentemente do publico abarcado, valorizam a existéncia

do clube como meio de discussdo sobre a condicdo da mulher na seara literaria e publica
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como um todo e desejam que a iniciativa possa se expandir para outros bairros e classes
socioecondmicas.

Essencialmente, o grupo das cinco leitoras entrevistadas é formado por mulheres
brancas, que se identificam com o género feminino e que ja possuiam experiéncias prévias
com a leitura antes de frequentar o Leia Mulheres Rio de Janeiro, seja através da atuacdo em
blogs e redes sociais, ou atividades relacionadas ao universo da leitura, & exemplo de projetos
de leitura, debates, bienais do livro e grupos voltados para a discussdo de materiais de leitura.

Quanto a faixa etaria, tratam-se de leitoras entre 25 e 40 anos, distribuidas da seguinte
forma: trés possuem entre 25 e 30 anos e duas encontram-se na faixa dos 30 anos, sem

ultrapassar os 40 anos.

Tabela 1 — Faixa etaria

Faixa etaria Numero de leitoras
25 a 30 anos 3
31 a 40 anos 2

TOTAL 5

Fonte: Elaborado pela pesquisadora (2019).

No que se refere a escolaridade, as cinco entrevistadas possuem ensino superior
completo, sendo que duas possuem pds-graduacdo em nivel mestrado. Das que concluiram a
poés-graduacdo, uma delas realizou especializacdo e mestrado em Literatura Brasileira e a
segunda na area de Direito, com foco para o campo de Direitos Humanos. Dentre as que
possuem 0 ensino superior completo, uma cursou Letras Portugués/Literatura em uma
instituicdo publica na cidade do Rio de Janeiro; duas formaram-se em Direito também pela
universidade publica; as duas Ultimas entrevistadas cursaram Jornalismo, sendo que uma delas
concluiu a graduacdo em uma faculdade em Curitiba, no Parand, e a outra, além de

Jornalismo, cursou Cinema em uma instituicdo privada na cidade do Rio de Janeiro.

Tabela 2 — Escolaridade

Escolaridade NuUmero de leitoras
Ensino superior completo 3
Pés-graduacao (Mestrado) 2

TOTAL 5

Fonte: Elaborado pela pesquisadora (2019).
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As ocupacdes das entrevistadas encontram-se distribuidas da seguinte forma: duas sdo
advogadas; duas sdo servidoras publicas; e uma trabalha com producdo de contetdo na
internet. Uma das funcionarias publica é formada em Letras, enquanto a segunda, formada em
Jornalismo e Cinema, atua no setor publico na area de Recursos Humanos. Outra leitora,
também formada em Jornalismo, desempenha atuacdo profissional como produtora de

contetdo em um canal literario no youtube.

Tabela 3 — Ocupactes

Ocupacéao NuUmero de leitoras
Advogada 2
Servidora Publica 2
Produtora de contedo 1
TOTAL 5

Fonte: Elaborado pela pesquisadora (2019).

A maioria das entrevistadas mora, atualmente, em regides consideradas “nobres” na
cidade do Rio de Janeiro: trés residem na Zona Sul e duas no Centro e na Zona Norte da
cidade, respectivamente. Dentre as que moram na Zona Sul, uma mora na Urca; duas moram
em Botafogo; a segunda morou na Pavuna, bairro da Zona Norte do municipio do Rio de
Janeiro, até os 20; durante a faculdade, dividiu o apartamento com uma amiga na Lapa, no
Centro da cidade e, apds se casar, mudou-se para Botafogo. A Unica leitora que mora na Zona
Norte da cidade reside no bairro da Tijuca, mas morou a maior parte de sua vida em Campo
Grande, na Zona Oeste. A Ultima entrevistada mora na Lapa, no Centro da cidade do Rio de

Janeiro.

Tabela 4 — Bairro no Rio de Janeiro

Bairro NuUmero de leitoras
Botafogo 2
Centro 1
Tijuca 1
Urca 1
TOTAL 5

Fonte: Elaborado pela pesquisadora (2019).
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A maioria das leitoras ndo apresenta condi¢des de vulnerabilidade socioeconomica,
sendo que quatro das entrevistadas possuem renda mensal familiar média acima de R$4990,00
(acima de cinco salarios minimos), ao passo em que apenas uma possui renda familiar mensal

de R$998,00 (até um salario minimo).

Tabela 5 — Renda mensal familiar média®®

Renda mensal familiar NuUmero de leitoras
Até R$998,00 1
Acima de R$4990,00 4
TOTAL 5

Fonte: Elaborado pela pesquisadora (2019).

Apds a apresentacdo das cinco mulheres leitoras entrevistadas, abaixo analisamos 0s
dados coletados a partir das entrevistas de historia de vida topica, que tratam de suas relacoes

com as experiéncias de leitura individuais e compartilhadas.

4.2 HISTORIAS DE VIDA, HISTORIAS DE LEITURA: o que pensam as leitoras
entrevistadas sobre a leitura?

E as historias sdo desvios que nos permitem simbolizar nossa prépria
experiéncia, dar sentido a ela, sabé-la compartilhada, mas também
reencontrar de vez em quando, sob as palavras, as sensacdes de
deslumbramento provocadas em nds pela descoberta dos seres e das coisas

[..]
(PETIT, 2019, p. 99).

Nessa secdo, elencamos categorias de analise de acordo com os relatos apresentados
pelas entrevistadas, 0 que nos permitiu ndo apenas tracar semelhancas e divergéncias entre 0s
seus discursos, mas também compreender suas relagdes com as experiéncias de leitura
individuais e compartilhadas. Essas categorias sdo orientadas e adaptadas do referencial

tedrico e dos tdpicos estabelecidos no roteiro de entrevista de historia de vida tdpica.

e Influéncias
E ai isso foi me expandindo...'’

As principais influéncias de leitura verificadas nos discursos das leitoras sdo familia,

escola e amizade, sendo estas exercidas em maior ou menor grau de acordo com suas historias

16 De acordo com o valor do salario minimo em vigéncia em 2019.
7 Trecho retirado do relato da Entrevistada 5.
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de vida. A variadvel familia é encontrada nas narrativas das cinco entrevistadas; somente duas
entrevistas ndo contemplam a escola como fator de influéncia; e, por fim, a varidvel amizade é

identificada em apenas um relato.

“Quando eu percebi, me lembrei que ler era legal...”

O relato da Entrevistada 1 apresenta trés influéncias de leitura, exercidas em maior ou
menor nivel de acordo com suas vivéncias: familia, escola e amizade. No que se refere ao
contexto familiar, a leitora indica sua avé materna como seu primeiro referencial cultural,
sobretudo em relacdo aos textos literérios. Especificamente, sua avd se interessava pela leitura
e escrita de poesia, atividades que a propria leitora comegou a exercer ainda na adolescéncia e
pratica até hoje; contudo, ela ndo deixa claro se sua avé exerceu alguma influéncia, ainda que
de maneira indireta, em seu desenvolvimento como leitora. Nesse sentido, apesar de possuir
livros disponiveis em casa, ela relata que seus pais liam, em sua maioria, obras de ndo-ficgdo
relacionadas aos oficios laborais, de estudo, religido e para se informar sobre o0s
acontecimentos do mundo, de modo a ndo se dedicar tanto as leituras por lazer. Em sua
opinido, seus pais viam a leitura como uma espécie de “caminho de melhoria”, isto €, em suas
proprias palavras, como uma forma de se educar e sair da condi¢cdo de vulnerabilidade.
Apesar disso, seu pai e sua mae ndo a incentivavam, particularmente, a ler textos literarios —
em sua casa, ndo havia muitos livros desta tipologia -, mas sim a praticar a leitura de modo
geral.

A principal influéncia em seu desenvolvimento como leitora esta posicionada no
ambiente escolar, contexto em que descobriu e redescobriu que gostava de ler. Inicialmente,
ela comenta que foi através dos livros paradidaticos solicitados pelo colégio, ainda no ensino
fundamental, o primeiro momento em que percebeu o interesse pela leitura. No entanto, no
ensino médio, a leitora afastou-se dos livros temporariamente para se dedicar as atividades
que envolviam masica (seu interesse a época), a exemplo do coral do colégio, voltando a se
interessar e realizar as praticas de leitura, ja no ultimo ano escolar, em um momento
considerado muito dificil em sua vida. Até entdo, ela relata que passou por um periodo,
durante a adolescéncia, no qual esteve permeada por diversos conflitos familiares, entre os
quais menciona o divoércio dos pais, que a fez se sentir muito solitaria e aumentou a prote¢édo
da mée, bem como a rigidez de sua educacdo, traduzidas, centralmente, na auséncia de
incentivo as atividades artisticas, como a escrita e leitura de poesia e obras literarias em geral.
Além disso, nessa mesma época, teve de lidar com o falecimento de duas pessoas muito

proximas, por motivos de doenca. Essas duas situacOes, especialmente a ultima, contribuiram
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para que se sentisse muito desajustada, perdida e desanimada com a vida, 0 que resultou em
sua desmotivacao para ir a escola e estudar, pois achava que ndo lhe serviria para nada. Ela
pontua, inclusive, acreditar ter tido um principio de depressdo nessa época. Em razdo desses
acontecimentos, a leitora ficou em recuperacdo, no ultimo ano do ensino médio, em diversas
disciplinas, inclusive Literatura. Desse modo, ao ter de ler uma série de textos literarios para
realizar as provas, essas obras acabaram por despertar novamente seu interesse pela leitura,
configurando um marco decisivo em sua vida. Nessa mesma época, um outro aspecto
ressaltado pela leitora estd nas aulas de Literatura; apesar de ndo simpatizar e admirar a
professora como pessoa, suas aulas contribuiram para lembra-la de que “ler era legal”
(ENTREVISTADA 1, 2019, ndo paginado). Além dos textos apresentados, as aulas de
Literatura ultrapassavam as paredes das salas de aula: ndo raro, a professora levava 0s
estudantes para areas externas do colégio para falar sobre teméticas como Arcadismo e
Romantismo; sobre Barroco, uma vez os convidou ao Centro da cidade do Rio de Janeiro para
conhecer as igrejas e o forum. Em sua opinido, a leitora ndo fazia ideia de que as aulas de
Literatura podiam ser tdo boas e inspiradoras, ndo apenas pelos textos lidos, mas também pela
possibilidade de sair da sala de aula e levar os estudantes para inlmeros espacos que, em
muitas vezes, ilustravam os contetidos ensinados em aula. Sob esta perspectiva, pensou que
dar aula de Literatura deveria ser 6timo, o que acabou por influenciar ndo apenas em seu
desenvolvimento como leitora, despertando um interesse e predilecdo pela Literatura
Brasileira, como também em suas escolhas académicas, traduzidas na graduacdo em Letras
Portugués/Literatura e mestrado em Literatura Brasileira, areas em que a Entrevistada 1
sentiu-se profundamente identificada.

Por fim, a Entrevistada 1 considera o topico amizade como uma de suas influéncias de
leitura, ainda que em menor grau, se comparados aos fatores familia e escola. No periodo
dificil pelo qual estava passando na adolescéncia, um amigo leitor lhe emprestou alguns
romances evangélicos que, de alguma forma, a ajudaram a lidar com essas situacles

conturbadas.

“Eu chegava da escola todos os dias e fazia minha mée ler para mim...”

No discurso da Entrevistada 2, podemos encontrar a familia e a escola como
influéncias centrais de leitura. Segundo a leitora, até o inicio de sua adolescéncia, sua mae néo
trabalhava fora, o0 que contribuiu para que as duas passassem mais tempo juntas, sendo uma
de suas atividades as praticas de leitura e construcdo de historias; todos os dias, ao chegar da

escola, pedia para a mée ler para ela. Além disso, apesar de ter sido sua mée quem sempre lhe
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deu os livros, recorda que seus contatos iniciais com a leitura envolviam também ler as obras
disponiveis em casa e na casa de seus familiares. A Entrevistada 2 comenta que a casa de sua
bisavé materna (e ndo tanto a bisavd propriamente dita) exerceu influéncia consideravel em
seu desenvolvimento como leitora: na casa de sua bisavo, havia uma estante sem dono
especifico, composta por obras pertencentes a varios de seus familiares, sendo esses livros,
portanto, “de todo mundo” (ENTREVISTADA 2, 2019, ndo paginado); por esse motivo,
retirava sempre dali algumas obras para ler, sobretudo os livros espiritas que eram
emprestados por entre seus familiares, que integra grande parte dos materiais lidos durante a
infancia. Por esse motivo, diz acreditar que o que marcou suas primeiras referéncias e fontes
de leitura foi, além de sua méde, a estante na casa de sua bisavd, razdo pela qual acredita
associar suas primeiras experiéncias de leitura mais a casa dela do que a ela propriamente
dita.

Além disso, o colégio exerceu certa influéncia em seu desenvolvimento como leitora,
apesar de tal tarefa, mesmo que no ambiente escolar, ainda ser desempenhada pela figura
materna. Segundo a leitora, no periodo de alfabetizacdo, sua mae escrevia e contava historias
infantis para ela e seus colegas de classe no colégio; ela ndo se recorda se esta era uma pratica
comum, mas revela que a escola propunha algumas atividades aos pais, dentre as quais estava
incluida a contagdo de historias, realizada por sua mée através de narrativas que ela mesma
criava. A partir dai, ao longo do ensino fundamental, quando suas préaticas de leitura ja
estavam um tanto delimitadas, a Entrevistada 2 recorda-se que a escola passou a exercer mais
influéncia do que sua familia em seu desenvolvimento como leitora. Sempre no momento de
compra do material escolar, ela lia todos os livros paradidaticos solicitados pela escola, antes
mesmo de iniciar o ano letivo. Ela comenta que a pratica ndo estd associada tanto ao seu
interesse pelos titulos em si, mas sim ao proprio gosto de ler e ter algum material disponivel

para tal.

“Eu sempre tive essa relagéo afetiva com a leitura...”

As principais influéncias de leitura da Entrevistada 3 estdo posicionadas na familia,
especificamente na mée e no pai, a partir da qual desenvolveu uma relacdo afetiva com os
livros. Tendo em vista que seus pais se divorciaram quando tinha apenas dois anos de idade,
sua forma de conexdo com o pai se dava através da literatura. Uma vez que seu pai era
professor de Literatura e adorava ler, a leitora revela que, sabedora disso, lia os livros para
contar para ele; nessa época, seu contato com ele era tdo escasso que, sendo a unica filha a

desenvolver o gosto pela leitura, essa pratica tornou-se uma forma de relagédo afetiva que os
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conectava: “Era o nosso assunto... provavelmente, era 0 Unico assunto que a gente tinha”
(ENTREVISTADA 3, 2019, ndo paginado). Apesar dessa relacdo de leitura com o pai, ela
revela que sua mae lia bastante e, de certa forma, também acabou por influencia-la em seu
desenvolvimento como leitora. Isto se d&, pois, tendo em vista que seus irmaos eram mais
velhos, seus pais divorciados e sua mae trabalhava fora, a leitora sentia-se muito sozinha em
casa, pois ndo podia exercer as mesmas atividades que e com eles, de modo que sua mae
sempre lhe trazia livros para que pudesse ler nesses momentos. Em sua opinido, trata-se de
uma forma de carinho, de sua mée demonstrar que lembrava dela.

“Quando minha tia percebeu, eu estava lendo...”

No discurso da Entrevistada 4, podemos identificar na familia, principalmente em sua
tia, uma de suas principais influéncias de leitura. A leitora comenta que, sempre que a tia ia a
sua casa, sua mée pedia para que ficasse com ela, uma vez que precisava colocar a filha mais
nova para dormir. Esse momento era sé delas, o qual se traduzia, quase sempre, em brincar de
“escolinha”. Ela recorda que, a partir dessas brincadeiras, quando sua tia percebeu, estava
aprendendo e lendo de verdade, de modo a dar inicio, ainda na infancia, em seu

desenvolvimento como leitora.

“Eu li tudo, sem nem saber o que era...”

As influéncias centrais no desenvolvimento de leitura da Entrevistada 5 estdo
posicionadas na familia e na escola. Inicialmente, a leitora revela que as préaticas de estudo
realizadas constantemente por seu pai e sua méae, atividades que sempre presenciou em casa,
influenciaram, de alguma forma, em seu interesse pela leitura, ainda que ndo entendesse
muito bem o que estavam fazendo: “[...] meu pai fez faculdade de Direito e eu via ele lendo
aquela Constituicdo e ai eu pegava para ler e ndo entendia nada, entdo eu acho que, talvez,
seja por ai. E ai eu tentei buscar alguma coisa que eu entendesse...” (ENTREVISTADA 5,
2020, ndo paginado). Em sua casa, ndo havia muito estimulo por parte de seus pais a leitura
literaria; havia o incentivo ao estudo, a partir da noc¢do de que este mudaria suas perspectivas
de vida; entretanto, em termos de formacéo cultural e prazer com os objetos lidos, a leitora
ndo recebeu estimulos. Ela credita a auséncia de incentivo ao fato de seus pais nao realizarem
a leitura de textos literarios (igualmente por falta de estimulo ao longo de suas vidas), mas
apenas de materiais de estudo, de modo a ndo possuir experiéncia suficiente de leitura para
orienta-la sobre quais obras desta tipologia poderiam vir a interessa-la. Um outro aspecto

mencionado pela leitora, ainda no cenario familiar, refere-se aos livros de sua avl paterna,
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alocados em uma estante de sua mae, 0s quais ndo sabe muito bem a razéo para estarem ali,
mas lembra-se de retirar para ler inlmeras obras espiritas cujas imagens chamavam sua
atencdo, acabando por despertar seu interesse pela leitura. Nessa ocasido, ao vé-la em contato
com materiais que, ainda crianga, ndo tinha condic6es de entender, sua mée ligou para a avo
dizendo que mandaria os livros de volta. A partir dessa situacéo, “[...] eu lembro que a minha
avo foi em um sebo e comprou um monte de livros classicos para mim. E eu lembro disso até
emocionada... tem uns que eu tenho até hoje... eu devorei... [...]” (ENTREVISTADA 5, 2020,
ndo paginado). Assim, seus pais perceberam seu gosto pela leitura e passaram a incentiva-la a
ler, 0 que se traduzia em passeios para livrarias, empréstimos de livros com colegas de sua
idade e compra de inimeras obras para ler durante as férias, caso aprovada no colégio.

Apesar das referéncias familiares, a Entrevistada 5 relata que sua principal influéncia
de leitura esta posicionada no ambiente escolar. Ainda no ensino fundamental, em razdo da
auséncia de incentivo em casa de leitura literéaria, o contato da leitora com os textos literarios
se dava através dos materiais paradidaticos, os quais sempre lia antes do inicio do periodo
letivo. Um pouco mais a frente, a leitora teve acesso a biblioteca do colégio em que foi cursar
0 ensino médio, a qual Ihe abriu muitas portas e expandiu seus interesses de leitura, de modo a
influenciar significativamente em seu desenvolvimento como leitora. Nesse periodo, ela
relembra que a biblioteca escolar exerceu um marco em sua vida literéria, uma vez que a

permitiu ter acesso a diversos tipos de leitura cuja existéncia até entdo desconhecia.

Tabela 6 — Influéncias

Variaveis Numero de leitoras
Familia 5
Escola 3
Amizade 1

Fonte: Elaborado pela pesquisadora (2020).

e Objetivos

Cada livro tem o seu papel especifico.'®

De modo geral, podemos extrair dos relatos das leitoras as seguintes variaveis: lazer,
verificado em quatro entrevistas; escapismo; e lidar com situacbes dificeis, fatores
identificados em duas narrativas; obtencdo de conhecimento; obrigacdo; e reflex&o, objetivos

mencionados apenas uma vez por trés leitoras.

18 Trecho retirado do relato da Entrevistada 4.
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“Literatura como salva¢do da vida...”

Verificamos no relato da Entrevistada 1 trés objetivos centrais de leitura: obrigacao;
escapismo; e lidar com situacOes dificeis. Durante um periodo do ensino médio, quando
encontrava-se em um momento dificil de sua vida e, por isso, ficou de recuperacdo em
Literatura, as praticas de leitura cumpriram um proposito de obrigacdo, uma vez que era
necessario ler uma série de textos para realizar as provas. Apés, quando ainda estava passando
por situacOes dificeis em suas vivéncias, as leituras realizadas tinham como objetivo
proporcionar um escapismo, uma forma de fugir de uma realidade que, naquela conjuntura,
ndo a satisfazia. Ao mesmo tempo, a leitura também atuava como um meio de lidar com as
situacBes dificeis pelas quais estava passando, uma vez que os textos lidos dialogavam

diretamente com o0 que estava sentindo naquele momento.

“Eu lembro, quando crianga, de passar as tardes na rede lendo o dia inteiro...”

Os objetivos principais de leitura da Entrevistada 2 sdo lazer e reflexdo. No periodo da
infancia e adolescéncia, a leitura era 0 seu momento de tranquilidade e paz e, como sempre
preferiu ficar com os seus livros do que interagir com as pessoas, essa atividade configurava
sua principal forma de lazer, de passar o tempo fazendo o que gostava. A leitora recorda que
sempre achou mais interessante ler do que qualquer outro tipo de atividade, como a televiséo,
por exemplo. Em sua opinido, era mais fécil encontrar um livro que queria de acordo com o
que desejava ler no momento do que achar um programa de televisdo na grade fixa que a
agradasse. Além disso, ao longo da entrevista, ainda que ndo tenha pontuado especificamente
a reflexdo como um de seus propositos de leitura, afirma interessar-se por livros que a fazem
refletir e pensar (sua relacdo com a realidade e ndo apenas o contetdo literario), constituindo
uma das razoes que orienta seu ato de ler: “Eu gosto de livros que me fazem refletir, que me
fazem pensar, porque eu pego um livro, as vezes de literatura, e eu reflito ao redor dele
também” (ENTREVISTADA 2, 2019, ndo paginado).

“Os livros me salvaram muito nessa época”

No discurso da Entrevistada 3, foi possivel verificar os seguintes objetivos de leitura:
lazer; escapismo; e lidar com situagdes dificeis. Durante boa parte de sua infancia e
adolescéncia, em razdo de ficar muito tempo sozinha em casa e ndo poder realizar 0s mesmos
programas que 0s seus irmaos, seu intuito central de leitura era o lazer e o escapismo, a fim de

poder passar 0 tempo com uma atividade que lhe oferecesse algum tipo de entretenimento e,
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ainda, abstrair a soliddo sentida, situacdo que, naquele momento, ndo a satisfazia. J& no inicio
da vida adulta, as experiéncias de leitura assumiram, essencialmente, tanto o carater de
escapismo como um meio de lidar com uma situacdo de crise. Nesse contexto, a leitora
recorda que teve uma doenca grave aos 21 anos de idade, a qual configurou um momento
muito dificil em sua vida, tanto pela propria ocasido da doenca quanto pelo tratamento
desgastante. Foi nessa época que conheceu Harry Potter, de J. K. Rowling, o qual lia um por
dia e, sempre que acabava, recomecava a leitura. Durante esse periodo, ela lembra que “os
livros me salvaram” (ENTREVISTADA 3, 2019, ndo paginado). Sob essa perspectiva, a
leitora aponta que lia varios tipos de leitura, mas que, ao ler Harry Potter, esquecia, em algum

nivel, a realidade na qual encontrava-se inserida que, naquele momento, era dificil de lidar.

“Vocé sempre vai aprender alguma coisa...”

As varidveis que podemos extrair a partir da narrativa da Entrevistada 4 séo lazer e
obtengdo de conhecimento. Em sua opinido, cada livro possui um papel especifico de acordo
com o contexto vivenciado, o que acaba por orientar suas escolhas de leitura. Desse modo, a
leitora revela que, em muitas vezes, quando se propde a ler uma obra literaria, dentre as quais
menciona como um dos exemplos a literatura jovem-adulto, estad em busca de um momento de
lazer, quando deseja ler um conteldo considerado “mais leve”. Ao mesmo tempo, grande
parte de seus intuitos ao ler um material de ndo-ficcdo, por exemplo, estd em aprender mais
sobre um determinado assunto e obter conhecimento. Ela afirma: “Cada livro serve para
alguma coisa e cada livro, para mim, ao mesmo tempo, serve para tudo e vocé sempre vai
aprender alguma coisa” (ENTREVISTADA 4, 2019, nao paginado).

“A leitura me levou a conhecer muita coisa...”

No relato da Entrevistada 5, podemos identificar seu principal objetivo de leitura,
sobretudo durante a infancia e o inicio da adolescéncia, era o lazer. A leitora recorda que,
nesse periodo, ndo apenas estudava em um colégio afastado de sua casa, como também tinha
pouco convivio social — uma vez que estava constantemente estudando para ingressar no
ensino médio de uma escola técnica federal e seus irmdos eram mais novos -, de modo que a
leitura se tornava uma forma de lazer, a qual praticava, até mesmo, durante o trajeto até a
escola. Ao cursar o ensino medio em uma escola técnica federal, teve acesso a biblioteca, a
gual a permitiu realizar diferentes tipos de leitura literaria, também por lazer. Essas

experiéncias possibilitaram a constru¢cdo de conhecimentos sobre lugares nunca antes
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visitados, bem como sobre realidades — vivenciadas pelas personagens — cujas reflexdes ainda

eram incipientes.

Tabela 7 — Objetivos

Variaveis NUmero de leitoras

Lazer 4

Escapismo

Lidar com situacgdes dificeis

Obtencéo de conhecimento

Reflexdo

= =N )

Obrigagéo

Fonte: Elaborado pela pesquisadora (2020).

e Sensacdes individuais

Parece que vocé esta menos solto no caos...*°

Nesta categoria, as respostas estdo sintetizadas através das seguintes variaveis:
identificacdo, verificado no relato de quatro leitoras; transcendéncia para outro contexto, fator
identificado em duas entrevistas; motivacao; prazer; e entendimento sobre si mesma s&o

sensacdes extraidas uma vez dos relatos de diferentes entrevistadas.

“Ler um texto que parecia que me entendia...”

As sensacOes mais evidentes durante as experiéncias de leitura da Entrevistada 1,
sobretudo ao longo da adolescéncia, concebida como um dos periodos mais dificeis de sua
vida, sdo identificacdo, motivacdo e entendimento sobre si mesma. Especialmente nesses
momentos turbulentos de sua vida, essas sensacdes eram percebidas, entre outros exemplos,
através das experiéncias de leitura das poesias de Fernando Pessoa e Alvaro de Campos
(heteronimo de Pessoa), bem como as obras de Franz Kafka, considerados autores que
falavam exatamente sobre a forma em que a leitora se sentia, de modo que a literatura, nesse
periodo, atuava como uma espécie de “salvacdo de vida”, em suas proprias palavras, uma
forma de lidar com as crises pelas quais passava. Desse modo, a leitora sentia que a leitura a
oferecia uma motivagdo para enfrentar as dificuldades, bem como um entendimento sobre si

mesma.

19 Trecho retirado do relato da Entrevistada 1.
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“O que me relaciona com o livro mesmo séo sentimentos...”

A sensacdo verificada no relato da Entrevistada 2 ¢ a identificacdo. Ela revela que se
envolve completamente com as obras lidas: sente-se feliz, triste e revoltada com e pelas
personagens. Trata-se de se identificar com o material lido e sentir-se “ao redor da leitura”
(ENTREVISTADA 2, 2019, ndo paginado), isto é, de entrar no clima do livro que esta lendo.
Além disso, o ato de ler d& prazer a leitora.

“O Harry Potter existia e eu ndo estava ali...”

No que se refere a Entrevistada 3, podemos inferir a partir de seus relatos que a
principal sensacdo despertada pelas experiéncias de leitura, sobretudo em um periodo
conturbado de sua vida, é de transcendéncia para outro contexto. Ao enfrentar um momento
de crise ocasionado por uma doencga grave, ela relata a sensacdo de transcendéncia para outro
contexto, manifestada especificamente na leitura de Harry Potter, que a fazia se sentir como
se ndo estivesse doente e fazendo tratamento, mas sim vivenciando aquela histdria junto com

as personagens.

“Quando eu leio essas coisas, parece que eu sinto...”

Com base nos relatos da Entrevistada 4, posicionamos a identificacdo como uma das
principais sensagdes advindas de suas experiéncias individuais de leitura. Para a leitora, suas
interacdes com o objeto informacional sdo sempre muito intensas, de modo que se sente
preenchida e, ndo raro, “atropelada” pelas historias lidas. Ao terminar de ler A culpa é das
estrelas, de John Green, ela relembra que a obra tinha sido tdo impactante, havia mexido tanto
com as suas emoc0es, que sua primeira reacdo foi mordé-lo, literalmente; ela atribui tal reagéo

ao fato de ndo saber o que fazer com os inUmeros sentimentos despertados pelo livro.

“Me sentia absorvida e passava a madrugada lendo...”

A partir dos relatos da Entrevistada 5, as principais sensacdes advindas das
experiéncias individuais de leitura se ddo através de dois pontos principais: transcendéncia
para outro contexto; e identificagdo. A leitura sempre fez com que sentisse como se nao
estivesse ali, vivenciando sua prépria realidade, de tdo mergulhada no universo da historia; a
leitora se sente tdo absorvida pelas narrativas que, ndo raro, passava a madrugada inteira
lendo, de modo a conhecer lugares que nunca tinha ido. Sobre a identificacdo, aponta que

sente as dores das personagens de maneira tdo intensa que, em épocas em que esta mais
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sensivel, sabe ndo poder ler determinados livros, pois estes a deixariam mais triste. Para a
Entrevistada 5 (2020, ndo paginado): “O personagem ¢ como se fosse uma pessoa da sua
familia, entdo vocé sofre junto [...] Vocé tem que digerir durante um tempo aquilo ali, porque
é como se voceé tivesse vivido, morrido e ndo vai voltar [...] E como se vocé vivesse uma outra

realidade.”

Tabela 8 — Sensacdes individuais

Variaveis NUmero de leitoras

Identificacdo 4

Transcendéncia para outro contexto

Motivacéao

Entendimento sobre si mesma

RPlRr| RN

Prazer

Fonte: Elaborado pela pesquisadora (2020).

e Marcos de leitura

Séo essas pequenas frases que ficam...

Nesta categoria, 0s marcos nas trajetorias de leitura das leitoras estdo centralizados,
em sua maioria, em obras que as marcaram de modos distintos; apenas um relato ndo
contempla algum livro especifico que marcou o desenvolvimento de leitura da entrevistada,

posicionando a descoberta de canais de leitura no youtube como um marco em sua trajetoria.

“Me fez ter certeza de que era isso que eu queria trabalhar e estudar...”

A Entrevistada 1 menciona dois contos de Clarice Lispector, O primeiro beijo e outros
contos e Lacos de familia, como marcos em sua trajetéria ndo apenas como leitora, mas
também de vida. Ela relembra que, no final do ensino médio, quando ja havia “redescoberto”
seu gosto pela leitura, especialmente Literatura Brasileira, suas experiéncias com essas obras
provocaram sensagfes nunca antes sentidas; ainda que a leitora ndo especifique a natureza
dessas sensacdes, ela revela que essas duas aproximacoes iniciais com a autora a fizeram ter

certeza de que era na area de Literatura que gostaria de trabalhar e estudar.

20 Trecho retirado do relato da Entrevistada 4.
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“Um livro que eu li deve ter uns 20 anos e ainda é referéncia...”

A Entrevistada 2 indica Manu: a menina que sabia ouvir, obra de literatura infantil
escrita por Michael Ende, como um dos livros que mais a marcaram. A leitora afirma néo
saber, exatamente, o tipo de relacdo existente entre ela e esse material, tampouco a razéo pela
qual esse titulo ainda desperta tanto seu interesse, mesmo que ja o tenha lido ha mais de vinte
anos. Contudo, ao longo da entrevista, memdrias lhe vieram a mente sobre ter sido este um
livro encontrado na estante da casa de sua bisavd materna, o qual retirou para ler e acabou por
se interessar, de modo a guarda-lo até hoje. Ela comenta que sua edicdo estd muito precéria,
por tratar-se de um exemplar da década de 1980, mas que o0 conserva até hoje da melhor
forma possivel, pois tem uma relagdo afetiva muito forte com esse material. Outras memorias
surgiram a leitora em momentos distintos da entrevista, 0os quais, ainda que ndo mencione
como um marco central em sua trajetdria de leitura, lembra da primeira edicdo brasileira de
Harry Potter como uma das obras presenteadas por sua mée na infancia, o qual guarda até
hoje por conter uma dedicatéria dela: “[...] [Minha mae] veio falando que ela tinha visto no
jornal uma histéria de um bruxinho, que ela ia comprar para mim o livro. Foi assim que Harry
Potter entrou na minha vida” (ENTREVISTADA 2, 2019, nao paginado).

“Mudou completamente a minha forma de me relacionar com a leitura...”

Os relatos da Entrevistada 3 permitem identificar um marco em sua trajetéria como
leitora na descoberta do youtube como uma plataforma na qual os leitores podem criar canais
para falar sobre livros, o que mudou significativamente suas formas de se relacionar com a
leitura, tanto no que se refere aos modos de ler como no desenvolvimento de suas
preferéncias. Nesse contexto, a leitora recorda que se sentiu maravilhada com essa descoberta,
sobretudo porque, até entdo, suas escolhas de leitura envolviam sugestdes de amigas e amigos
e materiais que, por algum motivo, interessavam-na ao passar por uma livraria, ao passo que o
habito de acompanhar canais de leitura no youtube contribuiu para que lesse de forma mais
sistematica e intencional, de modo a expandir as possibilidades de descoberta e
aprofundamento nos tipos de leitura que mais a interessavam: “Comecei a ler muito mais
sistematicamente, muito mais intencionalmente. ‘Esse tipo de livro que eu quero ler, quero me
aprofundar nesse autor, participar de projetos de leitura...” Mudou demais [...]. Eu leio mais e
leio melhor” (ENTREVISTADA 3, 2019, nao paginado).
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“Olha o quanto isso me trouxe de 1a...”

Para a Entrevistada 4, existem duas obras que mais a marcaram: Harry Potter, de J. K.
Rowling, e A culpa é das estrelas, de John Green. Sobre o primeiro titulo, a leitora revela que
o livro apresenta um grande potencial de ensinamento, uma vez que demonstra a importancia
do amor e algumas analogias politicas que, quando crianca, ndo compreendia, mas que,
atualmente, admira o quanto aprendeu a partir dessa experiéncia de leitura. A leitora relembra
alguns trechos do livro, que contemplam frases que a marcam até hoje: “Vocé pode encontrar
a luz mesmo em tempos escuros” e “Nédo ¢ porque existe s6 na sua cabega que ndo ¢ real”
(ENTREVISTADA 4, 2019, ndo paginado). Ela comenta que sdo essas pequenas frases que
permanecem apos a leitura de um livro. Desse modo, afirma que Harry Potter ndo apenas
marcou momentos de suas vivéncias, mas também fez muita diferenca em sua vida literaria.

Sobre a segunda obra indicada, A culpa é das estrelas, trata-se, sob sua Gtica, de um
livro que ensina sobre a vida, 0 amor e o sofrimento. Novamente, ela recorda-se de algumas

partes do livro que a marcaram:

Tem um momento que, para mim, é muito forte no livro, que é quando a
Hazel [personagem principal] tem um momento em que ela fala que os pais
dela talvez preferiam nédo ter tido ela para ndo ter que passar por tantos
sofrimentos. S6 que ela perde o namorado, e ai o pai dela pergunta: ‘E ai,
valeu a pena?’ E ela fala que ela passaria por tudo de novo. E ele fala: ‘E
assim que a gente se sente em relagdo a vocé.” Gente, eu acho isso tdo forte.
Eu acho muito marcante, porque ensina sobre a vida e sobre 0 amor de uma
forma muito bonita (ENTREVISTADA 4, 2019, ndo paginado).

“Nao sei... abriu os olhos...”

A Entrevistada 5 pontua trés obras lidas na idade adulta, que ndo apenas marcaram o
que considera como um periodo de transicdo para a vida adulta em termos de expansdo dos
tipos de leitura consumidos, como também contribuiram para ampliar suas percepcdes e
reflex6es sobre o mundo como um todo, sobretudo a existéncia de realidades diferentes da
sua: A redoma de vidro, de Sylvia Plath; Quarto de despejo, de Carolina Maria de Jesus; e As
vinhas da ira, de John Steinbeck. Em sua opinido, uma vez que ja vinha, ha algum tempo,
estudando o feminismo e se dedicando a leitura da literatura feminina e feminista, as duas
primeiras obras citadas, em especial a primeira, abriram seus olhos para compreender que
nem tudo o que as mulheres passam se da em uma dimensdo individual, mas sim coletiva.
Nessa ocasido, a experiéncia com o0 objeto informacional despertou a leitora para a
compreensdo do que muitas mulheres no mundo passam, inclusive, em situagfes semelhantes

as dela prépria.
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Em relacdo a Quarto de despejo, segundo titulo indicado, esta obra também a
despertou para a existéncia de contextos de vida desfavoraveis de mulheres que, apesar de
saber que sempre existiram, as sensacdes de identificacdo suscitadas por essa leitura a fizeram
sentir as mesmas dores que a personagem e perceber que existem mulheres em situacoes
piores que as suas, 0 que acabou por impactar em suas formas de percepgdo dessas mesmas
realidades.

Igualmente, sobre As vinhas da ira, trata-se de uma obra que recebeu de presente de
seu ex-chefe, no segundo ano da faculdade de Direito, cuja leitura a possibilitou vislumbrar
ndo apenas outras realidades, como também, em suas palavras, “a vida das pessoas da forma
mais crua” (ENTREVISTADA 5, 2020, ndo paginado).

Tabela 9 — Marcos de leitura

Variaveis NuUmero de leitoras
Obras que marcaram as leitoras 4
Descoberta de canais de leitura no youtube 1
Nao identificado 1

Fonte: Elaborado pela pesquisadora (2020).

e Lembrancas subjetivas

Os seus livros me salvaram...?

Nesta categoria, uma vez que as recordagdes estdo vinculadas as relacdes particulares
e subjetivas das entrevistadas com a leitura, optamos por categorizar as varidveis de acordo
com as associacdes de lembrancas e ndo as lembrancas propriamente ditas, extraindo de seus
relatos respostas que remetem a trés aspectos centrais: lembrancas associadas a infancia e
adolescéncia, identificada no discurso de duas entrevistadas; lembrangas associadas a
momentos dificeis, verificado em um relato; e lembrancas afetivas, fator também extraido da
narrativa de uma leitora. Apenas em um relato ndo foi possivel identificar lembrancas ao

decorrer das trajetérias de leitura de uma das entrevistadas.

“A gente tem essa tradicéo...”

No desenrolar dos relatos da Entrevistada 2, surgiram recordagdes de lembrancas

associadas a infancia e adolescéncia. Desde os dez anos de idade, ela e sua mée frequentam a

21 Trecho retirado do relato da Entrevistada 3.
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Bienal do Livro do Rio de Janeiro: trata-se de uma tradi¢do estabelecida entre as duas, na qual
lam de manha e percorriam quase todos os corredores e stands do evento. A leitora relembra
de percorrer, principalmente, os stands pertencentes a livreiros e ndo as grandes editoras, nos
quais vendem-se livros a precos mais acessiveis e dos mais variados tipos de editora e género
literario, pois sempre gostou mais de “escavar” nessas bancadas de livros “aleatérios e

misturados”.

“Eu chorava de solucar...”

A principal lembranca de leitura verificada no relato da Entrevistada 3 esta relacionada
as situagdes dificeis vivenciadas durante determinados momentos de sua existéncia, a partir
das quais, durante o periodo em que esteve doente, 0 ato de ler, sobretudo a série Harry
Potter, desempenhou um papel fundamental para ajuda-la a lidar com essa crise. Nesse
contexto, a leitora recorda que, ap6s a recuperacao de sua doenga, ao visitar o bar em que J.
K. Rowling escreveu Harry Potter em Edimburgo, na Escdcia, deparou-se com uma série de
mensagens de leitores que relatavam lembrancas de suas préprias relacdes com a obra,

inclusive de pessoas que passaram por circunstancias semelhantes as suas.

“Os patins perderam todo o brilho dele, porque chegaram os livros...”

Ao longo da narrativa da Entrevistada 4, surgiram memorias, associadas ao periodo da
infancia e adolescéncia, que marcaram, de alguma forma, seu desenvolvimento como leitora;
trata-se de “[...] uma historinha muito engracada que eu adoro contar e que ¢ muito marcante
para mim” (ENTREVISTADA 4, 2019, ndo paginado). Em seu aniversario de sete anos, a
leitora desejava muito ganhar um par de patins, de modo que sua tia a presenteou, junto ao
capacete e a joelheira. No entanto, ela recorda que, nessa mesma ocasiao, ao receber livros de

presente de sua tia-avd, seu comportamento mudou completamente:

Foi até eu terminar de calgar os meus patins, colocar a joelheira... estava toda
paramentada e chegou minha tia-avo, me desejou feliz aniversario e me deu
um pacote. Eu abri e eram dez livros, tipo esses livros fininhos, histérias de
bichinhos... e dai eu olhei para aquilo, sentei no chao, esparramei aqueles
livros todos e eu fiquei sentada lendo de patins. Fiquei sentada de patins,
com joelheira, lendo o resto da noite. [...] os patins perderam todo o brilho
dele, porque chegaram os livros e eu devo ter lido os dez livros ali [...]
(ENTREVISTADA 4, 2019, ndo paginado).

A partir dessa experiéncia, 0s pais e as pessoas proximas a leitora passaram a perceber
seu gosto pela leitura e comegaram a presented-la constantemente com livros infantis. Uma

outra lembranca relatada ao longo da entrevista esta associada ao periodo da adolescéncia, no
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qual a leitora percebeu que “ndo conseguia” ficar sem ler um livro: “Foi um dia em que eu fui
deitar para dormir. Eu lembro que entrei em crise em casa, deixando 0s meus pais malucos,
porque eu ndo tinha nada para ler. E entdo meu pai apontou a estante dele ¢ falou ‘sirva-se’”
(ENTREVISTADA 4, 2019, ndo paginado). Essa experiéncia contribuiu para que a leitora

tivesse acesso a uma série de livros cuja existéncia até entdo desconhecia.

“Pelo carinho que eu via de eles tentando, de alguma forma, me orientar...”

As lembrancas de leitura da Entrevistada 5 estdo relacionadas as suas memorias
afetivas com livros que seu pai e sua avo a presentearam. Essas recordacdes estdo associadas
ndo especificamente as historias das obras em si, mas sim ao que considera o carinho de
ambos ao presentea-la e tentarem, ainda que sem muitas referéncias culturais, oferecer algum
tipo de orientacdo em seu desenvolvimento como leitora. Desse modo, “[...] a lembranga
afetiva que eu tenho acho que ndo é tanto pelo livro se relacionando com a minha vida, mas
muito mais pelo livro mesmo como presente. Pelo ato em si” (ENTREVISTADA 5, 2020, nao
paginado). A leitora menciona, em suas préprias palavras, os “livros afetivos da infancia”,
dentre os quais destaca as obras de Clarice Lispector e Erico Verissimo, presentes de sua avo,
0s quais guarda até hoje por seu valor simbolico, e a colecdo de Harry Potter, dada por seu
pai. Em relac&o ao ultimo, a leitora pontua que:

Toda vez que saia um langcamento, meu pai ia para a fila para pegar no
primeiro dia, porque, sendo, eu ficava muito brava. Tinha que ser no
primeiro dia. E ele, geralmente todo final de ano, enfrentava a fila do
langamento para trazer para mim o livro no primeiro dia do langamento.
Entdo, quando terminou, eu ndo sabia o que fazer. Eu pensei: ‘E agora?’
(ENTREVISTADA 5, 2020, ndo paginado).

Tabela 10 — Lembrancas subjetivas

Variaveis NUmero de leitoras

Lembrancas associadas a infancia e adolescéncia 2

Lembrancas associadas a momentos dificeis

[EEY

Lembrangas afetivas

[E=Y

Nao identificado

Fonte: Elaborado pela pesquisadora (2020).
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e Aproximacoes

Como assim eu nunca fui no Leia Mulheres??

No que se refere as aproximacdes das entrevistadas ao clube, encontramos as seguintes
variaveis: atuagdo na internet no universo da leitura, verificado no relato de trés leitoras; e

indicagédo de amigas, identificada em duas das cinco entrevistadas.

“O Leia virou uma escola para mim...”

A aproximacdo da Entrevistada 1 com o Leia Mulheres Rio de Janeiro esta
diretamente relacionada a sua atuacdo na internet no universo da leitura. Inicialmente, a
leitora relata que seu interesse pela leitura a despertou para a vontade de falar sobre as obras
lidas com outras pessoas, de modo a criar um blog literario, que acabou por possibilitar
contatos e amizades com leitoras que também tinham blogs e canais de leitura em redes
sociais. Nesse contexto, sua atuagdo na internet no mundo dos livros, bem como os contatos
dai tracados, a levou a conhecer as fundadoras do Leia Mulheres Sdo Paulo, sede do projeto
original. Uma vez criado em Sao Paulo, a leitora acredita que as fundadoras ja estavam em
processo de expansdo do clube para o Rio de Janeiro, verificando possibilidades de espago
para os encontros, de modo que perguntaram se ela e outras duas amigas também atuantes no
universo literario estavam interessadas em tornarem-se mediadoras do Leia Mulheres Rio de
Janeiro. Ela revela que, devido a sua inseguranca, ficou receosa de assumir essa
responsabilidade e disse que frequentaria apenas como participante. Desse modo, uma outra
mediadora foi convidada a participar em seu lugar, mas assim que saiu, uma vez que ia em
todos o0s encontros e as duas primeiras mediadoras jA eram suas amigas, comecaram a

apresentar a leitora também como mediadora, de modo que acabou por ser incluida.

“Eu vou frequentar o Leia Mulheres para voltar a ler...”

Igualmente, a aproximagéo da Entrevistada 2 também esta vinculada a sua atuacdo na
internet no universo da leitura. A leitora possui um site, no qual realiza andlises da cultura
pop, bem como de obras literarias em geral; ainda, como parte de uma das atividades que
exerce, escrevia para outros sites. A partir dessa atuacdo, em 2016, o site de um dos projetos
com 0s quais mantinha contato, que se dedicava a promover a literatura escrita por mulheres,

convidou o site no qual a leitora escrevia para falar em um evento sobre ler mais mulheres, o

22 Trecho retirado do relato da Entrevistada 4.
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qual compareceu para representa-los. Na ocasido, estavam presentes duas mediadoras do Leia
Mulheres Rio de Janeiro para falar sobre o projeto, razdo pela qual soube da existéncia da
iniciativa. Com isso, a leitora passou a frequentar o clube inicialmente de forma esporadica,
devido a auséncia de tempo livre disponivel por causa do mestrado, mas que, apds termina-lo,
se comprometeu a voltar a participar das reunides com mais assiduidade, a fim de conseguir

retomar a leitura de obras literarias e ndo apenas de temas relacionados aos seus estudos.

“Quando estamos 14, nds quatro, por motivos diferentes... o Leia é muito isso...”

Identificamos no relato da Entrevistada 3 sua atuacdo na internet no universo da
leitura, especificamente como participante de projetos de leitura online e espectadora de
varios canais literarios no youtube, como fatores de aproximacao inicial com o Leia Mulheres.
Nesse periodo, entrou em contato com o canal de uma das mediadoras do clube na cidade do
Rio de Janeiro que, em um dos videos, divulgou o projeto e despertou seu interesse em
participar. A leitora relembra que, antes de tornar-se mediadora, frequentou o clube durante
cerca de um ano como participante; o convite para a mediacao esta diretamente relacionado as
suas experiéncias como participante no Leia Mulheres, uma vez que foi nesse contexto que
conheceu as demais frequentadoras, dentre elas as mediadoras, e foi convidada. Ela ndo sabe
dizer, exatamente, como foi cogitado o convite entre as mediadoras para mediar as reunides

do clube, mas recorda ter se sentido insegura ao ser convidada.

“Fiquei com mais vontade de me relacionar com pessoas que também gostavam de ler...”

A aproximacdo inicial da Entrevistada 4 com o Leia Mulheres Rio de Janeiro esta
relacionada a indicacdo de amigas. Inicialmente, a leitora teve conhecimento sobre a iniciativa
do projeto através de sua atuacdo na internet no universo da leitura, a exemplo de blogs sobre
literatura, 0 que a permitiu conhecer outras pessoas que também gostavam de ler. Contudo,
especificamente sobre sua chegada ao clube, sua participacdo estd relacionada ao convite
recebido por uma amiga para frequentar uma das reunides. Em 2017, relata que criou um
canal literario no youtube para falar sobre livros, atividade que despertou mais ainda seu
interesse em interagir com outras leitoras para compartilhar experiéncias de leitura. Nesse
contexto, recorda nunca ter participado de um clube de leitura, mas que uma amiga sua, que
conheceu atraves de um blog literério, foi estudar na cidade onde morava, de modo a
apresenta-la ao Leia Mulheres de 14, o qual comegou a frequentar. Desse modo, uma vez que
estava sempre na cidade do Rio de Janeiro por causa de seu namorado, a leitora procurou uma

edicdo do clube e comecou a frequentar as reunides. Atualmente, ela participa do Leia
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Mulheres nas duas cidades, ainda que frequente e mais 0s encontros no Rio de Janeiro, tanto
por passar mais tempo na cidade, como pela pluralidade de titulos contemplados e das

experiéncias de leitura trocadas.

“Eu acho que o Leia veio justamente para adicionar isso...”

As aproximag0es iniciais da Entrevistada 5 com o Leia Mulheres Rio de Janeiro se
deram através da indicacdo de uma amiga da faculdade, que compartilhava de seu interesse
pela leitura. Durante um periodo, as duas dividiram um apartamento, de modo a trocarem
constantemente livros, indicacOes e perspectivas de leitura; até entdo, ndo frequentava o clube
por trabalhar demais e, por isso, ndo ter tempo. Contudo, ao casar e se mudar para o bairro no

qual os encontros do Leia Mulheres acontecem, essa amiga a convidou para participar do

clube.
Tabela 11 — Aproximagdes
Variaveis Numero de leitoras
Atuacdo na internet no universo da leitura 3
Indicacéo de amigas 2
Nao identificado 3

Fonte: Elaborado pela pesquisadora (2020).

e Motivaches
Hoje é o dia do meu clube...®

No que se refere as razbes que levaram as leitoras a participarem do Leia Mulheres
Rio de Janeiro, encontramos as seguintes respostas: compartilhar experiéncias de leitura, seja
na posicao de emissora ou ouvinte, extraido de quatro entrevistas; importancia dos debates em
grupo, fator verificado em dois relatos; encontrar as amigas; ler mais obras escritas por
mulheres; e diversificar os materiais de leitura consumidos sdo aspectos identificados uma vez

nos relatos de diferentes entrevistadas.

“O Leia era 0 meu momento mensal de ouvir um monte de gente falando...”

Em seu relato, identificamos que as motivagdes principais da Entrevistada 1 para

participar do Leia Mulheres estdo posicionadas em dois fatores: ter interlocutores para emitir

2 Trecho retirado do relato da Entrevistada 3.
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visdes e interpretacfes sobre um texto, posicionado na variavel compartilhar experiéncias de
leitura; e ler mais obras escritas por mulheres. Sobre o primeiro tdpico, a leitora afirma que,
uma vez que ja falava sobre livros na internet, queria ter outras pessoas com quem
compartilhar suas experiéncias de leitura, visto que nem sempre é facil encontrar alguém que
goste dos mesmos livros e queira falar deles; o clube, nessa viséo, torna-se um espago para
dividir com outros leitores e leitoras suas experiéncias individuais de leitura. Especificamente
sobre ler mais obras escritas por mulheres, esta motivacdo parte da nocdo de, apesar de
conhecer escritoras mulheres que considera maravilhosas, a Entrevistada 1 achava que néo
apenas lia mais homens, como também seus autores favoritos eram, em sua maioria, homens;
ela pontua que considera este um comportamento muito naturalizado, pois, normalmente,
temos uma tendéncia a comprar, falar e desenvolver projetos de leitura que focam nas obras
produzidas por autores homens. Em sua opinido, ao reunirem-se para discutir autoras
mulheres, torna-se possivel debater e conhecer sua atuacdo no cenario literario e editorial

como um todo e refletir sobre o porqué de privilegiarmos escritores homens.

“Eu sempre achei a ideia de clube de leitura muito legal...”

A principal raz&o para a Entrevistada 2 participar do Leia Mulheres esta posicionada
na varidvel compartilhar experiéncias de leitura na posicdo de ouvinte. Apesar de nédo
interagir muito, a leitora revela gostar dessa parte da interagdo do clube, pois interessa-se em
ouvir o que as outras leitoras pensam sobre as obras lidas, o que Ihe possibilita analisar se

tiveram percepcdes diferentes das dela e refletir sobre as opinides trocadas e circuladas.
“Da forca que eu acho que tem pessoas se reunirem para debater...”

A motivacdo identificada no discurso da Entrevistada 3 para participar do Leia
Mulheres esta relacionada a importancia dos debates em grupo e ao desejo de compartilhar
experiéncias de leitura. Em sua opinido, o compartilhamento de ideias em grupo,
independentemente da tematica, & sempre importante; no caso especifico da leitura, acredita
que o debate amplia as perspectivas e as experiéncias ndo apenas com o objeto informacional,
mas também com a realidade ao redor, de modo a propiciar a reflexdo sobre pontos de vista

gue, em muitas vezes, ela mesma nédo havia notado quando da leitura individual.
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“Eu acho incrivel pensar no Leia Mulheres... que ele existe, que esta em varias cidades do
Brasil, até em cidades pequenininhas...”

As principais razdes apresentadas no relato da Entrevistada 4 para participar do Leia
Mulheres estdo posicionadas nas variaveis compartilnar experiéncias de leitura; e,
principalmente, na importancia dos debates em grupo, sobretudo de obras escritas por
mulheres. Para a leitora, o clube ndo é apenas um espaco de discussGes sobre diferentes
experiéncias de leitura, mas também de debates sobre tematicas que, em muitas vezes,
transcendem o contetdo dos objetos lidos, isto €, que expandem as reflexdes para seu
contexto de circulagéo.

“Eu queria sair da zona de conforto...”

No discurso da Entrevistada 5, as razOes para frequentar o Leia Mulheres estdo
associadas a dois aspectos centrais: encontrar suas amigas; e diversificar os materiais de
leitura consumidos. No que se refere ao primeiro aspecto, identificamos que, na visdo da
leitora, ir as reunides do clube configuram oportunidades para que possa encontrar suas
amigas e conversar ndo apenas sobre livros e leitura, mas também sobre suas proprias vidas.
No entanto, a leitora relata que sua participacdo no clube esta relacionada, primordialmente,
ao desejo de sair do que considera sua zona de conforto, isto €, os materiais de leitura
comumente consumidos. Ao participar das reunides, estd em busca de novas indicacdes de
leitura, a fim de conhecer diferentes leitoras e tipos de leitura, ler mais mulheres e refletir
sobre obras até entdo pouco exploradas, de modo a expandir suas experiéncias de leitura: “Eu
acho que o Leia veio justamente para adicionar isso... eu senti que encaixou na minha vida
para sair da minha zona de conforto e ‘vamos refletir’” (ENTREVISTADA 5, 2020, nao
paginado).

Tabela 12 — Motivagoes

Variaveis Numero de leitoras

Compartilhar experiéncias de leitura 4

Importéncia dos debates em grupo

Ler mais obras escritas por mulheres

Encontrar as amigas

Diversificar os materiais de leitura consumidos

Wk R,

Nao identificado

Fonte: Elaborado pela pesquisadora (2020).
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e VisOes de mundo

E isso que eu imaginava que era o clube do livro...%*

As cinco entrevistadas apresentam percepgOes diferentes sobre os clubes de leitura
antes de frequentar o Leia Mulheres, sendo estas voltadas as seguintes nogdes: debates
desrespeitosos; énfase nos aspectos teoricos e politicos da obra; previsibilidade de opinides;
ideia de intimidacdo e de dindmica de palestras; e énfase nos aspectos literarios dos textos.

Apenas em um relato identificamos percepcdes anteriores semelhantes a sua atuacédo original.

“No inicio, eu achava que podia rolar isso... de a discussdo ser muito militante e nem tanto a
partir da experiéncia de leitura...”

Identificamos no relato da Entrevistada 1 duas percepc¢des sobre os clubes de leitura
antes de comecar a frequentar o Leia Mulheres: debates desrespeitosos; e énfase nos aspectos
tedricos e politicos da obra. A leitora relata que, em algumas experiéncias prévias em grupos
de discussdo sobre cultura, politica e filosofia, presenciou alguns debates teoéricos e politicos
sobre feminismo que tornaram-se acalorados, razdo pela qual receou que, apesar de o Leia
Mulheres contemplar, em sua maioria, textos literarios de autoria feminina e nao,
necessariamente, de cunho feminista, as discussdes pudessem oscilar mais para 0s contextos
tedricos e politicos que circundam a obra e menos para as experiéncias de leitura, isto é, para
como as leitoras se sentiram durante a leitura do texto. Nesse sentido, sua preocupacao central
como mediadora e ndo especialista na temética (uma vez que ainda estava iniciando suas
leituras sobre esses assuntos) era de as participantes acharem que ela ndo tinha repertorio
tedrico suficiente para discutir e mediar as questdes de cunho feminista que poderiam

eventualmente surgir, de modo a resultar em debates desrespeitosos.

“VOocé ja comeca a esperar 0 que vai acontecer...”

As impressdes da Entrevistada 2 acerca dos clubes de leitura estdo centralizadas nédo
no contexto anterior a sua participacdo no Leia Mulheres, mas sim na relacdo estabelecida
entre quando ndo frequentava o clube com tanta assiduidade e no cenério atual, no qual
participa mensalmente das reunies. As concepcdes anteriores da leitora estdo posicionadas
no que se refere como previsibilidade de opinides, partindo da nocéo de que, ao frequentar o
clube todo més, os relatos de leitura compartilhados pelas demais participantes pudessem se

tornar previsiveis. Em sua visao, a assiduidade de sua participacdo no clube faz com que ela

2 Trecho retirado do relato da Entrevistada 4.
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conheca, de certa forma, as perspectivas de leitoras que participam com a mesma frequéncia
que ela, de modo que, ainda que ndo possua uma relacdo de intimidade com algumas das
participantes, acaba por conhecer, em algum nivel, seu comportamento e a forma como
pensam, inferindo alguns dos comentarios ou opinides de determinadas pessoas. Por esse
motivo, acreditava que as discussfes pudessem se tornar previsiveis, ndo apresentando mais o
mesmo carater surpreendente de quando ndo sabia nada sobre as participantes e, assim, nao

fazia ideia de quais interpretacoes e reflexdes apresentariam sobre os objetos lidos.

“Eu tinha essa sensacao de que vou chegar I& e vou ter que ter uma opinido”

As percepcOes da Entrevistada 3 sobre os clubes de leitura antes de participar do Leia
Mulheres estavam associadas a duas ideias principais: ideia de intimidacdo e dinamica de
palestras. Sobre o primeiro aspecto, por ser timida e ndo gostar de se expor, a leitora
acreditava que, ao chegar as reunides do clube, teria de se posicionar e apresentar uma opiniao
genial sobre a obra discutida. Além disso, acrescenta que a pratica de apresentacdo de cada
participante no inicio dos encontros, ndo mais utilizada hoje em dia em razdo da grande
quantidade de frequentadoras, reforcava, em sua opinido, a nocao de intimidacéo. A leitora
pontua que, ainda que a pratica seja positiva por um lado, uma vez que é interessante saber o
nome das pessoas e chama-las como tal, também acaba por intimidar algumas delas, visto que
podem se sentir envergonhadas de falar em publico. No que se refere ao segundo fator, a
leitora concebia os encontros dos clubes de leitura como uma espécie de palestra, na qual
apenas as mediadoras falavam sobre os materiais lidos e as participantes ouviam. Essa nocao
parte de suas experiéncias como telespectadora de canais de leitura no youtube, nos quais, em
sua maioria, dadas as distin¢des caracteristicas de ambos 0s espacos, seguiam essa dinamica.

“Totalmente diferente do que eu imaginava...”

As impressdes da Entrevistada 4 sobre o que seriam as reunides dos clubes de leitura
antes frequenta-los envolvem a énfase nos aspectos literarios dos textos, como a construgédo
das personagens, os géneros e escolas literarias, por exemplo. A leitora afirma que esses

topicos surgem eventualmente, mas que nao configuram o foco principal do clube.

“Eu ja imaginava gue ia ser mais ou menos na mesma pegada...”

O relato da Entrevistada 5 é o Unico no qual podemos verificar percep¢des anteriores
semelhantes & sua atuacdo original. Uma vez que ja participou de grupos que se dedicam a

discussdo de textos sobre feminismo, apesar de 0 mesmo apresentar uma dinamica e um
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publico com tipos e objetivos de leitura distintos, acreditava que as atividades dos clubes de
leitura, especificamente o Leia Mulheres, seriam semelhantes: préticas de leitura individual e

posterior discussao dos livros escolhidos, tendo por base as percepc@es de cada participante.

Tabela 13 — Visdes de mundo

Variaveis Numero de leitoras
Debates desrespeitosos 1
Enfase nos aspectos tedricos e politicos da obra 1
Previsibilidade de opinides 1
Ideia de intimidacéao 1
Dinamica de palestras 1
Enfase nos aspectos literarios dos textos 1
Percepgdes anteriores semelhantes a sua atuagao 1
original
N&o identificado 2

Fonte: Elaborado pela pesquisadora (2020).
e InterpretacOes

Eu acho que o Leia virou uma espécie de lugar para a gente debater as coisas
do mundo atual a partir da leitura...®

No que se refere as impressbes das entrevistadas sobre o Leia Mulheres e,
especialmente, as discussdes que transcorrem nesses espacos, podemos encontrar as seguintes
varidveis: ambiente propicio para o compartilhamento de diferentes experiéncias de leitura,
identificado em quatro entrevistas; possibilidades de reflexdo, verificado no relato de trés
entrevistadas; compartilhamento de vivéncias pessoais; preocupacdo com a fala e escuta das
participantes; e oportunidades de aprendizado, impressGes extraidas de duas entrevistas;
discussdo sobre o livro como objeto de entretenimento; diminuicdo do carater intimista das
reunies; auséncia de um carater surpreendente nos debates; e incipiéncia de opinides
politicas e sociais diversificadas séo fatores identificados uma vez em diferentes relatos. No
que se refere a discussdo de temas que circundam a questdo da mulher, deixamos as
entrevistadas livres para manifestarem suas opinides sobre o que entendiam por esse topico,
de modo a evitar induzi-las em quaisquer respostas que seriam de maior interesse ao estudo;
apenas trés leitoras expressaram suas impressoes, sendo a questdo da mulher concebida a luz

das tematicas tedricas e especializadas sobre o feminismo, na qual podemos verificar que,

2 Trecho retirado do relato da Entrevistada 1.
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ainda que ndo constituam o foco central dos debates do clube, esses assuntos surgem
inevitavelmente, uma vez que o clube se propde a discutir obras escritas exclusivamente por

mulheres.

“O Leia virou uma escola para mim...”

As impressdes da Entrevistada 1 sobre os encontros do Leia Mulheres envolvem os
seguintes fatores: oportunidades de aprendizado; possibilidades de reflexao; discusséo sobre o
livro como objeto de entretenimento; compartilhamento de vivéncias pessoais; preocupacdo
com a fala e escuta das participantes. Especificamente sobre a discussdo de tematicas que
circundam a questdo da mulher, verificamos a varidvel questbes sobre a mulher néo
constituem o foco do clube, mas surgem inevitavelmente.

Para a leitora, o clube configura um espaco privilegiado de aprendizado, uma vez que
congrega pessoas com diferentes contextos de vida e visdes de mundo, de modo a propiciar
debates igualmente distintos sobre os materiais lidos, expandindo as possibilidades de as
participantes aprenderem nao apenas com as ideias circuladas, mas também umas com as
outras. De modo especifico, ela comenta que sempre achou o Leia Mulheres um espa¢o muito
rico para aprender, tanto com e sobre as diferentes visdes de mundo expressadas pelas
participantes quanto para lidar com suas préprias insegurancas, sobretudo no que se refere a
se manifestar em publico.

Essas concepcdes dialogam com o segundo topico indicado pela leitora, no qual
aponta que a participacdo no Leia Mulheres oferece possibilidades de expansdo do potencial
de reflex&o sobre o mundo. Na visdo da Entrevistada 1, as discussfes que se ddo no Leia
Mulheres contribuem para aprofundar suas percep¢des sobre a realidade ao redor, bem como
a pensar sob outros pontos de vista, uma vez que mdultiplas interpretacfes de leitura e opinides
sdo circuladas e dialogadas nesses espacos. Especificamente, ela pontua que os debates sobre
livros cujas tematicas considera complexas e sensiveis, dentre os quais menciona Puta
feminista, de Monique Prada®®, e Argonautas, de Maggie Nelson?’, a permitiram entender
melhor a complexidade de determinados assuntos, tendo por base as perspectivas distintas
circuladas nas reunides do clube, provenientes de participantes possuidoras de contextos e
subjetividades igualmente diferentes. Alem disso, acredita que essas duas leituras a

permitiram pensar e refletir sobre o préprio meio no qual estamos inseridos.

%6 Texto discutido no Leia Mulheres Rio de Janeiro de outubro de 2019.
27 Texto discutido no Leia Mulheres Rio de Janeiro de agosto de 2019.
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Sobre o terceiro tdpico, existe a vontade, por parte das participantes e das mediadoras,
de falar sobre o livro a luz do que considera como um “objeto de entretenimento”, isto €, ndo
apenas das discussdes teoricas e politicas eventualmente extraidas das obras lidas, como
também se a historia é inspiradora e se tiveram momentos de lazer. Apesar de achar que
existem pelo pais projetos do Leia Mulheres que se propdem a debater obras mais voltadas
para os livros de ndo-ficcdo e com um viés mais politico, percebe que, ao menos na cidade do
Rio de Janeiro, mesmo que proponham alguns textos de ndo-ficcdo que estimulam a discussao
politica - algo que as mediadoras verificaram ser necessario para incentivar o debate na
sociedade, descontruir algumas de nossas visdes de mundo e formar pensamento critico -,
muitas das leitoras desejam ler uma histéria inspiradora, que oferecam momentos de lazer e
na qual possam se identificar com as personagens e se sentir inspiradas. A Entrevistada 1
pontua que as mediadoras tentam, mesmo quando as participantes acham que néo
conseguiram se identificar com as obras, que estas ndo as inspiraram em nada, ressaltar a
importancia de discutir esses materiais, uma vez que sempre podemos aprender sobre
humanidade tanto com os textos lidos como com as discussdes dai decorrentes.

Sobre suas percepcdes acerca das discussdes transcorridas no clube sobre a mulher, a
leitora centraliza suas visdes nas tematicas feministas e tedricas, pontuando que, na edi¢do do
clube na cidade do Rio de Janeiro, 0 numero de pessoas especializada na leitura tedrica
feminista é muito pequeno, de modo a raramente ocorrer debates aprofundados sobre esses
topicos. Em sua opinido, ainda que existam pessoas interessadas na tematica e que, até
mesmo, estudem esses assuntos no ambiente académico, os debates ndo oscilam para um viés
tedrico e especializado sobre a questdo feminista, centralizando-se na experiéncia de leitura
propriamente dita, isto €, no que concebeu acima como discussdo do livro como “objeto de
entretenimento”. Quando questdes teoricas surgem eventualmente, as discussfes sdo
respeitosas e as participantes apresentam grande disponibilidade para explicar certos temas
que nem sempre estdo claros para o restante do grupo.

Desse modo, uma vez que as leitoras ali presentes ndo se manifestam de um lugar de
especialista, até porque os assuntos tratados no clube sdo sempre muito variados, as
mediadoras gostam que as frequentadoras tragam suas vivéncias para agregar as discussdes. A
leitora relembra que a experiéncia de leitura no Leia Mulheres sobre um texto ja lhe
incentivou a querer falar sobre suas préprias vivéncias pessoais. Essas situac¢fes ilustram uma
questdo interessante colocada pela mediadora ao longo da entrevista, que se relaciona com a
prépria proposta do Leia Mulheres: uma vez que a maioria das frequentadoras do clube séo

mulheres — embora 0s encontros ndo sejam proibidos aos homens -, ha uma preocupagédo em
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fazer com que essas leitoras saibam que podem ser ouvidas e que seus depoimentos e opinides
sdo dignos de ser compartilhados, isto é, fazer com que todas aquelas que desejam se
manifestar ou ndo, estejam confortaveis para tal. Essa preocupacao parte da nogdo de que nos
ambientes académicos e profissionais existe uma disponibilidade maior para ouvir homens do
que mulheres, de modo que as mediadoras querem que as participantes se sintam em seu

direito de falar e escutar.

“Nao acho que o mundo da leitura seja restrito a leitura...”

Verificamos no relato da Entrevistada 2 as seguintes percepgdes sobre as reunides do
Leia Mulheres Rio de Janeiro: auséncia de um carater surpreendente nos debates; ambiente
propicio para o compartilnamento de diferentes experiéncias de leitura; possibilidades de
reflexdo; e, sobre a questdo da mulher, esta ndo constitui o foco do clube, mas surge
inevitavelmente.

Sobre a auséncia de um caréater surpreendente nos debates, a leitora parte da nocao de
que, ao participar do Leia Mulheres com assiduidade, acaba por conhecer, de certa forma, as
perspectivas de determinadas leitoras que participam com a mesma frequéncia que ela; isto é,
seu comportamento e a forma como pensam, de modo a inferir alguns comentarios ou
opinides de certas pessoas sobre as obras discutidas; isso faz com que ndo se sinta mais tdo
surpreendida pelas interpretacdes apresentadas pelas participantes. A Entrevistada 2 relata:

Pelos livros que eu leio para o Leia, acho que, em alguma medida, ja comeca
a antecipar alguns comentarios que vao vir de pessoas que ja... que eu sei
gue frequentam e j& sei mais ou menos como se comportam. Entdo talvez,
com o passar do tempo, as discussdes acabam sendo mais previsiveis, ndo
porque nao sejam boas, mas porque vocé ja conhece, em alguma medida, as
pessoas que estdo ali. Mas sempre tem gente nova, entdo sempre tem... sdo
pessoas que eu ndo conhego tdo a fundo, entdo obviamente sempre
surpreende. Mas, no comego, tinha mais a questdo da surpresa, ‘vamos ver o
que vai ser falado’ e, hoje em dia, j& ndo tem tanta surpresa assim do que vai
ser falado. Vocé ja espera um posicionamento ou outro (ENTREVISTADA
2, 2019, ndo paginado).

Mesmo assim, uma vez que, a cada encontro, sempre aparecem pessoas novas, a
leitora aponta que perspectivas e comportamentos diferentes em relacdo a um material de
leitura sempre surgem. Por essa razdo, em sua opinido, a auséncia de um carater
“surpreendente” nas discussoes do clube ndo prejudica, de maneira alguma, a qualidade dos
debates; os pontos de vista dialogados, ainda que de pessoas ndo mais tdo “desconhecidas”

assim, sempre agregam as suas experiéncias de leitura.



169

Nesse sentido, o que se relaciona centralmente ao segundo ponto mencionado pela
Entrevistada 2, qual seja a variavel compartilhamento de diferentes experiéncias de leitura, ela
acredita que o Leia Mulheres constitui uma oportunidade para conhecer as opinides e
interpretacdes de outras frequentadoras sobre os objetos lidos, de modo a analisar se tiveram

percepcoes diferentes das dela.

Me faz pensar coisas, as vezes, sobre perspectivas que eu ndo pensaria
normalmente, ndo pensei antes quando estava lendo e ndo pensaria. As
vezes, eu ndo concordo, mas eu gosto de ver essas outras perspectivas se
misturarem e comparar com a minha e mudar um pouco ou ndo um sentido
ou outro (ENTREVISTADA 2, 2019, ndo paginado).

Esses aspectos contribuem para que desenvolva diferentes modos de leitura. Na
perspectiva da Entrevistada 2, quando um sujeito se acostuma a discutir os livros lidos, acaba
por desenvolver um olhar mais pontual e sensivel ao seu conteudo, de modo a perceber e
levantar questfes que, caso o propdsito de leitura fosse outro que ndo o de debater, passariam

despercebidas. Ela revela uma perspectiva interessante:

Eu acho que, quanto mais vocé |1é com essa perspectiva de debater, conversar
sobre alguns pontos que sdo mais ressaltados, que passariam despercebidos,
voCcé comeca a notar mais. VVocé chega 14 e levantam varios pontos que vocé
nem ligou, e ai, com o tempo, eu acho que voceé vai aprendendo a ficar mais
sensivel para esses outros pontos que surgem, que vocé ndo repararia
normalmente (ENTREVISTADA 2, 2019, ndo paginado).

Nessa dire¢do, a leitora confere as discussOes decorrentes das experiéncias
compartilhadas de leitura possibilidades de reflexdo. Em sua opini&o, o universo da leitura
ndo é restrito ao ato de ler, de modo que a reflexdo e o didlogo sobre um objeto informacional
transbordam as fronteiras de um livro especifico e acabam por transcender a maneira que
pensa e percebe essa mesma realidade em outros momentos, isto é, fora do clube,
modificando, ndo raro, os sentidos atribuidos a um dado material de leitura ou assunto. Ela
afirma que as discuss@es transcorridas no Leia Mulheres a fazem pensar e repensar sobre as
percepcdes e interpretacdes obtidas nas experiéncias individuais de leitura, tanto em relacéo
ao livro propriamente dito quanto ao contexto no qual encontra-se inserido:

Especificamente sobre a questdo da mulher, a leitora comenta que as discussdes que
transcorrem no Leia Mulheres ndo tém como foco principal debater tematicas teoricas e
especializadas sobre o feminismo, mas sim os materiais lidos e as experiéncias das
participantes com estes objetos. Eventualmente, sobretudo em leituras de textos de nao-ficgéo,

o0s debates oscilam entre tematicas mais rasas ou profundas sobre a questdo da mulher, mas,
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quase sempre, 0s topicos sdo voltados para a discussao das experiéncias de leitura em si e
sobre o conteudo do livro. Para a leitora, isso se da em decorréncia de, por tratar-se de um
grupo frequentado, em sua maioria, por mulheres que discutem obras de autoria feminina, as
discussbes perpassam, inevitavelmente, questdes que perpassam o feminismo, ainda que o

grupo raramente se aprofunde nessas discussoes:

Eu acho que, em grande parte, fica mais ao redor da literatura mesmo. Mas
sempre passa por essas questdes, talvez por ser um grupo mais de mulheres,
geralmente tem uns dois ou trés homens s6 na roda e também por serem
livros escritos sempre por mulheres. N&do tem como néo parar para pensar o
que o fato dessa escritora ser mulher influencia no contetdo desse livro.
Acho que sempre passa por ai 0 pensamento, mas ndo sempre aprofunda
nessa discussdo (ENTREVISTADA 2, 2019, ndo paginado).

“Que os Leias se multipliquem pelo Brasil e pelo Rio de Janeiro”

Podemos extrair quatro pontos principais acerca das percepcdes da Entrevistada 3
sobre o Leia Mulheres: preocupacdo com a fala e escuta das participantes; diminuicdo do
carater intimista das reuniGes; ambiente propicio para o compartilhamento de diferentes
experiéncias de leitura; e compartilhamento de vivéncias pessoais.

No concernente ao primeiro tépico, a leitora pontua que as mediadoras buscam sempre
ser acolhedoras com todas as frequentadoras e ndo deixar que alguém monopolize a fala, uma
vez que hd um cuidado especial em democratizar o espaco. Isto se da, pois, em sua visao, 0
clube propde uma construgdo coletiva em torno dos textos lidos, tendo por base as
interpretacdes de leitura compartilhadas nesses encontros, de modo que € interessante que
toda opinido seja manifestada. Por isso, as mediadoras sempre se preocupam em fazer com
que todas as participantes que desejam exprimir suas opinides possam se manifestar.

Ja em relacdo ao segundo aspecto, a leitora menciona que, desde quando comegou a
frequentar o Leia Mulheres, o volume de participantes aumentou consideravelmente. Como
mediadora, a0 mesmo tempo que acha interessante o fato de esta iniciativa alcancar cada vez
mais pessoas e da possibilidade de participar de um clube de leitura ser maravilhosa, a grande
quantidade de frequentadoras acaba por fazer com que o carater intimista das reunides, isto €,
a proximidade por entre as participantes, diminua. Em sua opinido, quanto mais pessoas,
menos intimista e menos espaco de fala, pois muitas leitoras sentem-se acanhadas em
manifestarem-se em publico. Nesse contexto, ela aproveita para comentar que acredita que o
aumento consideravel de participantes no Leia Mulheres possa ser um indicativo de que

existem poucos clubes de leitura em diferentes lugares:
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Sobre os dois Ultimos aspectos mencionados, a leitora aponta que o clube constitui um
espaco privilegiado para o compartilhamento de diferentes experiéncias de leitura, uma vez
que permite refletir tanto sobre as opinides concebidas quanto sobre aspectos que passaram
despercebidos quando da leitura individual. A Entrevistada 3 revela que, ndo raro, ja
participou de reunides em que, logo ap6s seu término, recomecou a ler o livro que tinham
acabado de debater, pois havia uma série de questbes que passaram despercebidas quando o
leu sozinha; ainda, j& chegou aos encontros do clube sem saber o que pensar sobre uma
determinada obra, mas que, ao desenrolar dos debates, indmeras questdes surgiram,
possibilitando a construcdo e manifestacdo de suas préoprias impressées. Desse modo, pontua
que o compartilhamento de diferentes experiéncias de leitura oferece, sobretudo,
oportunidades para que as participantes possam se manifestar através de depoimentos de suas

vivéncias pessoais, despertadas pelas discussdes sobre os objetos lidos.

“O Leia faz isso... ele me tira do meu lugar de conforto”

Em relacdo as percepc¢des da Entrevistada 4 sobre os encontros do Leia Mulheres estdo
0s seguintes aspectos: ambiente propicio para o compartilhamento de diferentes experiéncias
de leitura; oportunidades de aprendizado; e incipiéncia de opinides politicas e sociais
diversificadas.

No que se refere a varidvel compartilhamento de diferentes experiéncias de leitura, a
leitora pontua que, a partir do momento em que um sujeito realiza uma leitura para discuti-la
coletivamente, o livro cresce, uma vez que se torna possivel dialogar perspectivas e
interpretacdes distintas sobre uma mesma obra e perceber aspectos ndo percebidos quando da
leitura individual. A Entrevistada 4 relata:

Ler, por regra, € uma experiéncia solitaria. SO que, a partir do momento que
vocé tem um clube do livro, que vocé 1€ para discutir, vira uma experiéncia
coletiva. E isso é muito legal. E como eu falei: tudo cresce, vocé se encontra
com a opinido de outras pessoas sobre aquilo e, as vezes, vocé discorda, as
vezes concorda... as vezes, vocé percebe uma coisa que ndo tinha percebido
(ENTREVISTADA 4, 2019, ndo paginado).

Em sua opinido, ao debaterem sobre suas experiéncias de leitura, as participantes
sempre se preocupam em comentar sobre o contexto no qual a obra encontra-se inserida,
representadas, em muitas vezes, através de reflexdes de natureza politica e social, bem como a
maneira em que esses materiais se relacionam com suas vivéncias. Por essa razdo, acredita
que o compartilhamento de diferentes experiéncias de leitura a despertam para pontos de vista

anteriormente despercebidos e perspectivas que a tiram de sua “zona de conforto”, isto €, que
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a fazem refletir sobre tematicas até entdo nao pensadas ou contempladas de forma incipiente:
“[...] todo o livro cresce quando a gente tem a oportunidade de discutir [...]”
(ENTREVISTADA 4, 2019, ndo paginado). A leitora ilustra essa situacdo a partir da
experiéncia de leitura do texto de ndo-ficcio de Grada Kilomba, Memorias da plantagio?, o
qual tratava-se de um livro que ndo estava pensando em comprar no momento, mas que, apos
sua leitura e discussdo no Leia Mulheres, afirma ter saido outra pessoa, uma vez que 0
material propde reflexdes que nunca havia pensado. A Entrevistada 4 ainda acrescenta que,
mesmo que ndo aprecie, em algumas vezes, a leitura indicada pelo Leia Mulheres, se propde a

ler textos diferentes dos quais, ndo raro, nunca tinha ouvido falar se ndo fosse pelo clube:

[...] Néo ia chegar sozinha nele, entdo... mesmo que a leitura tenha sido ruim,
eu acho que nenhuma experiéncia de leitura é invalida. Mesmo que vocé ndo
goste, mesmo que vocé ache que o livro ndo te trouxe nada, toda experiéncia
de leitura é valida. VVocé sempre consegue aprender alguma coisa com aquilo
(ENTREVISTADA 4, 2019, ndo paginado).

Por essa razéo, afirma que o sujeito sempre aprende algo com as experiéncias de
leitura, sendo o0s encontros do Leia Mulheres espagos privilegiados para esse tipo de
aprendizado. Nesse ponto, ela comenta que, durante alguns meses de 2019, as mediadoras
propuseram livros de ndo-ficcdo, que incentivaram o debate de temas que transcendem o
contetdo do livro e se ampliam para aspectos que ocorrem na sociedade, como o ja indicado
Memorias da plantacdo. Para a Entrevistada 4, tratam-se de discussGes muito interessantes,
através da qual torna-se possivel aprender sobre diversos assuntos.

Apesar dessas oportunidades de aprendizado e trocas de diferentes pontos de vista
sobre um mesmo material de leitura, a leitora aponta que as participantes que frequentam o
clube apresentam, de modo geral, visdes e pensamentos muito semelhantes no que se refere a
algumas questdes sociais e politicas que surgem nas discussGes, de modo que as mesmas
acabam por “ndo crescer” tanto como debate, isto é, no sentido de contemplar perspectivas
distintas sobre uma mesma tematica, proporcionando reflexdes que, talvez, transformem as
participantes. A leitora acredita que o clube ofereceria mais oportunidades de debates
diversificados e possibilidades de reflexdes e transformacfes caso as frequentadoras
apresentassem opinides diferentes ou, até mesmo, opostas. Em sua opinido, isso se da, pois as
participantes, em sua maioria, estdo inseridas no que denomina como uma “elite cultural” na
qual ela mesma se inclui — quase todas moradoras de “zonas nobres” da cidade do Rio de

Janeiro, com boa escolaridade e disponibilidade em comparecer mensalmente aos encontros

28 Texto discutido no Leia Mulheres Rio de Janeiro de setembro de 2019.
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do clube em uma quarta-feira & noite — e que poucas pessoas tém acesso. A leitora acredita
que, apesar de as discussdes proporcionarem reflexdes interessantes e que tiram, em muitas
vezes, as participantes de suas “zonas de conforto”, potencializando suas chances de

transformacéo, as mesmas seriam melhores se abarcassem um publico mais diversificado.

“Primeira vez que eu fui e me abriu os olhos...”

Dentre os fatores identificados no discurso da Entrevistada 5 sobre suas impressdes
acerca dos encontros do Leia Mulheres, estdo 0s seguintes: ambiente propicio para o
compartilhamento de diferentes experiéncias de leitura; possibilidades de reflex&o; e, sobre os
topicos que circundam a questdo da mulher, tratam-se de teméticas que ndo constituem o foco
do clube, mas surgem inevitavelmente.

No que se refere ao primeiro topico, a leitora aponta que o clube, uma vez que discute,
em sua maioria, obras literarias, contempla mais as reflexdes de cunho subjetivo e particular
de cada leitora, sendo estas de acordo com suas vivéncias. Em sua opinido, as discussoes
configuram uma espécie de projecdo de si mesmas nas personagens e nas interpretacfes de
leitura, sendo estas orientadas por seus contextos e subjetividades, de modo a possibilitar o
compartilhamento de diferentes pontos de vista sobre um mesmo material e ampliar as
chances de reflexdo. Nesses encontros, as experiéncias compartilhadas de leitura possibilitam
analisar os livros sob perspectivas que, em muitas vezes, ndo sdo alcancadas na leitura
individual, pois cada leitora possui historias de vida diferentes que, por sua vez, resultam em
percepcOes igualmente distintas, de modo que os debates propiciam a compreensdo sobre o
porqué de uma participante ter pensado de uma forma e outra de outro modo.

Além disso, o que se relaciona ao segundo tépico mencionado, qual seja a variavel
possibilidades de expansdo, a Entrevistada 5 pontua que as obras debatidas nas reunides as
quais compareceu contribuiram para ampliar e aprofundar suas reflexées sob perspectivas até
entdo — quando néo - pouco vislumbradas, de modo a ressignificar muitos dos seus modos de
percepcdo, apreensdo e interpretagdo sobre determinadas tematicas. Ela relembra,
especificamente, de sua primeira experiéncia no Leia Mulheres, no qual o texto selecionado
para discussdo, Putafeminista, de Monique Prada, modificou significativamente suas formas
de conceber a tematica da prostituicao.

Especificamente sobre a questdo da mulher, a leitora menciona ndo saber se é a
intencdo do clube debater sobre a tematica no sentido de propor discussdes feministas de
cunho tedrico e especializado em torno das obras lidas. No entanto, acredita que os livros

escritos por mulheres acabam por contemplar, invariavelmente, assuntos que envolvem
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discussdes sobre o que é ser mulher na sociedade atual, seja através da abordagem de temas
que tratam do feminismo, da maternidade ou dos corpos da mulher, por exemplo. Em sua
opinido, ainda que ndo seja o objetivo central do grupo, ao reunir mulheres e homens para
discutir obras escritas por mulheres, sempre surgem assuntos sobre feminismo e que

englobam o tema como um todo.

Tabela 14 — Interpretacdes

Variaveis NUmero de leitoras

Ambiente propicio para o compartilhamento de

. A . 4
diferentes experiéncias de leitura

Questdes sobre a mulher ndo constituem o foco do
clube, mas surgem inevitavelmente

Possibilidades de reflexao

Preocupacao com a fala e escuta das participantes

Compartilhamento de vivéncias pessoais

Oportunidades de aprendizado

Discussao sobre o livro como objeto de entretenimento

Diminuicdo do caréter intimista das reunides

PP P NDNDN W

Auséncia de um carater surpreendente nos debates

Incipiéncia de opinides politicas e sociais
diversificadas

Fonte: Elaborado pela pesquisadora (2020).

e SensacOes compartilhadas

Tem uma forca ai...?®

Centralmente, os principais aspectos extraidos das sensagfes advindas das
experiéncias de leitura compartilhadas no Leia Mulheres séo: interesse nas interpretacdes de
leitura das participantes, verificado em dois relatos; pertencimento a um grupo; orgulho em
fazer parte da iniciativa do Leia Mulheres; e acolhimento sdo sensac¢@es extraidas uma vez em
diferentes narrativas. Apenas em duas entrevistas ndo foi possivel identificar sensacoes

advindas das experiéncias compartilhadas de leitura no clube.

2 Trecho retirado do relato da Entrevistada 3.
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“Tem relagdo com entrar um pouco na cabeca de outra pessoa...”

A sensacdo identificada no relato da Entrevistada 2 esté relacionada ao interesse nas
interpretacdes de leitura das participantes. A leitora relata sentir curiosidade em saber como as

pessoas pensam, uma das razfes pelas quais acredita gostar tanto de ler:

Tem relagcdo com entrar um pouco na cabeca de outra pessoa. E debater os
livros também é uma forma de entrar na cabeca das pessoas, entdo eu gosto
bastante de ouvir mais do que de falar. Por isso que eu ndo falo tanto, mas eu
gosto de ouvir e refletir sobre as discussdes (ENTREVISTADA 2, 2019, ndo
paginado).
Em muitas vezes, ainda que ndo concorde com as perspectivas apresentadas, gosta de
refletir e comparar 0 seu ponto de vista com os das demais participantes, de modo a modificar

ou ndo algum sentido atribuido as obras discutidas.

“A importancia de respirar essa atmosfera quando vocé esta passando por um momento
dificil...”

No discurso da Entrevistada 3, podemos verificar que, em sua aproximacdo inicial
com o clube de leitura, quando atuava apenas como participante, a principal sensacdo era de
pertencimento a um grupo; apds tornar-se mediadora, indica as sensa¢des de orgulho em fazer
parte da iniciativa do Leia Mulheres; e acolhimento, traduzida no sentimento de sentir-se bem
nesse espago e a vontade para trocar experiéncias de leitura e de vida. Em relacdo a sua
experiéncia como participante, a leitora revela que, nesse periodo, acabou por adoecer
novamente, ocasido na qual o clube se tornou um “grupo seguro”, que a ajudava a passar por
uma situacdo dificil; desse modo, sua principal sensacao era de estar em um coletivo, em suas
palavras, de pertencer a um grupo seguro. Ela comenta que, quando comecou a frequentar o
Leia Mulheres, os encontros ndo eram tao cheios tal como atualmente e as participantes eram,
quase sempre, as mesmas, de modo que muitas delas preocupavam-se e acompanhavam a vida
umas das outras e, até mesmo, tornavam-se amigas. Ainda, apesar de muitas nem mesmo
saberem pelo 0 que ela estava passando, tratava-se de um momento de troca e de estarem
juntas; esses encontros a ajudaram a passar pela situacdo dificil ocasionada por sua doenga.
Nas reunides do clube, as participantes ndo conversam apenas sobre as obras lidas, mas
também sobre histdrias de vida, ainda que ndo falem especificamente dos momentos dificeis
pelos quais estdo passando. A leitora ressalta que se sente “nutrida” ao encontrar-Se sempre
com um grupo de mulheres para conversar nao apenas sobre livros, mas sobre vivéncias,

ideias, pensamentos e opinides.
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Ap0s tornar-se mediadora, a leitora revela que as principais sensagdes decorrentes dos
encontros sdo de orgulho em fazer parte da iniciativa do Leia Mulheres e acolhimento. Ela
recorda-se que uma das ex-mediadoras utilizou uma expressdo que acredita adequar-se as suas
sensacOes ao participar do clube: “¢ quentinho” (ENTREVISTADA 3, 2019, nao paginada).
Trata-se, em sua opinido, de uma espécie de acolhimento, um espago no qual as pessoas

podem sentar e conversar, trocar experiéncias ndo somente de leitura, mas também de vida.

“E uma troca muito boa...”

A principal sensagdo no que se refere as experiéncias de leitura compartilhadas
verificadas na narrativa da Entrevistada 5 esta no interesse nas interpretaces de leitura das
participantes. Ainda que esta sensacdo nao esteja centralizada diretamente na experiéncia em
grupo, relaciona-se a ele, pois, segundo a leitora, ao realizar, individualmente, as leituras para
0s encontros do Leia Mulheres, sente-se curiosa para saber se, no dia da reunido, as opinioes
das leitoras serdo semelhantes as suas ou se terdo visdes diferentes, bem como se vao reparar
nos mesmos pontos em que ela reparou. Os encontros do clube possibilitam a construcdo de
um espaco de troca de ideias, no qual as participantes podem compartilhar e debater suas
diferentes perspectivas sobre os textos: “E muito legal quando eu chego 14 e vejo ‘Ah, eu
pensei da mesma forma’ ou ‘Eu pensei diferente, mas essa parte, realmente, se destacou’

(ENTREVISTADA 5, 2020, nédo paginado).

Tabela 15 — Sensagdes compartilhadas

Variaveis NUmero de leitoras

Interesse nas interpretacGes de leitura das participantes 2

Pertencimento a um grupo

Orgulho em fazer parte da iniciativa do Leia Mulheres

Acolhimento

W k| Rk R

Nao identificado

Fonte: Elaborado pela pesquisadora (2020).
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e Lembrangas intersubjetivas

Talvez eu ndo tivesse a nocdo de que o Leia tivesse se tornado uma coisa
nesse nivel para as pessoas...*

Uma vez que as lembrancas das entrevistadas de suas vivéncias no Leia Mulheres Rio
de Janeiro estdo intrinsecamente relacionadas aos seus contextos e subjetividades, optamos
por categorizar suas respostas de acordo com as associacOes de recordacdes e nédo as
lembrangas propriamente ditas. Nesta categoria, das leitoras cujas recordagdes foram
identificadas, as lembrancas estdo associadas a um aspecto principal: situacdes dificeis
vivenciadas pelas leitoras, verificado em duas entrevistadas. Em trés relatos ndo foi possivel

extrair recordacfes que correspondam aos propdsitos do presente estudo.

“Eu ndo sei se eu, que sou mediadora, valorizava o Leia nesse nivel...”

As lembrancas das vivéncias da Entrevistada 1 no Leia Mulheres encontram-se
associadas as situacOes dificeis vivenciadas por duas participantes, ocasionadas por doengas
graves. A primeira recordacgdo envolve uma frequentadora que veio a falecer em razéo de uma
enfermidade grave: na Ultima reunido em que compareceu, sua doenca ja estava em um
estagio avancado, de modo a prejudicar 0s movimentos de seu corpo; nessa ocasido, ela ndo
pdde permanecer até o final do encontro. A leitora relembra que, ap6s a reunido, essa
participante enviou uma mensagem as mediadoras, dizendo que faria de tudo para ir ao
préximo evento e que, mesmo ndo indo ao Leia Mulheres com a frequéncia que gostaria,
continuava a ler os livros em casa, pois aprendia muito com as discussdes do grupo e era um
momento em que se sentia muito feliz e a vontade. Ela aponta que foi uma surpresa ler uma
mensagem tdo emocionante, pois ndo fazia ideia de que as frequentadoras, essa em especial,
valorizavam o clube nesse nivel. O segundo relato refere-se a outra participante — sobre a qual
preferiu ndo se aprofundar -, que também vivenciou um problema de saude, a partir do qual as

reunibes do clube constituiam, durante esse periodo dificil, uma espécie de “respiro”.

“J4 aconteceu tantas vezes e foi tdo bonito...”

As lembrancas especiais da Entrevistada 3 de suas vivéncias no Leia Mulheres estéo
relacionadas as situacdes dificeis ocasionadas por doengas (vivenciada por ela mesma), nas
quais o clube constituiu uma espécie de espaco de acolhimento que contribuiu para que

pudesse passar por esse periodo. A leitora, que ja havia passado por uma ocasido similar

30 Trecho retirado do relato da Entrevistada 1.



178

anteriormente, relembra que, no dia em que recebeu o diagndstico de sua ultima doenca, havia
encontro do Leia Mulheres, o qual, apesar de acreditar ndo conseguir comparecer, pois estava
muito triste com a noticia, resolveu ir mesmo assim, abstraindo um pouco a adversidade

vivenciada.

Tabela 16 — Lembrancas intersubjetivas

Variaveis Namero de leitoras
Lembrangas relacionadas as situacoes dificeis 9
vivenciadas pelas leitoras
Naéo identificado 3

Fonte: Elaborado pela pesquisadora (2020).

Apo6s a anélise dos dados, discutimos na secdo seguinte os relatos das cinco

entrevistadas a luz das categorias analiticas estabelecidas e do referencial tedrico.

43 “CRUZAR A FRONTEIRA E SALTAR PARA O OUTRO LADO”3.: horizontes
potenciais para a transformacao pessoal

Quase nada mudou na mesmice ininterrupta de nossa vida cotidiana. Mas em
algum outro lugar eu mudei
(NAFISI, 2003, p. 343, traducdo nossa).

A expressao utilizada por Petit (2009, p. 75) € trazida especialmente por tratar-se de
uma expressdo que simboliza uma das concepcBes centrais exploradas pelo presente estudo
sobre os potenciais de transformacdo via leitura. Na visdao da autora, “cruzar a fronteira e
saltar para 0 outro lado” representa uma ‘“abertura” para um espago psiquico ¢ simbolico,
repleto de novas possibilidades de modos de ser e refletir, na qual o sujeito leitor rompe com a
situacdo atual em que se encontra a partir de novas constru¢cdes imaginarias e atividades
psiquicas proporcionadas pelas experiéncias de leitura, sejam estas individuais ou
compartilhadas.

Ao analisar os relatos das cinco leitoras entrevistadas, pudemos entrever em seus
discursos a existéncia de possibilidades de aberturas diversas, cujas relagdes com a leitura
configuram potenciais de transformacdo pessoal que talvez nem elas mesmas tenham
percebido. Suas historias, de vida e de leitura, sdo contadas a partir de lembrangas que Ihes
vém a mente no momento da entrevista, de momentos e vivéncias que as marcaram por

alguma razéo e que sdo, em muitas vezes, evocadas muito tempo depois, mas que, para

31 Expressdo retirada de PETIT, Michele. A arte de ler: ou como resistir a adversidade. Sdo Paulo: Editora 34,
2009. p. 75.
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recorrermos a Dumont (1998), foram ao encontro de algum nivel de seu contexto e
subjetividade e “fez sentido”. Esse “fazer sentido”, simbolico em sua esséncia, representa uma
abertura psiquica, tal como pontuado por Petit (2009), para os horizontes potenciais de
transformacédo em suas vivéncias.

Por isso, reconstruimos parte das historias de vida das entrevistadas pelo olhar da
leitura, buscando entender as relacGes tragadas por essas leitoras ao longo de seus caminhos
de leitura como elementos centrais que nos conduzem a identificacdo de potenciais de
transformacdo pessoal. Para tanto, é preciso compreender de que modo esse percurso se
constroi, de que maneira suas historias de vida, contextos, subjetividades e relagdes subjetivas
e intersubjetivas tracadas com a realidade constituem construtos fundamentais para
entendermos 0s potenciais dessas leitoras para “cruzar a fronteira e saltar para o outro lado”.

Assim, o caminho tedrico-metodologico percorrido até aqui através da analise dos
dados coletados nos relatos das cinco entrevistadas nos permite vislumbrar dois horizontes
centrais de potenciais de transformacdo pessoal, exercidos em maior ou menor nivel de
acordo com seus contextos de vida, subjetividades e circunstancias de ocorréncia do ato de ler
em um dado espaco-tempo: espacos em crise e transformacdo psiquica, 0s quais seguem

discutidos abaixo.

e Espacos em crise

Ler serve para encontrar fora de si palavras a altura de sua experiéncia,
figuragdes que permitem encenar, de maneira distanciada ou indireta, aquilo
gue vivemos, sobretudo os capitulos dificeis de nossa historia. [...]. Ler serve
para descobrir, ndo por meio do raciocinio, mas de uma decifracdo
inconsciente, que aquilo que nos assombra, nos intimida, pertence a todos
(PETIT, 2019, p. 54).

Na primeira categoria discursiva trabalhada, os potenciais de transformacao pessoal
decorrentes das experiéncias de leitura individuais e compartilhadas a luz dos cenérios de
crise sdo mais evidentes nos discursos das Entrevistadas 1 e 3. Para ambas as leitoras, dadas
as devidas particularidades de seus contextos e subjetividades, a leitura constituiu, em
determinados periodos dificeis em suas vidas, um modo de enfrentar as situagcdes adversas
vivenciadas, de encontrar, ou voltar a encontrar, a si mesmas. Assim, para que possamos
entender como a leitura configura um potencial de transformagdo pessoal dessas
entrevistadas, é preciso mergulhar em suas historias de vida e, mais precisamente, em suas

crises.
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No contexto das Entrevistadas 1 e 3, foi em um periodo de suas vidas repleto de
adversidades, seja em razéo de conflitos pessoais, familiares, doencas graves e falecimentos,
que suas trajetorias de vida e de leitura as conduzem ao que a Entrevistada 1 concebe por
“literatura como salvagdo da vida” (ENTREVISTADA 1, 2019, ndo paginada), e ao que a
Entrevistada 3 se refere como “os livros me salvaram muito nessa época” (ENTREVISTADA
3, 2019, ndo paginado). Esses trechos dialogam de maneira central com as propostas
oferecidas por Petit (2009, 2013, 2019), uma das autoras principais utilizadas para tratarmos
dos potenciais de transformacdo pessoal a luz dos contextos de crise, representando uma
forma de encontrar na leitura um modo de lidar com esses transtornos, a forga necessaria para
sair do espac¢o psiquico no qual estavam inseridas.

Dadas as devidas particularidades de suas histérias de vida, que apresentam razdes e
contextos subjetivos que desencadearam momentos de crise, para ambas as leitoras as
experiéncias de leitura constituem formas de lidar com essas circunstancias adversas, de
encontrarem a forca necessaria para continuar a viver e sair dessas situacdes. Os caminhos de
vida e de leitura percorridos por essas leitoras, apesar de distintos entre si, convergem em
aspectos centrais, nos permitindo entender de que maneira o ato de ler proporcionou novas
possibilidades para enfrentar e conceber as conjunturas dificeis pelas quais estavam passando.
Particularmente, seus discursos apontam para a contribuicdo de pessoas, objetos e espacos
que, em maior ou menor nivel, despertam sensacfes e permitem a apropriacao de saberes que
associam-se de forma simbdlica as suas experiéncias de leitura individuais e compartilhadas,
revelando os potenciais de transformacao pessoal que aqui nos interessa alcancar.

No caso da Entrevistada 1, os relatos de sua histéria de vida evidenciam a
adolescéncia como um dos periodos mais adversos de sua existéncia, no qual esteve envolta
por uma série de conflitos pessoais e familiares, desencadeados, principalmente, pelo divorcio
dos pais e falecimento de duas pessoas muito préximas em decorréncia de doencas graves.
Essas situacdes, a Gltima em especial, a levaram a sentir uma espécie de desajuste e desanimo
em relacdo a vida — 0 que ocasionou, até mesmo, um principio de depresséo -, de modo a se
sentir desmotivada para ir a escola e estudar, por achar que estas atividades ndo lhe trariam
beneficio algum; por esses motivos, ficou em recuperacdo, no ultimo ano do ensino medio,
em diversas disciplinas, dentre elas Literatura; centralmente, é a partir desse cenario que a
leitora foi conduzida a redescoberta de seu interesse pela leitura e, a partir dai, ao seu uso
como uma forma de lidar com as crises vivenciadas. Ao mesmo tempo, as crises enfrentadas
pela Entrevistada 3, ainda que diferentes em seus aspectos centrais, também se manifestam

em torno de doengas graves, ocasionadas ndo em pessoas proximas, mas sim nela propria em



181

dois momentos de sua vida adulta, o que a levou a encontrar nas experiéncias de leitura
individuais e compartilhadas um modo de entender e lidar com esses periodos dificeis.

Especificamente no caso da Entrevistada 1, ainda que o contexto familiar ndo tenha
exercido influéncia tdo central como a escola em sua trajetdria de leitura (por esta ultima ter
assumido um papel decisivo em momentos marcantes de sua vida), podemos pensar que Seu
pai e sua mée exerceram, ainda que inconscientemente, ainda que a leitora mal tenha se dado
conta, uma das primeiras influéncias em sua trajetoria de leitura, facilitando o caminho para
que a escola pudesse, em momentos determinantes da vida da entrevistada, exercer sua
influéncia central e, com isso, estabelecer os vinculos simbdlicos com a leitura e suas formas
de se relacionar com ela em seus periodos de crise.

Até entdo, apesar de ter livros disponiveis em casa, seus pais ndo a incentivavam,
particularmente, a ler literatura (raramente tinham textos literarios em casa), mas sim a
praticar a leitura de modo geral, concebendo essa atividade como um “caminho de melhoria”,
isto é, uma forma de se educar, de apropriar saberes que, aplicados em suas vivéncias,
expandem as possibilidades de sair de uma eventual condicdo de vulnerabilidade
socioeconbémica. Essa nocdo pode estar ancorada em suas proprias experiéncias de vida:
ambos os pais da Entrevistada 1 enfrentaram situagdes de dificuldades econdmicas, mas,
ainda assim, conseguiram cursar nivel superior - ainda que ela ndo deixe claro se eles
alcancaram uma situacdo econémica confortavel por isso -, razdo pela qual podem acreditar
que a leitura pode ser um instrumento para sair dessa condicdo de vulnerabilidade. De
maneira especifica, os atos de leitura desempenhados por seus pais se desenvolviam em torno
das obras de ndo-ficcdo, cumprindo um intuito de apropriar saberes a serem aplicados em suas
vivéncias para se informar sobre o que estava acontecendo no mundo, estudarem e exercerem
seus oficios laborais. Possivelmente, o inicio do interesse da Entrevistada 1 pelos textos
literarios, sobretudo poesia, esta relacionado a sua avo materna, indicada como seu primeiro
referencial de leitura literaria, que também exercia e tinha um interesse pela escrita e leitura
de poesia.

Nesse contexto, podemos trazer as reflexdes propostas por Petit (2019, p. 158) sobre a
importancia das relagdes intersubjetivas, especialmente no contexto familiar, para a “abertura
de um caminho para a leitura”, através do qual, apesar de os pais da Entrevistada 1 recorrerem
ao ato de ler com o proposito utilitario e ndo incentivarem particularmente a leitura literaria, o
simples fato de terem livros em casa, de se dedicarem a essa préatica e incentivar a leitura
como um “caminho de melhoria”, do qual possivelmente eles se beneficiaram, ja é um

indicativo dessa influéncia na leitora, ainda que de modo inconsciente, facilitando o caminho
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para que a escola exerca, em momentos decisivos de sua vida, relevancia central para que ela
descubra que gosta de ler e, principalmente, para que torne a leitura uma préatica na qual pode
encontrar um instrumento para lidar com suas crises.

A partir dai, para a Entrevistada 1, foi no ambiente escolar, indicado na categoria de
analise “Influéncias”, onde a leitora encontrou nas experiéncias de leitura individuais néo
apenas um instrumento para lidar com as crises vivenciadas, como também vislumbres de
possibilidades de caminhos a serem seguidos. A influéncia do colégio em sua trajetoria de
leitura estd presente em dois momentos: na primeira vez em que descobriu que gostava de ler,
ainda no ensino fundamental, atraveés dos livros paradidaticos; e na redescoberta de seu
interesse pela leitura, ja no ensino médio, em um periodo muito dificil de sua vida.

Nesse momento, tal como demonstrado na categoria de analise “Objetivos”, suas
experiéncias de leitura desenvolvem-se, inicialmente, em torno de um intuito de obrigacéo,
isto €, de ler os materiais necessarios (normalmente “classicos” da Literatura Brasileira) para
tirar uma nota boa na prova de Literatura e passar de ano. Contudo, sdo essas mesmas
interacdes com os artefatos informacionais que despertam, curiosamente, um interesse nessas
obras, algo que ela ndo havia percebido até entao.

Acrescentam-se a esse cenario as aulas de Literatura, instrumento igualmente
fundamental ndo apenas para despertar o seu interesse pela leitura, especialmente a Literatura
Brasileira, como também para lhe oferecer novos vislumbres sobre aspectos até entdo pouco
ou nao considerados por sua consciéncia. Os textos trabalhados pela professora e, sobretudo,
as dinamicas de levarem os alunos e alunas para espacos externos que ilustravam o0s
conteidos ensinados em aula, serviram para (re)lembra-la ndo apenas de que “ler era legal”
(ENTREVISTADA 1, 2019, ndo paginado), mas também de que dar aula de Literatura
deveria ser 6timo, representando um momento decisivo tanto em seu desenvolvimento como
leitora como no vislumbre de perspectivas de caminhos de vida a serem seguidos até entdo
ndo considerados ou reconhecidos como possiveis em sua realidade.

Vale mencionar, conforme j& indicado acima, que esse “relembra-la” esta associado,
possivelmente, a primeira vez em que descobriu que gostava de ler, também no ambiente
escolar, pratica “deixada de lado” durante boa parte de sua adolescéncia para se dedicar as
atividades que envolviam mausica. Ja no ensino médio, as circunstancias de vida que a
conduziram as experiéncias com os textos “lidos por obrigagdo” despertaram-na novamente
para a descoberta de um interesse esquecido, mas que poderia estar latente em sua consciéncia
gracas as conexfes simbdlicas estabelecidas com os livros paradidaticos no ensino

fundamental e da figura da avo materna como primeiro referencial cultural.
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No caso da Entrevistada 3, por outro lado, a categoria de analise “Influéncias”,
especificamente a variavel “familia”, demonstra que o inicio de sua relagdo com a leitura esta
circunscrito em uma rede de conexfes simbolicas e afetivas estabelecidas com os pais,
construidas a partir da leitura como um modo de “[...] ter uma conversa com meu pai € uma
forma de a minha mae mostrar que lembrava de mim [...]” (ENTREVISTADA 3, 2019, ndo
paginado). Em ambas as ocasides, as experiéncias de leitura denotam um carater simbdlico,
atuando como um elo entre a leitora e seu pai, 0 qual ndo via com muita frequéncia em razdo
do divércio com a mde, mas que, por gostar e ser professor de Literatura, a leitora lia para
contar suas experiéncias para ele quando se encontrassem, para ter algum “assunto”, sendo
uma forma de estabelecer vinculos afetivos com uma pessoa que tem um significado
importante em sua vida. Ao mesmo tempo, a relacdo simbdlica estabelecida com a leitura
também se da a partir dos livros presenteados pela mée para que pudesse ler nos momentos
em que sentia-se solitaria em casa, cujo gesto configura um modo carinhoso de demonstrar
que lembrou dela. Revela-se ai, a luz de Roubakine (1998), a leitura como um instrumento de
construcdo de conexdes simbdlicas em torno de uma materialidade em comum, nao vinculada
ao artefato propriamente dito, mas sim as circunstancias que envolvem a ocorréncia desse ato,
a qual une e relaciona seus sujeitos de alguma forma, influenciando na maneira como a leitora
interage com esses objetos e lhe atribui sentido e significado ao longo de sua trajetéria de
leitura.

Essas conjunturas demonstram que, nesse periodo, seus objetivos de leitura, apesar de
contemplarem o lazer, ja denotam, ainda na infancia e adolescéncia, a presenca significativa
de um escapismo, da utilizacdo da leitura como uma forma de abstrair de uma realidade que,
naquele momento, ndo a agradava; esses dois intuitos se estabelecem em momentos da vida
da Entrevistada 3 em que sentia-se solitdria em casa por ndo poder exercer as mesmas
atividades que e com os irmdos mais velhos, por ter os pais divorciados e por sua mae
trabalhar fora, de modo que o ato de ler constituia, a0 mesmo tempo, um modo de passar 0
tempo com uma pratica que lIhe oferecia entretenimento e abstrair a soliddo. Contudo, esse
objetivo de escapismo se manifesta de maneira mais efetiva, representando um elemento
central em seu potencial de transformacdo pessoal, no periodo em que a leitora desenvolveu
uma doenca grave pela primeira vez no inicio da vida adulta, situagdo em que podemos
verificar de que maneira as relacfes simbolicas tracadas com a leitura a partir do contexto
familiar contribuiram para que buscasse nos livros mecanismos para enfrentar as crises
vivenciadas, conduzindo-a a concepgdo de “os livros me salvaram” (ENTREVISTADA 3,

2019, ndo paginado), isto &, fizeram com que conseguisse lidar melhor com esses transtornos.
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Assim, podemos dizer que os relatos de vida das Entrevistadas 1 e 3 nos deixam
entrever de que maneira as relagcdes simbdlicas tracadas com pessoas e espagos as conduziram
a buscar nas experiéncias de leitura, de forma consciente ou inconsciente, um instrumento
para lidar com as adversidades em determinados momentos de suas vidas. Conforme nos
revela as varidveis presentes na categoria de analise “Objetivos”, nesse momento dificil
enfrentado pelas leitoras, apesar das particularidades de seus contextos de crise, seus intuitos
de leitura convergem entre si, assumindo dois propdsitos centrais: escapismo e lidar com
situacOes dificeis.

A priori, os objetivos de leitura das entrevistadas, intimamente interligados entre si, se
desenvolvem em torno da necessidade de fugir de uma realidade que, naquela conjuntura, ndo
as satisfazem, mas que acabam por oferecer, a partir das sensacdes desencadeadas,
ferramentas para lidar e enfrentar suas crises. Com base nas consideracfes de Petit (2009),
entendemos que isto se da, pois o ato de ler, independentemente de seu intuito, proporciona
novas construcfes imaginarias e atividades psiquicas que, ao longo dos processos de leitura,
permitem ao sujeito leitor correlacionar aspectos de suas vivéncias e subjetividades com o que
esta sendo lido.

Surgem aqui possibilidades de lidar com os periodos dificeis pelos quais as leitoras
estdo passando através da apropriacdo de saberes que, segundo Dumont (1998), permitem a
reflexdo sobre o que se esta a ler para além da obra propriamente dita, abrangendo toda a
relacdo de seu contelldo com a realidade ao redor e, mais precisamente, com aquilo que estéo
sentindo no momento. Trata-se, conforme ja abordado por Petit (2009, 2019), de uma abertura
para um outro espaco psiquico e simbolico, no qual o pensamento, a lembranca e a
imaginacgdo de um futuro tornam-se possiveis.

De maneira especifica, Dumont (1998) e Petit (2009, 2013) apontam que esse dialogo
se da a partir da forma como um determinado trecho ou passagem de uma obra dialoga com o
intimo das leitoras, com partes de si mesmas que elas nem sabiam existir, mas que sempre
estiveram presentes em sua consciéncia, de modo que, ao pegar uma obra para ler para fugir
de sua realidade, para esquecer momentaneamente 0s cenarios nos quais estdo inseridas, as
leitoras estdo, inconscientemente, a apropriar saberes que lhes permitem refletir, entender e
descobrir aspectos de si mesmas até entdo desconhecidos por sua consciéncia, bem como
sobre as situacOes que estdo vivenciando.

No escopo das propostas trabalhadas, podemos dizer que essa reflexdo é alcancada
através das relagdes entre sujeito leitor, texto e contexto (DUMONT, 1998), concebidas como

elementos determinantes nos processos de interpretacdo e apropriacdo dos objetos lidos, seja
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em experiéncias de leitura individuais ou compartilhadas, estabelecendo de que maneira as
leitoras interagem, pensam e agem com o artefato quando diante de situagcOes, de ordem
interna ou externa, vivenciadas por sua consciéncia em um dado espaco-tempo.

Entendemos, segundo Dumont (2002), que a leitura ndo € um ato que se efetiva em
acOes isoladas, sendo sua experiéncia circunscrita em um processo de interagdo entre
sensacdes, emocOes e pensamentos, influenciados pelos cenarios de vida das leitoras em um
dado espago-tempo. Esses processos baseiam-se nas relacBes das entrevistadas com a
realidade, possibilitando a atribuicdo de sentidos e significados ao objeto lido, bem como a
apropriacdo de saberes que as permitem relacionar aspectos de suas vivéncias com 0S
materiais de leitura.

Especificamente sob o0s enfoques psiquicos, fenomenologicos e simbdlicos
trabalhados, a apropriacdo de saberes durante as experiéncias de leitura se da a luz da relacédo
estabelecida entre a consciéncia das entrevistadas, intencional em sua esséncia, com 0 mundo
ao redor, que pressupde formas particulares de interpretar um objeto informacional e construir
conhecimento sobre ele. Na visdo de Budd (2005), as leitoras estdo, no ato de ler, a construir
uma realidade propria em torno do texto lido, isto €, um modo individual e subjetivo de
produzir sentido e significado sobre o objeto apresentado a sua consciéncia, sendo as
sensacBes manifestadas durante os processos psiquicos e cognitivos de leitura reflexos da
relagcdo da intencionalidade de sua mente com o mundo que, por sua vez, sdo influenciados
por modos igualmente singulares de percepcdo, interpretacdo e interacdo com a realidade ao
redor.

Conforme ja tratado ao longo do referencial tedrico, podemos dizer que os estudos
fenomenoldgicos de Budd (2005) encontram no enfoque psiquico roubakiniano a concepgéo
das experiéncias de leitura como um fenémeno da mente, que pressupde a criacdo de uma
realidade em torno do artefato informacional, e na Otica petitiana a nocdo dessa mesma
realidade como uma abertura para um espaco psiquico e simbolico construido a partir da
narrativa. E & luz dessas perspectivas que torna-se possivel analisar 0s processos e sensacdes
despertadas pelas interag0es entre sujeito e objeto.

Para Roubakine (1998), as sensacOes despertadas durante os processos mentais de
leitura evocam os estados psiquicos vivenciados ao longo da existéncia do sujeito leitor, que
encontram-se armazenados em sua mneme e sao recuperados quando da interacdo com um
objeto que vai ao encontro de seus contextos, subjetividades e configuragdes psicologicas em
um dado espago-tempo, isto &, da maneira como pensam, agem e sentem em determinadas

conjunturas de suas vidas. E através da interpretacio da obra lida de acordo com seus



186

contextos de vida, suas formas de perceber e conceber o mundo, que propicia a criacdo de
uma realidade propria em torno do texto, despertando sensacGes de ordem cognitiva,
emocional e psiquica, que ativam seu conhecimento e apuram seus elementos subjetivos,
refletindo os modos de concepc¢do da realidade dessas leitoras, bem como a maneira que
atribuem sentido e significado aos objetos lidos e apropriam saberes.

Nessa logica, o pensamento roubakiniano pressupbe o livro, enquanto artefato
material, como a representacdo de um conjunto de percepcdes e estimulos psiquicos, isto €, 0
reflexo da consciéncia do sujeito leitor em um dado espaco-tempo, nos quais a apropriacdo de
saberes a partir da interacdo com esse objeto encontra-se relacionada a maneira como esse
mesmo material dialoga com o contexto de vida, subjetividade, bagagem informacional,
referéncias culturais, vivéncias individuais e sociais das entrevistadas, isto &, a associacao de
sentimentos, emocoes, ideias, valores e vivéncias, que representam a realidade criada em
torno dessa experiéncia de leitura.

A criacdo dessa realidade em torno do texto, mediada pela linguagem, torna possivel,
segundo Budd (2005), relacionar os saberes armazenados no repertorio informacional das
leitoras, constituido por seus conhecimentos prévios, vivéncias, subjetividades e visdes de
mundo, com as novas informagfes obtidas a partir das experiéncias de leitura. Em dialogo
com a filosofia simbdlica trabalhada por Cassirer (2005), trata-se da decodificacdo de signos
linguisticos repletos de significacBes que partem das subjetividades e contextos tanto daquele
que escreve como daquele que Ié que, traduzidos em simbolos, permite a criacdo de uma rede
simbolica que desencadeia sensacdes que encontram-se intimamente relacionadas aos
contextos, subjetividades e estados psiquicos das entrevistadas em um dado espago-tempo
(CASSIRER, 2005; DUMONT, 1998; ROUBAKINE, 1998).

Desse modo, significa dizer que os objetivos que circundam as experiéncias de leitura
das Entrevistadas 1 e 3, diretamente relacionados as situacGes vivenciadas em periodos de
crises em suas existéncias, desencadeiam uma série de sensacfes, de cunho emocional,
cognitivo e psiquico, também intimamente associadas aos seus contextos de vida, que lhes
permitem criar uma realidade propria em torno dos artefatos informacionais com os quais
interagem. Ainda ancorados em Roubakine (1998), podemos dizer que os efeitos dessas
experiéncias de leitura na consciéncia dessas leitoras estdo representados nas influéncias de
ordem subjetiva, como 0s desejos, as reflexdes e as intencdes, que se manifestam em suas
estruturas psiquicas e cognitivas atraves da aplicacdo dos saberes apropriados para lidar e
entender melhor ndo apenas as situacdes de adversidade que estdo vivenciando, como também

a si mesmas.
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Na visdo de Petit (2009) e Roubakine (1998), sdo as sensacOes despertadas pelas
experiéncias de leitura em momentos que marcam as leitoras de alguma forma ou que a leitura
tenha desempenhado uma relevancia central (como nos contextos de crise das entrevistadas),
que contribuem para que estabelecam relagcdes simbolicas com a leitura e signifiqguem suas
experiéncias, de forma a concebe-las, consciente ou inconscientemente, como um instrumento
capaz de ajuda-las a entender a si mesmas e, em sentido amplo, a realidade ao redor.

A capacidade de atribuir sentidos e significados que as possibilite apropriar um
artefato informacional esta diretamente relacionada as sensagdes evocadas pela leitura de uma
obra em um dado contexto, quando possuidora de uma dada subjetividade. Tendo como
fundamento as representagdes simbdlicas de percepg¢do do real transpostas para 0S processos
de leitura, os sujeitos leitores revivem, nas experiéncias de leitura individuais ou
intersubjetivas, lembrancas, sensacfes e vivéncias que sdo evocadas ao ler ou ouvir uma
historia, sendo simbdlicas em sua esséncia, de modo a conferir sentidos e significados
proprios ao que foi lido.

Nos casos das Entrevistadas 1 e 3, ao lerem por obrigacdo, escapismo ou para lidar
com alguma situacdo dificil, podemos dizer que as leitoras revivem durante os processos de
leitura, de modo consciente ou inconsciente, 0s estados psiquicos vivenciados ao longo de
suas existéncias, sobretudo durante os periodos de crise, evocando sensacdes que
correlacionam as obras lidas com seus contextos, subjetividades e configuracGes psicoldgicas
nesse espaco-tempo. Dessa forma, podemos dizer que os cenarios de adversidades
vivenciados por essas duas leitoras orientam as sensacdes despertadas quando de suas
experiéncias de leitura nesses momentos, sejam estas individuais ou compartilhadas,
determinando de que maneira apropriam os saberes ai produzidos e os transferem para suas
vivéncias, refletidas no potencial de transformacdo de suas formas de conceber e lidar com
essas situacoes.

Em outras palavras, de acordo com as consideracGes de Petit (2009), é a relacéo
estabelecida entre os contextos, subjetividades e estados psiquicos das leitoras com as obras
lidas que as permitem aprender sobre si mesmas e sobre fatos presentes em seu subconsciente
até entdo desconhecidos, como foi o caso das sensacOes despertadas, por exemplo, na
Entrevistada 1, para quem as experiéncias com obras consideradas centrais em sua trajetoria
de leitura Ihe proporcionaram uma espécie de “organizacdo interna” que, até entdo, ela
desconhecia ou s6 entendia de forma desorganizada.

Especificamente, os cenarios de crise vivenciados ao longo de sua adolescéncia

despertaram sensacOes que ficaram armazenadas em sua consciéncia e foram retomadas
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quando das experiéncias de leitura das obras de Franz Kafka e das poesias de Fernando
Pessoa e Alvaro de Campos (heterénimo de Pessoa); leituras que, apesar do objetivo central
de escapismo, da tentativa de fugir daquela realidade, acabam por ir ao encontro de sua
subjetividade e contexto, isto €, das situacdes dificeis que estava enfrentando, do que estava
sentindo e vivenciando naquele momento. Os processos psiquicos e cognitivos transcorridos
durante a interacdo da Entrevistada 1 com os artefatos informacionais propiciam a criacdo de
uma realidade prépria em torno dos textos lidos, uma abertura para um outro espaco,
evocando sensacdes que Ihe possibilitam atribuir sentidos e significados a esses materiais e,
assim, apropriar saberes.

Nesse momento tdo conturbado de sua vida, de tantos desajustes, as sensacgdes
despertadas durante suas experiéncias de leitura sdo, centralmente, de identificacdo,
motivacdo e entendimento sobre si mesma, conforme demonstrado na categoria de analise
“Sensacdes individuais”. No que se refere ao primeiro aspecto, seu relato nos revela a
presenca de uma identificagdo com os textos lidos, isto €, uma espécie de reconhecimento,
como se as obras tivessem sido escritas para ela; trata-se de “ler um texto que parecia que me
entendia” e “[...] alguém falou do que eu sinto” (ENTREVISTADA 1, 2019, nao paginado).
Essa identificacdo esta também representada através da sensacdo de ler os livros, mas sentir
que, na verdade, eram 0s autores quem a liam: “Uma sensa¢do muito magica... €sses caras me
leram. Eu estou lendo o livro, mas é um livro amigo” (ENTREVISTADA 1, 2019, néo
paginado), de modo que, nesses periodos de crise, a leitura atuou, nas proprias palavras da
leitora, como “salvacao da vida” (ENTREVISTADA 1, 2019, ndo paginado).

Ao mesmo tempo, a sensacdo de identificacdo evocada na Entrevistada 1 dialoga
centralmente com as sensacgdes despertadas na Entrevistada 3 ao longo de suas experiéncias
de leitura. A variavel “transcendéncia para outro contexto”, apontada na categoria de analise
“Sensagdes individuais”, é recuperada quando das leituras realizadas no periodo em que a
leitora esteve doente pela primeira vez, no qual a interagdio com as obras literarias,
especificamente a série Harry Potter, da escritora britanica J. K. Rowling, despertou a
sensacdo de ndo estar doente e fazendo tratamento, mas sim vivenciando aquela historia junto
com as personagens: “Eu estava lendo Harry Potter... eu era uma estudante de Hogwarts. O
Harry Potter existia e eu ndo estava ali... eu nao era uma pessoa doente, fazendo tratamento”
(ENTREVISTADA 3, 2019, néo paginado).

As sensacOes de identificacdo e transcendéncia para outro contexto verificadas nos
relatos das entrevistadas decorrem, na visdo de Petit (2009, 2013, 2019), do fato de que

muitos leitores e leitoras buscam nos livros, consciente ou inconscientemente, respostas para
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as inquietacdes que vivenciam, de modo a descobrirem, em um trecho ou uma frase, que
outros também passam por esses mesmos conflitos. A autora pontua que o ato de ler
possibilita a apresentacdo de um mundo outrora desconhecido pelas leitoras, isto é, a
construcdo de uma realidade em torno do texto, conforme ja tratado por Budd (2005) e
Roubakine (1998), no qual elas podem estabelecer conexdes entre o objeto lido e suas
proprias vivéncias, buscando, inconscientemente, elementos vinculados as questfes que estdo
enfrentando, de modo a suscitar novas construcfes imaginarias e atividades psiquicas que as
permitam significar essa experiéncia. A entrada em um espaco proprio construido a partir da
narrativa possibilita as entrevistadas vivenciar outras realidades, podendo contribuir para que
encontrem sentido para suas vidas, delimitem a si mesmas, tracem seus proprios contornos e,
principalmente, para que se sintam vinculadas aos outros, sejam esses “outros” as proprias
personagens, o autor ou autora da obra, aquele ou aquela que ja leu, esta lendo ou a lerd algum
dia; ao descobrir o que outras pessoas pensam sobre as mesmas angustias e perguntas que elas
fazem, estdo a partilhar, simbolicamente, as mesmas sensacfes, emocdes e confusoes,
sentindo, pois, que ndo estdo sozinhas (PETIT, 2009, 2013, 2019).

Séo as sensacOes desencadeadas por essas experiéncias, rememoradas a partir dos
estados psiquicos vivenciados ao longo da existéncia dessas leitoras, para recorrermos a
Roubakine (1998), que podem tocar seu intimo e fazer com que surjam, conforme ja
trabalhado por Petit (2013, 2019) ao longo do referencial tedrico, associa¢Bes inesperadas,
isto é, construcdes de sentidos em torno do objeto lido que evocam tomadas de consciéncia
sobre reflexfes, intencBes e desejos que até entdo as leitoras nem sabiam ser possiveis,
expandindo as chances de romperem com a situacdo na qual encontram-se inseridas e
abrirem-se para o vislumbre de novas possibilidades de ser e atuar em seus proprios contextos
e no mundo social. Trata-se, de acordo com a autora, de romper com a situacdo atual na qual
as leitoras encontram-se inseridas, “cruzando a fronteira” e “saltando” para um espacgo que as
ajudam a encontrar ou reencontrar o vinculo com aquilo que as constitui, lhes d& o sentido
para encontrar a energia para escapar dos obstaculos nos quais se sentem encurraladas, sendo
o artefato livro, em sua concepg¢éo simbolica, um instrumento privilegiado que possibilita essa
abertura.

Um dos exemplos dessas tomadas de consciéncia se manifesta no discurso da
Entrevistada 1 ao evocar as associacOes inesperadas despertadas durante as leituras realizadas
na adolescéncia, quando ainda cumpria um objetivo de obrigacdo: ‘“Nossa, que coisas
interessantes. Onde eu estava que ndo prestei atencdo nessas coisas?” (ENTREVISTADA 1,

2019, n&o paginado). Essas reflexdes servem de fundamento para que a leitora redescubra seu
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interesse pela leitura e relembre que “ler era legal”, bem como a desperte para uma verdade
interior que a permite enxergar nas aulas de Literatura uma atividade que ela mesma gostaria
de exercer, mas que até entdo ndo havia percebido.

Em relacdo a esta Ultima, essa revelagdo esta associada aos atos de leitura diversos que
se desenvolviam, direta ou indiretamente, em suas aulas de Literatura, como ler os textos
literarios e as possibilidades de transcender as paredes da sala de aula para falar sobre
tematicas relacionadas a leitura, que despertaram uma vontade talvez latente em sua
consciéncia. Possivelmente, esse interesse surge, segundo as propostas de Petit (2019, p. 119),
a partir dos novos olhares, das novas configuragdes e sentidos que esses espagos materiais
assumem ao estarem associados a essas aulas e as experiéncias dai desencadeadas, sendo um
modo de se relacionar com esses ambientes com “os olhos que a literatura nos empresta”. No
caso da Entrevistada 1, especificamente, as aulas de Literatura Ihe emprestavam um outro
olhar, simbdlico em sua esséncia, sobre 0s espacos para onde iam, os textos lidos, adquirindo
sentidos e significados que os tornam conhecidos, familiares, a ponto de ganharem novos
contornos e lhe despertarem associagc6es inesperadas, tomadas de consciéncia de uma verdade
interior, de um “onde eu estava que ndo prestei aten¢do nessas coisas?”, que enxerga nessa
experiéncia vislumbres de caminhos de vida que pode vir a seguir.

Podemos evocar também as lembrangas de leitura da Entrevistada 3, posicionadas na
categoria de analise “Lembrancas subjetivas”, mais precisamente na variavel “lembrancas
associadas a momentos dificeis”: o contato da leitora com um espaco relacionado a sua
experiéncia de leitura com Harry Potter, qual seja um bar na Escocia em que a autora J. K.
Rowling escreveu a obra, recupera sensacdes e recordacdes de periodos de sua existéncia em
que a leitura dessa série assumiu relevancia central para ajuda-la a enfrentar a primeira doenca
grave que teve. Isto se deu, especificamente, através do contato com mensagens deixadas no
bar por leitores e leitoras que indicavam suas recordacdes de leitura com a obra — muitas das

quais de pessoas que passaram por situacdes de doenca semelhantes as suas:

Eu entrei no banheiro, tinham [mensagens de] varias pessoas ‘Eu estava
doente e 0s seus livros me salvaram!’. Eu chorava de solucar. Tem uma foto
minha com a cara assim... eu tirei uma foto no espelho do banheiro, muito
emocionada. [...] Eu lembro dessa época de... os livros me salvaram muito
nessa época... (ENTREVISTADA 3, 2019, ndo paginado).

As reflexdes de Petit (2009, 2013, 2019) e Roubakine (1998) nos permitem inferir que
essas lembrancas vém a mente da Entrevistada 3 a partir das conexdes simbolicas

estabelecidas com a leitura ao longo de sua vida, que recuperam, quando diante de alguma
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situacdo que a remeta a essa interagdo, ndo apenas as sensa¢es, como também os sentidos e
significados atribuidos a essa experiéncia de leitura no periodo em que esta assumiu
relevancia central para lhe ajudar a lidar com um momento de adversidade, apropriando
saberes que podem ter passado despercebidos por sua consciéncia, mas que ainda assim
influenciaram na maneira como se apropriou desse material e o utilizou, inconscientemente,
para pensar, agir e se relacionar com o contexto de crise que Ihe era apresentado.

Na visdo de Petit (2019), a realidade criada em torno da narrativa deve conter toda
uma espessura simbolica, que permite a leitora evocar relatos, sensacoes e lembrancas de suas
experiéncias de leitura e de todas as circunstancias nas quais esta esteve circunscrita em um
dado espago-tempo — pessoas, espacos, objetos, momentos marcantes -, isto €, os estados
psiquicos vivenciados ao longo de sua existéncia, conforme ja proposto por Roubakine
(1998), que encontravam-se até entdo armazenados em sua consciéncia e sdo rememorados no
momento presente, ao se deparar com uma interacdo, uma experiéncia que vai ao encontro de
seu intimo e recupera essas recordagdes. De maneira especifica, é essa espessura simbdlica a
qual Petit (2019) se refere, isto é, as formacBes simbolicas estabelecidas com a leitura ao
longo de sua vida, que conecta a Entrevistada 3 com as palavras da autora, do universo criado
em Harry Potter — ainda que ndo diretamente através do contato com o artefato material em si
-, Que permite que entre nesse espago, que dé voz a sua imaginacdo e crie sua prépria
realidade.

Tal como ocorreu com a Entrevistada 1 em suas aulas de Literatura, o espaco do bar,
fisico, material, ganha, assim, novos contornos, significados e sentidos ao abrir-se para um
outro lugar, simbdlico, imaginario. No momento em que a Entrevistada 3 se depara com as
mensagens de outros leitores e leitoras que encontraram na leitura de Harry Potter a mesma
“salvacao” que ela, esse locus, repleto de lembrangas, de conexdes simbdlicas estabelecidas
com a leitura particularmente em um momento dificil de sua vida, faz com que a leitora
“salte” para um outro espaco, no qual pode vir a rememorar e reconhecer aspectos de si
mesma, sua propria experiéncia de leitura com a obra, as personagens, as historias, todos 0s
elementos que compdem a realidade criada em torno do objeto e, em um momento de crise,
serviram para ajuda-la a transcender, refletir, pensar e abrir-se para um espago novo, para
novas formas de enfrentar essas adversidades (PETIT, 2019).

Assim, podemos dizer que as associacfes inesperadas que se manifestam atraves de
sensacBes que as Entrevistadas 1 e 3 nem sabiam que estavam presentes em seu intimo
evidenciam um movimento psiquico que rompe com 0 espago no qual se encontram e

oferecem, de modo inconsciente, ferramentas para lidar com as crises vivenciadas e
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vislumbrar novas possibilidades de caminhos a serem seguidos, de reconexao com si mesmas.
Reafirma-se ai um potencial de transformacdo, de abertura, para recorrermos a Petit (2013,
2019), que nem sempre é reconhecido pelas leitoras no momento de ocorréncia do ato de ler,
mas sim muito tempo depois, quando diante de alguma experiéncia que as remetam a elas,
como o caso da Entrevistada 3 acima relatado, que revela uma tomada de consciéncia sobre a
importancia que a leitura teve em um momento adverso de sua vida para lhe ajudar a passar
por isso; tomada de uma verdade interior que, possivelmente, a leitora nem sabia existir.

Nesse sentido, podemos retomar as reflexdes propostas pelo pensamento
roubakiniano, no qual as sensacfes despertadas no individuo durante o ato de ler,
influenciadas por seu proprio contexto, subjetividade e condi¢des de leitura, dao sentido e
significado ao conteudo produzido pelo autor ou autora da obra. Comparam-se durante 0s
processos de leitura, inconscientemente, os saberes armazenados no repertorio informacional
das leitoras com aqueles novos apropriados a partir da interacdo com esse material em um
dado espago-tempo, quando possuidoras de um determinado estado de consciéncia, de modo a
resultar em um “novo sentido”, conforme apontado por Dumont (2002); um sentido resultante
dos saberes apresentados por aquele que escreve, que configuram reflexos de sua propria
subjetividade, contexto e configuracdes psicologicas, somado aos saberes apropriados pelas
leitoras em experiéncias de leitura individuais ou compartilhadas, possibilitando a utilizacéo
desse “novo sentido” para reformular suas interpretagdes e conhecimentos prévios ou
construir novos saberes.

A partir desse “novo sentido”, essas leituras oferecem as leitoras possibilidades de
refletirem sobre si mesmas, sobre pontos de suas subjetividades que nem elas entendiam ou
entendiam apenas de maneira desorganizada, de modo a alcangar uma compreensdo sobre o
que estd se passando internamente. De modo especifico, as sensacbes de identificacdo e
transcendéncia para outro contexto despertadas nas entrevistadas surgem a partir do dialogo
dessas experiéncias de leitura, seja a partir das historias narradas ou de um determinado
trecho, com as situacdes dificeis que estdo enfrentando, como nos revela o discurso da
Entrevistada 1, para quem os autores falavam exatamente sobre a forma como ela estava se
sentindo em um periodo conturbado de sua vida; ou a Entrevistada 3, que evoca, a partir das
leituras de Harry Potter, uma realidade na qual ndo esta doente e fazendo tratamento, mas sim
vivenciando possibilidades ainda desconhecidas sobre ser em seu contexto de vida, que Ihe
oferecem, mesmo que inconscientemente, formas de se reconstruir, se reconectar consigo
mesma através da realidade para qual transcende por meio da narrativa para lidar com 0s

transtornos causados por sua doenca (PETIT, 2009, 2013, 2019). S&o essas sensacoes,
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resultantes do dialogo entre aspectos de suas vivéncias e subjetividades com o que esta sendo
lido, que fazem com que as leitoras encontrem sentido em uma obra (DUMONT, 1998), de
modo a estabelecerem relagfes simbdlicas com essas experiéncias e atribuirem sentidos que
as permitem apropriar saberes.

Nessa direcdo, para Petit (2009, 2013), conforme mencionado anteriormente, é a partir
das novas construcGes imaginarias e atividades psiquicas desencadeadas pelas sensacdes
despertadas durante as experiéncias de leitura que torna possivel as entrevistadas refletirem
sobre aspectos de si mesmas até entdo desconhecidos, bem como vislumbrar novas
possibilidades de ser no mundo, caminhos a serem percorridos, realidades a serem
vivenciadas que, até entdo, ndo eram reconhecidas ou consideradas como possiveis por sua
consciéncia, de modo a encontrar a for¢a necessaria para lidar e sair dessa situacao. Segundo a

autora:

O que descrevem os adolescentes e adultos, independentemente de sua classe
social, quando evocam as leituras importantes de suas vidas? Algumas
vezes, uma pagina ou uma frase que leram e que falaram algo sobre eles.
Essas frases, esses fragmentos de textos, funcionam como insights, como
tomadas de consciéncia subitas de uma verdade interior, como
esclarecimentos sobre uma parte de si mesmos até entdo desconhecida. 1sso
permite a eles decifrarem sua propria experiéncia. E o texto que ‘1€’ o leitor,
gue sabe muito sobre ele, sobre regides nele que ainda ndo haviam sido
exploradas. O texto, de maneira silenciosa, vai liberar algo que o leitor tem
dentro de si. E as vezes o leitor encontra ali a energia, a forca para sair de um
contexto em que estava preso [...] (PETIT, 2013, p. 46).

As reflexdes apresentadas acima por Petit (2013) se manifestam através da variavel
“entendimento sobre si mesma”, identificada no discurso da Entrevistada 1 na categoria de
analise “Sensagdes individuais”. Para a leitora, as sensagdes despertadas pelas leituras das ja
mencionadas obras de Franz Kafka, Fernando Pessoa e Alvaro de Campos a possibilitaram
ndo apenas compreender melhor o contexto de crise que estava vivenciando, como também
organizar os efeitos de desanimo e desajuste desencadeados: “[...] ¢ um negdcio que vocé ndo
sabe elaborar o que esté sentindo e passando. Parece que esses livros criam um repertorio que
te ajudam a entender uma coisa que vocé entendia s6 de um jeito cadtico” (ENTREVISTADA
1, 2019, ndo paginado). Ela complementa: “Parece que a gente vira um pouquinho mais
protagonista da nossa narrativa quando a gente vé a coisa mais organizada. Parece que vocé
estd menos solto no caos” (ENTREVISTADA 1, 2019, ndo paginado).

O trecho trazido pela Entrevistada 1 nos permite evocar uma colocacdo de Petit
(2009), extraida do relato de uma professora de literatura que acompanha jovens com grande

desamparo psiquico, na qual a autora pontua como as experiéncias de leitura, sobretudo de
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textos literarios, despertam sensacOes que possibilitam aos leitores e leitoras perceberem e
compreenderem aspectos de suas histdrias de vida, de si mesmos, que ndo entendiam ou nao
haviam se dado conta até entdo. Para Petit (2009, p. 113), o ato de ler, ao dialogar
centralmente com o contexto e subjetividade do sujeito leitor em um dado espaco-tempo, o
permite rememorar sua propria histdria, especialmente os “capitulos mais dificeis”, fazendo
com que “[...] as paginas dolorosas de nossas vidas [possam] ser lidas de maneira indireta”.

Esse “ser lidas de maneira indireta” ao qual Petit (2009, p. 113) se refere pressupoe,
como nos revela o proprio relato da Entrevistada 1, alcancar, através da leitura, das palavras
utilizadas pelo autor ou autora da obra, uma compreensdo sobre si mesma, suas angustias, as
crises e desajustes nos quais encontra-se encurralada e ndo sabe como articular. Centralmente,
é a linguagem simbolizada no livro, prépria do universo do autor ou autora, que organiza a
desordem interna vivenciada pela leitora em seus momentos mais adversos, o que ela entendia
até entdo de forma cadtica. Trata-se de organizar, de simbolizar nas palavras do autor ou
autora sensacOes e verdades interiores que estavam latentes na consciéncia da leitora, mas que
ela ndo havia reconhecido — ou percebido apenas superficialmente - até 0 momento dessa
leitura.

Nesse sentido, para Petit (2009), a leitura, em sua dimensdo simbdlica, deixa entrever,
através dos processos psiquicos e cognitivos ai desenrolados, aspectos da historia de vida das
leitoras, representados nas palavras e frases apresentadas no livro, que sdo elucidados sem que
elas precisem falar diretamente sobre si.

Mais uma vez, podemos trazer as consideracdes de Roubakine (1998) no que se refere
a importancia que as circunstancias em que ocorre o ato de ler exercem para a apropriacdo do
objeto informacional e, por sua vez, sua atuacdo simbolica como potencial de transformacéo.
Essa apropriacdo € um reflexo das condi¢cbes psiquicas, subjetividades e contextos dessa
leitora em um dado espaco-tempo, que reconhece as sensacdes despertadas durante as
experiéncias de leitura como resultados ndo da interagcdo com o livro enquanto artefato
material propriamente dito, mas sim das conjunturas em que ocorreu essa mesma interacao
gue, dada em outro momento de sua existéncia, possivelmente ndo produziria o0 mesmo efeito,
as mesmas sensacdes, 0s mesmos sentidos e significados que a permitem sentir-se
identificada nessa obra e, por isso, entender melhor partes de si mesma até entdo pouco ou
nada exploradas.

Ainda no que se refere a Entrevistada 1, é a partir dai que surge a sensacdo de
motivagdo evocada com a experiéncia de leitura desses materiais para continuar e enfrentar as

dificuldades vivenciadas, conforme apontado na categoria de analise “Sensagdes individuais”.
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Essa motivacdo decorre, segundo Petit (2009, 2013), das atividades psiquicas transcorridas
durante o ato de ler, cujos saberes apropriados possibilitam uma “abertura” para um outro
espaco psiquico e simbdlico, no qual os materiais lidos despertam sensacdes que a fazem
refletir sobre a realidade de crise vivenciada e sobre suas formas de ser e atuar no mundo,
propiciando o alcance desse entendimento sobre si mesma, sobre esses aspectos internos
anteriormente concebidos de forma cadtica.

E nesse cenario, para Petit (2009, 2013), que podemos vislumbrar o potencial que as
experiéncias de leitura revelam para que as leitoras possam tornar-se mais autoras de suas
vidas, mais protagonistas de suas histdrias. De maneira especifica, a antropéloga francesa
postula que os potenciais de transformacdo pessoal estdo nas possibilidades de reconstrugdes
internas, empreendidas, de forma consciente ou inconsciente, através dos processos psiquicos
e cognitivos transcorridos durante o ato de ler. Tratam-se de processos que ddo sentido as suas
experiéncias de leitura, dando voz a imaginacdo e ecoando suas intencBes e desejos,
permitindo que as entrevistadas reflitam, descubram e entendam aspectos de si mesmas até
entdo desconhecidos, de modo a contribuir para a construcdo ou reconstrucdo de sua
subjetividade e, assim, para que se encontre e/ou recupere a for¢a necessaria para transpor
esses impasses.

O potencial ai identificado para conduzir as leitoras as transformacfes pessoais
fundamenta-se na no¢do de que, ao modificarem suas estruturas psiquicas, as entrevistadas
abrem-se para possibilidades ndo apenas de novas formas de conceber a si mesmas e as
situacbes que estdo vivenciando, como também para novos caminhos de vida a serem
percorridos, até entdo ndo reconhecidos como possiveis por sua consciéncia (PETIT, 20009,
2013). Essa poténcia é demonstrada, entre outros exemplos, na forma como determinadas
obras marcaram nao apenas a trajetoria de leitura da Entrevistada 1, como também sua vida,
possibilitando-a organizar melhor suas crises internas e, ainda, conceber novas oportunidades
de caminhos a serem percorridos.

Seus relatos de vida sugerem que o interesse inicialmente despertado no ambiente
escolar pelos textos literarios e pelas aulas de Literatura, ambas atividades que circundam e
orientam as experiéncias de leitura da Entrevistada 1 durante os momentos de crise na
adolescéncia, a conduziram as obras de Clarice Lispector, consideradas um marco tanto em
seu desenvolvimento como leitora quanto em sua trajetoria de vida, conforme apresentado na
categoria de andlise “Marcos de leitura”, na varidvel “obras que marcaram as leitoras”; a
leitora revela que essas experiéncias provocaram sensagdes nunca antes sentidas, fazendo com

que tivesse certeza de que queria estudar e trabalhar com Literatura, intencdo que se reflete
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em sua graduacdo na area de Letras Portugués/Literatura e mestrado em Literatura Brasileira,
as quais sentiu-se profundamente identificada. Nesse ponto, ainda que a leitora ndo tenha
seguido esse caminho em sua trajetoria profissional por razdes que fogem ao propésito do
presente estudo, essas possibilidades foram cogitadas em um momento de sua existéncia em
que sentia-se perdida, encurralada em suas crises. Tratam-se de obras e experiéncias de leitura
que representam marcos em sua vida, isto €, que assumem relevancia em determinados
momentos de sua existéncia ao lhe oferecer novas perspectivas de vida em relacdo ao espaco
psiquico no qual se encontrava anteriormente, em que estudar e ir a escola ndo lhe trariam
beneficio algum, atuando, segundo Petit (2019, p. 31), “para que se abra os olhos diante
daquilo que ndo se via”. Revela-se ai um movimento psiquico, uma ruptura que contribuiu
ndo apenas para que a leitora entendesse e lidasse melhor com os cenarios de crise
vivenciados, como também um potencial para que tomasse parte ativa em suas decisdes.

A luz das reflexdes de Petit (2013), a interacdo com esses artefatos a partir da
“redescoberta” pelo gosto de ler em um momento conturbado de sua vida e considerando
todos 0s processos mentais, as sensacoes e os saberes ai envolvidos, oferecem, conforme ja
mencionado, tomadas de consciéncia que representam rupturas com as situac@es psiquicas nas
quais a leitora encontrava-se inserida, configurando uma abertura para um outro espaco, isto
é, a reorientacdo de um olhar que se volta para novas possibilidades de ser no mundo social.
Na visdo da autora, é esse “romper” que configura um potencial para que a leitora utilize os
saberes apropriados através das experiéncias de leitura para modificar instancias de sua vida,
seja no plano psiquico, através do entendimento sobre si mesma e sua realidade e nas novas
relacOes ai tragadas, ou, até mesmo, nas acdes empreendidas na realidade social.

Contudo, é interessante mencionar que essas tomadas de consciéncia, ainda que se
manifestem de forma efetiva em torno das experiéncias individuais de leitura das
Entrevistadas 1 e 3, ndo se restringem ao plano subjetivo, podendo também ser verificadas
através de suas experiéncias de leitura compartilhadas no cenario do Leia Mulheres Rio de
Janeiro. Estas, seja através de uma lembranca ou das sensacOes despertadas por sua
participacdo no clube, nos revelam, a luz dos contextos de crises das leitoras, alguns dos
potenciais de transformagao que nos interessa alcancar.

Retomamos, centralmente, as lembrancas das Entrevistadas 1 e 3 de suas vivéncias no
Leia Mulheres, as quais remontam, dadas as devidas particularidades de suas historias de
vida, aos momentos dificeis vivenciados tanto por elas mesmas quanto por outras
participantes, apontando para tomadas de consciéncia que evidenciam a importancia que o

clube exerce para ajudar pessoas a passar por adversidades. Essas reflexfes encontram-se
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pontuadas na categoria de andlise “Lembrancas intersubjetivas”, representadas através da
variavel “lembrancas relacionadas as situagdes dificeis vivenciadas pelas leitoras”.

No caso da primeira entrevistada, essa tomada de consciéncia surge muito tempo
depois da ocorréncia de seus periodos de crise, sendo evocada nas lembrancas de situacoes
envolvendo doencas graves que transcorreram ndo com ela, mas com duas participantes do
clube: na primeira ocasido, temos um relato de uma das frequentadoras, que veio a falecer
posteriormente em razdo de uma enfermidade, mas que antes enviou uma mensagem as
mediadoras dizendo que, mesmo que ndo pudesse ir aos encontros do clube com a frequéncia
que gostaria - em razdo do estagio avancado de sua doenca -, continuava a ler em casa 0s
livros selecionados para discussdo, pois ndo s6 aprendia muito com os debates do grupo,
como também essas dinamicas configuravam momentos em que se sentia feliz e a vontade; a
segunda conjuntura aponta para as reunides do Leia Mulheres como uma espécie de “respiro”
durante periodos de crises, isto €, um espaco cujas dinamicas ajudam as leitoras a enfrentarem
0s transtornos causados pelas adversidades que estdo passando. Em ambos os casos, a leitora
demonstra que “[...] talvez eu ndo tivesse a nogdo de que o Leia tivesse se tornado uma coisa
nesse nivel para as pessoas. Porque ainda me parecia um momento de se juntar e bater um
papo, sei la... falar do livro, falar de uma historia legal” (ENTREVISTADA 1, 2019, nédo
paginado).

Igualmente, para a Entrevistada 3, suas lembrangas das vivéncias no Leia Mulheres
denotam a concepcdo do clube como um ambiente que contribuiu de maneira significativa
para que conseguisse enfrentar um novo periodo de adversidade em sua existéncia,
ocasionado também por uma doenga, mas desta vez em decorréncia do tratamento da primeira
enfermidade que desenvolveu no inicio da vida adulta. Nesse cenério, a leitora evoca algumas
recordacdes que lhe vieram a mente no momento da entrevista, especialmente relacionadas ao

dia em que recebeu o diagndstico de sua Ultima doenca:

[...] eu tinha Leia no dia e falei: ‘Cara, eu ndo vou conseguir, eu nao vou...
nao estou legal e tal...” e eu fui! Eu estava com um feeling de que ia ser bom.
Durante duas horas eu nem pensei naquilo e estava ali, conversando sobre
um livro... sair daquela... eu me lembro muito desse dia [...]. Tantas coisas
legais... tantos momentos bonitos de pessoas que se colocam, que contam
experiéncias, contam historias de vida e se emocionam... j& aconteceu tantas
vezes e foi tdo bonito... (ENTREVISTADA 3, 2019, ndo paginado).

Nesse sentido, podemos dizer que as lembrancas de ambas as entrevistadas de suas
vivéncias no Leia Mulheres, que as possibilitam concebe-lo como um instrumento para

auxiliar no enfrentamento aos periodos de crises (tanto delas mesmas quanto das demais
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participantes), sdo marcadas pelas conexdes simbdlicas estabelecidas, primeiramente, entre as
leitoras e a leitura ao longo de suas vidas e, a partir dai, com o0 espago e 0s elementos do
clube. Sob a dtica do pensamento roubakiniano, as recordagdes evocadas nas experiéncias
compartilhadas de leitura se manifestam a partir da relacdo entre as praticas informacionais
coletivas transcorridas nesses espagos com 0s contextos e subjetividades das leitoras em um
dado espago-tempo, que rememoram, de forma consciente ou inconsciente, ndo apenas 0s
sentidos e significados atribuidos, como também as sensac6es despertadas em momentos que,
de algum modo, sdo significativos em suas trajetérias de vida e demonstram a importancia
que o ato de ler (no caso da Entrevistada 3, também os clubes de leitura) representaram para
que pudessem lidar com os transtornos causados por essas adversidades.

De maneira simbdlica, as lembrancas das Entrevistadas 1 e 3 as remontam aos
contextos de crise em que tiveram de enfrentar situacdes de doencas e falecimentos, sejam
estas vivenciadas por elas mesmas ou por pessoas queridas e conhecidas. A luz das
perspectivas trabalhadas, partimos da nogdo de que as sensacOes ai despertadas ficaram
armazenadas em sua mneme ao longo de suas existéncias, sendo retomadas quando em
circunstancias vivenciadas nos clubes de leitura que recuperam recordagdes desses momentos
dificeis, seja através de um determinado trecho ou palavra presente em uma obra e evocada
nas discussdes ou, até mesmo, um relato oral de alguma participante sobre suas experiéncias
de leitura e de vida (ROUBAKINE, 1998).

Ainda de acordo com a visdo de Roubakine (1998), podemos dizer que sdo esses
processos mentais transcorridos durante as experiéncias de leitura compartilhadas que
estreitam os vinculos simbolicos estabelecidos entre as leitoras com o espaco e 0s elementos
do clube, propiciando sensa¢des de natureza emotiva, psiquica e cognitiva que impactam néo
somente na maneira como tracam associacGes entre suas vivéncias e as praticas
informacionais desenroladas nesse locus, como também no modo como atribuem sentidos e
significados e apropriam os saberes ali produzidos e circulados. E a partir dessas formagdes
simbolicas que surgem as possibilidades de ocorréncia das associa¢des inesperadas e tomadas
de consciéncia tratadas por Petit (2019), vinculadas as concep¢des sobre o Leia Mulheres ndo
apenas como um ambiente para se juntar e bater um papo, falar do livro e de uma historia
legal (ENTREVISTADA 1, 2019, ndo paginado), como também um ambiente capaz de
auxiliar mulheres leitoras a lidar com situac6es dificeis, conforme percebido pela Entrevistada
1 a partir das experiéncias de outras participantes e tal como ocorreu com a Entrevistada 3 em

seus préprios periodos de crise.
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Essas concepgOes sdo mais evidentes no discurso da Entrevistada 3. A sensagéo de
“pertencimento a um grupo”, varidvel apontada na categoria de analise “SensacOes
compartilhadas”, é despertada a partir da relevancia que o Leia Mulheres exerceu para lhe
ajudar a lidar com as crises desencadeadas pela segunda vez em gque desenvolveu uma doenca
grave, conforme ja mencionado. Nesse periodo atribulado, a sensagdo evocada a partir de sua
participagdo no Leia Mulheres se manifesta através da maneira como suas vivéncias no clube
dialogam com seus contextos de vida e subjetividades nesse espaco-tempo. Por ser menor do
que é hoje, frequentado quase sempre pelas mesmas leitoras, o clube lhe oferecia
oportunidades de troca, de estar junto a outras mulheres, representando um momento em que
podiam compartilhar ndo apenas suas experiéncias de leitura, como também de vida, de modo
a proporcionar uma sensacdo de estar em um coletivo, de pertencer ao que se refere como um

“grupo seguro”. A leitora nos revela:

[...] eu figuei doente de novo, enquanto estava frequentando o Leia. Eu tive
um problema, até decorrente do tratamento que eu fiz, que me deixou super
mal. E, nessa época, eu estava frequentando o Leia e era exatamente a
mesma sensacao, so que diferente. Tipo, ndo é... eu ndo escapava dos meus
problemas na histéria. Tinha também o fator de distracdo do livro, mas o fato
de estar naquele coletivo... e era sempre... quando eu comecei, 0 Leia era
bem menor do que ele é hoje. Tinha menos gente, eram sempre as mesmas
meninas e virou meio tipo amigas. A gente se conhecia e sabia... como é que
ta aquilo, sabe... de vocé acompanhar, de estar num coletivo, num grupo
seguro. As vezes, as pessoas nem todas sabiam pelo 0 que eu estava
passando, mas era um momento de troca, de estarmos ali juntas. E isso foi
muito importante. [...] Depois teve até um momento que... ndo sei se alguém
comentou com vocé, mas uma das frequentadoras ficou doente e faleceu. E
uma das ultimas postagens que ela fez foi um comentario no post [de uma
das mediadoras] sobre o encontro e ela falava exatamente isso. Tipo, a
importancia de respirar essa atmosfera quando vocé estad passando por um
momento dificil. De troca, de... ndo sei se estou conseguindo colocar em
palavras (ENTREVISTADA 3, 2019, ndo paginado).

No relato acima da Entrevistada 3, é interessante observarmos que, apesar da presenca
do objetivo de escapismo e sensacdo de transcendéncia para outro contexto, apontados como
elementos centrais em seus atos de leitura nos momentos em que esteve doente pela primeira
vez, as sensacOes advindas das experiéncias de leitura compartilhadas transcendem a
interacdo subjetiva entre leitora e objeto, alcancando na intersubjetividade, isto é, nas
conexdes simbolicas estabelecidas com outras mulheres e com o espago do clube a partir de
um objetivo e uma materialidade em comum — manifestados na troca de relatos orais sobre a
leitura e sobre a vida por entre as participantes -, o didlogo com seus contextos e

subjetividades que, nesse periodo de crise, evoca a sensagdo de “pertencimento a um grupo”.
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Especificamente sob a I6gica roubakiniana, podemos estabelecer uma relacdo direta
com as sensagdes evocadas em suas experiéncias no clube: o fato de a leitora receber o
diagnostico de sua segunda doenca e ficar “duas horas sem pensar naquilo” tem menos a ver
com o artefato material em discussdo propriamente dito e mais com as circunstancias em que
esse ato ocorre, no qual a sensagdo de pertencimento a um grupo, de “estar naquele coletivo”
(ENTREVISTADA 3, 2019, ndo paginado) propicia a construgdo ou ressignificagédo de
saberes, sentidos e significados que a permitem reencontrar no ato de ler formas de lidar com
suas adversidades e, conforme ja mencionado por Petit (2009, 2013, 2019), vislumbrar novas
possibilidades de conceber a si mesma e sua propria realidade.

Além disso, o discurso da leitora nos permite compreender que, ainda que ndo
falassem especificamente sobre os momentos dificeis pelos quais estavam passando, o préprio
ato de mulheres possuidoras de subjetividades e contextos distintos se reunirem em torno de
um objetivo e uma materialidade em comum para conversar ndo apenas sobre a obra
propriamente dita, mas também sobre vivéncias, pensamentos e opinides que surgem a partir
da discussdo desse artefato, estreitam seus vinculos simbolicos com o espaco e 0s elementos
que compdem o clube, fazendo com que atribua sentidos e significados que contribuem para
que se sinta a vontade em compartilhar aspectos de suas historias de vida; a Entrevistada 3
esta a apropriar, mesmo que de modo inconsciente, saberes que despertam a sensacdo de

pertencer a um grupo seguro, encontrando ai uma forma de lidar melhor com as suas crises:

[A gente] falava sobre historias de vida, mas a gente ndo falava da doenca,
dos momentos dificeis, mas era... tem uma forca ai. Ter um grupo de
pessoas, no caso s6 mulheres, com um componente focado de forma
diferente. Tipo, um grupo de pessoas reunidas falando sobre a vida, sobre
ideias, sobre livros... livros sdo isso, né. Histérias de vida, ideias,
pensamentos, opinides e tal [...] Uma coisa que nutre, sabe? Que faz muito
bem. Quando a [participante que faleceu] falou isso, e logo depois ela
faleceu, eu fiquei muito emocionada [..] A gente ndo tem ideia da
importancia... e eu tinha passado por isso ha pouco tempo, sabe... € eu tinha
esquecido, porque, as vezes, a gente fica naquela correria de organizar, botar
mais cadeira, mas ndo é nada disso que importa. E vocé estar ali, a troca...
presente... uma escutar a outra... a Clarissa Pinkola, [do livro] Mulheres que
correm com os lobos, ela tem um texto que eu até citei... um texto que eu
escrevi sobre... que fala disso... o poder que tem o sentar em roda. Eu acho
que € isso (ENTREVISTADA 3, 2019, ndo paginado).

Desse modo, as concepgdes oferecidas acima pela Entrevistada 3, junto as lembrancas
evocadas por ela mesma e pela Entrevistada 1 sobre a participante que faleceu, evidenciam,
conforme j& pontuado, a atuagdo das praticas informacionais desenroladas nos clubes de

leitura para a construcdo de lagos afetivos e simbdlicos entre as leitoras e entre essas mesmas
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leitoras com os elementos que compdem esse locus. Nesse ponto, as consideracdes de
Marteleto (1995) retomam a nogdo de que essas praticas, posicionadas em uma dada cultura
informacional, permitem aos seus integrantes criar uma rede complexa de sentidos e
significados fundados em seus préprios contextos e subjetividades, possibilitando as
entrevistadas correlacionar, consciente ou inconscientemente, aspectos de suas proprias
vivéncias e experiéncias pessoais em um dado espaco-tempo aos relatos orais ali
compartilhados, sejam estes relacionados diretamente aos momentos de crise que vivenciam
Ou ja vivenciaram ou a outros aspectos que rememoram, por alguma razao, essas lembrancas
(ROUBAKINE, 1998).

De maneira especifica, o relato acima das sensagBes evocadas na Entrevistada 3
demonstra a recordacdo de momentos de crise vivenciados em sua existéncia que
assemelham-se as crises também vivenciadas por outras participantes, estreitando as conexdes
simbdlicas e afetivas, os elementos que lhe permitem relacionar sua vida aos saberes
produzidos e circulados no clube, de modo a apropriar-se do que é discutido ali e concebe-lo,
ainda que muito tempo depois (no momento da entrevista) como um instrumento que a ajudou
a lidar melhor com suas proprias adversidades. Essa perspectiva é ressaltada por Souza (2018)
ao propor que as praticas transcorridas nos clubes de leitura propiciam reflexdes coletivas em
torno de aspectos que as leitoras podem nao ter dado atencgdo suficiente ou ndo lhe vieram a
mente no momento da leitura individual, mas que sdo retomadas nas dindmicas do Leia
Mulheres a partir dos relatos de situacfes vivenciadas ndo apenas por elas mesmas, mas
também por outras participantes, que acabam por rememorar suas vivéncias em um dado
espaco-tempo e fazé-las repensar seu préprio eu, bem como seus contextos de crise, suas
realidades.

Em outras palavras, podemos dizer que as relagcbes intersubjetivas tracadas nos loci
dos clubes de leitura, quando dialogadas as experiéncias individuais de leitura das
entrevistadas (sobretudo nos momentos em que o ato de ler desempenhou relevancia central),
permitem a evocacdo de sensacOes que dialogam aquelas despertadas durante a leitura
subjetiva com as novas suscitadas a partir das dindmicas de compartilhamento de experiéncias
de leitura. Essas sensagdes transcendem a interacdo material entre sujeito e objeto,
respaldando-se nos atores sociais, nas conversas, nos relatos, nas trocas sobre vivéncias que
possibilitam relacionar o que foi lido com o que esta sendo discutido ali, de modo a despertar
sensacdes até entdo pouco ou ndo reconhecidas por sua consciéncia; trata-se de pensar,
segundo Saldanha (2014), que os processos de leitura se estabelecem ndo apenas nas

interagOes subjetivas das leitoras com o objeto material, mas também intersubjetivamente,
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com sujeitos e artefatos significados na acdo, que atuam como mediadores simbolicos, via
linguagem oral, de producéo, circulagdo e apropriacdo dos saberes produzidos e circulados
nesses ambientes.

Reafirma-se, de maneira simbdlica, a importancia das mediacGes sociotecnoldgicas
trabalhadas por Saldanha (2014) que, a partir das interacdes sociais e informacionais entre as
participantes, via relatos orais de vida e de leitura (mediagGes humanas), e entre essas mesmas
leitoras com o objeto livro em sua concepcdo como artefato tecnolégico (que atua como
mediador para as discussdes que transcendem o contetdo da obra), reconhecem nas relacoes
intersubjetivas entre mulheres possuidoras de contextos, subjetividades e configuragdes
psicoldgicas plurais, modos particulares de apropriacdo de saberes que podem ser aplicados
nas vivéncias das entrevistadas no plano psiquico efou pratico. As experiéncias
compartilhadas de leitura denotam, pois, a centralidade da intersubjetividade para que essas
leitoras possam pensar sobre si mesmas, suas realidades e crises, demonstrando a poténcia que
esses saberes configuram para possibilitar transformacdes pessoais.

Essas perspectivas sdo também corroboradas de maneira significativa pela
contribuicdo do Leia Mulheres no que se refere ao enfrentamento de outras crises
manifestadas ao longo das vivéncias das Entrevistadas 1 e 3. Nesse contexto, as leitoras
encontraram nas praticas de compartilhamento de experiéncias de leitura instrumentos para
lidar com conflitos de autoestima e autoconfianga que, ainda que ndo diretamente vinculados
aos momentos de adversidades mais marcantes de suas vidas, como as situacdes de doencas
graves e conflitos internos discutidas acima, influenciam igualmente no modo como se
enxergam, se relacionam consigo mesmas e com a realidade ao redor. Com efeito, podemos
dizer que as dindmicas transcorridas no Leia Mulheres contribuiram para expandir os modos
de reflexdo das entrevistadas sobre si mesmas, oferecendo potenciais de transformacéo
sobretudo no que tange as novas possibilidades de lidar com essas questdes e, assim, tracar
novas relagfes consigo mesmas, bem como vislumbres de outras formas de ser e atuar em
seus contextos de vida.

Centralmente, partimos da nogéo de que esse conflito de autoestima e autoconfianca
esta relacionado a maneira como essas leitoras se enxergam e lidam com si mesmas, de modo
a impactar na forma como percebem, se relacionam, se posicionam e atuam no mundo. Esses
aspectos podem ser considerados como crises internas, ainda que ndo tenham marcado um
determinado periodo de suas vidas. Ndo podemos dizer, exatamente, se 0os conflitos que
circundam as questdes de autoestima e autoconfianga das Entrevistadas 1 e 3 estdo

diretamente associados aos seus momentos de crise trabalhados, que contemplam situacGes de
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doenga, perda de pessoas queridas, conflitos pessoais e familiares (ainda que esses
acontecimentos possam, de alguma forma, ter impactado na maneira como as entrevistadas se
enxergam e se relacionam consigo mesmas em momentos distintos de suas vidas). Contudo,
podemos dizer que esses conflitos denotam, igualmente, exemplos de desajustes internos que,
ainda que ndo marquem um determinado momento de suas vidas, esta ali, inconscientemente,
influenciando em aspectos distintos de suas vivéncias, na maneira como percebem, concebem
e se relacionam com si mesmas e com o mundo ao redor.

Os relatos das Entrevistadas 1 e 3 nos revelam que suas atuac@es iniciais no Leia
Mulheres, conforme pontuado na categoria de analise “Aproximacdes”, na varidvel “atuacao
na internet no universo da leitura”, estdo diretamente associadas as conexdes simbolicas
tracadas com a leitura ao longo de suas vidas. No caso da primeira leitora, esses vinculos
refletem ndo apenas nas ja mencionadas trajetdrias académicas seguidas, como também na
criacdo, na idade adulta, de um blog literario nascido da vontade de compartilhar suas
experiéncias de leitura com outras pessoas, 0 que acabou por possibilitar contatos e amizades
com leitoras que também tinham blogs e canais de leitura em redes sociais, que a convidaram
a participar do Leia Mulheres e, posteriormente, a ser uma das mediadoras do clube; a
Entrevistada 3, igualmente, tendo por base suas experiéncias prévias com 0 universo da
leitura, precisamente com o0s canais de leitura que acompanhava na plataforma youtube,
estabeleceu contatos que a conduziram ao Leia Mulheres. De modo especifico, sua
aproximacdo esta relacionada a atuacdo em projetos de leitura online e como espectadora de
canais literarios no youtube; esse contexto a conduziu a descoberta do clube através do canal
de leitura de uma das mediadoras do Leia Mulheres na cidade do Rio de Janeiro que, em um
dos videos, divulgou o projeto e, somado ao seu jeito de falar sobre a leitura, acabou por
despertar seu interesse em participar do clube. Para ambas as entrevistadas, a experiéncia
inicial no clube despertou insegurancas que remontam, ainda que de forma inconsciente, a
uma série de sensagdes manifestadas e experiéncias vivenciadas em determinados momentos
de suas existéncias, relacionadas tanto a conflitos pessoais ou ao universo da leitura
propriamente dito, que moldam suas concepg¢Oes iniciais, bem como a maneira como
interagem com o Leia Mulheres.

Para a Entrevistada 1, a sensacdo de inseguranca despertada pelo convite para ser
mediadora, por exemplo, é vislumbrada a partir da recordacdo de uma experiéncia prévia da
leitora em outros espagos de discussdo de leitura, que demarcam suas impressdes iniciais
sobre 0 que poderiam ser os encontros de clubes de leitura, conforme apontado na categoria

de analise “Visdes de mundo”, nas variaveis “debates desrespeitosos” e “énfase nos aspectos
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tedricos e politicos da obra”. As impressdes resultantes de sua participacdo em grupos de
discussdo sobre cultura, politica e filosofia, nos quais presenciou debates acalorados e
desrespeitosos sobre a tematica feminista, estenderam-se, posteriormente, para suas proprias
concepcdes acerca das reunides do Leia Mulheres: a leitora receou que as discussdes
transcorridas no clube, apesar de voltadas para leitura de textos de autoria feminina e, ndo
necessariamente, de cunho feminista, poderiam vir a contemplar mais os aspectos teoricos e
politicos que circundam as obras e ndo como as leitoras se sentiram durante as experiéncias de
leitura, de modo a ocasionar eventuais conflitos desrespeitosos que, como estudiosa iniciante
dessas tematicas, acreditava ndo ter repertdrio teorico suficiente para discutir e mediar. Por
essa razdo, antes de aceitar o convite para ser mediadora, a Entrevistada 1 optou por
frequentar o clube, primeiro, apenas como participante, para que pudesse se ambientar melhor
com as dindmicas do Leia Mulheres. Ainda assim, mesmo ap0s tornar-se mediadora, a leitora
demorou a se manifestar nos encontros, uma vez que nao se sentia confiante o suficiente para
expor suas percepcdes sobre as obras lidas, partindo da crencga de que poderia acabar falando
algo irrelevante ou, até mesmo, equivocado, de modo que preferia ouvir as outras
participantes mais do que falar; ela nos revela: “No inicio eu ndo falava, ficava ouvindo...”
(ENTREVISTADA 1, 2019, néo paginado).

No discurso da Entrevistada 3, por outro lado, verificamos que suas impressdes
iniciais sobre os clubes de leitura estdo relacionadas a no¢do de intimidacao, variavel presente
na categoria de analise “Visdes de mundo”, que evidencia a crenga de que, ao chegar aos
encontros do Leia Mulheres, a leitora teria de se posicionar e oferecer uma opinido “genial”
sobre a obra discutida, além de precisar se apresentar (pratica realizada no inicio de cada
dindmica, quando o clube era menor). Podemos dizer que essas perspectivas denotam
aspectos de sua prépria subjetividade e contexto, vinculados as experiéncias vivenciadas em
momentos distintos de sua existéncia, que impactam, por alguma razdo, em sua
autoconfianca, fazendo com que se sinta timida, ndo goste de se expor e falar em grupo e
acredite ndo possuir conhecimento suficiente para discutir os textos lidos e, por isso, sentir-se
intimidada ante a possibilidade de ser “convocada” a emitir uma opinido. Essas insegurangas
estendem-se para o convite recebido pela leitora para mediar os encontros do clube: “Nao,
gente, eu ndo estou a altura, eu ndo sou tdo boa leitora quanto vocés” (ENTREVISTADA 3,
2019, ndo paginado), partindo da ideia de que as outras mediadoras possuiam bagagens de
conhecimento e experiéncias de leitura as quais a leitora julgava mais preparadas que as suas
préprias, de modo a acreditar ndo ser boa e néo ter repertério suficiente para debater sobre

literatura e para a atividade de mediacé&o.
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Nesse sentido, apoiados nas consideracdes de Petit (2009, 2013, 2019) e Roubakine
(1998), podemos dizer que as impressdes das Entrevistadas 1 e 3 sobre o0 que poderiam ser 0s
encontros do Leia Mulheres e, especialmente, sobre si mesmas, estdo fundamentadas em seus
contextos e subjetividades, refletindo os conflitos de autoestima e autoconfianca vivenciados
por elas em diferentes momentos de suas vidas que, ainda que ndo diretamente relacionados
aos periodos de crise na adolescéncia e em cenarios de doengas, desencadeiam igualmente
desajustes internos, que séo evocados, mesmo que de forma inconsciente, quando de situacGes
que as rememoram dessas sensagdes, impactando, pois, em seus modos de se relacionar ndo
apenas com o espaco do clube (inseguranca para manifestar suas opinides, ndo se achar boa
para falar e discutir sobre um determinado livro), mas também consigo mesmas e com a
realidade ao redor. Assim, a maneira como essas leitoras concebem os clubes apo6s sua
participacdo, corroborada pelas relacdes simbdlicas estabelecidas com o Leia Mulheres e seus
elementos, recebe novos contornos, novas significacbes, de modo a oferecer outras
possibilidades de atuacdo nesse locus, 0 que acaba por reverberar, por sua vez, na maneira
como se enxergam e lidam com seus conflitos internos.

Especificamente, o discurso da Entrevistada 1 nos revela que a leitora demorou muito
a acreditar que era, de fato, boa em alguma atividade, exemplificando que, quando comecou a
dar aula e quando entrou para o mestrado, sentia uma espécie de “sindrome de impostora”
devido a sua inseguranca. De certa forma, essa inseguranca também se manifesta no ja
mencionado convite para ser mediadora do clube, contexto de atuacdo em que o Leia
Mulheres foi fundamental para o desenvolvimento de sua autoestima e autoconfianca,
sobretudo no que se refere a manifestar suas opinides e falar em publico: “Minha historia com
0 Leia foi super estranha, porque o Leia virou uma escola para mim. Eu tive que percorrer um
caminho muito longo para achar que eu era boa em alguma coisa (ENTREVISTADA 1, 2019,
ndo paginado).

Ao contrario de suas concepcOes iniciais sobre os clubes de leitura, nos quais
poderiam ocorrer debates desrespeitosos, o relato da Entrevistada 1 nos deixa entrever uma
ressignificacdo de suas impressfes anteriores, que impactam diretamente na maneira como a
leitora se manifesta nesse locus e atribui sentidos e significados aos saberes ali produzidos e
circulados, a permitindo estabelecer conexdes afetivas e simbdlicas com o espago e 0s
elementos que compdem o clube. Nesse cenario, a entrevistada passa a conceber o Leia
Mulheres como um espaco de aprendizado, tal como apontado na categoria de analise
“Interpretagdes”, na variavel “oportunidades de aprendizado”; a presenga no clube de

mulheres possuidoras de contextos de vida, subjetividades e visdes de mundo distintas
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propiciam debates igualmente plurais sobre os materiais lidos e, até mesmo, sobre as proprias
vivéncias das participantes, de modo a expandir as chances de essas leitoras aprenderem nao
somente com os textos lidos, mas também e, principalmente, umas com as outras.

Nessa direcdo, essas perspectivas sdo corroboradas por outra variavel pontuada no
discurso da Entrevistada 1, também presente na categoria de analise “Interpretacdes”:
“preocupacdo com a fala e escuta das participantes”. O relato da leitora nos revela que a
construcdo do espaco de aprendizado ao qual se refere a partir dos diversos dialogos das
participantes sobre suas vivéncias e experiéncias de leitura sdo possiveis sobretudo em razéo
do “cuidado” das mediadoras em fazer com que as mulheres que desejam ou ndo se
manifestar sintam-se confortaveis para tal, partindo do desejo de fazer com que essas leitoras
saibam que podem ser ouvidas e que seus depoimentos e opiniGes sdo dignos de ser
compartilhados, isto é, as mediadoras querem que as participantes se sintam a vontade tanto
para falar como para escutar, pois ha pessoas interessadas em ouvi-las. Essas impressfes sdo
também trazidas pela Entrevistada 3, a qual destaca que as mediadoras buscam ndo deixar que
alguém monopolize a fala, uma vez que ha a preocupacdo em “democratizar” o espago, isto ¢,
em dar chance de todas as participantes que queiram possam se expressar, sendo ambos 0s
“cuidados” das Entrevistadas 1 e 3 um esfor¢o para que o Leia Mulheres seja um ambiente
ndo apenas de compartilhamento de diferentes experiéncias de leitura, mas também um
espaco em que as mulheres, silenciadas e oprimidas tradicionalmente no mundo social,
possam se manifestar.

Essas nocBes dialogam centralmente com as consideracGes propostas por Barstow
(2003), para quem o clube oferece um espaco no qual as mulheres podem trocar experiéncias
ndo s6 de leitura, mas também de vida, isto €, um ambiente em que podem trazer relatos sobre
como suas vivéncias se relacionam com o que esta sendo discutido ali. Na visdo de Souza
(2017), esse potencial de “aprendizado”, de apropriacdo de saberes que permitem as
entrevistadas atribuir sentido e significado e aplicar esses conhecimentos em suas vivéncias,
estd nas interagcdes informacionais e sociais desenroladas por entre as participantes do clube,
uma vez que as experiéncias de leitura, quando compartilhadas, expandem as possibilidades
de reflexdes, significacbes e ressignificacbes de saberes. Ao reunirem participantes
possuidoras de diferentes contextos e subjetividades, as dindmicas transcorridas no Leia
Mulheres estdo a proporcionar didlogos sobre pontos de vista distintos, expandindo as
possibilidades de as leitoras refletirem e aprenderem sobre si mesmas. Nesse sentido, Long
(1992) menciona que os relatos oferecidos pelas leitoras, seja sobre o livro ou suas préprias

vidas, configuram “lentes” para que possam refletir sobre aspectos de si mesmas que nem
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sabiam existir, bem como sobre a realidade ao redor a partir da perspectiva do outro, seja este
outro, esse “desvio pelo outro”, conforme ja tratado por Petit (2019), a autora da obra, as
personagens ou as préprias participantes do Leia Mulheres.

De maneira especifica, é a partir da construcdo de um ambiente onde as participantes
se sentem a vontade para compartilhar ndo apenas suas experiéncias de leitura, mas também
de vida, esse ambiente “colaborativo”, que favorece a criacdo de conexoes afetivas que
fortalecem os lagcos simbdlicos que unem essas participantes. Ha, retomando os relatos da
Entrevistada 3, o ato de mulheres possuidoras de contextos, subjetividades, vivéncias e visoes
de mundo distintas, que se reinem em torno de uma materialidade em comum, construindo
coletivamente saberes que transcendem essa propria materialidade e alcancam reflex6es sobre
si mesmas e a maneira como se relacionam e se posicionam no mundo. Surgem, pois, as
associacOes inesperadas trazidas por Petit (2019), que possibilitam a atribuicdo de sentidos e
significados que estreitam seus vinculos simbolicos com o locus, os objetos e 0s sujeitos que
compdem o Leia Mulheres, fazendo com que, ainda que ndo percebam nesse momento,
alcancem tomadas de consciéncia e apropriem saberes que podem vir a ser aplicados em suas
vivéncias para o entendimento de aspectos de si mesmas, para a busca daquilo que as
constitui, configurando potenciais de transformacdes pessoais sobre a maneira como refletem
e vislumbram novas relagGes possiveis consigo mesmas e, em sentido amplo, com a realidade
ao redor.

Nesse sentido, podemos evocar um trecho trazido pela Entrevistada 1 sobre a maneira
em que as mediadoras, bem como os relatos compartilhados pelas demais participantes,
contribuiram no caminho percorrido para que se sentisse mais confiante e segura, isto é, para
que desenvolvesse sua autoconfianca e autoestima sobretudo para falar em publico,

manifestar e valorizar suas visfes e a forma como pensa:

Eu demorei muito para querer falar. E as meninas me incentivavam... entdo
para mim foi escola mesmo. Porque chegou uma hora que eu achei que ia
poder falar de boa, que ndo ia falar besteira... teve essa coisa de autoestima
para mim! Teve essa coisa de aprender, porque assim... eu sSou uma pessoa
um pouco introspectiva, tenho poucos amigos, eu gosto de ficar sozinha
lendo, de ter meus momentos. Eu ndo sou uma pessoa de galera, ndo. Mas o
Leia era 0 meu momento mensal de ouvir um monte de gente falando. As
minhas primeiras experiéncias do Leia eram de sair esgotada de 14, porque
eu ndo estava acostumada a ver muita gente falando junto. Chegava em casa
cansada, praticamente acabada. Mas aprendi muito de ideias, debates, de
debates das opinides das pessoas e eu aprendi a falar, né. De achar que eu
tinha condicGes de falar para as pessoas, dar a minha opiniéo, de dizer o que
pensa... (ENTREVISTADA 1, 2019, ndo paginado).
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Nessa dire¢do, esse percurso € igualmente vislumbrado pelas sensa¢des advindas das
experiéncias de leitura compartilnadas, que j& se manifestaram na Entrevistada 3 em
momentos de crise vivenciados em um dado espacgo-tempo de sua vida, conforme as situacfes
de doencas graves tratadas acima, atraves da sensacdao de pertencimento a um grupo, e sdo
também evocadas quando de outros conflitos internos transcorridos em suas vivéncias,
dialogando centralmente com a atuacdo do Leia Mulheres como um instrumento para
desenvolver e lidar melhor com essas questdes. No discurso da leitora, € possivel verificar
que, ainda que a “diminuicdo do carater intimista das reunides”, isto €, a proximidade e
intimidade por entre as participantes, varidvel pontuada na categoria de analise
“Interpretagdes”, seja distinta de suas experiéncias iniciais com o clube, quando o mesmo era
menor e, por isso, as leitoras tinham mais oportunidades para se conhecerem a fundo,
preocuparem-se e saberem o que esta acontecendo na vida umas das outras - fundamental para
passar por seus momentos de crise -, essa diminui¢do ndo faz com que as frequentadoras néo
estabelecam lagos afetivos entre si.

Essa perspectiva retoma a centralidade das dimensdes simbolicas nas praticas
informacionais e interacdes sociais transcorridas no Leia Mulheres, que estreitam suas
conexdes com a leitura e o espago do clube, de modo a evocar a sensacdo de acolhimento na
Entrevistada 3, fazendo com que a leitora sinta-se confortavel para compartilhar, ouvir e
relacionar suas proprias vivéncias com os relatos de vida e de leitura trocados, de modo a
propiciar a atribuicdo de sentidos e significados que a possibilitam apropriar, ainda que
inconscientemente, os saberes ali produzidos e circulados, de modo a aplica-los para refletir
sobre si mesma. Nesse cenario, a entrevistada relembra uma expressao utilizada por uma das
ex-mediadoras que acredita adequar-se a sensacdo de acolhimento despertada ao participar do
clube: “¢ quentinho” (ENTREVISTADA 3, 2019, ndo paginado), representada na concepc¢ao
do clube como um espaco no qual as mulheres podem sentar e conversar e sentirem-se
confortaveis para trocar experiéncias ndo somente de leitura, mas também de vida.

Nesse contexto, o relato da Entrevistada 3 nos revela de que maneira essa sensacao de
acolhimento contribuiu para que pudesse desenvolver sua autoconfianga, especialmente no
que se refere, tal como a Entrevistada 1, a manifestar-se em puablico e valorizar suas opinides.
No inicio de cada reunido do Leia Mulheres, a leitora sempre se apresentava como alguém
que ndo entendia nada sobre literatura em comparacdo as demais mediadoras, de modo a
acreditar ndo merecer ocupar tal posi¢cdo tampouco sentir-se confortavel para expor suas
interpretacdes de leitura. Por essa razdo, dedicava grande parte de seu tempo as leituras

técnicas de apoio sobre as obras a serem discutidas, pois acreditava ndo ter nada para
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contribuir nos encontros caso nao buscasse conhecimento em fontes externas ao livro
escolhido. Trata-se de uma situacdo que a deixava muito triste, mas que, a partir do incentivo
das demais mediadoras, tornou-se possivel desenvolver sua autoconfianca em manifestar suas

opiniBes nos encontros sem precisar recorrer as leituras técnicas de apoio. Em sua opinido:

Todo mundo tem algo a oferecer, porque quando vocé se coloca nessa
posicdo de miséria, de escassez, de ‘ndo tenho nada a oferecer’, vocé
realmente ndo oferece nada. [...] E foi uma coisa que eu conquistei no Leia.
Eu tenho algo a oferecer, sim. Eu recebia também, é uma troca. Todo mundo
que estd ali tem algo a oferecer, por isso que todo mundo tem que falar
(ENTREVISTADA 3, 2019, ndo paginado).

Desse modo, podemos verificar que as Entrevistadas 1 e 3 modificaram ndo apenas
suas concepcOes sobre o que seriam os clubes de leitura, mas também expandiram as
possibilidades de reflexdo sobre si mesmas, configurando potenciais de transformacéo
pessoal. As conexdes simbdlicas estabelecidas pelas leitoras com o Leia Mulheres
relacionam-se, ainda que de maneira inconsciente, aos modos como essas mesmas leitoras
percebem e significam o clube de leitura e os elementos que o compdem, impactando nas
formas como se apropriam do que € discutido ali. Centralmente, 0 que as entrevistadas
apropriam dessas discussoes, aplicados para expandir as reflexdes sobre si mesmas, refletem
os saberes construidos a partir das relacdes simbdlicas tracadas com esse locus, representadas
pelos lagos afetivos criados ali; sdo esses lagcos, esses encontros para conversar sobre a leitura,
sobre a vida que, para recorrermos a Petit (2009, 2013, 2019), acabam por oferecer 0s
construtos que as permitem desenvolver sua autoconfianca e autoestima, para que possam se
conceber de outra forma, romper com a situacao psiquica na qual se encontravam e, com isso,
tracar novas relagdes consigo mesmas.

Nessa perspectiva, € interessante observarmos de que maneira as experiéncias das
Entrevistadas 1 e 3 com o Leia Mulheres nos permitem conceber os clubes de leitura ndo
apenas como ambientes de compartilhamento de experiéncias de leitura, mas também um
espaco de sociabilidade, no qual as participantes podem trocar relatos sobre suas proprias
vivéncias, de modo a construir lagos afetivos e simbolicos tanto com os elementos do clube
como umas com as outras. A criacdo dessas conexdes simbdlicas, na visdo de Barstow (2003),
possibilita as leitoras aprenderem com os relatos de leitura e as histérias de vida ali
compartilhadas, de modo a transcender a discussdo do artefato material propriamente dito
para alcangar, possivelmente, um conhecimento sobre aspectos de si mesmas, do outro e da

realidade ao redor até entdo desconhecidos por sua consciéncia, expandindo as formas de lidar
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com seus momentos de crise e vislumbrando novas relac6es para si mesmas e com 0 mundo,
como sugere Petit (2019).

Na mesma orientacdo proposta por Petit (2019), a perspectiva de Long (2003) nos
clubes de leitura sob a dtica da mulher sugere que as dinamicas sociais e informacionais
transcorridas nesses espacos oferecem as leitoras diferentes formas de “narrar a si mesmas”,
isto €, de se expressarem e entenderem suas vivéncias a partir das trocas intersubjetivas.
Fundamentalmente, é nesse contexto que surgem, segundo as reflexfes de Petit (2019), as
associacOes inesperadas, as tomadas de consciéncia que possibilitam as Entrevistadas 1 e 3
conceberem o Leia Mulheres ndo apenas como um espago para discussdo dos textos lidos,
mas sim como um ambiente privilegiado de troca com outras mulheres sobre vivéncias,
situacbes em comum que elas podem estar vivenciando; discussdo de mulheres sobre a vida,
pensamentos e opinides, alcancando a nogdo dessa importancia ao que a Entrevistada 3 (2019,
ndo paginado) se refere como “o poder que tem o sentar em roda”, isto €, a relevancia de se
reunir com outras pessoas, principalmente em momentos dificeis, para debater sobre livros e
sobre a vida.

Tratam-se de concepg¢des que possibilitam a atribuicdo de sentidos e significados
diversos as experiéncias compartilhadas de leitura desenroladas no clube, de modo a apropriar
saberes que podem, quando aplicados nas vivéncias dessas leitoras, constituir potenciais de
transformacéo pessoal. Mais uma vez, Petit (2013, 2019) retoma a importancia da troca, da
intersubjetividade, manifestadas através das experiéncias de leitura, para expandir as
possibilidades de mulheres leitoras encontrarem ou reencontrarem no ato de ler aberturas que
as permitam vislumbrar novos olhares e relagdes consigo mesmas e com suas vidas.

Assim, a partir de Petit (2009, 2013, 2019) e Roubakine (1998), podemos entender,
portanto, que a poténcia para a transformacao pessoal se instaura, principalmente, na abertura
para um “novo” espago psiquico criado pelas experiéncias de leitura individuais e
compartilhadas, que pode vir a se efetivar na vivéncia dessas entrevistadas ao ajuda-las a lidar
com as situacdes dificeis que estdo vivenciando e com as novas formas de conceber ndo
apenas essas crises, como também a si mesmas e a realidade ao redor. A poténcia para a
transformacdo esta na maneira como a leitura as ajudam a lidar com essas crises, a
estabelecerem novas formas de concebe-las, bem como a si mesmas, o outro e a realidade ao
redor, podendo vir a se efetivar quando aplicadas as suas vivéncias. Essa poténcia
transformadora sempre esteve latente em suas consciéncias, ainda que ndo tenham sido

percebidas por suas leitoras.
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Especificamente no caso das Entrevistadas 1 e 3, o potencial de transformacéao esta na
maneira como a leitura as ajudou a lidar com esses contextos de crise, oferecendo
possibilidades de reconstrugdes psiquicas que as permitem construir novas concepc¢des sobre
si mesmas e as situacOes que enfrentam. O alcance desse entendimento representa um
potencial de transformacdo a medida em que esses saberes, essas novas construgdes psiquicas
propiciadas pela leitura as ajudam a lidar com essas situa¢fes e podem, a partir dai, ajuda-las
a encontrar novas formas de ser e estar na realidade, de tornarem-se mais protagonistas de sua
historia. A poténcia esta, a partir de Petit (2009, 2013), na retomada da posicao dessas leitoras
como autoras de suas vidas; posi¢do essa alcancada através do entendimento sobre si mesma,
da ruptura com o espa¢o psiquico no qual se encontrava, para entdo conseguir vislumbrar
esses novos modos de ser e atuar no mundo, as novas possibilidades de caminhos a serem

percorridos.

e Transformagéo psiquica

[Os leitores e leitoras] procuram pontos de passagem para uma outra
dimenséo que altera o olhar sobre o real, algo de extraordinario em uma vida
ordinaria, um encontro que abra possibilidades, uma respiracéo, um angulo
de visdo diferente

(PETIT, 2019, p. 118).

Ao contrario da categoria discursiva anterior, na qual os potenciais de transformacéo
pessoal identificados se desenvolvem em torno dos espagos em crise, mais evidentes nos
discursos das Entrevistadas 1 e 3, aqui contemplamos os relatos das cinco entrevistadas a luz
do que concebemos como transformacdo psiquica, direcionada ao potencial de expansdo de
reflexdo sobre a realidade ao redor a partir das experiéncias de leitura. Essa nogdo esta
ancorada, especificamente, em Petit (2009, 2013, 2019) e Roubakine (1998), cujas reflexdes
tedricas demarcam esses potenciais a partir dos saberes apropriados em experiéncias de leitura
individuais e compartilhadas que, durante os processos mentais, proporcionam atividades
psiquicas que rompem com a situacdo atual das leitoras em um dado espaco-tempo, fazendo
com que se “abram” para possibilidades de expansdo da reflexdo sobre a realidade, com foco
para tematicas e perspectivas anteriormente ndo reconhecidas ou vislumbradas com tanta
clareza por sua consciéncia, podendo vir a ampliar as chances de tracarem novos modos de
perceber, apreender, interpretar e se relacionar com 0 mundo que as circundam. Ao mesmo
tempo, esses aspectos convergem com a dimensao simbolica conferida por Bourdieu (2004)

aos atos de leitura, evocando sua centralidade no que se refere ao seu potencial como
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instrumento de expanséo das formas de refletir sobre 0 mundo social, isto é, os modos em que
as leitoras concebem, pensam e se relacionam com essa realidade e, a partir dai, constroem
sentidos que significam ou ressignificam visGes de mundo que reverberam em atuagdes nesse
mesmo real.

No escopo da presente categoria discursiva, partimos da nocao sobre a leitura a luz das
abordagens de Bourdieu (2004), Budd (2005), Petit (2009, 2013, 2019) e Roubakine (1998),
concebendo-a como uma experiéncia particular, intrincada em acgdes que se efetivam nas
interacdes intersubjetivas entre as entrevistadas e o0 ambiente em que encontram-se inseridas,
sendo a maneira como se apropriam de um artefato informacional reflexos de sua posi¢do no
espaco e no tempo, tendo por base seus contextos, subjetividades e configuragdes psicoldgicas
que, por sua vez, pressupbem modos singulares de perceber, apreender, interpretar e se
relacionar com a realidade ao redor.

Sob a via psiquica, fenomenoldgica e simbolica, reconhecemos a centralidade
ressaltada pelos autores da relagéo entre sujeito, texto e contexto como condigdo para que
possamos entender de que modo os atos de leitura constituem potenciais para a ampliar a
reflexdo das leitoras sobre 0 mundo ao redor, de forma a serem conduzidas as transformacoes
psiquicas que nos interessa alcancar. De modo especifico, retomamos a perspectiva das
experiéncias de leitura a luz de uma concepcao que se estende para um sentido que transcende
a leitura do artefato informacional propriamente dito para alcancar uma leitura do mundo, em
que torna-se possivel, sobretudo a partir das experiéncias de leitura compartilhadas,
desenvolver uma conscientizacdo critica sobre a realidade que nos cerca e, com isso, criar
mecanismos para resistir e enfrentar as opressdes vivenciadas nesse mesmo mundo,
especialmente por classes historicamente oprimidas, centralizadas nas mulheres que, durante
muito tempo, foram restringidas dos processos de producéo, uso e apropriacdo do livro e da
leitura em detrimento do dominio quase gque exclusivo exercido pelos homens.

Nesse sentido, conforme j& mencionado na secdo sobre o0s procedimentos
metodologicos, retomamos a articulacdo tedrica elaborada a partir de Bourdieu (2004) e
Roubakine (1998), que nos permite estender a nocdo de opressdo para além de uma
perspectiva socioeconémica, centralizando-se na opressdo de género, que reconhece nas
leitoras entrevistadas, apesar de estas ndo estarem incluidas em contextos sociais e
econémicos desfavoraveis, elementos opressores que as unem as outras mulheres que
vivenciam condic¢des de vulnerabilidade ao redor do mundo simplesmente pelo fato de serem
mulheres. E nesse cenario que as experiéncias de leitura compartilhadas, aqui posicionadas no

clube de leitura Leia Mulheres, surgem para demarcar as possibilidades de expansdo de uma
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conscientizacdo critica ndo somente sobre a propria condi¢cdo das entrevistadas como
mulheres, oprimida em sua esséncia — ainda assim, mais favoravel por tratarem-se de
mulheres brancas, com alto nivel de escolaridade e condic¢des financeiras -, mas também sobre
as demais situacdes desfavoraveis de outras mulheres na realidade social. As contribui¢fes
bourdieusianas e roubakinianas enquadram-se, pois, na busca do sujeito em sua
intersubjetividade, isto é, em sua relagdo com o real, no qual torna-se parte da construcao de
uma realidade que encontra nas experiéncias de leitura e nos saberes dai apropriados
construtos para perceber, apreender e interpretar criticamente o0 mundo, de modo a constituir
potenciais para transformar seus atores e, em sentido amplo, a realidade na qual estdo
inseridos.

De modo especifico, as praticas informacionais desenroladas no Leia Mulheres
evidenciam possibilidades de reflexdes criticas a partir das discussfes entre mulheres
possuidoras de diferentes subjetividades e contextos de vida. Esses espagos configuram
ambientes em que se torna possivel aprender e conhecer outras realidades para além dos
contextos de “privilégio” das entrevistadas (tanto atraves do objeto lido, das diferentes
interpretacdes de leitura e dos relatos de vida), expandindo o potencial de transformacéo
psiquica, isto é, de expandir os modos de refletir sobre a realidade ao redor para, assim,
percebe-la, concebe-la e se relacionar com ela de outra maneira.

Nesse sentido, podemos entender que, para além da contribuicdo das experiéncias de
leitura para o enfrentamento as adversidades, conforme evidenciado nos discursos das
Entrevistadas 1 e 3 na categoria espacos em crise, as abordagens tedricas trabalhadas pelo viés
de Bourdieu (2004), Budd (2005), Petit (2009, 2013, 2019) e Roubakine (1998) se estendem a
concepcao do ato de ler como um meio de perceber, apreender e interpretar a realidade que
nos circunda em seu sentido mais amplo, reconhecendo nos saberes ai apropriados o0s
construtos que permitem as leitoras expandirem e/ou ressignificarem suas formas de refletir e
conceber essa mesma realidade (e todas as opressdes ai existentes), para entdo relacionar-se
com esta, evidenciando os potenciais de transformacao psiquica. Em maior ou menor nivel, 0s
potenciais identificados oferecem possibilidades de impacto nas acbGes dessas mesmas
entrevistadas na realidade social, através de uma percepcdo e reflexdo do mundo que nos
cerca que, segundo Bourdieu (2004) e Roubakine (1998), sdo concebidos como os elementos
centrais que podem conduzir ndo apenas a uma transformacéo pessoal, mas também social.

Desse modo, ao analisar a histéria de vida das entrevistadas, podemos dizer que o
caminho de leitura percorrido por essas leitoras esta circunscrito em uma série de relaces

simbolicas tragadas intersubjetivamente com a realidade. Essas relagdes, manifestadas através
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de pessoas, espacos e objetos, tém influéncia direta do contexto familiar e do ambiente escolar
que, para muitas das entrevistadas, demarcam seus primeiros contatos com o ato de ler, o
despertar para esse interesse, de modo a orientar a forma como se relacionam e aplicam 0s
saberes apropriados nessas experiéncias em momentos distintos de suas vidas; isto €, na
maneira como buscam na leitura (individual e/ou coletiva) modos distintos de entender e
conceber o real e de expandir seus conhecimentos sobre essa mesma realidade.

As histdrias de vida das entrevistadas nos demonstram, pois, que suas influéncias de
leitura, estabelecidas a partir das relacGes afetivas tracadas intersubjetivamente ainda na
infancia e adolescéncia com espagos, pessoas € objetos que envolvem, direta ou
indiretamente, a leitura, configuram “pontos de partida” que as permitiram estabelecer
conexdes simbdlicas com os artefatos informacionais e o ato de ler propriamente dito, de
modo a atribuir sentidos e significados ndo apenas ao que era lido, como também a
experiéncia de leitura como um todo. Essas experiéncias, fundamentadas em seus contextos,
subjetividades e circunstancias de ocorréncia do ato de ler em um dado espago-tempo, séo
influenciadas e, ao mesmo tempo, influenciam, suas relacdes com a realidade ao redor e com
0s elementos que a compdem.

Nesse sentido, a variavel “familia”, presente no discurso das cinco entrevistadas,
conforme nos demonstra a categoria de andlise “Influéncias”, se manifesta em maior ou
menor grau de acordo com suas histérias de vida, seja através das conexfes afetivas
estabelecidas em torno da leitura, que evocam a centralidade da intersubjetividade em seu
desenvolvimento como leitoras, ou por presenciar atividades relacionadas direta ou
indiretamente ao ato de ler, por ter livros em casa, pelos livros presenteados por pessoas
importantes na vida das entrevistadas. Todos esses aspectos, em sua dimensdo simbolica,
orientam os modos de interacdo, apropriacdo e uso dos artefatos informacionais em suas
vivéncias.

Ainda que as principais influéncias de leitura das Entrevistadas 1 e 3 estejam
ancoradas em seus cenarios de crise, seus relatos nos permitem entender que as conexdes
simbdlicas tragadas com a leitura através das interacdes com o ambiente escolar e o contexto
familiar também atuaram para que pudessem, em outros momentos de suas vidas — nado
necessariamente vinculados aos periodos de adversidade -, encontrar no ato de ler novas
formas de refletir sobre a realidade ao redor. Igualmente, no que se refere as Entrevistadas 2,
4 e 5, as relagdes tracadas com a leitura estdo permeadas por uma rede de vinculos afetivos
estabelecidos com familiares, espacos e objetos informacionais, denotando um caréater

simbolico que orienta tanto o despertar do interesse pelo ato de ler, ainda na infancia e
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adolescéncia, bem como os modos de uso e apropriagdo desses artefatos em diferentes
momentos de suas vidas.

Destacam-se nos discursos das leitoras, centralmente, elementos materiais e imateriais
que simbolizam conexdes afetivas, como o incentivo dos pais das Entrevistadas 1 e 5 a leitura
— ndo tanto a literaria, cujo estimulo ¢é exercido pelo ambiente escolar -, mas sim o ato de ler
de modo geral, a partir de sua concep¢do como “caminho de melhoria”, isto ¢, de expansao
das possibilidades de sair de uma eventual condi¢do de vulnerabilidade socioeconémica; as
materialidades que se manifestam nos livros presenteados por maes, pais, tias e avds, 0s quais
a Entrevistada 2 fazia sua mée ler para ela todos os dias apds a escola e outros que marcaram
momentos distintos de sua trajetdria como leitora; nos quais a Entrevistada 3 enxergava um
ato de carinho de sua mée, uma forma de lembrar-se dela; titulos que a Entrevistada 5 guarda
até hoje e lembra-se emocionada do gesto de sua avo e de outros presenteados por seus pais,
mesmo que eles proprios ndo tenham tido em suas vidas referéncias de textos literarios.

Tratam-se de artefatos que representam o0s vinculos afetivos construidos
intersubjetivamente pelas leitoras com o ato de ler através da influéncia simbdlica de seus
familiares, como as obras espiritas emprestadas por entre a familia da Entrevistada 2 ao longo
de sua infancia que, alocados em uma estante na casa de sua bisavo materna, integram grande
parte dos materiais lidos nesse periodo. Igualmente, as obras espiritas da avé paterna da
Entrevistada 5, armazenadas em uma estante de sua casa, as quais desconhece a razao para
estarem ali, mas que configuram os primeiros textos que despertaram seu interesse pela
leitura.

Podemos evocar, ainda, 0s momentos partilhados entre as leitoras com seus familiares,
traduzidos em um dos poucos assuntos que a Entrevistada 3 tinha com o pai, que ndo via com
muita frequéncia, nas brincadeiras de “escolinha” entre a Entrevistada 4 ¢ sua tia, a qual, sem
que percebesse, se pegou lendo de verdade, nas histdrias construidas pela Entrevistada 2 com
a mae, praticadas como uma forma de passarem o tempo juntas, nos passeios em familia da
Entrevistada 5 para livrarias e as atividades de estudo desempenhadas por seus pais durante
sua infancia, as quais presenciava e, mesmo sem entender do que se tratava, a despertou para
um interesse em reproduzir, isto é, em buscar alguma leitura que ela mesma pudesse entender.

Nessa mesma direcdo, tal como se deu com a Entrevistada 1, que encontrou no colégio
a descoberta e redescoberta de seu interesse pela leitura e sua concepgdo como um
instrumento para lidar com suas crises, também podemos verificar no ambiente escolar as
influéncias nas trajetorias de leitura das Entrevistadas 2 e 5. No caso da primeira, essas

influéncias ainda estdo, ao menos no inicio de sua vida escolar, intrinsecamente relacionadas
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as suas referéncias familiares, a partir da participacdo da mde como contadora de histérias
infantis que ela mesma criava para a leitora e seus colegas de classe como parte das atividades
escolares propostas para os pais; conforme mencionado, essa pratica ja era exercida pela
entrevistada com a mée em casa, atuando no colégio como uma espécie de extensdo das
conexdes simbolicas construidas com a leitura através da figura materna. Esse interesse pela
leitura incentivado pelo contexto familiar, o qual j& se manifesta através dos atos de leitura
praticados constantemente pela leitora via obras circuladas por entre sua familia, esta também
representada em outros momentos de sua vida escolar, atraves dos livros paradidaticos, 0s
quais ela lia muito mais por gostar de ler do que pelos titulos propriamente ditos.

No que se refere a Entrevistada 5, por outro lado, apesar da influéncia inicial, do ponto
de partida exercido pela familia em sua trajetéria de leitura, € no ambiente escolar que
podemos verificar a nogdo da leitora sobre como a leitura lhe “abriu portas”, configurando,
pois, um dos fatores que contribuiram de maneira decisiva tanto para seu desenvolvimento
como leitora quanto para as relacGes estabelecidas com a leitura ao longo de sua vida. A
entrevistada descobriu na biblioteca do colégio em que cursou o ensino médio um espaco no
qual pdde ter acesso a diversos textos literarios cuja existéncia até entdo desconhecia, de
modo a expandir a si mesma como leitora e, ainda, conhecer diferentes realidades: “Eu li tudo
[da Biblioteca], sem nem saber o que era... [...] e ai eu comecei a ter acesso a muita coisa que
antes eu nao tinha, ndo sabia [...] E ai isso foi me expandindo...” (ENTREVISTADA 5, 2020,
ndo paginado).

Além disso, as conexdes simbolicas estabelecidas pelas entrevistadas com a leitura sdo
também corroboradas pelas lembrangas de leitura das Entrevistadas 2, 4 e 5, conforme
pontuado na categoria de analise “Lembrangas subjetivas”, nas variaveis “lembrancas
associadas a infancia e adolescéncia” e “lembrancas afetivas”, bem como, especificamente no
caso da Entrevistada 2, pelas obras que marcaram suas histdrias de leitura, apontadas na
categoria de andlise “Marcos de leitura”, na varidvel “obras que marcaram as leitoras”.
Centralmente, essas recordacGes e marcos de leitura retomam e reafirmam as relacGes
estabelecidas com o ato de ler a partir da influéncia do contexto familiar, reconhecendo em
um gesto, em elementos materiais e imateriais, 0s construtos que demarcam a maneira como
essas leitoras significam a leitura e podem utiliza-la como um instrumento para entender a
realidade em momentos distintos de suas vivéncias.

No caso da Entrevistada 2, por exemplo, as relagdes tracadas com a leitura ainda na
infancia, as quais evidenciam a presenca significativa da figura materna, sdo rememoradas em

seus relatos a partir dos momentos compartilhados em atividades que envolvem a leitura,
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como frequentar todas as edi¢Ges da Bienal do Livro do Rio de Janeiro. Trata-se de uma
“tradicao” estabelecida entre ela e sua mae, na qual iam de manh@ e percorriam quase todos 0s
corredores e stands do evento, estreitando os vinculos afetivos que, a0 mesmo tempo,
constroem e as unem por meio de praticas que envolvem o universo da leitura. Ainda, 0s
marcos em sua trajetéria como leitora evidenciam a presenca de artefatos materiais que
denotam conexdes afetivas e simbdlicas estabelecidas com pessoas, objetos e espacos que
possuem alguma importancia em sua vida, representados em um livro retirado da estante na
casa de sua bisavo, o qual guarda ha mais de vinte anos, e a primeira edicdo brasileira de
Harry Potter, presenteado por sua mée ainda na infancia, mas também guardado até hoje por
conter uma dedicatdria sua. No caso da primeira obra indicada, mesmo que a leitora ndo saiba
a razdo pela qual mantém um vinculo afetivo com esse objeto, o fato de guardar e conservar
até hoje um exemplar da década de 1980, cujas condic¢des fisicas estdo precarias, nos revela a
possibilidade de este material, relacionado com a estante na casa de sua bisavd, que
armazenava a maioria dos livros que iniciou sua trajetdria de leitura, ter influenciado, ainda
gue inconscientemente, na maneira como a entrevistada traca relagcbes com a leitura,
estreitando os vinculos simbdlicos iniciados na infancia e construindo novos sentidos e
significados em torno do ato de ler. Nesse sentido, tendo por base as consideracdes de
Roubakine (1998), podemos dizer que a conexdo afetiva estabelecida com essa obra demarca,
possivelmente, didlogos entre a mesma com algum nivel do contexto e subjetividade da
Entrevistada 2, manifestados em estados psiquicos que talvez nem a prdpria leitora tenha
reconhecido, mas que acabam por reverberar em suas formas de refletir, agir e se relacionar
com a leitura e, em sentido mais amplo, com a realidade ao redor, em diferentes momentos de
sua vida.

Igualmente, os discursos das Entrevistadas 4 e 5 evidenciam em suas recordacfes
sobre momentos, gestos e presentes, 0 estreitamento de suas relacdes simbdlicas com a
leitura, que ja denotam uma relacdo existente (previamente estimulada pelo préprio contexto
familiar), mas que se estendem para materialidades que simbolizam essas conexdes afetivas,
essas influéncias em suas trajetérias de leitura.

Para a Entrevistada 4, as lembrancas evocadas no momento da entrevista remontam,
respectivamente, ao periodo da infancia, através dos livros presenteados por sua tia-avo, e a
adolescéncia, no gesto do pai de oferecer acesso a sua estante, quando a leitora percebeu um
dia, antes de dormir, ao ndo ter materiais de leitura disponiveis, que ndo conseguia ficar sem
ler; essas duas experiéncias, simbdlicas em sua esséncia, demarcam ndo apenas o0 contato da

entrevistada com uma série de livros cuja existéncia até entdo desconhecia, como também e,
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principalmente, os vinculos estabelecidos com a leitura a partir das conexdes afetivas tracadas
com pessoas (familia) e objetos ao longo de sua trajetéria como leitora.

Ao mesmo tempo, no que se refere a Entrevistada 5, suas lembrancas estdo
posicionadas nos livros presentados por seu pai e sua avo, 0s quais guarda até hoje e os
rememora como “os livros afetivos da infancia” (ENTREVISTADA 5, 2020, nao paginado).
Essas recordagdes relacionam-se, especificamente, ndo ao conteldo das obras propriamente
dito, mas sim as formacGes simbolicas construidas em torno dessas materialidades, que
denotam o gesto de carinho de ambos ao presented-la e tentarem, ainda que sem muitas
referéncias culturais em razdo de suas proprias trajetdrias de vida, oferecer algum tipo de
orientacdo em seu desenvolvimento como leitora. Como exemplo, dentre as obras
presenteadas, esta a série Harry Potter, de J. K. Rowling, a qual, a cada titulo publicado, seu
pai enfrentava a fila do lancamento no primeiro dia para lhe dar de presente; tal como ocorreu
com a Entrevistada 4, os relatos da Entrevistada 5 denotam, em si, uma dimenséo simbdlica,
que representa os vinculos afetivos entre a leitora e seus familiares, que se estendem para suas
préprias relagdes com a leitura.

Desse modo, a luz do pensamento roubakiniano, podemos dizer que as lembrancas de
leitura das Entrevistadas 2, 4 e 5 sdo rememoradas durante a entrevista por evocarem 0S
estados psiquicos e os sentidos e significados atribuidos a essas obras em determinados
momentos de suas vidas, reconhecendo nas conexdes afetivas estabelecidas com pessoas que
tém algum significado para as leitoras (familiares) e com objetos que circundam essas
relacBes, os construtos simbdlicos que estreitam seus vinculos com a leitura e influenciam em
seu desenvolvimento como leitoras, orientando a maneira como concebem, se relacionam e
significam as experiéncias de leitura, incluindo ai as sensagdes despertadas, os sentidos e
significados atribuidos e os saberes apropriados a partir dessas experiéncias.

Todas essas influéncias, lembrancas e marcos nas trajetérias de leitura, que
representam, em muitas vezes, as referéncias e fontes de leitura iniciais das entrevistadas,
estreitam e sd@o reafirmadas pelos vinculos afetivos estabelecidos com pessoas, espacgos e
objetos em torno do ato de ler, sendo os sentidos e significados ai atribuidos relacionados,
para recorrermos a Roubakine (1998), ndo ao artefato material propriamente dito, mas sim as
circunstancias em que este encontra-se inserido (momentos em que se deu a aproximagao com
esses objetos e experiéncias de leitura). De maneira central, podemos dizer que sdo as
sensacgdes psiquicas, cognitivas e emocionais despertadas por essas interacdes que formam e
integram, consciente ou inconscientemente, 0s construtos iniciais, isto é, o “ponto de partida”

para que as leitoras criem conexdes simbolicas com a leitura e signifiquem suas experiéncias
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com os artefatos informacionais em momentos distintos de suas existéncias, apropriando
saberes que potencializam as possibilidades de refletirem sobre a realidade ao redor.

Nesse contexto, podemos trazer novamente a visdo de Petit (2019) sobre a importancia
das relacdes intersubjetivas, sobretudo no contexto familiar e escolar, no desenvolvimento de
leitura das entrevistadas, na qual destaca a nogdo dessas influéncias como uma espécie de
incentivo, um ponto de partida que as conduzem aos caminhos de leitura. As reflexdes da
autora sobre a formacdo do gosto pelo ato de ler ressaltam a relevancia ndo apenas da
presenca de livros em casa e das praticas de leitura desempenhadas por aqueles que moram
com as leitoras como fator central em suas trajetérias de leitura, como também e,
principalmente, o interesse profundo dedicado aos livros — independentemente do tipo de
leitura - e a representacdo dessa materialidade como objeto de conversas e partilhas, como as
ja mencionadas leituras compartilhadas pela Entrevistada 4 com o pai antes de dormir, as
trocas de experiéncias de leitura entre a Entrevistada 3 e o pai e as historias construidas pela
Entrevistada 2 com a mée.

Reafirma-se, ainda segundo Petit (2019), mais do que as relaces cognitivas e o nivel
escolar, a capacidade de estabelecer conexdes afetivas e emocionais com esses artefatos, que
acabam por estimular seu interesse pela leitura. E através dessa dimensdo simbdlica que essas
experiéncias de leitura constituem influéncias centrais na vida das entrevistadas, de modo a
impactar na maneira como interagem e apropriam esses objetos em momentos distintos de
suas vidas e buscam ai ndo apenas um instrumento para lidar com suas crises, como no caso
das Entrevistadas 1 e 3, mas também uma forma de perceber e refletir sobre o real.

Desse modo, podemos dizer que sdo as relagdes simbdlicas construidas com a leitura
ao longo da trajetdria de vida das entrevistadas, diretamente vinculadas aos seus contextos e
subjetividades em um dado espaco-tempo, que estabelecem os construtos que orientam suas
experiéncias subjetivas e intersubjetivas com os artefatos informacionais, de modo a impactar
nos objetivos que circundam seus atos de leitura, nas sensacdes ai despertadas, nos livros que
configuram marcos em suas vivéncias e, ainda, nas razdes que as levam ao Leia Mulheres e
norteiam suas interagdes com esse locus. De maneira especifica, suas historias de vida nos
permitem analisar e compreender de que modo suas experiéncias de vida e de leitura
(subjetividade, contexto, visdes de mundo, repertdrio informacional, bagagem cultural)
influenciam nas experiéncias de leitura individuais e compartilhadas, de modo a apropriar nas
interacdes subjetivas e intersubjetivas saberes que as permitam expandir e potencialmente

modificar suas reflexdes sobre 0 mundo ao redor.
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Nesse sentido, podemos dizer que, inicialmente, os intuitos que orientam os atos de
leitura das entrevistadas, conforme pontuado na categoria de analise “Objetivos”, sdo alguns
dos elementos centrais que nos permitem identificar construtos que se relacionam com a
apropriacdo de saberes que sdo aplicados, consciente ou inconscientemente, para pensar e
refletir sobre a realidade ao redor.

A varidvel “lazer”, por exemplo, presente nos relatos das Entrevistadas 2, 3,4 ¢ 5, ¢
posicionada a luz das no¢des de Dumont (1998), para quem a leitura por lazer € concebida
como uma forma de abstrair das obrigacGes sociais e atribulacbes do cotidiano, nos quais as
leitoras podem encontrar ndo apenas momentos de entretenimento, mas também atividades
que lhes proporcionam, através das construcdes imaginarias, saberes que podem vir a ser
aplicados em suas vivéncias. O lazer é trazido como um dos primeiros objetivos apontados
pelas entrevistadas, permeando suas experiéncias de leitura desde o inicio de suas trajetorias
como leitoras e manifestando-se através de atividades que oferecem possibilidades de
descanso e de passar o tempo fazendo o que gostam, como nos casos das Entrevistadas 2 e 4,
oportunidades de acesso a realidades até entdo desconhecidas ou pouco vislumbradas, como
nos revela a Entrevistada 5 e, até mesmo, formas de lidar com contextos de vida adversos em
um dado espago-tempo, como a infancia da Entrevistada 3, a qual, conforme ja abordado na
categoria discursiva espagos em crise, 0 ato de ler configurava um modo de lidar com a
soliddo a0 mesmo tempo em que se dedicava a uma atividade que a agradava. Essas
experiéncias evocam, segundo Roubakine (1998), sensacBes que retomam os estados
psiquicos, reflexdes e desejos vivenciados em outros momentos de suas vidas, possibilitando
as leitoras, ainda que de forma inconsciente, apropriar saberes que venham a impactar na
maneira como percebem a realidade.

Especificamente no caso da Entrevistada 5, em didlogo com as perspectivas propostas
por Budd (2005) e Roubakine (1998), o discurso da leitora evidencia que, a partir do ja
mencionado acesso a biblioteca do colégio em que cursou o ensino médio, as experiéncias de
leitura desenvolvidas em torno do proposito de lazer a possibilitaram entrar em contato com
lugares nunca antes visitados, bem como com situagOes cujas reflexdes ainda eram
incipientes, despertando sensagdes que apuram seus elementos subjetivos, que recuperam,
através de uma frase ou uma palavra, o contetdo retido em seu repertério informacional, os
estados psiquicos vivenciados em um dado espaco-tempo de sua existéncia, de modo a
significar os sentidos trazidos pelo autor ou autora da obra a luz de seus proprios contextos e
subjetividades, que a permitem apropriar saberes que sdo aplicados para refletir sobre

tematicas e realidades até entdo ndo reconhecidas por sua consciéncia: “A leitura me levou a
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conhecer muita coisa [...] era uma forma de lazer e de passatempo, que eu acabava
conhecendo um monte de coisa diferente” (ENTREVISTADA 5, 2020, ndo paginado).

Essa orientacdo pode ser vislumbrada também nos objetivos de leitura identificados
nos relatos das Entrevistadas 2 e 4, para quem, além do lazer que norteia seus atos de leitura,
estdo presentes os propoésitos de “obtengdo de conhecimento”, traduzidos normalmente na
leitura de materiais de ndo-ficcdo, na qual a segunda leitora busca aprender sobre tematicas
que ndo tenha conhecimento sobre ou que conheca apenas de forma incipiente e,
especificamente no caso da Entrevistada 2, “reflexdo”, manifestada nas possibilidades de
refletir “ao redor” dos objetos lidos. Esse ultimo objetivo ¢ posicionado atraves do intuito da
leitora de buscar materiais que a facam pensar ndo apenas sobre o contetdo da obra
propriamente dito, mas sim sobre o contexto no qual esta encontra-se inserida, alcancando,
através do proposito de lazer que também permeia seus atos de leitura, a relacdo desses
artefatos com suas formas de perceber o real, estabelecendo correlagdes entre o que foi lido e
0 mundo ao redor.

No cenério das propostas psiquicas, simbdlicas e fenomenoldgicas contempladas, esse
potencial reflexivo é alcancado através das relacdes estabelecidas entre o texto, as leitoras e
seus contextos, concebidas por Petit (2009, 2013, 2019) e Roubakine (1998) como elementos
fundamentais nos processos mentais desenrolados durante as experiéncias de leitura, que
determinam ndo apenas as sensacdes despertadas a partir da interacdo subjetiva e
intersubjetiva com o artefato, como também os sentidos e significados atribuidos a essas
experiéncias. Em didlogo com o pensamento roubakiniano, a apropriacdo de saberes a partir
de um objeto informacional esta intimamente relacionada as sensacdes evocadas por sua
experiéncia em um dado espaco-tempo da existéncia das entrevistadas, recebendo, ao mesmo
tempo, influéncias de suas condic¢des interiores e de seu contato com 0 ambiente exterior.

Especificamente sob o aporte fenomenoldgico trazido por Budd (2005) e a Otica
psiquica trabalhada por Roubakine (1998), a apropriacdo de um artefato informacional se da a
partir da criacdo de uma realidade propria em torno do texto lido que, a luz de seus contextos,
subjetividades e estados psiquicos, fundamenta-se na relacdo estabelecida entre a consciéncia
das entrevistadas com o mundo ao redor, cuja intencionalidade pressupde, a priori, modos
subjetivos de percepcao e concepcdo do real e, por sua vez, de interacdo com o objeto lido.
Nessa visdo, a partir das consideracfes de Lyotard (1973) e Saldanha (2018), o ato de ler se
desenvolve em torno dos fendmenos informacionais apresentados a consciéncia das leitoras

na forma em que sdo dados, isto &, de acordo com as representacdes de objetos pertencentes
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ao seu contexto em um determinado espago-tempo, sendo a realidade criada em torno do
artefato uma construcédo particular e subjetiva sobre o que significa esse mesmo real.

Em outras palavras, significa dizer que a maneira como as entrevistadas pensam a
realidade a partir das experiéncias de leitura pressupem uma concepcao do real tal qual ele é
apresentado e percebido por sua consciéncia, diferindo de acordo com seus contextos,
subjetividades e estados psicolégicos, que se modificam continuamente. Desse modo,
podemos dizer que as sensacdes manifestadas durante os processos mentais de leitura, bem
como os sentidos e significados atribuidos ao conteudo produzido pelo autor ou autora da
obra e os saberes dai apropriados, constituem reflexos de seus modos de conceber, perceber e
se relacionar com o real, isto é, da relacdo de sua consciéncia com o mundo.

Nessa mesma direcdo, segundo Petit (2009, 2013, 2019), essa realidade propria
construida em torno da narrativa é representada pela “abertura” para um espago psiquico e
simbdlico, no qual as leitoras entram em contato com a manifestacdo de sensaces que
recuperam, de forma consciente ou inconsciente, conforme ja tratado por Roubakine (1998),
0s estados psicoldgicos vivenciados ao longo de suas vidas, isto é, suas formas de agir, pensar
e se relacionar com o objeto quando diante de uma situacdo em um dado espaco-tempo, que
ficaram armazenados em sua consciéncia e vém novamente a tona quando da experiéncia com
um material de leitura que vai ao encontro de seus sentimentos, emocdes, valores e vivéncias,
isto é, que apuram seus elementos subjetivos. De maneira especifica, é a partir das sensacdes
dai desencadeadas, desse didlogo com seu intimo, que surgem novas construcfes imaginarias
e atividades psiquicas, tornando possivel as entrevistadas correlacionar aspectos de suas
vivéncias e os saberes acumulados ao longo de sua existéncia com o que esta sendo lido, de
modo a significar a realidade apresentada pelo artefato informacional e apropriar novos
saberes ou ressignificar antigos de acordo com suas proprias visdes de mundo, seus modos
particulares de percepcéo do real.

Para Roubakine (1998), sdo, precisamente, as sensacdes psiquicas, cognitivas e
emocionais manifestadas durante as experiéncias de leitura que demarcam os efeitos dos
objetos informacionais nessas entrevistadas, sendo a realidade subjetiva criada uma
representacdo dos sentidos e significados atribuidos a essas interagdes que, conforme ja
pontuado a luz dos atos intencionais da mente propostos por Budd (2005), resultam nas ac¢Oes
interpretativas, na evocacdo de desejos, reflexdes e intengbes que podem ser aplicadas para
pensar criticamente sobre o mundo que nos cerca.

Desse modo, podemos dizer que, a0 mesmo tempo em que essas experiéncias

proporcionam as leitoras momentos de lazer (DUMONT, 1998), orientando uma das razdes
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pelas quais recorrem ao ato de ler, também despertam sensacdes e saberes que acabam por
Ihes oferecer ferramentas para lidar com periodos de crises que estejam eventualmente
enfrentando, como o caso da Entrevistada 3 e, ainda, possibilidades de reflexdo sobre o que se
estd a ler para além do contetdo da obra, abrangendo toda a sua relagdo com suas proprias
vivéncias, bem como com a realidade que as cerca, como ocorre com as Entrevistadas 2, 4 e
5. Nesse sentido, os objetivos que circundam as experiéncias de leitura dessas entrevistadas
evidenciam o potencial dos processos psiquicos e cognitivos decorrentes das interacdes
subjetivas com o0s objetos informacionais para a apropriacdo de saberes que podem vir a
significar ou ressignificar suas concepg¢des de mundo, isto é, suas formas de pensar e refletir
sobre a realidade, o real, ampliando as possibilidades de modificar suas estruturas cognitivas
e, a partir dai, seus modos de conceber essa mesma realidade.

Para Petit (2009, 2013, 2019), tratam-se de atividades psiquicas que suscitam
sensacBes que dialogam com o intimo das leitoras, fazendo com que surjam associacGes
inesperadas, isto €, construgdes de sentidos em torno do objeto lido a luz de suas vivéncias,
das lembrancas evocadas, das conexfes simbolicas em que o ato de ler encontra-se
circunscrito, apontando para tomadas de consciéncia sobre possibilidades de reflexdes, formas
de vislumbrar e conceber o real que até entdo eram contempladas apenas superficialmente ou
que as entrevistadas nem sabiam ser possiveis.

Especialmente no que se refere as experiéncias de leitura individuais, 0s processos
psiquicos e cognitivos transcorridos durante a interacdo das leitoras com 0s objetos
informacionais permitem, conforme ja mencionado por Petit (2019) e Roubakine (1998), a
construcdo de uma realidade propria em torno do texto, na qual evocam sensacfes de natureza
psiquica, emocional e cognitiva, manifestadas através da identificacdo e transcendéncia para
outro contexto. Essas varidveis, presentes na categoria de analise “Sensagdes individuais”,
encontram-se intimamente interligadas entre si, tornando possivel as entrevistadas
correlacionar aspectos de seus contextos, subjetividades e configuracdes psicoldgicas com o
objeto lido, de modo a atribuir sentidos e significados a essas experiéncias e apropriar saberes
a luz de suas vivéncias e concepcdes da realidade.

Tal como se deu com a Entrevistada 1 na categoria espagos em crise, a sensacao de
identificagdo, pontuada nos discursos das Entrevistadas 2, 4 e 5, é evocada especialmente a
partir das experiéncias de leitura de textos literarios, nas quais a interacdo com esses artefatos
faz com que as leitoras sintam-se tdo envolvidas com a obra, que mexam com Seus
sentimentos de maneira tdo intensa, a ponto de sentir as mesmas emocdes que as personagens

e vivenciar as historias lidas como se fossem as suas proprias. No escopo das propostas
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psiquicas, simbolicas e fenomenoldgicas trabalhadas, podemos dizer que essa identificacéo
decorre da criacdo de um espaco proprio em torno da narrativa, conforme j& apontado por
Budd (2005), Petit (2009, 2013, 2019) e Roubakine (1998) que, fundamentada nos modos
particulares de percepcao e concepcao das leitoras sobre o real, representa a abertura para um
mundo outrora desconhecido, no qual as novas construcées imaginarias e atividades psiquicas
ai desenroladas as permitem correlacionar suas vivéncias em um dado espaco-tempo com o
objeto lido, fazendo com que entrem em contato com trechos ou frases que dialogam com
instancias de suas subjetividades e contextos, algo que para elas faca sentido ou, até mesmo,
com tematicas pouco ou ndo vislumbradas até entdo, de modo a estabelecer relacGes entre
suas construgdes psiquicas (formas de ser, sentir, agir e pensar) com aquelas vivenciadas nas
historias lidas.

De maneira especifica, podemos dizer que as leitoras sentem-se identificadas ao
encontrarem nas obras lidas algo que apure seus elementos subjetivos, isto é, que corresponda
aos seus valores, visdes de mundo, emogdes, ideias e desejos, de modo a significar essa
experiéncia a luz da realidade propria criada em torno da leitura, que reflete e traz para o ato
de ler suas formas particulares de perceber o real (BUDD, 2005; ROUBAKINE, 1998). Na
visdo de Petit (2019), a sensagdo de identificacdo esta intrinsecamente relacionada ao “desvio
pelo outro” proporcionado pela leitura, sobretudo a literaria, em que torna-se possivel abrir-se
para um espaco desconhecido, cujas experiéncias vivenciadas e emocdes sentidas pelas
personagens, as quais as leitoras sentem como se fossem as suas proprias, oferecem novas
construcdes imaginarias e atividades psiquicas que as permitem pensar e vivenciar realidades
diferentes, significando as perspectivas trazidas pelo autor ou autora da obra. Trata-se de uma
abertura para um espaco psiquico e simbdlico que sugerem novos vislumbres sobre a
realidade de outros grupos sociais (PETIT, 2019), recuperando aspectos subjetivos que talvez
as entrevistadas nem soubessem estar presentes em sua consciéncia, que podem ter sido
vivenciadas ao longo de suas existéncias e sdo agora evocadas quando de um material que
desperte essas sensa¢tes (ROUBAKINE, 1998).

E, precisamente, a partir da criagdo de uma realidade subjetiva em torno do texto lido
que podemos trazer a nogdo de Petit (2019) sobre o surgimento das possibilidades de
associacOes inesperadas, isto €, momentos de revelacbes nos quais as entrevistadas se
deparam com algum trecho ou frase em que reconhecem algum nivel de seus contextos e
subjetividades, algo que para elas faga sentido, que as vincule aquele material, de modo a

evocar tomadas de consciéncia que oferecem novas perspectivas sobre teméaticas pouco ou
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ndo vislumbradas até entdo, que redirecionam seus olhares, possibilitando a construgdo de
novos saberes ou ressignificacdo de antigos.

Nesse ponto, a antropologa francesa ressalta as chances de essas experiéncias de
leitura, através dos processos mentais que permitem uma “abertura para um outro espaco”,
proporcionarem rupturas com a situacdo psiquica na qual essas leitoras estdo inseridas (no
caso, entendidas como suas formas de pensar e agir quando diante de determinada tematica e
situacdo), isto &, oportunidades de significacdes e ressignificacdes de seus proprios modos de
perceber, conceber e se relacionar com a realidade, demarcando o0s potenciais de
transformacdo pessoal a partir das reconstrucdes psiquicas e cognitivas sobre as formas de
enxergar o mundo via leitura.

No caso da Entrevistada 4, ao exemplificar a sensacdo de identificacdo decorrente da
experiéncia de leitura da obra A culpa é das estrelas, de John Green, o relato da leitora nos
revela que as sensacdes despertadas pelo livro foram tdo intensas, sentimentos que ela néo
soube articular muito bem durante o ato de ler, que sua primeira reacdo foi, literalmente,
morde-lo, tamanha intensidade essa obra lhe causou, tamanhas emoc¢fes que ndo soube
organizar. Mais a frente, ao comentar sobre seus marcos de leitura, presentes na categoria de
anélise “Marcos de leitura” e, de modo especifico, na variavel “obras que marcaram as
leitoras”, surgem novamente reflexdes sobre essa mesma obra, na qual podemos verificar que
suas concepcOes sobre essa experiéncia de leitura, bem como as sensacdes dai despertadas,
ganham forma, isto é, se delimitam e se organizam, recebendo contornos gque se manifestam
através de uma linguagem verbal, que permite a leitora entender melhor de que modo esse
livro mexeu com suas emocdes, lhe despertou sensacdes tdo intensas. Os processos psiquicos
e cognitivos transcorridos durante o ato de ler, cuja sensacdo de identificacdo evocada é
representada “fisicamente” pelo gesto de morder o livro logo ap6s termina-lo - evidenciando
uma auséncia de palavras capazes de transmitir o que estava sentindo -, proporcionou a leitora
correlacionar, consciente ou inconscientemente, aspectos de sua propria subjetividade,
vivéncias e estados psicologicos com o que estava sendo lido, que despertam, conforme ja
apontado por Petit (2019), para tomadas de consciéncia sobre a importancia da vida, do amor
e do sofrimento. A partir das historias vivenciadas pelas personagens, da realidade, do
“mundo desconhecido” apresentado a sua consciéncia, a leitora entrou em contato com
possibilidades de enfrentamento de situacGes que, possivelmente, ndo fosse a leitura daquele
material, ela acreditaria ndo ser possivel, que ndo “valeria a pena” lidar.

Essas associagdes inesperadas e tomadas de consciéncia, desencadeadas pela sensacao

de identificacdo, sdo também vislumbradas nas experiéncias de leitura da Entrevistada 4 com
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Harry Potter, de J. K. Rowling, demonstrada na categoria de andlise “Marcos de leitura”
como um titulo que marcou ndo apenas sua trajetdria como leitora, mas também momentos
distintos de suas vivéncias. Centralmente, essa nocdo parte da experiéncia de leitura dessa
obra ainda na infancia, que lhe ofereceu, inconscientemente, uma serie de saberes que a
leitora ndo tinha maturidade tampouco condi¢bes psiquicas e cognitivas de reconhecer a
época, mas que foram retomados na idade adulta em suas formas de perceber e refletir sobre
determinadas tematicas, tendo por base as vivéncias e os saberes acumulados, quando
possuidora de outros contextos, subjetividades e configuracdes psicologicas. Nesse cenario, a
leitora percebe “[...] o quanto isso me trouxe de 18” (ENTREVISTADA 4, 2019, nao
paginado), isto é, o quanto aprendeu com essa leitura, 0 quanto esta Ihe trouxe conhecimentos
sobre muitas das situacGes vivenciadas atualmente em nossa realidade, como analogias
politicas e a importancia do amor, representados em frases que a marcam até hoje, ao que se
refere como as “pequenas frases que ficam” (ENTREVISTADA 4, 2019, ndo paginado).

Nesse sentido, as perspectivas identificadas no relato da Entrevistada 4 retomam as
concepcdes de Roubakine (1998), para quem as sensacdes despertadas e 0s saberes
apropriados durante os processos psiquicos de leitura em um dado espago-tempo ficam
armazenados em sua mneme e sdo recuperados em situagdes distintas de interacdo com a
realidade, que a remontam & essas experiéncias de leitura e aos estados psiquicos ai
vivenciados. E nesse cenario que, apoiados em seus contextos e subjetividades, nas vivéncias
e conhecimentos acumulados ao longo de sua existéncia, que os saberes apropriados ainda na
infancia de forma inconsciente sdo evocados, dessa vez ganhando novos contornos, sentidos e
significados. Trata-se, segundo a visdo de Petit (2019), de tomadas de consciéncia que se
manifestam muito tempo depois da experiéncia com o artefato propriamente dito, retomadas
ao falar sobre esse material durante a entrevista e se dar conta sobre o quanto aprendeu com
essa obra, mas que ndo havia percebido até entdo, isto é, do quanto os saberes presentes em
Harry Potter foram e ainda sdo aplicados em suas vivéncias sem que a leitora perceba,
reverberando de modo inconsciente quando diante de determinadas situacbes e,
principalmente, para refletir e conceber a realidade, o que a conduz a concepgdo de que “acho
gue eu ndo seria quem eu sou se ndo tivesse lido Harry Potter (ENTREVISTADA 4, 2019,
néo paginado).

Nessa mesma direcdo, podemos evocar a sensacdo de transcendéncia para outro
contexto despertada especificamente nas experiéncias de leitura da Entrevistada 5. Esta,
posicionada junto a sensacdo de identificacdo suscitada nela mesma e nas Entrevistadas 2 e 4,

encontram-se intimamente interligadas, através das quais podemos reconhecer em Petit (2019)
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que é a partir da abertura psiquica e simbolica para um espaco desconhecido para o qual a
leitora transcende, sentindo-se tdo vinculada aquela narrativa, aquelas personagens como se
fosse sua propria realidade, que apura seus elementos cognitivos e subjetivos, desencadeando
construcdes imaginarias e atividades psiquicas que a fazem se sentir identificada com a
historia lida a ponto de vivenciar as mesmas emocOes que as personagens. Novamente,
segundo ja apontado pela autora, os atos de leitura permitem a leitora reconhecer a si mesma
através do “desvio pelo outro”, isto €, identificar aspectos de seu intimo que talvez nem ela
mesma soubesse existir, mas que encontram-se latentes em sua consciéncia, permitindo que
(re)descubra nas obras lidas relagdes com suas proprias vivéncias e subjetividades, podendo
vir a ressignificar ou construir novos sentidos em torno desse objeto; sentidos que, a0 mesmo
tempo, influenciam e sdo influenciados por suas formas de perceber, refletir e se relacionar
com a realidade ao redor.

Um dos exemplos que se relacionam as sensacdes verificadas no relato da Entrevistada
5 € igualmente evidenciado pela categoria de analise “Marcos de leitura”, na variavel “obras
que marcaram as leitoras”. O discurso da leitora nos revela que as experiéncias de leitura
especificamente com as obras A redoma de vidro, de Sylvia Plath, Quarto de despejo, de
Carolina Maria de Jesus, e As vinhas da ira, de John Steinbeck, representam um marco nao
apenas em sua trajetéria de leitura, como também e, principalmente, na demarcacdo dos
potenciais de expansao de suas reflexdes sobre 0 mundo ao redor.

De modo especifico, a experiéncia da leitora com essas obras em um dado espaco-
tempo de sua vida, quando possuidora de um determinado contexto e subjetividade, no caso,
no cenario de desenvolvimento de estudos no campo do feminismo, mais precisamente da
literatura feminina e feminista, ofereceram a leitora possibilidades de reflexdes sobre a
tematica da mulher até entdo pouco ou ndo reconhecidas por sua consciéncia, mas gque, ao
dialogar de alguma forma com seus aspectos subjetivos e contextuais (a sensacdo de
identificacdo evocada apenas pelo fato de ser mulher e ler obras escritas por mulheres, com
personagens também mulheres), apontam para tomadas de consciéncia que revelam
percepcdes e reflexdes acerca da existéncia de realidades opressoras e desiguais vivenciadas
por outras mulheres ao redor do mundo que, apesar de diferentes das suas, evidenciam
situacOes e conflitos que ela mesma ja vivenciou ou poderia vivenciar apenas por ser mulher,
concebendo que essas opressdes se ddo no plano coletivo e ndo somente individual.

Podemos evocar um exemplo dessa reflexdo, dessa tomada de consciéncia, a partir do
relato abaixo apresentado pela Entrevistada 5 ao relembrar trechos da obra de Sylvia Plath, A

redoma de vidro:
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Né&o é propriamente uma fraqueza da pessoa, mas do sistema, entdo pode
colocar a Sylvia Plath como um livro que... era uma mulher de classe
média... a personagem... de classe média, que estava tendo varias
oportunidades profissionais e que... s6 que ela viveu dentro daquela época
que [palavra ndo identificada], tiveram incontaveis conflitos... ela foi
abusada... também tinha conflitos sobre seguir a carreira ou seguir
relacionamentos... entdo vocé vé que, apesar das épocas, os conflitos que
envolvem mulheres estdo sempre presentes (ENTREVISTADA 5, 2020, ndo
paginado).

Nesse sentido, apesar de a leitora reconhecer que realidades desfavoraveis, desiguais e
opressoras vivenciadas por mulheres ao redor do mundo, significativamente diferentes das
suas, sempre existiram, 0s processos psiquicos e cognitivos decorrentes da interacdo com as
obras A redoma de vidro e, em especial, Quarto de despejo, a partir das sensacdes de
identificacdo e transcendéncia para outro contexto evocadas, a permitiu comparar os saberes
ja armazenados em seu repertério informacional, acumulado ao longo de suas vivéncias, com
aqueles novos introjetados através da experiéncia de leitura desses objetos, fazendo com que,
segundo Budd (2005) e Roubakine (1998), o espaco subjetivo criado em torno da narrativa a
possibilite pensar criticamente sobre esse texto e estenda os saberes dai apropriados para
expandir e aprofundar suas reflexfes e percepcdes sobre a realidade no qual encontra-se
inserida.

Esses aspectos apontam para tomadas de consciéncia que se manifestam na percepc¢éo
(até entdo vislumbrada apenas de forma superficial) de que existem, apesar da condi¢do
historicamente opressora de género que as une, mulheres em situages socioecondmicas mais
desfavoraveis que as suas, isto é, do qudo desiguais e opressoras esses contextos realmente
sdo, de modo a impactar em suas formas de refletir sobre essa realidade e, potencialmente,
transformar seus modos de perceber e se relacionar com esse mesmo real. O discurso da
Entrevistada 5 nos permite entrever de que maneira a leitura desses materiais a permitiu
pensar e repensar suas proprias formas de perceber a realidade de muitas mulheres ao redor do

mundo:

[...] foi um livro que me abriu os olhos para o que muitas mulheres no
mundo passam, as vezes, por situacbes muito semelhantes as nossas. [...]
Abriu os olhos para... eu ja sabia, obviamente, mas que... quando vocé I€,
vocé sente as dores, entdo abriu os olhos para 0 que eu ja sabia de outras
realidades de mulheres que... ndo é sé a gente que sofre, tem pessoas muito
piores (ENTREVISTADA 5, 2020, n&o paginado).

Essas reflexdes se estendem para além da tematica da mulher, posicionando na
experiéncia de leitura da obra As vinhas da ira, de John Steinbeck, o vislumbre de realidades

que apresentam o que a leitora concebe como as misérias humanas em sua forma mais crua,
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isto é, cenarios de vida desfavoraveis — no caso, o contexto da crise de 1929 nos Estados
Unidos, que ocasionou severos conflitos socioecondmicos na sociedade norte-americana da
época. A abertura para novas reflexdes, que contrapdem muitas das suas percep¢Oes sobre o
que considerava um “mundo idealizado”, se da através do espaco criado em torno da
narrativa, cujas sensacdes de identificacdo e transcendéncia para outro contexto ai despertadas
oferecem atividades psiquicas que permitem o dialogo entre os saberes armazenados na
consciéncia da leitora e as novas informacdes obtidas a partir do ato de ler, evocando sentidos
e significados que possibilitam a apropriacdo de saberes e acabam por ampliar suas formas de
conceber e refletir sobre a realidade.

Em outras palavras, podemos dizer que as sensacdes despertadas na Entrevistada 5
através de suas experiéncias de leitura, que propiciam a criacdo de um espaco proprio em
torno do texto lido (a ponto de considerar este um meio pelo qual percebe a realidade), estdo
intrinsecamente vinculadas a forma como as obras lidas dialogam com determinados
momentos de sua vida, no caso, a aproximacgédo com os estudos feministas e a literatura escrita
por mulheres, que oferecem o0s construtos subjetivos e contextuais para que a leitora
estabeleca relacdes entre suas vivéncias e construgcdes psiquicas com o artefato e possa evocar
sensacOes e atribuir sentidos e significados que a permitam apropriar saberes sobre e a partir
desse material (BUDD, 2005; PETIT, 2009; ROUBAKINE, 1998), que se manifestam através
da expansao de suas formas de refletir sobre teméticas pouco ou ndo contempladas até entdo.

Aqui esta, na visdo de Petit (2009, 2013, 2019), o potencial da leitura para oferecer
saberes anteriormente ndo vislumbrados pelas entrevistadas, para proporcionar tomadas de
consciéncia que expandem as reflexdes sobre suas préprias visdes de mundo, crencas e
valores; algo que ultrapassa a seara cognitiva para atingir uma dimensdo simbdlica e afetiva
com aquele material, com aquela histéria que diz algo sobre essas leitoras, sobre seus
contextos e subjetividades, elementos que elas ainda nem haviam reconhecido, possibilitando-
as sentir-se identificadas. Para a autora, conforme ja apontado na categoria discursiva espacos
em crise, essas tomadas de consciéncia podem surgir ndo no momento especifico de interacdo
com o objeto lido, mas sim muito tempo apds a ocorréncia do ato de ler, de modo a recuperar
os sentidos e significados atribuidos inconscientemente a essas experiéncias de leitura em
outros momentos das vidas das leitoras, que sdo evocados novamente ao relembrar, no caso
no momento da entrevista, 0S marcos em suas trajetérias de leitura.

Esses saberes, rememorados sobretudo pelas Entrevistadas 4 e 5, recuperam trechos e
passagens de obras que as marcaram, que fizeram sentido para elas, “as pequenas frases que

ficam”, segundo a Entrevistada 4, que lhes vém a cabeca ao falar de alguma experiéncia de
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vida ou de leitura em momentos distintos da entrevista, evidenciando tanto as conexdes
simbdlicas e afetivas tracadas com essas obras em seu percurso como leitoras, bem como a
maneira como essas mesmas relacdes, iniciadas através da influéncia do contexto familiar e
escolar, reverberam até hoje em suas experiéncias de leitura, tanto na maneira como
apropriam saberes quanto nos modos como a utilizam como instrumentos aos quais recorrem
para perceber, interpretar, apreender e interagir com o mundo. As leitoras utilizam os saberes
apropriados nesses atos de leitura que, se passaram “despercebidos” por sua consciéncia em
determinados momentos de suas vidas, sdo agora evocados, consciente ou inconscientemente,
para pensar sobre temas que conhecem superficialmente ou, possivelmente para refletir, como
nos revela a Entrevistada 2, ao redor da leitura, isto é, sobre seu contexto e relagdo com 0
ambiente exterior, projetando a realidade criada em torno da narrativa em suas formas de
conceber o mundo.

As sensacdes manifestadas e 0s saberes apropriados a partir dessas leituras constituem
potenciais para que as leitoras reflitam sobre a realidade na qual estdo inseridas e,
especificamente no caso da Entrevistada 5, sobre a sua (e de outras) prépria condicdo como
mulher que vive, segundo Twomey (2007), em um constante modelo de opressdao e
dominacdo de ideologias masculinas. As sensacgdes de identificacdo e transcendéncia para
outro contexto verificadas em seu discurso decorrem de situagfes ndo vivenciadas
diretamente pela leitora em sua prépria realidade, mas que poderiam muito bem ser pelo
simples fato de ela ser mulher e isso ja implicar, a priori, mecanismos historicos de opresséo,
tratando-se, portanto, de um elemento que a vincula a esse objeto informacional, que dialoga
com seu contexto e subjetividade e permite constru¢des imaginarias e atividades psiquicas
que evocam tomadas de consciéncia que possibilitam significacbes e ressignificagdes sobre
seus modos de pensar o real.

Essas discussdes dialogam, ainda, com o ponto de vista trazido por Dumont (1998) e
Petit (2019), no qual a leitura, em especial de textos literarios — que integram os objetos lidos
identificados nas experiéncias individuais de leitura das entrevistadas -, atua como
instrumento privilegiado de apropriacdo de saberes e, em sentido amplo, de expansdo do
potencial de reflexdo sobre 0 mundo. Na visao das autoras, apesar das criticas existentes sobre
a leitura realizada por lazer, especificamente em razdo da ‘“auséncia” de um carater
“utilitario”, as leitoras podem estar, a partir das sensacdes despertadas por essas interagdes, a
apropriar saberes que transcendem o objeto informacional e seu conteudo literario
propriamente dito e sdo transpostos para suas formas de perceber e refletir sobre a realidade

ao redor.
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Ao abordarem tematicas que transitam entre o universo “real” e ficcional, a leitura
literaria possibilita a abertura para um espaco préprio, ainda desconhecido, o que Petit (2019)
ja se referiu como o “desvio pelo outro”, que permite as leitoras adentrar e vislumbrar outras
realidades a luz de suas proprias formas de concepcéo do real, de modo a estabelecer relagfes
entre suas vivéncias com o que esta sendo lido e descobrir nas experiéncias vivenciadas por
“outros” (personagens ou autora da obra) respostas para questdes que também sdo suas,
indagacdes que tém em comum. Podemos reconhecer nas constru¢des imaginarias e
atividades psiquicas dai desencadeadas aspectos que dialogam com o intimo das
entrevistadas, com saberes presentes em sua consciéncia, acumulados ao longo de sua
existéncia talvez sem nem terem percebido, mas que vao ao encontro de seus valores, visoes
de mundo, contextos e subjetividades, despertando-as para tomadas de consciéncia,
construcdes de sentido sobre tematicas e perspectivas até entdo ndo ou pouco contempladas, e
utilizando os saberes apropriados através dos textos literdrios, ainda que de modo
inconsciente, para expandir as possibilidades de refletir sobre a realidade na qual estdo
inseridas, tal como aconteceu com a Entrevistada 5 ao perceber as condicBes de
vulnerabilidade impostas as diversas mulheres ao redor do mundo a partir da interacdo com as
obras de Sylvia Plath e Carolina Maria de Jesus.

Desse modo, reafirmam-se, novamente, as concepcdes de Bourdieu (2004), Petit
(2009, 2013, 2019) e Roubakine (1998) sobre o ato de ler a luz da ressignificacdo dos modos
de perceber, apreender, interpretar e interagir com a realidade ao redor, isto é, o entendimento
da leitura - via textos literarios - como "leitura do mundo™, em que se apropria conhecimento
sobre as diversas formas de opressdo existentes que, apesar das épocas, como a propria
Entrevistada 5 nos revela, se mantém atemporais. A leitura é tomada, centralmente, como a
relacdo estabelecida entre as leitoras e a realidade que as circundam, considerando seus
contextos, subjetividades e configuracfes psicologicas em um dado espacgo-tempo, de modo a
atuar como condic¢do fundamental para que ampliem suas formas de reflexdo sobre 0 mundo
ao redor, transformando suas estruturas psiquicas, suas formas de perceber e conceber esse
real, e podendo, até mesmo, segundo Roubakine (1998), vir a alcancar uma conscientizacéo
critica sobre esse mesmo mundo, que pode ser transformado via praxis da leitura.

As perspectivas simbolicas de Bourdieu (2004), orientadas a poténcia transformadora
das experiéncias de leitura, aprofundam essa visdo ao propor que esse poder simbdlico
encontra-se na capacidade do livro e da leitura de impactar nas estruturas mentais das leitoras,
fazendo com que os sentidos construidos em torno dessas experiéncias possam ser aplicados

para suas formas de refletir sobre si mesmas e sobre o mundo no qual estdo inseridas como
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mulheres e como sujeito, sugerindo novas formas de pensar os sentidos que constituem esse
mundo e estabelecendo potenciais para que modifiquem tanto a si mesmas (através da forma
como expandem suas formas de refletir sobre 0 mundo), quanto as proprias estruturas sociais
das quais sdo parte. De modo especifico, essa espessura simbdlica manifesta-se na capacidade
que o sentido apropriado da leitura tem, na abordagem bourdieusiana, em influir nas
estruturas mentais das leitoras, para entdo modificar suas formas de pensar, refletir e conceber
os sentidos que moldam o mundo social (historicamente opressoras), podendo vir a modifica-
lo.

Para o autor, apesar dos mecanismos empregados para manipular a apropriacéo e 0s
sentidos construidos em torno das obras lidas segundo os interesses de classes sociais
dominantes, como os homens, as possibilidades de reflexdes, as tomadas de consciéncia
proporcionadas pelas experiéncias de leitura sobre como essas opressdes se estabelecem,
como ocorreu durante as experiéncias individuais de leitura da Entrevistada 5, configuram
pontos de partida para que se possa questionar e resistir aos “efeitos” dessas circunstancias.
No caso do trecho identificado no relato dessa leitora, o conhecimento sobre a existéncia de
mulheres ao redor do mundo em condi¢bes mais vulnerdveis do que as suas proprias, todas
essas englobadas em um sistema de interesses que oprimem a mulher, podem vir a interferir
ndo apenas na maneira como concebe sua condi¢cdo como mulher em seu préprio contexto de
vida, como também expandir seus modos de refletir sobre as condi¢cdes das mulheres em um
cenario social macro; o que pode vir a impactar em suas acdes nessa mesma realidade para
ressiginificar as nogdes opressoras sob as quais 0 mundo social constrdi seu sentido e, a partir
dai, vislumbrar possibilidades de conceber e atuar nesse mundo para além das categorias que
foram dadas a priori a sua consciéncia como configuracdo do que se concebe como real.

Desse modo, podemos dizer que as concepcdes sobre a leitura como um modo de
refletir sobre a realidade propostas por Bourdieu (2004), Petit (2009, 2013, 2019) e
Roubakine (1998) estdo também ancoradas nas experiéncias compartilhadas de leitura das
entrevistadas no Leia Mulheres, cujas rela¢fes tracadas intersubjetivamente com o mundo ao
redor, permeadas por seus contextos, subjetividades e estados psiquicos, demarcam, de forma
material e simbdlica, ndo apenas os caminhos que as conduziram até o clube, mas também as
formas como interagem, transferem e articulam suas formas de perceber o mundo e,
principalmente, como atribuem sentidos e significados e apropriam os saberes produzidos e
circulados nesse locus. O potencial transformador via leitura decorre dos saberes produzidos,

circulados, mediados e apropriados durante as discussGes transcorridas no clube, que
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respondem por uma aplicacdo, consciente ou inconsciente, para perceber, refletir e
compreender a realidade que nos cerca.

No que se refere as experiéncias das entrevistadas no Leia Mulheres, esse potencial é
observado na categoria de analise “InterpretacGes”, que oferece construtos que nos permitem
verificar potenciais de transformacgdo psiquica que, circunscritas nos modos de percepcéo,
apreensdo e interpretacdo da realidade das leitoras, evidenciam o quanto apropriam do que
estd sendo discutido ali e aplicam esses saberes em suas proprias vivéncias. Essa categoria,
somada as demais trazidas, retoma a centralidade da intersubjetividade, das conexdes
simbdlicas, do didlogo entre subjetividades e contextos distintos para ampliar os modos de as
leitoras perceberem o real, demarcando as possibilidades de vislumbres de novos modos de
refletir sobre determinadas tematicas até entdo pouco ou ndo contempladas pela consciéncia
das entrevistadas, impactando nos potenciais de expansao da reflexdo sobre a realidade.

Nesse cenario, os relatos das Entrevistadas 2, 3, 4 e 5 nos revelam que a diversidade
caracteristica dos clubes de leitura, manifestada através da reunido de participantes
possuidoras de diferentes contextos e subjetividades, evidencia a concepg¢do do Leia Mulheres
como um “ambiente propicio para o compartilhamento de diferentes experiéncias de leitura”,
cujas praticas informacionais possibilitam despertar para aspectos que passaram
despercebidos quando da leitura individual, bem como pensar determinadas tematicas que
emergem nas discussdes sob outras perspectivas.

Essas nogOes sdo verificadas, sobretudo, no relato da Entrevistada 3, leitora que nédo
raro chega aos encontros do clube sem saber o que pensar sobre um determinado livro, mas
que, durante o desenrolar dos debates, das novas informagdes trazidas pelas demais
participantes, suas préprias impressdes vdo se formando ou ganhando novos contornos. Os
discursos das Entrevistadas 2 e 4 compartilham dessa visdo, acrescentando que, ao propor o
didlogo de interpretacfes distintas sobre as obras lidas, o clube oferece oportunidades nao
apenas de conhecer as opinides das demais leitoras e analisar se tiveram percepcoes
diferentes, como também descobrir pontos ndo vislumbrados quando da experiéncia de leitura
individual e, principalmente, pensar sob outros pontos de vista. Nessa mesma direcdo, na
opinido da Entrevistada 5, as perspectivas ndo alcancadas na interagdo subjetiva com o objeto
se devem ao fato de as participantes possuirem histdrias de vida diferentes, que resultam, por
sua vez, em percep¢des igualmente distintas, sendo estas de acordo com suas proprias
vivéncias e subjetividades, de modo a possibilitar o compartilhamento de diferentes olhares

sobre um mesmo objeto e, com isso, ampliar as possibilidades de reflex&o.
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Inicialmente, podemos observar no discurso das entrevistadas uma percepgao sobre
como as experiéncias de leitura compartilhadas contribuem para expandir suas possibilidades
de reflex@o (tanto sobre o material de leitura propriamente dito como sobre a realidade ao
redor), uma vez que as praticas informacionais desenroladas no clube tornam possivel
dialogar interpretacdes plurais sobre os objetos lidos, vinculadas a sujeitos possuidores de
contextos, subjetividades e estados psiquicos igualmente distintos, fazendo com que, segundo
Souza (2017, 2018), as leitoras pensem sobre aspectos que passaram despercebidos no
momento da leitura individual, bem como sobre situacdes e pontos de vista pertencentes nao
somente a elas, mas também as demais participantes que compartilhnam ali seus relatos de
leitura e de vida. Trata-se, fundamentalmente, de possibilidades de reflexdo sobre seus
valores, crencas e visdes de mundo, que ganham novos contornos a luz dos sentidos,
significados e saberes construidos coletivamente nesse locus, sugerindo modos diversos de
desenvolvimento das capacidades de pensar criticamente sobre si mesmas, 0 outro e a
realidade ao redor.

Especificamente sobre o discurso da Entrevistada 2, a leitora nos revela que o
compartilhamento de diferentes experiéncias de leitura no Leia Mulheres contribui para que
desenvolva um olhar mais pontual e atento sobre o objeto lido, de modo a perceber questdes
que, caso o propdsito da leitura fosse outro que ndo o de debater no clube, passariam
despercebidas por sua consciéncia. Nessa dire¢do, apesar da “auséncia de um carater
surpreendente nos debates”, varidvel também pontuada na categoria de andlise
“Interpretagdes™, as discussoes transcorridas no clube sempre acrescentam, de algum modo,
as suas experiéncias de leitura, de forma a oferecer possibilidades, conforme ja mencionado,
de se atentar aos aspectos ndo percebidos no momento da leitura individual e pensar
determinadas tematicas sob outros pontos de vista, evocados a partir das diferentes visdes de
mundo, ideias e opinides que emergem nas discussdes.

E importante destacar que essas concepcdes sobre o Leia Mulheres contrapdem as
impressdes anteriores da leitora sobre o que seriam os encontros dos clubes de leitura,
apontadas na variavel “previsibilidade das opinides apresentadas nos debates”, na categoria de
analise “Visoes de mundo”. De modo especifico, essa variavel parte da nogdo de que, ao
inferir, ainda que superficialmente, certos posicionamentos e opinides de algumas
participantes sobre determinados livros e tematicas, a Entrevistada 2 acreditava que os debates
ndo apresentariam perspectivas “novas” sobre as quais pudesse refletir e, a partir dai, ampliar
suas formas de pensar sobre uma determinada obra, sobre aspectos até entdo ndo

contemplados. Contudo, apesar de algumas frequentadoras apresentarem pontos de vista que a
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leitora ja esperasse, a pluralidade caracteristica das leitoras pertencentes ao clube, possuidoras
de diferentes visdes de mundo, vivéncias e subjetividades, propicia a cada encontro o
surgimento de perspectivas e interacdes variadas em relacdo a um material de leitura, que a
permitem aprofundar suas reflexdes sobre questfes ndo alcancadas quando da experiéncia de
leitura individual ou que, até mesmo, nunca havia pensado sobre, podendo vir a ressignificar
ou atribuir novos sentidos ao que foi lido.

Nesse sentido, sob a dtica de Budd (2005) e Roubakine (1998), ao considerarmos que
0S contextos, subjetividades e estados psiquicos dos sujeitos leitores se modificam
continuamente, podemos entender que as opinides apresentadas pelas demais frequentadoras,
mesmo aquelas consideradas ja esperadas pela Entrevistada 2, acabam por Ihe oferecer novos
contornos e significacdes sobre o texto discutido, uma vez que estdo vinculadas a individuos
pertencentes a diferentes contextos, possuidores de subjetividades igualmente particulares.
S&0 esses construtos que permitem, durante 0s processos de apropriacdo de saberes, que a
entrevistada possa construir uma realidade propria em torno daquele material, tendo por base
os saberes ja armazenados em seu repertorio informacional com aqueles novos introjetados
pelas discussbes, de modo a produzir novos saberes ou ressignificar antigos. Para a
Entrevistada 2: “sempre me acrescenta muito na experiéncia de leitura; sempre acabo com
outras impressdes do livro muito além do que eu tive quando eu li os livros. Entdo eu acho
que sempre me faz pensar muito as discussdoes do Leia” (ENTREVISTADA 2, 2019, néo
paginado). Sdo esses elementos, para recorrermos a Petit (2019), que favorecem a abertura
para um outro espago psiquico e simbdlico, que evocam possibilidades de tomadas de
consciéncia que se estendem dos artefatos lidos para suas formas de pensar e refletir sobre a
realidade ao redor.

Desse modo, retomando a variavel “possibilidades de reflexdo”, também pontuada na
categoria de analise “Interpretacbes”, podemos vislumbrar de que forma algumas das
impressdes da Entrevistada 2 sobre as discussdes transcorridas no clube impactam em seus
modos de perceber, apreender e interpretar a realidade ao redor, apontando para 0s potenciais
de transformacdo psiquica que nos interessa alcancar. O discurso da leitora destaca que a
leitura sempre moldou suas formas de ver o mundo, partindo da noc¢do de que o universo da
leitura ndo é restrito ao ato de ler, isto é ao objeto informacional propriamente dito,
relacionando-se, pois, a todo o contexto no qual encontra-se inserido, a sua relacdo com a
realidade.

A concepcdo sobre as possibilidades de reflexdo acerca da realidade via experiéncias

compartilhadas de leitura, construida a partir das conexdes simbdlicas tragcadas com a leitura
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ao longo da vida da Entrevistada 2, reverberam ndo apenas nas interagcbes com os artefatos
informacionais em suas experiéncias de leitura individuais, mas também e, principalmente, na
maneira como pensa e se relaciona com o Leia Mulheres, incluindo as sensacdes ai
manifestadas e os sentidos e significados atribuidos aos elementos que compdem o clube. De
maneira central, um de seus objetivos de leitura mencionados acima, no qual, recorrendo a
Budd (2005), podemos dizer que o proposito de refletir “ao redor da leitura” ja denota uma
intencionalidade a priori de sua consciéncia, que faz com que a leitora projete suas proprias
formas de apropriacdo do texto lido na realidade, se estende, de modo consciente ou
inconsciente, para a sensacdo de “interesse nas interpretacdes de leitura das participantes”
evocada durante suas vivéncias no Leia Mulheres, variavel indicada na categoria de analise
“Sensacdes compartilhadas”, cuja vontade de saber como as pessoas pensam sugerem atos
intencionais que demarcam o objetivo de pegar um material para ler que a possibilita refletir
ao seu redor, isto é, sobre sua relagdo com o contexto no qual encontra-se inserido,
direcionando sua mente para apropriar os saberes ali produzidos e circulados a luz de suas
préprias percepcdes do real. As novas significacbes ou ressignificacdes propostas pelos
debates no clube séo transformadas em sentidos, em saberes em potencial que podem ser
aplicados para expandir suas reflexdes ndo apenas sobre o artefato material, mas também

sobre a realidade em outros momentos de sua vida:

Eu acho que o debate, em geral, abre as perspectivas. Ndo acho que o0 mundo
da leitura seja restrito & leitura. Sempre formou a forma como eu via o
mundo. Entdo eu acho que debater em torno disso acaba mudando. O que
adianta ler e confinar a reflexdo aquilo. Acho que a reflexdo sobre um livro
transborda as fronteiras daquele livro especifico. Entdo acho que esse debate
extravasa COmO eu penso e vejo 0 mundo em outros momentos
(ENTREVISTADA 2, 2019, ndo paginado).

Nessa mesma direcdo, as consideracdes apresentadas pela Entrevistada 2 sdo também
reconhecidas nos relatos das Entrevistadas 1, 4 e 5 na categoria de analise “Interpretacdes”.
No caso da primeira leitora, conforme indica a varidvel “possibilidades de reflexdo”, seu
discurso evidencia que as discussdes desenroladas no Leia Mulheres contribuem para “afiar”,
isto ¢, aprofundar e expandir sua percepcdo sobre o mundo, uma vez que as participantes,
possuidoras de diferentes contextos e subjetividades, trazem perspectivas distintas sobre os
textos discutidos, propiciando debates igualmente plurais, que ampliam as possibilidades de
pensar sob outros pontos de vista, sobre questdes até entdo pouco ou ndo contempladas,
estendendo-se, pois, aos seus modos de refletir fora do clube: “Eu acho que a discussdo afia

um pouco a minha percepcéo das coisas, porque ndao necessariamente as pessoas vao falar
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muito do que eu falo. Mas eu acho que me ajuda a pensar, discutir um outro ponto de vista”
(ENTREVISTADA 1, 2019, ndo paginado).

De modo especifico, essas concepgdes sdo ilustradas no relato da Entrevistada 1 sobre
os debates de duas obras de ndo-ficgdo, Puta feminista, de Monique Prada®, e Argonautas, de
Maggie Nelson®, cujas interpretacdes de leitura e pontos de vista trazidos pelas participantes
do Leia Mulheres, ancoradas em suas proprias vivéncias, visdes de mundo e bagagem
informacional, contribuiram para propiciar aberturas para uma compreensao mais
aprofundada sobre a complexidade de determinados assuntos, como a prostitui¢éo, tratada no
primeiro livro, e a questdo de género, abordada no segundo, bem como expandir suas formas
de pensar sobre essas tematicas sob perspectivas até entdo ndo reconhecidas por sua
consciéncia, o que propiciou possibilidades de reflexdes sobre o proprio meio no qual

encontra-se inserida:

E é interessante, porque eu acho que existe uma tendéncia geral da gente
comprar a ideologia do outro. A gente se identifica com um grupo e a gente
tende a nem sempre questionar aquelas coisas. E eu acho que essas duas
leituras desafiadoras bota a gente um pouco para revisar 0 nosso proprio
meio com o qual a gente se identifica (ENTREVISTADA 1, 2019, ndo
paginado).

Os aspectos identificados no discurso das Entrevistadas 1 e 2 evidenciam a
importancia do compartilhamento de diferentes experiéncias de leitura, do debate, da troca de
diferentes opinides e visdes de mundo para oferecer saberes que proporcionam reflexdes que
transcendem o conteudo do artefato informacional propriamente dito, permitindo que as
leitoras comparem 0s saberes presentes em sua consciéncia, acumulados ao longo de suas
vivéncias, com aqueles apropriados a partir dessas discussdes, de modo a construir novos
sentidos e significados ou ressignificar suas proprias concepcfes. Nessa perspectiva, as
entrevistadas aprofundam suas reflexdes a luz de olhares nédo alcangados na leitura individual,
trazidos pelos relatos de outras participantes, possuidoras de contextos e subjetividades
diferentes das suas. A propria fala da Entrevistada 2 sobre como as discussées sempre a fazem
pensar muito, uma vez que dialogam interpretacdes de leituras plurais, impacta ndo apenas em
sua experiéncia com o objeto informacional, mas também em sua propria visdo de mundo. Ela
comenta, mais a frente: “[ A discuss@o no Leia Mulheres] me faz pensar coisas, as vezes, sobre

perspectivas que eu ndo pensaria normalmente. Ndo pensei antes quando estava lendo e nao

pensaria. As vezes, eu ndo concordo, mas eu gosto de ver essas outras perspectivas se

32 Texto discutido no Leia Mulheres Rio de Janeiro de outubro de 2019.
33 Texto discutido no Leia Mulheres Rio de Janeiro de agosto de 2019.
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misturarem e comparar com a minha, ¢ mudar um pouco ou ndo um sentido ou outro”
(ENTREVISTADA 2, 2019, ndo paginado).

Igualmente, a expansdo de uma perspectiva reflexiva resultante das experiéncias de
leitura compartilhadas no Leia Mulheres é evidenciada no relato da Entrevistada 1 sobre a
importancia do debate, no¢do que se estende para a concepc¢do do clube como um ambiente
que possibilita a ampliagdo de suas formas de pensar a realidade ao redor através do debate

sobre “as coisas do mundo atual a partir da leitura”.

[...] o Leia virou uma espécie de lugar para a gente debater as coisas do
mundo atual a partir da leitura. Entdo é um lugar para aprofundar um
pouquinho o conhecimento sobre as coisas, porque a gente também tem a
visdo de outras pessoas (ENTREVISTADA 1, 2019, ndo paginado).

A nocédo de expansdo das formas de pensar e refletir sobre determinadas tematicas é
também pontuada no relato da Entrevistada 4, para quem, tal como destacado anteriormente,
além de possibilitar o vislumbre de pontos de vista ndo percebidos quando da leitura
individual, o que permite que o livro ganhe novos contornos, novos significados, as préaticas
de compartilhamento de experiéncias de leitura no Leia Mulheres contribuiram ndo apenas
para expandir as possibilidades de reflexdo sobre assuntos que considera que a tiram de sua
“zona de conforto”, isto ¢é, que a fazem refletir sobre temas até entdo ndo pensados ou
contemplados apenas de forma incipiente, como também no aprendizado a partir dos relatos
de leitura ali compartilhados, visdo dialogada através da variavel “oportunidades de
aprendizado”, presente na categoria de analise “InterpretacOes” e igualmente indicado no
discurso da Entrevistada 1 como fator central para ajuda-la a lidar com conflitos internos de
autoestima e autoconfianca.

A concepcdo do clube de leitura como um espaco de aprendizado é destacada por
Souza (2017), ao propor que as interagdes sociais e as praticas informacionais desenroladas
nesse locus expandem as possibilidades de reflexdes, significacdes e ressignificacbes de
saberes, de modo a permitir a apropriacdo de saberes que sdo aplicados na vivéncia das
entrevistadas para “aprender” com os relatos trazidos pelas demais participantes, que
apresentam, por sua vez, ideias, opinides e visdes de mundo diferentes das suas proprias. No
caso da Entrevistada 4, esses aprendizados estdo relacionados, centralmente, as suas formas
de concepcéo acerca de teméticas de natureza sociopoliticas que envolvem grupos sociais em
condicdes de vulnerabilidade, os quais a participacdo no Leia Mulheres a partir das discussoes
sobre materiais que envolvem esses temas, até entdo contempladas pela propria leitora de

forma incipiente, contribuiram para que refletisse de maneira critica sobre essas questdes.
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De modo especifico, essas concepcdes sdo exemplificadas no discurso da leitora
através dos debates transcorridos no clube sobre o titulo de ndo-ficcdo Memdrias da
plantacdo, de Grada Kilomba, que acabaram por expandir suas reflexdes e oferecer

oportunidades de aprendizado sobre o tema racismo:

[...] eu nunca tinha lido um livro t&o claro e t&o incisivo sobre o racismo na
sociedade. Eu ja tinha lido outros livros de mulheres negras, mas o livro da
Grada [Kilomba] € muito forte. E de uma tese de doutorado dela em que ela
vai falar de racismo cotidiano. Ela entrevista varias pessoas, mas sdo duas
mulheres que ela pega principalmente e vai contando... E ai ela coloca em
topicos, no livro, situacBes que elas contavam, desde pessoas pegando no
cabelo delas na rua até, tipo, a casa de uma vizinha que tinha um... sabe
esses gnomos de jardim? SO que era um negro de jardim. Porque, na época
da escraviddo, as pessoas tinham na casa delas um criado ali na porta da casa
para receber as visitas e depois que a escraviddo foi proibida, as pessoas
acharam bonitinho colocar um boneco negro na porta, porque ter um escravo
na porta era um sinal de status [...] todas essas situacdes, no pequeno, que as
pessoas chamam de ‘mimimi’, que configuram a instituicdo que € o racismo.
Embora eu j& imaginasse tudo isso, com o Leia foi tudo tdo claro, foi assim...
uau! Eu acho esse tipo de livro muito importante. Enfim, o Leia faz isso...
ele me tira do meu lugar de conforto (ENTREVISTADA 4, 2019, nédo
paginado).

Nesse sentido, podemos relacionar as possibilidades de debates e aprendizados
vivenciadas no Leia Mulheres as proprias razbes que circundam a participacdo da
Entrevistada 4 no clube, que acabam por impactar, ainda que de forma inconsciente, no que
Budd (2005) propde acerca dos atos intencionais da mente, que se direcionam aos sentidos e
significados atribuidos, bem como aos saberes produzidos e circulados nesse locus. O relato
da leitora nos permite observar que sua principal motivacéo para participar do Leia Mulheres,
conforme aponta a categoria de andlise “Motivacdes”, estd ndo somente no desejo de
compartilhar experiéncias de leitura, mas também na variavel “importancia dos debates em
grupo”, isto €, na crencga da relevancia das discussdes coletivas, de debater diferentes pontos
de vista sobre uma mesma obra (sobretudo de obras escritas exclusivamente por mulheres),
gue constituem, muitas vezes, tematicas que transcendem o contetdo dos objetos lidos, que
expandem as reflexdes para o contexto no qual estdo inseridas, servindo tanto para enriquecer
suas proprias experiéncias de leitura, como para ampliar as perspectivas de percepcdo da
realidade ao redor atravées do aprendizado com os assuntos ali discutidos, sobretudo no que se
refere as tematicas de carater politico e social, como exemplificado pela obra acima

mencionada:

[...] é um ato politico, é um ato de resisténcia e eu acho que, em tempos
perigosos, com essa onda de conservadorismo que a gente vem tendo ai, é
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muito importante a gente celebrar a cultura, celebrar o encontro, as
discussoes. [...] Acho que o Leia é muito importante. E eu acho que, além de
a gente crescer, o livro cresce com as discussdes; ha também muita cultura
ai, muita politica é trocada nesses Leias (ENTREVISTADA 4, 2019, ndo
paginado).

No caso da Entrevistada 4, as reflexfes propostas pela discussao desse livro, até entdo
contempladas de forma incipiente por sua consciéncia, fizeram com que a leitora acredite ter
saido outra pessoa: “[...] € um livro incrivel sobre racismo, foi uma discussdo super intensa e
eu acho que a gente sempre aprende com isso, tem um valor politico imensuravel. E muito
importante” (ENTREVISTADA 4, 2019, nao paginado). Nesse sentido, ancorados nas
consideracGes de Budd (2005), podemos dizer que as impressdes sobre o Leia Mulheres a luz
da importancia conferida aos debates demarcam os atos intencionais que circundam a
participacdo da leitora no clube, a deixando mais propensa ndo apenas para estabelecer
conexdes simbdlicas com os elementos que o compdem, como também para refletir sobre e
apropriar as interpretacdes de leitura ali trocadas. Os sentidos e significados atribuidos as
préticas informacionais desenroladas no clube, bem como aos saberes ai produzidos,
circulados, mediados e apropriados ganham novos contornos, ampliando as possibilidades de
ressignificar suas concep¢des de mundo, aspectos presentes em sua consciéncia que talvez a
entrevistada nem soubesse existir, mas que sdo evocados, conforme ja proposto por
Roubakine (1998), ao dialogar com algum nivel de seu contexto e subjetividade, isto é, com
suas préprias formas de conceber o real, estendendo as reflexfes dai resultantes para o
vislumbre de novos modos de perceber, apreender, interpretar e interagir com esse mesmo
mundo.

Trata-se, fundamentalmente, recorrendo a Petit (2019), de discussbes em torno de
diferentes interpretacbes de leitura, entrelacadas as histérias de vida das participantes e
imbuidas em modos particulares de percep¢do do real, cuja abertura para um espaco psiquico
e simbolico decorrente das experiéncias compartilnadas de leitura apontam para a
compreensdo de realidades, situagdes e pontos de vista a luz da perspectiva do “outro” (autora
da obra, opinides das demais frequentadoras), configurando o que Long (1992) se refere como
“lentes” para que possam vislumbrar a realidade de outros grupos sociais, que se estendem
para pensar sobre si mesmas e o mundo ao redor. Para a autora, as interagdes intersubjetivas e
a apropriagdo coletiva em torno dos objetos lidos tornam o espaco do clube um locus
privilegiado para despertar reflexdes que, segundo ja destacado por Petit (2019), se
manifestam nas possibilidades de tomadas de consciéncia, nos sentidos novos e/ou

ressignificados construidos a partir dos saberes produzidos e circulados nesses ambientes.
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E, precisamente, através do debate, dos processos psiquicos e cognitivos que conferem
sentidos e significados as maltiplas interpretacdes de leitura ali trocadas que fazem com que,
apesar de ja imaginar as questdes que envolvem a tematica do racismo, a Entrevistada 4
considere que, com a discussao transcorrida no Leia Mulheres sobre a obra Memorias da
plantacéo, “foi tudo tdo claro”. Ao relacionar-se com alguma instancia de suas visfes de
mundo, subjetividades, os diferentes relatos trazidos pelas participantes conferem uma espécie
de “ordenacdo” as suas proprias concepgdes sobre o tema, de modo a tira-la de sua “zona de
conforto”, de fazer com que reflita para além de suas proprias percepcdes da realidade, do que
concebe como real, alcangando, pois, um potencial de transformacéo psiquica que reconfigura
suas proprias estruturas cognitivas, que a leva afirmar que saiu “outra pessoa” desse encontro.

Nessa mesma direcdo, a Entrevistada 5 traz sua experiéncia no Leia Mulheres com
uma das obras ja mencionadas pela Entrevistada 1, Putafeminista, cujas discussfes também
contribuiram para expandir e aprofundar suas reflexdes sobre a tematica da prostituicdo,
manifestadas no que a leitora se refere como “da aquele estalo” e “primeira vez que eu fui e
me abriu os olhos”, isto €, as tomadas de consciéncia ja tratadas por Petit (2019), que a
despertam para novos olhares e vislumbres sobre temas até entdo pouco ou concebidos a luz

de outros pontos de vista:

[...] eu nunca tive uma opinido formada sobre prostitui¢cdo. Eu sabia que era
uma profissdo, que muitas pessoas trabalham nisso, mas eu acho... aquela
coisa bem cliché ‘ah, mas elas estdo sofrendo’, ‘ah, mas ¢ uma exploragdo’
que, na verdade, estd camuflando uma série de preconceitos que a gente tem
e, em muitas vezes, a gente fica tentando se negar. [...] quando eu li o livro,
na hora eu fiquei bem incomodada e eu fui conversar com a [uma das
participantes do clube], e ai eu falei assim: ‘Ah, mas a questdo é que as
prostitutas reafirmam o ideal de mulher que a gente esta lutando contra. Uma
mulher extremamente sexualizada e etc’. Ai ela falou assim: ‘Tudo o que a
gente faz reafirma esse ideal de mulher, mesmo vocé casando de branco na
igreja. Entdo, vocé ndo acha que isso reafirma?’. Pois €, demais. Entdo isso
me despertou... assim, a sociedade é horrivel, mas cada um acha a sua forma
de lutar, enfim... a forma, para ela... eu entendi que... da aquele estalo, coisas
que vocé ja sabe, mas que vocé se nega a ver. E uma profissdo e ok ser... eu
ndo tenho nada a ver com isso, cada um esta buscando a sua forma de lutar e
de ganhar a vida. Entdo para mim isso mudou. Esse livro, principalmente.
Me abriu os olhos, logo de cara. Primeira vez que eu fui e me abriu os olhos
e eu fiquei assim: ‘E... estamos todos ai o tempo todo indo contra os nossos
proprios principios’ (ENTREVISTADA 5, 2020, ndo paginado).

Essas perspectivas, construidas com base em seus contextos e subjetividades em um
dado espago-tempo, ganham novos sentidos e significados a partir das interagoes

intersubjetivas tracadas com o espaco e os elementos do clube, com as visdes plurais trazidas

pelas demais participantes que, ancoradas em suas proprias vivéncias e concepcoes do real,
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contribuem para que a Entrevistada 5 ressignifique alguns de seus modos de percepgéo,
apreensdo e interpretacio sobre determinados assuntos. E interessante observar que, no
momento da leitura individual, apesar de nunca ter tido uma opinido formada sobre o tema da
prostituicdo, a leitora sente um certo “incomodo” ao se deparar com posicionamentos que iam
um pouco de encontro aos seus proprios valores e visdes de mundo. Contudo, a partir da
discussdo dessa obra no Leia Mulheres, das interpretacdes e perspectivas distintas trazidas
pelas demais participantes, suas proprias impressdes e compreensdo sobre o objeto lido
ganham novos contornos, apontando para a construcdo de outros olhares sobre a forma como
pensa e reflete sobre a condicdo dessas mulheres. A propria tomada de consciéncia adquirida
sobre como suas conjecturas anteriores “‘camuflavam” uma série de preconceitos demarca a
centralidade da intersubjetividade, das trocas orais sobre pontos de vista plurais para
ressignificar suas proprias visdes de mundo, para expandir seus modos de refletir sobre essas
tematicas, o que inclui refletir sobre a propria condicdo da mulher como um todo e suas
possibilidades de escolha.

Tal como se deu com a Entrevistada 4 no que se refere a questdo do racismo, esse
“abrir os olhos”, esse “estalo” mencionado pela Entrevistada 5 ao debater sobre uma obra que
transcende seu conteido para a maneira como pensa a tematica da prostituicdo na realidade
social denotam possibilidades de reflexdo sobre temas anteriormente desconhecidos ou
concebidos sob outros pontos de vista pela consciéncia da leitora, que sdo ressignificados a
partir das discussbes no Leia Mulheres ao dialogar em algum nivel com seus modos de
pensar, agir e se relacionar com essa mesma realidade, valores e visées de mundo abrigados
em seu intimo e acumulados ao longo de sua existéncia e, principalmente, de suas
experiéncias de estudo no campo do feminismo e da literatura feminina. Fundamentados em
Petit (2019), podemos dizer que, apesar de, inicialmente, essa obra ter Ihe causado certo
incOmodo, a leitora “rompe” com o espago psiquico no qual estava inserida, isto €, com suas
concepgdes anteriores sobre o tema, ao criar novas realidades e sentidos em torno das
situacOes relatadas na obra a luz dos significados conferidos ao espaco e aos elementos desse
locus, dos saberes ai produzidos, mediados e apropriados tanto por meio do artefato
informacional quanto dos relatos orais de leitura e de vida ai compartilhados, configurando
potenciais de transformacgdo que reverberam em suas vivéncias através da expansdo de seus
modos de pensar e refletir sobre a realidade.

Nesse sentido, os relatos das Entrevistadas 4 e 5 retomam as perspectivas simbolicas
trabalhadas por Bourdieu (2004) e psiquicas tratadas por Roubakine (1998), que nos

conduzem ao potencial das experiéncias de leitura, sobretudo quando compartilhadas, como
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modo de expansdo das possibilidades de reflexdo dessas leitoras sobre a realidade na qual
encontram-se inseridas. Trata-se de pensarmos que 0s sentidos construidos em torno do objeto
livro, respaldados em discussbes com mulheres possuidoras de diferentes contextos e
subjetividades, podem ser aplicados para refletir criticamente sobre os sentidos que moldam o
mundo social, historicamente estabelecidos a luz dos interesses de classes sociais dominantes
(os homens, notadamente) e operacionalizados através de mecanismos de opresséo;
aprofundados, nos exemplos trazidos pelas obras discutidas, nas vulnerabilidades sociais,
econbmicas, raciais e de género que acometem mulheres negras e nas concep¢des que
orientam e determinam qual deveria ser a atuacdo e comportamento da mulher na seara
publica (ainda mais opressoras quando envolvem a questdo das mulheres que se prostituem),
no¢Oes que durante muito tempo foram reforcadas, dentre outros mecanismos, por materiais
de leitura direcionados as mulheres que, segundo Bourdieu (2004) e Twomey (2007)
direciona sua apropriagdo, a construcdo de seu sentido, para corresponder aos interesses
dominantes, como modo de reafirmar padrfes opressores e restringir a atuagdo da mulher no
mundo social.

Podemos dizer que a leitura e discussdo dessas obras (por sua vez, igualmente frutos
da produgdo de autoras que, em algum momento de suas vidas, também precisaram “deturpar”
os sentidos que pautam o mundo social e s&o consolidados pelos livros lidos) abrem caminhos
para reflexdes que questionam — e propdem, ainda que até entdo apenas no plano “tedrico” —
ressignificacbes dos proprios sentidos que configuram esse mesmo mundo, oferecendo
possibilidades de pensar na significacdo e atuacdo da mulher na realidade para além das
categorizacOes que sempre lhes foram dadas como “verdadeiras”, sendo a apropriagdo de
saberes a partir desses materiais direcionados para a construcdo de novos sentidos atribuidos
ao real via leitura. Novamente, as perspectivas trazidas pelos autores evocam a centralidade
das relacGes estabelecidas entre as entrevistadas com as experiéncias de leitura e umas com as
outras como condic¢des que impactam na apropriacdo e uso que fazem dessas leituras em seus
contextos de vida, para transformacgdes potenciais de suas proprias formas de refletir sobre
tematicas que até entdo dificilmente pensavam criticamente, o que pode vir a reverberar na
maneira como pensam e repensam a realidade e os sentidos que a configuram e, em sentido
amplo, como se relacionam e agem no ambiente macrossocial.

Nesse cenario, é interessante observar que o movimento metodolégico emanado do
corpus de pesquisa reconhece nas discussdes do Leia Mulheres que tratam dos textos de nao-
ficcdo — muitos dos quais sdo mencionados mais de uma vez pelas entrevistadas - 0s

construtos que demarcam a expansdo dos potenciais reflexivos sobre a realidade via leitura,
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em contraponto aos textos literarios que integram a maior parte dos materiais contemplados
no clube e que constituem os elementos centrais para a ampliacdo dessa poténcia nas
experiéncias de leitura individuais das leitoras. Apesar de o clube abranger, em sua maioria,
obras de literatura, que oscilam para a “discussdo sobre o livro como objeto de
entretenimento”, variavel pontuada no discurso da Entrevistada 1, presente na categoria de
analise “Interpretacfes”, isto é, na experiéncia de leitura propriamente dita, discutindo se a
historia foi inspiradora e se ofereceram momentos de lazer, o debate de materiais de néo-
ficcdo parte das tentativas das mediadoras, conforme também mencionado pela Entrevistada 1
nessa mesma varidvel, de propor a leitura de materiais que proporcionam o debate politico, a
formacdo de pensamento critico, isto €, que possibilitem discussdes mais diretas e evidentes
sobre a realidade na qual estdo inseridas.

No relato da entrevistada, podemos verificar que o potencial reflexivo estd na maneira
como as interpretacOes e discussdes sobre esses textos, que partem de perspectivas sobre
realidades muito diferentes das participantes do Leia Mulheres, expandem as possibilidades
de questionamento de crencas e estereGtipos com o0s quais as leitoras acreditavam se
identificar. Essa concep¢do ja denota uma intencionalidade da mente que se estabelece a
priori, a luz de suas proprias subjetividades, contextos e estados psicoldgicos em um dado
espago-tempo, que a torna mais propensa a pensar criticamente sobre os textos ali discutidos,
bem a como apropriar os saberes produzidos e circulados nesse locus.

Ainda que o foco no clube ndo seja os aspectos politicos e sociais que eventualmente
sdo extraidos da obra, fator ja mencionado por varias das entrevistadas, as discussdes em
torno dos materiais de ndo-ficcdo, propostas justamente para promover o debate, acabam por
ocasionar reflexdes que se estendem para a realidade atual, que transcendem o objeto
propriamente dito. Novamente, essa visdo corrobora a importancia ndo apenas dos processos
psiquicos e cognitivos de leitura individuais, que ddo sentido ao contetdo produzido pela
autora, mas também do debate, do compartilhamento de diferentes ideias e vivéncias, que
dialogam saberes e sensac¢des que vao ao encontro de algum nivel do contexto e subjetividade
das entrevistadas. A construcdo de saberes se da, especialmente, a partir da maneira como as
leitoras percebem essas obras, das opinides e relatos compartilhnados que deixam entrever
aspectos de suas vivéncias, de suas subjetividades e contextos manifestados nos modos em
que se apropriam desses objetos, apontando para tomadas de consciéncia sobre a relagédo
desses mesmos artefatos com a realidade na qual estéo inseridas, e despertando-as, pois, para
novos olhares sob perspectivas, situacdes e teméticas até entdo ndo reconhecidas ou pouco

contempladas por sua consciéncia.
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Principalmente no que se refere as possibilidades de expansdo da reflexdo sobre a
questdo da mulher a partir das discussdes transcorridas no Leia Mulheres, estas encontram-se
posicionadas a luz de Bourdieu (2004), Roubakine (1998) e Twomey (2007) como
instrumentos fundamentais para que as entrevistadas desenvolvam e ampliem suas formas de
pensar sobre 0s mecanismos de opressao impostos as mulheres para, possivelmente, enfrentar
e resistir a essas mesmas opressGes em suas proprias realidades. Apesar de os debates
desenrolados no clube ndo assumirem uma abordagem tedrica e critica sobre a condicdo da
mulher na sociedade, sobretudo sob um viés especializado, feminista, que dé énfase as
situacbes de opressdo vivenciadas pelo género, conforme nos revela os discursos das
Entrevistadas 1, 2 e 5 na variavel “questdes sobre a mulher ndo constituem o foco do clube,
mas surgem inevitavelmente”, presente na categoria de analise “Interpretagdes”, podemos
verificar que essas discussdes a luz de um carater mais critico ocorrem, sendo apontadas,
especialmente, nos relatos dessas entrevistadas quando de suas experiéncias no clube com
textos de ndo-ficgéo.

Para a Entrevistada 2 (2019, ndo paginado), por exemplo, ainda que as questdes
debatidas no clube estejam posicionadas mais nos textos literarios e nas experiéncias das
leitoras com esses materiais, “ndo tem como ndo parar para pensar o que o fato dessa escritora
ser mulher influencia no conteudo desse livro”, visdo igualmente corroborada pela
Entrevistada 5 ao acreditar que os livros escritos por mulheres, sobretudo quando em
discussdo com outras mulheres, envolvem, invariavelmente, o que é ser mulher na sociedade
atual. Ambas as concepcdes das leitoras sugerem que, independentemente do tipo de leitura
debatido no Leia Mulheres, discussdes com uma perspectiva um pouco mais critica sobre a
condicdo da mulher surgem inevitavelmente, circunscritas ndo apenas na prépria razdo de ser
do clube, cujo propdsito de discutir obras exclusivamente de autoria feminina responde pelos
esforcos de dar mais visibilidade a mulher no mercado editorial, no campo literario e no
espaco publico, mas também por reunir, em sua maioria, participantes mulheres.

Nesse sentido, os relatos das Entrevistadas 2 e 5 acima mencionados recuperam
algumas das nogdes trazidas por Bourdieu (2004), Roubakine (1998) e, mais especificamente
sobre a tematica da mulher, por Twomey (2007), sobre como 0s contextos externos que
envolvem as condicdes de possibilidades de acesso ao livro e a leitura influenciam as
experiéncias de leitura realizadas por mulheres. Esses impactos estdo posicionados ndo apenas
na apropriacdo de saberes a partir dos objetos lidos, mas também e, principalmente, na
atribuicdo de sentidos que moldam sua atua¢do como sujeito participante de uma realidade

social construida a luz de opressbes e estereétipos historicamente impostos as mulheres,



246

sobretudo no que se refere aos materiais de leitura que durante muito tempo lhes foram
destinados e tiveram sua apropriacdo orientada por interesses dominantes. No caso do
presente estudo, as experiéncias de leitura compartilhadas no Leia Mulheres ampliam as
possibilidades de as entrevistadas pensarem sobre sua condicdo como mulher, bem como de
outras mulheres fora do clube, isto €, ao redor do mundo, a partir da discussao sobre materiais
que buscam, em muitas vezes, questionar a prépria condicdo e os esteredtipos nos quais a
figura da mulher encontra-se circunscrita.

Com base na perspectiva de Bourdieu (2004), podemos dizer que 0s questionamentos
em torno do que as mulheres deveriam ler, como deveriam se comportar, 0 que deveriam
almejar como sujeito, debates exemplificados pelos relatos das Entrevistadas 1, 4 e 5 que
tratam da tematica de género, racismo, desigualdades sociais e prostituicdo, estdo a
proporcionar reflexdes sobre as condicionantes sempre presentes do que deveria ser uma
“leitura feminina”. Trata-se de um movimento do ato de ler que se volta, de maneira
simbdlica, para questionar e deturbar as nog¢Ges pretensamente “consolidadas” sobre o que as
mulheres deveriam apropriar dos materiais lidos, utilizando os saberes e sentidos ai
construidos ndo para pensar sobre sua condicdo como mulher, 0 que gostariam de ser, mas
sim para reforcar os padrdes que sempre circundaram sua atuacdo no mundo social, que
restringiram suas possibilidades de vislumbrar a partir dessas experiéncias de leitura caminhos
para ser nesse mesmo mundo para além daqueles que lhes foram socialmente construidos,
dados a sua consciéncia.

A partir dos processos de leitura, das realidades criadas e das relacdes tracadas entre
o0s objetos lidos com as proprias vivéncias das entrevistadas, cujas apropriacfes se manifestam
nas discussoes trazidas para o clube, partimos da nogdo de que essas discussdes oferecem
possibilidades de conscientiza¢Ges sobre a condi¢do da mulher, tanto a partir das obras lidas
propriamente ditas, como das trocas orais sobre suas experiéncias de leitura e de vida, uma
vez que as experiéncias individuais de leitura compartilhadas no clube estdo entrelagadas as
historias de vida das participantes, as formas como estdo posicionadas no espaco e no tempo e
concebem essa realidade a partir dai, revelando de que maneira esses atos de leitura
contribuem para expandir as formas de perceber determinada tematica, configurando um
potencial de transformacdo psiquica, 0 que reverbera, possivelmente, em modificacbes em
suas formas de significar, interagir e se relacionar com essa mesma realidade.

Especificamente, os construtos trazidos apontam para a centralidade do debate para
promover o desenvolvimento de uma conscientizagdo critica, tal como propde Roubakine

(1998), uma vez que esse locus congrega mulheres pertencentes a diferentes contextos,
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possuidoras de diferentes subjetividades e estados psiquicos, que podem ter vivéncias e visdes
distintas sobre a opresséo vivenciada por ser mulher. Ainda que as entrevistadas ndo tenham
nos relatado uma vivéncia direta de opressao (ou se viveram e ndo perceberam), as discussdes
em grupo permitem vislumbrar a existéncia desses cenarios de opressdo ndo apenas pelo
simples fato de ser mulher (elemento que une simbolicamente todas as participantes do
clube), como também em termos de raca, género e classe socioeconémica, conforme ja
apontado nas discussdes sobre as obras Putafeminista, Argonautas e Memdrias da plantacao.

Nesse cenario, a luz das concepgdes de Long (2003) e Twomey (2007) sobre a relacéo
entre mulheres e clubes de leitura, as tematicas abordadas nos textos discutidos nesses
encontros, sejam estes literarios ou ndo, transcendem o artefato informacional propriamente
dito, alcancando o debate e a reflexdo sobre a posicdo da mulher na realidade como um todo.
As conexdes simbdlicas que surgem em torno de uma materialidade em comum, cujas
discussbes dai resultantes, junto aos relatos de leitura e de vida compartilhados, estreitam
esses vinculos ao evidenciar semelhancas que unem as participantes apesar de suas proprias
subjetividades — o fato de integrarem um género historicamente oprimido — possibilitam as
entrevistadas tracarem relacdes com suas proprias vivéncias ou situacdes ja vivenciadas por
elas mesmas ou por outras participantes, sobretudo no que tange aos estereétipos e as
ideologias dominantes masculinas que preconizam valores e categorias opressoras que regem
suas concepcoes e condi¢cbes como mulher. Tais aspectos Ihes permitem pensar, pois, sobre a
posicao gque ocupam em sua propria realidade e, em sentido mais amplo, na sociedade como
um todo, de modo a expandir as possibilidades de ressignificar suas formas de pensar, refletir
e se relacionar com o real. Assim, podemos pensar que esses debates suscitam, para além da
producdo e apropriacdo de saberes sobre 0 objeto lido, possiveis conscientiza¢fes dos espagos
ocupados pelas mulheres na esfera publica, de modo a permiti-las apropriar esses
conhecimentos e aplica-los em possiveis transformacdes em seus cenarios de vida.

Nesse sentido, recorrendo a Barstow (2003), podemos dizer que, independentemente
do tipo de leitura discutida, o Leia Mulheres constitui um espaco no qual as mulheres podem
interagir umas com as outras, trocar experiéncias ndo apenas de leitura, mas também de vida,
dos obstéaculos sociais que Ihes sdo impostos. Essas concepgdes dialogam centralmente com
as nocdes apresentadas por Barstow (2003), Long (1992, 2003) e Twomey (2007), para quem
os debates plurais transcorridos nesses clubes, decorrentes das diferentes visdes de mundo,
vivéncias e bagagens informacionais ali trocadas, acabam por expandir as possibilidades de as
leitoras aprenderem ndo apenas com as discussdes sobre 0s materiais de leitura propriamente

ditos, mas também umas com as outras, a partir dos relatos sobre suas proprias vivéncias,
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evocados através da discussdo sobre leituras que se relacionam, de algum modo, com suas
subjetividades, contextos e configuragdes psicoldgicas, expandido as possibilidades de refletir
e compreender a si mesmas e, principalmente, a realidade.

O relato da Entrevistada 3 retoma, especificamente, a importancia do debate, uma das
razdes pelas quais frequenta o Leia Mulheres, conforme pontuado pela variavel “importancia
dos debates em grupo”, na categoria de andlise “Motiva¢des”, mas, principalmente, a
possibilidade de pertencer a um coletivo, de ter um grupo de mulheres reunidas para
compartilhar ndo apenas interpretacbes de leitura, como também vivéncias, ideias,
pensamentos e opinides, praticas que j& Ihe ajudaram a enfrentar periodos de crise em
diferentes momentos de sua vida, mas que servem também para expandir suas reflexdes sobre
o0 mundo. Trata-se, fundamentalmente, a partir das reflexdes de Bourdieu (2004), Roubakine
(1998) e Twomey (2007), da reunido de mulheres integrantes de uma classe historicamente
oprimida que, ao se juntarem para compartilhar relatos orais sobre suas vidas e atos de leitura,
estdo a produzir, mediar e apropriar saberes que ampliam, ainda que inconscientemente, as
possibilidades de refletirem sobre a realidade na qual estdo inseridas.

Conforme j& apontado por Souza (2017, 2018), os clubes de leitura oferecem um
espaco de sociabilidade no qual a mulher pode se manifestar, construir lacos, pensar sobre
suas vivéncias e a realidade ao redor, de modo a, segundo Petit (2009, 2013, 2019), “romper”
com a estrutura psiquica na qual encontra-se vinculada. Reafirma-se o potencial resultante da
reunido de mulheres em torno de uma materialidade em comum para produzir saberes que
podem conduzir a uma conscientizacdo critica sobre a realidade, contribuindo ndo apenas para
que as leitoras pensem e lidem melhor com si mesmas, com seus momentos dificeis, como
aconteceu com a Entrevistada 3, mas também com o mundo ao redor como um todo.

Desse modo, os discursos das cinco entrevistadas nos permitem verificar no espago do
Leia Mulheres potenciais reflexivos que se ancoram ndo somente no artefato material
propriamente dito, mas também nas interacfes sociais e informacionais ai desenroladas, nos
relatos de leitura e de vida compartilhados que estreitam os vinculos simbolicos tragcados por
entre as leitoras e possibilitam o vislumbre sobre cenarios, interpretacdes e situa¢fes pouco ou
ndo reconhecidas por sua consciéncia. Tratam-se, com base na no¢do trazida por Marteleto
(1995) sobre préticas e cultura informacional, de redes complexas de formagfes simbolicas
fundadas em um dado espacgo-tempo, respaldadas nas percepc¢des dessas mesmas entrevistadas
sobre o real que, transpostas para as discussdes no clube, sdo ressignificadas a partir da
construcdo de novas realidades em torno dos elementos que compdem esse locus, permitindo

a atribuicao de sentidos e significados e, por sua vez, a apropriacao de saberes.
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De maneira especifica, o discurso das Entrevistadas 1 e 3 nos revela que, em raz&o da
propria orientacdo do clube em ndo discutir as obras a luz de vieses tedricos e especializados,
é que as mediadoras privilegiam o compartilhamento de depoimentos sobre as vivéncias das
participantes e como os textos lidos se entrelacam as suas histérias de vida, conforme
apresentado na categoria de analise “Interpretacfes”, na variavel “compartilhamento de
vivéncias pessoais”. Esse posicionamento, entrevisto sobretudo no relato da Entrevistada 1
(2019, nao paginado), considera que o Leia Mulheres acaba por virar “[...] essa coisa meio
misturada”, porque ¢le [0 clube] parte de um comentario sobre o texto do ponto de vista da
técnica e da arte, mas ele é um contexto que a gente traz para a vida, a gente traz para a
vivéncia. Muita gente traz depoimento do que viveu”. Em outras palavras, significa dizer que,
ainda que as discussdes se desenvolvam mais em torno das interagcdes das leitoras com o0s
objetos do que os aspectos tedricos eventualmente extraidos das obras, os debates acabam por
transcender o conteudo do artefato propriamente dito a partir das possibilidades de relacdes
estabelecidas com as vivéncias das leitoras, que apontam para modos de significacdo e
apropriacdo a luz de suas percepgdes particulares da realidade.

Nesse ponto, € interessante mencionar que, até mesmo as leitoras que ndo costumam
se manifestar ou compartilhar suas vivéncias nas discussées do Leia Mulheres, cenario em
que a prépria Entrevistada 1 se enquadra, elas acabam por sentirem-se incentivadas a fazé-lo
nas situagdes em que se deparam com uma obra, um trecho narrado, um relato oral trazido por
alguma participante, que dialoga com seus contextos e subjetividades. Para a Entrevistada 1,
até mesmo ela, que se considera muito reservada sobre sua vida, sentiu-se tocada, da mesma
forma que a Entrevistada 4, ao discutirem a obra de ndo-ficcdo Memérias da plantacéo, o que
Ihe despertou a vontade de compartilhar algumas de suas préoprias experiéncias de vida:

[...] € um livro de colonialismo e a familia do meu pai é negra e eu vi muitos
episodios de racismo na minha familia. Tanto de pessoas negras que
assimilaram o racismo, tanto de pessoas brancas que eram muito racistas [...]
entdo eu me lembro que foi uma das primeiras vezes que eu falei muito da
minha  experiéncia, porque eu achei que seria interessante
(ENTREVISTADA 1, 2019, ndo paginado).

Esse relato denota de que maneira os textos lidos (literarios ou ndo), bem como os
debates transcorridos no Leia Mulheres, proporcionam as entrevistadas possibilidades de
estabelecerem vinculos com suas préprias vivéncias. A partir dos aportes de Budd (2005),
Petit (2009, 2013, 2019) e Roubakine (1998), podemos dizer que essas relagdes propiciam,
durante os processos mentais de leitura, que a Entrevistada 1 crie uma realidade em torno do

texto, uma abertura para um espaco subjetivo, onde correlaciona suas proprias vivéncias com
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o0 que foi lido e esta sendo discutido, reconhecendo nos relatos sobre as experiéncias pessoais
de outras leitoras (com vivéncias distintas das dela) elementos que dialogam com algum nivel
de sua subjetividade e contexto, que evocam 0s estados psiquicos vivenciados em um dado
espaco-tempo, 0s sentidos, saberes e significacbes presentes em sua consciéncia, que
evidenciam aspectos de seu intimo, relagdes com suas vivéncias que talvez a leitora so tenha
se dado conta quando dessa experiéncia compartilnada no clube, mas que acabam por
expandir, de modo inconsciente, suas reflexdes sobre seu contexto e a realidade na qual esta
inserida. Relaciona-se, ainda, a uma questdo central tratada na categoria espacos em crise
como uma caracteristica presente no Leia Mulheres, mas que se adequa aqui também: a
preocupacdo das mediadoras com a fala e escuta das participantes, que acaba por deixa-las a
vontade para manifestar suas opinides, compartilhar suas experiéncias ndo so de leitura, mas
também de vida, entendendo que seus depoimentos sdo importantes e dignos de serem
compartilhados.

Nesse sentido, essa nogdo reconhece nos relatos compartilhados no Leia Mulheres
sobre as vivéncias das participantes fator central que demarca a centralidade da apropriacédo
de saberes nesse locus ndo somente a partir dos artefatos materiais propriamente ditos, mas
sim, principalmente, umas com as outras que, fundamentada nas media¢Ges humanas, nas
trocas orais, permitem que os saberes sejam apropriados a partir dos relatos de leitura e de
vida ali compartilhados. Especificamente no caso da Entrevistada 1, o desejo de relatar sobre
0 que ja viveu, apesar de ser reservada sobre sua vida, parte do que Barstow (2003) afirma
sobre a criacdo de lagcos simbdlicos estabelecidos entre as participantes e entre essas mesmas
leitoras com os elementos e o espaco do clube, ancorados nas préprias dindmicas do Leia
Mulheres, que evidenciam a preocupacdo das mediadoras com a fala e escuta de cada relato,
em mostrar que ha um interesse em ouvir as opinides das leitoras, de que seus depoimentos
sdo importantes; tratam-se de aspectos que, no todo, tornam a Entrevistada 1 mais propensa
ndo apenas a apropriar os saberes ali produzidos, circulados e mediados, mas também a sentir-
se mais a vontade para compartilhar suas vivéncias pessoais.

As concepcgOes trazidas sobre a expansdo do potencial reflexivo via experiéncias de
leitura compartilhadas, identificadas centralmente no discurso das Entrevistadas 1, 2, 4 e 5,
retomam 0s processos de apropriacdo de saberes em loci tomados como néo tradicionais no
discurso epistemologico informacional. Essa perspectiva, trabalhada por Saldanha (2014) a
luz da nocdo de mediacBes sociotecnoldgicas, reconhece nos espacos de interagdes
informacionais, simbolicas e sociais constantes, como no caso dos clubes de leitura, a

centralidade das relagdes intersubjetivas tracadas entre participantes possuidoras de diferentes
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contextos e subjetividades e entre essas mesmas participantes com 0s objetos lidos; retoma
ainda as trocas de relatos orais de leitura que se entrelacam as vivéncias de leitoras que
formam e integram a realidade social, considerando ambas as praticas como mediacdes
simbolicas de producdo, circulacdo e apropriacdo de saberes, que se manifestam através da
interacdo com o artefato (mediacao tecnoldgica), e com os depoimentos trazidos pelas leitoras
(mediagdo humana).

Esse potencial reflexivo esta ndo somente na selecdo dos textos a serem discutidos, 0s
quais seu proprio conteddo denota a intencdo das mediadoras, ja mencionada pela
Entrevistada 1, de proporem materiais que suscitam o debate critico, que visam a questionar
as nogdes dominantes com as quais nos identificamos (ainda que ndo tenha muita aderéncia),
de modo a impactar as Entrevistadas 4 e 5, como também os relatos trazidos pelas demais
participantes, permeados por seus modos de enxergar a realidade, de produzir conhecimento
sobre um dado material, vivéncias que integram os relatos emitidos e evocam nas
entrevistadas processos psiquicos que as permitem ressignificar suas proprias visGes de
mundo, pensar criticamente o contexto no qual encontram-se inseridas, sobre a propria
condicdo de ser mulher.

Tratam-se, a partir da visdo de Saldanha (2014), de objetos e atores significados na
acdo em torno de uma materialidade em comum, cujas rela¢des simbolicas construidas através
dos relatos orais compartilhados pelas participantes, seja sobre a obra propriamente dita ou
sobre como esta se relaciona com sua historia de vida, oferecem oportunidades para que as
leitoras intensifiquem a reflexdo sobre determinadas tematicas, como as que ja foram aqui
mencionadas, de modo a construir novos olhares ou ressignificar os sentidos, significados
atribuidos a essas experiéncias de leitura, sendo os saberes apropriados aplicados nos modos
como pensam, refletem e se relacionam com a realidade fora do Leia Mulheres.

Desse modo, os relatos trazidos pelas entrevistadas retomam as consideracdes
apontadas por Bourdieu (2004), Petit (2009) e Roubakine (1998) sobre a leitura como um
novo modo de pensar a realidade, sendo concebida como uma leitura do mundo, no qual os
saberes dai apropriados podem ser aplicados para pensar e refletir sobre esse mesmo mundo,
conduzindo, pois, a criagdo de uma “vida nova”. Para o tedrico russo, essa reflexdo parte do
esforco de possibilitar as classes historicamente oprimidas a apropriagdo de instrumentos
(concebidos via praxis da leitura) que lhes dariam os conhecimentos necessarios para o
desenvolvimento de uma conscientizagdo critica, que se direciona para a percepcdo da
realidade em toda sua desigualdade, para entdo poder transforma-la. Os saberes apropriados a

partir dessas experiéncias, concepcao tambem ressaltada por Bourdieu (2004) e Petit (20009,
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2013), tornam-se, portanto, instrumentos em potencial de resisténcia aos mecanismos de
opressOes sociais que vulnerabilizam diferentes grupos sociais em diversas partes do mundo,
principalmente as mulheres sob as quais lancamos o0s nossos olhares, propondo uma
transformacdo que ultrapassa a seara pessoal para alcancar um nivel social, isto €, as
macroestruturas econdmicas, sociais, politicas e culturais — significativamente desiguais - que
formam esse mesmo mundo.

De modo especifico, apesar de o presente trabalho ndo contemplar a transformacéo
pela Otica social, os aportes roubakinianos nos permitem uma articulacdo tedrica que
reconhece nos processos psiquicos transcorridos durante o ato de ler, sobretudo em
experiéncias de leitura compartilhadas, as possibilidades de desenvolvimento de uma
conscientizacao critica de grupos sociais historicamente oprimidos, como as mulheres. Se,
para 0 autor, o potencial transformador se daria através da compreensdo coletiva sobre 0s
saberes presentes nos artefatos informacionais, podemos pensar que as discussdes que se
desenrolam nos clubes de leitura possibilitam uma compreensédo igualmente coletiva desses
mesmos artefatos.

Além disso, as relagcbes estabelecidas com a leitura integram e sdo resultados de uma
transformacao que &, a priori, pessoal, cujas possibilidades da expanséo do potencial reflexivo
decorrem de saberes apropriados em processos de leitura que se efetivam a luz dos modos
particulares de as entrevistadas conceberem e refletirem sobre o real, mas que, quando
compartilhados, podem ganhar novos contornos de acordo com as préaticas informacionais
desenroladas no clube. Tratam-se de concepc¢des que sugerem, tal como proposto por Petit
(2009, 2013, 2019), construcdes e reconstrucbes das estruturas cognitivas e psiquicas dessas
leitoras em um nivel subjetivo, para entdo serem transpostas, consciente ou
inconscientemente, para as relagdes intersubjetivas com a realidade, isto é, para a analise do
mundo que as cerca, uma vez que sd0 essas mesmas estruturas que orientam e demarcam o0s
modos como essas leitoras pensam, refletem, se relacionam e se posicionam na realidade.

No caso das nossas leitoras, as nog¢oes roubakinianas se articulam aos dados emanados
do corpus a luz da opressdao dessas mulheres ndo pela Otica das vulnerabilidades
socioeconémicas propostas originalmente pelo autor, mas sim de género, elemento que as
une, dadas as devidas particularidades de seus contextos, as opressGes vivenciadas por
diversas mulheres em diferentes partes do mundo. Apesar de as propostas de Roubakine
(1998) estarem ancoradas na expansdo desse potencial reflexivo a partir da apropriagdo da
leitura por grupos sociais oprimidos a luz das desigualdades de ordem social e econémica aos

quais estdo expostos, ndo ha como desconsiderarmos que, no caso do presente trabalho, essas
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possibilidades de reflexdo decorrem de maneira significativa em razdo do contexto de
privilégio no qual as entrevistadas encontram-se inseridas, visdo destacada pelas Entrevistadas
1,3e4.

Esse contexto € representado por mulheres com escolaridade avangada, como curso
superior e mestrado completos, condi¢bes socioecondmicas que ndo as expdem a
determinadas vulnerabilidades, evidenciadas por suas rendas mensais, ocupacgdes e bairros
onde residem (muitos considerados “zonas nobres” na cidade do Rio de Janeiro), bem como
disponibilidade de tempo para ler e participar de um clube de leitura em uma quarta-feira a
noite; aspectos que, se comparado com o restante da sociedade, revelam certas prerrogativas e
atos intencionais de mentes que se predispdem a apropriar e refletir criticamente sobre os
materiais discutidos no Leia Mulheres. Inclusive, a maneira como essas leitoras chegaram ao
clube, através da atuacdo na internet no universo da leitura ou por indicacdo de amigas, como
indicado na categoria de analise “Aproximag¢des”, ja denota, a priori, a circulagdo em um
“nicho privilegiado”, no qual o acesso a leitura e ao livro demarcam o alcance as condi¢des
infra estruturais, psiquicas, e cognitivas consideradas essenciais por Bourdieu (2004) e
Roubakine (1998) para o desenvolvimento de uma conscientizacdo critica coletiva sobre a
realidade; o que corrobora, mais uma vez, o privilégio das entrevistadas em relacdo a outras
mulheres em situagdes significativamente desiguais, apesar dos mecanismos de opressédo de
género que as unem.

Nessa perspectiva, é interessante observar que, apesar de inseridas em um nicho
privilegiado, as entrevistadas estudadas demonstram certo reconhecimento sobre essa
condic&o, ressentindo-se ao afirmarem que as estruturas que formam o Leia Mulheres acabam
por atrair e reafirmar a participacdo de um puablico que pensa de forma um tanto quanto
semelhante e que integra, em sua maioria, esse mesmo circulo de mulheres com
possibilidades de acesso ao livro, a leitura, a disponibilidade de tempo para ler e,
principalmente, com nivel de escolaridade que oferece condi¢cdes para pensar criticamente
sobre esses materiais. Para a Entrevistada 3, por exemplo, essa situacdo € entrevista no
aumento consideravel de participantes no Leia Mulheres, que pode revelar um indicativo de

que existem poucos clubes de leitura em diferentes lugares:

[...] uma coisa que a gente se ressente também no Leia é que é um clube de
pessoas de classe média da Zona Sul do Rio e, quando vocé vai ver o Leia da
Baixada Fluminense, tem trés ou quatro pessoas. Ndo sei também qual a
solucdo para isso, mas é uma coisa que me entristece [...] mas fica aqui uma
inspiracdo. Que os Leias se multipliquem pelo Brasil e pelo Rio de Janeiro
(ENTREVISTADA 3, 2019, ndo paginado).
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No relato da Entrevistada 4, podemos observar que essas visdes se manifestam de
maneira significativa nas discussdes sobre livros de ndo-ficcdo, cujas opinides apresentadas
resultam no que a leitora concebe como “incipiéncia de opinides politicas e sociais
diversificadas”, variavel presente na categoria de analise “Interpretacdes”. Para a entrevistada,
apesar das oportunidades de aprendizado decorrentes do compartilhamento de diferentes
interpretacdes de leitura, os posicionamentos manifestados pelas participantes no que se refere
aos aspectos sociopoliticos que surgem eventualmente nas discussdes sdo muito semelhantes
em razdo de estarem inseridas, em sua maioria, no que a leitora denomina como uma “elite
cultural” na qual ela mesma se inclui — ja evidenciadas pelas condigdes “privilegiadas”
apresentadas acima - e que poucas tém acesso. Ainda que as discussdes proporcionem
possibilidades de reflexdes que tiram, em muitas vezes, a propria Entrevistada 4 de sua “zona
de conforto”, conforme j4 apresentado mais acima em suas experiéncias no Leia Mulheres
com a obra Memorias da plantacdo, o que amplia os potenciais de transformacdo psiquica,
esse potencial poderia se expandir mais ainda se o clube abarcasse um publico de contextos
socioecondémicos mais diversificados.

Esses aspectos sdo observados, centralmente, nos debates sobre os titulos Quarto de
despejo, de Carolina Maria de Jesus e no ja mencionado Memorias da plantacdo, ambas
discussdes que proporcionaram a leitora tomadas de consciéncia, rupturas com o espaco
psiquico no qual estava inserida, ndo apenas no que se refere a teméatica do racismo, mas
também sobre como esse mesmo racismo transcende de maneira estrutural e simbolica o
contetdo da obra discutida e reverbera na propria incipiéncia de mulheres negras presentes
nesses encontros para debater um livro escrito por uma autora negra, para trazer suas Vvisoes,
seus lugares de fala, o que denota uma série de questdes sociais, simbdlicas e econémicas que

respondem por essa “auséncia”, mas que nao nos cabe discutir aqui. A leitora nos revela:

[...] a gente perde muito nas discussdes, por conta de ser um monte de gente
branca discutindo o racismo e ai € 0 momento que a gente fica mais triste
ainda por ser uma elite cultural e que, infelizmente, poucas pessoas tém
acesso, porque a discussdo seria infinitamente melhor se a gente chegasse a
outros lugares. [...] na discussdo da Grada Kilomba... incomodou. Tinha,
tipo, trés mulheres negras ali no meio de gente branca discutindo o racismo
numa livraria em Botafogo [considerado zona nobre da cidade do Rio de
Janeiro]. E uma elite intelectual que chega ali. Infelizmente, fica muito
restrito [...] (ENTREVISTADA 4, 2019, ndo paginado).

Por outro lado, para a Entrevistada 1, essas concepc¢des sugerem que, apesar da
incipiéncia de uma pluralidade maior no que se refere aos contextos socioecondémicos das

leitoras que frequentam o Leia Mulheres, algumas dinamicas propostas pelo clube — ainda que
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sem uma aderéncia significativa — em debater materiais de leitura que visam expandir as
possibilidades de reflexdo para além de seus préprios contextos, ancoradas, sobretudo, em
visdes e opinides trazidas por participantes que dialogam vivéncias as quais considera que “o
publico majoritario ali da Zona Sul” ndo tém, acabam por ampliar as oportunidades de as
entrevistadas refletirem sobre tematicas ndo reconhecidas ou contempladas apenas

superficialmente por sua consciéncia:

A gente tem participantes negras, a gente tem gente que vai da Zona Oeste,
gue vem da Baixada [Fluminense] e que, em muitas vezes, traz vivéncias
gue o publico majoritario ali da Zona Sul [considerada zona nobre da cidade
do Rio de Janeiro], que consegue ter um grupo de leitura na quarta, de noite,
nem sempre tem. Eu acho que o nosso Leia tem muita empatia, muita boa
vontade, mas a gente também é cercado pela bolha. Entdo essas discussdes
sd0 muito interessantes também para a gente entender o outro lado e
entender as complexidades da sociedade (ENTREVISTADA 1, 2019, ndo
paginado).

Os relatos trazidos pelas Entrevistadas 1, 3 e 4 nos direcionam a algumas das no¢oes
trabalhadas por Long (2003) no contexto dos clubes de leitura, nas quais a autora posiciona
que, apesar das similaridades caracteristicas no que se refere aos contextos socioeconémicos e
as formas de pensar da maioria de suas integrantes, qualquer diferenca, quando vivenciada no
cenario de um grupo social pequeno — como o caso do Leia Mulheres — pode ser significativa.
Essas distincdes partem da concepcdo de que essas mulheres estdo inseridas na realidade
social de formas multiplas, sendo possuidoras de contextos, subjetividades e estados
psicoldgicos igualmente particulares, cujos modos de percep¢do do real determinam a
maneira como interagem, pensam e significam o espaco do clube e os elementos que o
compdem, evidenciando a singularidade de cada apropriacdo e expandindo, pois, as
possibilidades de reflexdo apesar das aproximacgoes dos contextos que as unem.

Especificamente, as experiéncias pessoais trazidas pelas participantes nas discussdes
no Leia Mulheres, concebidas como fatores centrais pelas Entrevistadas 1 e 3, acabam por
evocar essas particularidades, as subjetividades que permitem que, apesar das trocas de
opiniBes aparentemente muito similares entre si, essas mesmas vivéncias, subjetivas em sua
esséncia, proporcionem tomadas de consciéncia que resultam em novos sentidos, novos
olhares que possibilitam as entrevistadas pensar sob outras perspectivas. Muitos dos saberes
produzidos e circulados nesses ambientes as permitem refletir sobre tematicas e pontos de
vista que até entdo ndo faziam parte de suas realidades, de suas formas de perceber e conceber

o real.
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Desse modo, ainda ancorados nas nogdes propostas por Roubakine (1998), os relatos
apresentados pelas entrevistadas nos revelam que, apesar dos contextos de privilégio nos
quais estdo circunscritas por serem mulheres com condicGes de acesso ao que muitas no N0SSO
préprio pais e ao redor do mundo ndo tém, as leitoras ndo deixam de estar expostas e
vulneraveis aos cendrios de opressdo de género que decorrem do simples fato de serem
mulheres e compartilharem, em maior ou menor grau, de valores, comportamentos e censuras
opressoras impostas por ideologias masculinas dominantes em uma sociedade ainda
rigidamente patriarcal, no qual as experiéncias de leitura, inclusive as compartilhadas no Leia
Mulheres, configuram instrumentos em potencial de expansdo de suas possibilidades de
reflexdo sobre o mundo.

Em sua dimensdo simbdlica, trata-se de conceber, a luz de Bourdieu (2004), as
experiéncias de leitura como “pontos de partida”, instrumentos de ampliacdo das
oportunidades de desenvolvimento de uma conscientizagdo critica no que se refere a uma
“transformagdo psiquica”, isto €, em seus modos de pensar, perceber e interagir com a
realidade para além de seus préprios contextos, proporcionando, tal como ja proposto por
Petit (2019), aberturas para espacos subjetivos, atividades psiquicas que se direcionam para o
conhecimento da realidade de outras mulheres, sobre como essas mesmas realidades estdo
circunscritas em mecanismos de opressdes, inclusive em condigfes mais opressoras que as
delas proprias, em favor de ideologias masculinas dominantes, o que pode se estender para
refletirem, lutarem e resistirem aos diversos mecanismos de opressdo impostos ao sexo
feminino.

Reafirma-se, novamente, a importancia do debate, sobretudo a reunido de mulheres
para falar sobre livros e sobre vida, algo tdo fundamental para que as Entrevistadas 1 e 3
lidassem com seus momentos de crise, mas também para contribuir para que elas mesmas,
junto as Entrevistadas 2, 4 e 5, possam subverter as antigas nocdes dominantes sobre a
“leitura feminina” e expandir seus modos de pensar e refletir sobre o mundo social. Assim, se,
para as Entrevistadas 1 e 3, algumas obras foram centrais para ajuda-las a enfrentar seus
contextos de crise, oferecendo novos vislumbres de caminhos de vida a serem seguidos, para
as Entrevistadas 2, 4 e 5, esses marcos se manifestam através das tomadas de consciéncia
trabalhadas por Petit (2019), que encontram no espago proprio criado em torno da narrativa 0s
subsidios que permitem as leitoras vislumbrar realidades de outros grupos sociais que
conheciam pouco ou nem sabiam existir a partir da leitura, vindo a descobrir que outros
também passam pelas mesmas angustias, confusdes, fazem as mesmas perguntas que elas.

Uma nova abertura é vislumbrada a partir dessas leituras, as quais, ainda que nao voltadas
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especificamente para o enfrentamento de contextos de crise, conforme a abordagem original
proposta pela autora, sugerem igualmente novas possibilidades de refletir e conceber a

realidade ao redor.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

As leituras, todo tipo de leitura, ajudam a considerar a realidade de um outro
ponto de vista e ampliar o baldo que se desdobra quando observamos uma
parcela do mundo, um objeto, um ser, a dot&-los de detalhes ou a fazer surgir
mil historias

(PETIT, 2019, p. 135).

Com este estudo, buscamos explorar o potencial das experiéncias de leitura individuais
e compartilhadas para a transformacéo pessoal de mulheres leitoras pertencentes a clubes de
leitura. Uma das primeiras dificuldades encontradas ao longo do desenvolvimento da pesquisa
foi a verificacdo de uma certa incipiéncia de estudos e discussdes sobre a leitura no @mbito
nacional da Ciéncia da Informacao, especificamente em sua relagdo com os clubes de leitura e
as perspectivas da mulher; consultas realizadas na BRAPCI através de uma revisdo de
literatura aleatoria que cobre o periodo compreendido entre 1972 a 2019 nos revelaram que a
tematica ainda é pouco discutida no contexto brasileiro. Desse modo, foi preciso buscar em
fontes de outras &reas do conhecimento e na literatura especializada internacional do campo
relacfes e didlogos que nos permitissem estudar o tema proposto, reafirmando ainda mais a
interdisciplinaridade caracteristica do campo informacional.

Além disso, a temética da leitura, complexa e desafiadora em sua esséncia, nos
demandou um olhar cuidadoso sobre os relatos coletados, um olhar que, apesar de nos lancar
para as histdrias de vida e de leitura das leitoras entrevistadas, deveria, a0 mesmo tempo, nos
permitir certo distanciamento das narrativas que nos eram reveladas. Ao longo do processo de
analise e discussdo dos dados, em razdo da escolha do método de histdria de vida topica e da
minha prépria condi¢cdo como mulher, foi dificil manter a todo momento esse distanciamento
que me era essencial, uma vez que me sentia identificada com determinados trechos das
entrevistas, principalmente aqueles que se debrucam sobre temaéticas discutidas no Leia
Mulheres que evidenciam nossa condi¢do oprimida como mulher em um mundo social ainda
patriarcal. Por isso, em muitas vezes, foi preciso voltar as entrevistas e relé-las com um olhar
mais distanciado e minucioso, para que minhas opinides proprias sobre o tema estudado nédo
interferissem em demasiado na anélise e discussdo dos resultados alcancados.

Nesse sentido, 0 método de historia de vida topica selecionado para o presente estudo
nos possibilitou interpretar e compreender as relagdes estabelecidas entre mulheres leitoras e
experiéncias de leitura, sejam estas individuais ou compartilhadas, como caminho potencial
de expansdo de seus modos de lidar consigo mesmas e, em sentido mais amplo, de refletir

sobre 0 mundo ao redor. De maneira especifica, as abordagens fenomenoldgicas, simbdlicas e
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psiquicas elencadas posicionam no contexto e na subjetividade, elementos centrais que nos
permitiram analisar e compreender essas relacdes, a maneira como as entrevistadas utilizam a
leitura ndo apenas como instrumento para lidar com seus momentos de crise, para se
(re)construirem e encontrarem novas significacGes para si mesmas, mas também para pensar o
mundo e expandir suas reflexdes sobre essa mesma realidade.

Os espacos em crise vivenciados pelas leitoras em momentos distintos de suas vidas
encontraram na leitura, principalmente quando compartilhada nos clubes de leitura,
vislumbres de novas possibilidades de ser e atuar no mundo, de lidar com suas adversidades e
perceber que outros caminhos eram possiveis. Sobressaem-se, especialmente, o Leia Mulheres
como espacgo no qual as mulheres podem se reunir em torno de uma materialidade em comum
e trocar ndo apenas experiéncias de leitura, mas também vivéncias pessoais que as unem
independentemente de contextos e subjetividades particulares, encontrando no fato de serem
mulheres semelhancas que as possibilitam criar lagos umas com as outras e enxergar no clube
um ambiente de acolhimento em que podem e se sentem a vontade para dar voz aos seus
pensamentos, angustias e opinides. Trata-se de posicionar a leitura e, precisamente, as
interacdes sociais e simbolicas que resultam a partir de suas experiéncias, como instrumento
que possibilitou as entrevistadas encontrar forgas para enfrentar doencas e conflitos pessoais,
de modo a estabelecer novos modos de pensar sobre si mesmas, de tracar novas relagcbes com
sua propria subjetividade.

As experiéncias de leitura sugerem um movimento, uma abertura para um espaco
psiquico e simbolico em que as entrevistadas puderam encontrar, em um dado momento de
suas vidas, novos horizontes de ressignificacdo de si mesmas e de suas vidas, de modo a
pensa-las de modo diferente. Sdo essas possibilidades, pois, apesar de ndo constituirem
transformacoes efetivas e imediatas propriamente ditas, que configuram os potenciais, 0s
pontos de partida para que essas transformagdes possam, de fato, ocorrer em outros contextos
de suas vivéncias; é a partir do olhar das leitoras voltado para si, do (re)conhecimento, da
(re)descoberta de aspectos presentes em seu intimo, mas que até entdo ndo haviam se dado
conta, que ofereceram 0s construtos para que tenham sentido e enxergado a existéncia de
outras possibilidades de caminhos a serem seguidos para além das crises nas quais
encontravam-se encurraladas. Evoco novamente Petit (2019, p. 134), cujo potencial de
transformacéo é evidenciado a partir da “[...] a ideia de que eles poderiam tornar-Se outra
coisa, 0 desejo por um outro destino. E as vezes o0 espaco reconquistado ndo somente areja 0

cotidiano, mas desemboca em projetos concretos”.
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Ao mesmo tempo, para além dos espacos em crise, as experiéncias de leitura,
sobretudo as compartilhadas no Leia Mulheres, apontam para a reorientacéo dos olhares das
entrevistadas para novos modos de refletir e perceber ndo apenas suas proprias crises, mas
também o mundo ao redor a partir da discussao com outras mulheres. As tematicas discutidas
no clube, por vezes, reorientam esse olhar ao fazé-las pensar sob perspectivas e sobre assuntos
até entdo pouco ou nada contemplados por sua consciéncia, por despertar tomadas de
consciéncia que as fazem refletir ndo apenas sobre sua condicdo como mulher, mas também
sobre a condicdo de diferentes mulheres ao redor do mundo, de modo a questionar 0s
mecanismos de opressdo que as silenciam e aprisionam e, principalmente, subverter
categorizacOes estereotipadas sobre o que a mulher deveria ler, como deveria apropriar e
construir sentido em torno dos materiais lidos. Essas nogdes posicionam nos clubes de leitura,
na reunido de mulheres para discutir experiéncias de leitura, o potencial de expansdo das
reflexdes sobre a realidade em que estdo inseridas, podendo vir a reverberar em sua propria
atuacdo no mundo social.

Nessa mesma direcdo, adentrar as historias de leitura e vida das entrevistadas, analisar
e discutir seus relatos, evocou em mim uma propria tomada de consciéncia, que se direciona
para nossa condigdo oprimida como mulher em sentido amplo, mas que, ainda assim, torna-se
privilegiada quando dos inimeros mecanismos de opressdes contra as mulheres que se
aprofundam em contextos de desigualdades socioeconémicas e raciais, por exemplo. Apesar
de ndo ter sido o foco da presente pesquisa explorar o debate sociopolitico da emancipacao da
mulher, tampouco estabelecer esse debate a luz de macroestruturas sociais, € preciso entender
que as entrevistadas estudadas falam de um lugar de privilégio em relacdo a tantas outras
mulheres no Brasil, tanto por tratarem-se de mulheres brancas quanto por ndo encontrarem-se
em situacGes de vulnerabilidades socioeconémicas.

Ainda que falem de um lugar privilegiado, a micro realidade das leitoras entrevistadas
nos possibilitaram vislumbrar o potencial da leitura para uma transformacdo que se da de
forma pessoal, subjetiva, mas que pode alcangar a seara intersubjetiva, social, entrevendo
poténcias de transformacéo que podem reverberar de modo efetivo na estruturacdo do mundo
social. Nesse sentido, uma das lacunas abertas pelo estudo estd na necessidade de analisar e
compreender as condicGes de possibilidades de leitura e, principalmente, como a distribuicdo
dos recursos que propiciariam essa transformacao é feita de forma intencionalmente desigual.

Por essa raz&o, posso dizer que a epigrafe que inaugura a secao final da primeira etapa
deste trabalho, trazida de forma tdo poética por Michele Petit (2019), talvez sintetize tudo o

que buscamos tratar ao longo da presente pesquisa: a leitura como caminho potencial de
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transformacéo a partir dos novos modos de enxergar a realidade e nés mesmas. Digo primeira
etapa deste trabalho, pois a temética da leitura nos lanca para a concep¢do de que seus
potenciais de transformacdo ndo se encerram nas transformacgdes pessoais; muito pelo
contrario, eles se iniciam justamente na seara subjetiva, alcancando na expansdo de nossa
reflexdo sobre a realidade ao redor e na maneira coOmo nNOSSOS espagos em Ccrise nos
possibilitam enxergar na leitura novas relagdes com n6s mesmas e com o mundo, potenciais
imensuraveis que reverberam nessa mesma realidade. Esse movimento aponta para
possibilidades inUmeras de desdobramentos de estudos futuros, dentre os quais podemos
destacar um aprofundamento sobre o potencial da leitura como transformacéo sob a dimenséo
sociopolitica, seja no proprio contexto de género ou de vulnerabilidades socioecondémicas que
atinge outros grupos sociais oprimidos, encontrando nos aportes de Nicolas Roubakine, bem
como na perspectiva critica a luz da epistemologia do campo informacional, construtos que
nos permitam estudar a leitura como instrumento de emancipacéo, capaz de nos conduzir a
transformacdo nas estruturas sociais, a criacdo de uma “vida nova”, tal qual proposta pelo

pensamento roubakiniano.
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APENDICE A - SOLICITACAO DE PERMISSAO A§ MEDIADORAS DO LEIA
MULHERES RIO DE JANEIRO PARA APLICACAO DO QUESTIONARIO

Oi, [nome da mediadora].
Tudo bem?

Meu nome é Amanda Salomao e sou mestranda no Programa de P6s-Graduacdo em Ciéncia
da Informagéo (PPGCI IBICT-UFRJ), sob a orientacdo do Prof. Gustavo Silva Saldanha.
Minha pesquisa versa sobre a leitura como um instrumento de transformagéo pessoal sob a
perspectiva de mulheres participantes de clubes de leitura. No momento, estou na fase da
pesquisa de campo, a qual se desenvolve por meio de intervengdes em clubes de leitura que se
dedicam a discutir a temética feminina. Escolhemos, para tanto, o clube Leia Mulheres Rio de
Janeiro, em razdo de sua atuagdo como um espaco que visa debater ndo apenas obras escritas
por mulheres, mas também sua posicdo na sociedade como um todo, de modo que
acreditamos que as discussdes ai desenroladas constituem um potencial para a transformacéo
pessoal de mulheres leitoras. Desse modo, como metodologia principal de coleta de dados,
optamos por realizar entrevistas com as participantes e mediadoras do clube, caso seja
possivel. Para selecionar as mulheres a serem entrevistadas, pensamos em distribuir um
simples questionario (respondido em menos de 5 minutos), que busca identificar quem sao
essas participantes e se elas concordam em contribuir para a pesquisa. O contato para as
entrevistas serd feito posteriormente, caso elas topem participar. Verifiquei que o proximo
encontro serd no dia 31/10, na Blooks Livraria Botafogo. Sendo assim, seria possivel
realizarmos essa intervencdo? Digo: participar e distribuir os questionarios a serem
respondidos (para as mediadoras e participantes) e verificar se vocés teriam interesse e
disponibilidade de contribuir para a nossa pesquisa? Peco desculpas pelo texto longo e

agradeco desde ja.



269

APENDICE B - QL{ESTIONARIO PARAAAPLICAC}AO DO ROTEIRO DE
IDENTIFICACAO NO CLUBE LEIA MULHERES RIO DE JANEIRO

Este questionério faz parte da dissertacdo de mestrado em Ciéncia da Informacéo de
Amanda Salomao, sob a orientacdo do Professor Gustavo Silva Saldanha (PPGCI IBICT-
UFRJ), intitulada Leitura, apropriacdo de saberes e transformacdo pessoal: um estudo a
partir das perspectivas de mulheres pertencentes a clubes de leitura sob o ponto de inflex&o
da fenomenologia e do simbdlico®. A pesquisa trata sobre as préaticas de leitura, em dialogo
com a dimensdo social da Ciéncia da Informacéo, como elementos de transformacao pessoal,
a partir das perspectivas da mulher.

O objetivo do estudo é analisar sob quais condigdes os saberes apropriados por meio
das experiéncias individuais de leitura de textos literarios e de suas discussées em clubes de
leitura se constituem como instrumentos em potencial de transformacdo de mulheres leitoras.
Com este trabalho, esperamos poder contribuir para a conscientizacdo de mulheres leitoras
sobre a ampliacdo das possibilidades de transformacéo social por meio da leitura, de modo
que possam se conhecer, reconhecer e, assim, construir ou reconstruir seu lugar no mundo.

O questionario ndo leva mais do que cinco minutos para ser respondido:

Dados de identificacéo:

1) Nome:

2) ldade:
71 18-30 anos;
1 31-45 anos;
"1 46-65 anos;
1 66-100 anos.

3) Género:
7 Feminino;

[0  Masculino;

[0 Outros:
4) Sexo:
(1 Mulher;

3 0 titulo da dissertacdo apresentado neste apéndice refere-se ao titulo em vigéncia na época em que o
documento foi distribuido e assinado pelas participantes do Leia Mulheres Rio de Janeiro.
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0 Homem;

[0 Outros:

5) Bairro no Rio de Janeiro:

1 Outro Municipio/Estado:

6) Escolaridade:

(|

Ensino bésico;

Ensino fundamental incompleto;
Ensino fundamental completo;
Ensino médio incompleto;
Ensino médio completo;

Ensino superior incompleto;
Ensino superior completo;
Pds-graduacédo (Mestrado);
Pds-graduacédo (Doutorado).

OO0 oQoodog™

7) Profissédo/Ocupagéo:

8) Renda mensal familiar média:

Até R$998,00;
R$1996,00 a R$2994,00;
Até R$4990,00;

Acima de R$4990,00.

0 O O

9) Caso seja selecionada, concordaria em ser entrevistada para a pesquisa?

[J  Sim
[0 Na&o

10) Caso afirmativo, indique a melhor forma de contato (e-mail ou redes sociais):




271

APENDICE C - E-MAIL DE COMUNICACAO AO LEIA MULHERES SAO PAULO
(SEDE) SOBRE O INTUITO DE REALIZAMOS UMA PESQUISA COM O LEIA
MULHERES RIO DE JANEIRO

Prezad@s,

Meu nome é Amanda Salomé&o e sou mestranda no Programa de Pds-Graduagdo em
Ciéncia da Informacédo pelo convénio entre o Instituto Brasileiro de Informacdo em Ciéncia e
Tecnologia e a Universidade Federal do Rio de Janeiro (PPGCI IBICT-UFRJ), sob a
orientagdo do Prof. Gustavo Silva Saldanha. Minha pesquisa trata sobre a leitura como um
instrumento de transformacdo pessoal, sob a perspectiva de mulheres participantes de clubes
de leitura.

No momento, estou na fase da pesquisa de campo, a qual se desenvolve por meio de
intervencdes em clubes de leitura que se dedicam a discutir a temética feminina. Escolhemos
0 clube Leia Mulheres Rio de Janeiro, em razdo de sua atuagdo como um espaco que Vvisa
debater ndo apenas obras escritas por mulheres, mas também sua posi¢do na sociedade como
um todo, de modo que acreditamos que as discussdes ai desenroladas constituem um potencial
para a transformacéo pessoal de mulheres leitoras.

Desse modo, como metodologia de coleta de dados, optamos por realizar entrevistas
com as integrantes e mediadoras do clube. Para tanto, antes de iniciar a intervencgdo, entramos
em contato com as mediadoras [nome das mediadoras], para comunicar sobre nossa intencdo
e verificar se seria possivel. Elas concordaram em contribuir para a pesquisa como
entrevistadas e em nos apresentar algumas participantes que poderiam concordar em nos
ajudar também. Contudo, elas apenas nos pediram para, antes de comecarmos qualquer coleta
de dados com elas ou com as demais participantes, enviar um e-mail para vocés comunicando
nossa intengédo de entrevistar algumas mulheres participantes do Leia aqui no Rio.

Assim, ressalto que o objetivo das entrevistas € estritamente académico e para fins
cientifico-didaticos, ndo havendo nenhuma finalidade lucrativa. Ainda, a pesquisa ndo trara
nenhum risco a integridade das participantes e os dados pessoais relatados ndo sdo objeto de
estudo e serdo preservados em sigilo. Me coloco a disposicdo para esclarecer quaisquer

duvidas que surgirem e agradecgo antecipadamente.

Atenciosamente,

Amanda Salomao
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APENDICE D - CONVITE DE PARTICIPAQAO COMO VOLUNTARIA EM
PESQUISA ACADEMICA

Prezada [nome da selecionada], boa tarde.

Meu nome é Amanda Salomao, mestranda no Programa de Pds-Graduacdo em Ciéncia
da Informacéo (PPGCI IBICT-UFRJ), sob a orientacdo do Prof. Dr. Gustavo Saldanha. Entrei
em contato com vocé no encontro do Leia Mulheres, em 31/10/2019. Na ocasido, comentei
sobre minha pesquisa, que analisa a leitura como um instrumento de transformacao pessoal
sob a perspectiva de mulheres pertencentes a clubes de leitura.

Gostaria de lhe convidar a participar da etapa de coleta de dados. Sera realizada uma
entrevista aberta baseada nos fundamentos da histéria de vida topica, a qual pressupde que a
entrevistada nos conte sua historia de vida, a partir do momento em que a mesma se relaciona
com a leitura. Trata-se de uma entrevista de 30 minutos. A pesquisa ndo trard nenhum risco a
integridade das participantes e os dados pessoais relatados ndo sdo objeto de estudo e serdo
preservados em sigilo.

Caso concorde em participar da entrevista, gostaria de saber qual € o melhor dia e
horario para que possamos realiza-la. Coloco-me a disposicdo para esclarecer quaisquer

duvidas que surgirem e agradeco desde ja.

Atenciosamente,

Amanda Salomao
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APENDICE E - ROTEIRO DE ENTREVISTA DE HISTORIA DE VIDA TOPICA

Este roteiro de entrevista de histéria de vida topica faz parte da dissertacdo de
mestrado em Ciéncia da Informagdo de Amanda Salomé&o, sob a orientacdo do Professor
Gustavo Silva Saldanha (PPGCI IBICT-UFRJ), intitulada Leitura, apropriacdo de saberes e
transformacéo pessoal: um estudo a partir das perspectivas de mulheres pertencentes a
clubes de leitura sob o ponto de inflexdo da fenomenologia e do simbolico®. A pesquisa trata
sobre as praticas de leitura, em didlogo com a dimensdo social da Ciéncia da Informacé&o,
como elementos de transformacéo pessoal, a partir das perspectivas da mulher.

O objetivo do estudo é analisar sob quais condicBes os saberes apropriados por meio
das experiéncias individuais de leitura de textos literarios e de suas discussdes em clubes de
leitura se constituem como instrumentos em potencial de transformagéo de mulheres leitoras.
Com este trabalho, esperamos poder contribuir para a conscientizacdo de mulheres leitoras
sobre a ampliacdo das possibilidades de transformacéo pessoal por meio da leitura, de modo
que possam se conhecer, reconhecer e construir ou reconstruir seu lugar no mundo.

Assim, para ndo perder o fio condutor do estudo, foi necessario estabelecermos um
roteiro de entrevista, que encontra-se dividido em duas partes:

1) Historias de leitura: analisar e compreender a formacdo e o desenvolvimento das
entrevistadas como leitoras, tendo por base seus contextos e subjetividades em um
dado espago-tempo:

e Principais influéncias de leitura;

e Objetivos de leitura;

e Desenvolvimento das preferéncias de leitura;

e Marcos no desenvolvimento de leitura das entrevistadas;
e SensacOes advindas das préticas de leitura individuais;

e Lembrangas especiais com a leitura.

2) Vivéncias nos clubes de leitura: compreensdo das experiéncias de mulheres
leitoras nesses espacos e como interagem com as praticas informacionais que ali se
desenrolam.

e Como chegaram ao Leia Mulheres Rio de Janeiro;

% O titulo da dissertacdo apresentado neste apéndice refere-se ao titulo em vigéncia na época em que o roteiro de
entrevista de histéria de vida topica foi elaborado.
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Razé&o para se reunir para debater sobre uma obra;

Motivacao para participar dos encontros;

Funcionamento e dinamica dos clubes (apenas para as mediadoras);
Critérios de selecdo dos titulos (apenas para as mediadoras);
Dinémicas das reunides permitem o didlogo, a troca, o trato igualitario;
O que pensavam e pensam das discussdes nos encontros do clube;
Mudanca nas preferéncias de leitura a partir dos encontros do clube;
Sensacdes advindas das préaticas de leitura compartilhadas;

Lembrancas especiais com a vivéncia no Leia Mulheres Rio de Janeiro.
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APENDICE F-TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO PARA
QUESTIONARIO

Vocé esta convidada a participar, como voluntaria, de uma pesquisa académica. Apos
ser esclarecida sobre as informag6es a seguir, no caso de aceitar fazer parte o estudo, assine
este documento, que estd em duas vias. Uma delas é sua e a outra € da pesquisadora
responsavel. Em caso de recusa de participacdo, ap6s o término da coleta, os dados
informados ao pesquisador serdo destruidos.

INFORMACOES SOBRE A PESQUISA

Titulo da pesquisa:

LEITURA, APROPRIACAO DE SABERES E TRANSFORMACAO PESSOAL: um
estudo a partir das perspectivas de mulheres pertencentes a clubes de leitura sob o ponto de
inflexdo da fenomenologia e do simb6lico®

Pesquisadora responsavel: Amanda Christina Salomdo Mangueira — Mestranda do Programa
de Pos-Graduacgao em Ciéncia da Informacdo (PPGCI IBICT/UFRJ)

Pesquisador orientador: Prof. Dr. Gustavo Silva Saldanha — Programa de Pds-Graduacdo em
Ciéncia da Informacdo (PPGCI IBICT/UFRJ)

Telefone para contato: (21) 97621-5450
E-mail dos pesquisadores: amandachrisalomao@msn.com; gustavosaldanha@ibict.br

Endereco: Rua Lauro Miuller, 455 — 4° andar - Programa de P6s-Graduacdo em Ciéncia da
Informagéo (PPGCI IBICT/UFRJ)

Esta pesquisa investiga as préaticas de leitura, em didlogo com a dimensdo social da
Ciéncia da Informagéo, como elementos de transformacdo pessoal, a partir das perspectivas
da mulher. O objetivo do estudo é analisar sob quais condigdes os saberes apropriados por
meio das experiéncias individuais de leitura e de suas discussdes em clubes de leitura se
constituem como instrumentos em potencial de transformacdo de mulheres leitoras. Com este
trabalho, esperamos poder contribuir para a conscientizacdo de mulheres leitoras sobre a
ampliacdo das possibilidades de transformacdo pessoal por meio da leitura, de modo que
possam se conhecer, reconhecer e construir ou reconstruir seu lugar no mundo.

1. Serd aplicado um questionario fechado de 10 perguntas, como parte da pesquisa
desenvolvida no Programa de Pds-Graduagdo em Ciéncia da Informagéo (PPCGI
IBICT/UFRJ);

2. O objetivo da coleta de dados € estritamente académico e para fins cientifico-
didaticos, ndo havendo nenhuma outra finalidade oculta;

% O titulo da dissertagdo apresentado neste apéndice refere-se ao titulo em vigéncia na época em que o
documento foi distribuido e assinado pelas participantes do Leia Mulheres Rio de Janeiro.
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3. A participacdo é voluntéria e pode ser interrompida a qualquer momento até o prazo
de término da coleta de dados, ndo havendo qualquer 6nus por sua desisténcia;

4. O material coletado na pesquisa podera ser utilizado em futuras publicac6es cientificas
(livros e/ou periddicos cientificos) e apresentacGes de trabalhos em eventos cientificos
e académicos;

5. A pesquisa ndo trara nenhum risco para vocé e nem oferecerd qualquer vantagem
financeira;

6. Os dados pessoais aqui inseridos ndo sdo objeto do estudo e serdo preservados em
sigilo;

7. A pesquisa ndo faz uso de nenhum principio ou recurso que atente contra a pessoa
humana e o meio ambiente;

8. Os pesquisadores estardo a sua disposi¢édo para qualquer esclarecimento que considere
necessario em qualquer etapa da pesquisa.

CONSENTIMENTO DA PARTICIPACAO DA PESSOA COMO SUJEITO DA
PESQUISA

Eu, , abaixo  assinado,
portadora do RG e do CPF :
concordo em participar do estudo “LEITURA, APROPRIACAO DE SABERES E
TRANSFORMACAO PESSOAL: um estudo a partir das perspectivas de mulheres
pertencentes a clubes de leitura sob o ponto de inflexdo da fenomenologia e do simbdlico”.
Estou devidamente informada e esclarecida pela pesquisadora sobre a pesquisa, 0S
procedimentos nela envolvidos, assim como 0s possiveis riscos e beneficios decorrentes de
minha participacao.

Assinatura:

Contato eletronico:

Data e local:

Amanda Christina Salomdo Mangueira

Mestranda do PPGCI IBICT/UFRJ

Prof. Dr. Gustavo Silva Saldanha

Pesquisador Titular - IBICT
Docente permanente — PPGCI IBICT/UFRJ
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APENDICE G —-TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO PARA
ENTREVISTA

Vocé esta convidada a participar, como voluntaria, de uma pesquisa académica. Ap0s
ser esclarecida sobre as informacGes a seguir, no caso de aceitar fazer parte o estudo, assine
este documento, que estd em duas vias. Uma delas é sua e a outra é da pesquisadora
responsavel. Em caso de recusa de participacdo, ap6s o término da coleta, os dados
informados a pesquisadora serdo destruidos.

INFORMACOES SOBRE A PESQUISA

Titulo da pesquisa:

LEITURA, APROPRIACAO DE SABERES E TRANSFORMACAO PESSOAL: um
estudo a partir das perspectivas da mulher sob o ponto de inflexdo da fenomenologia e do
simbolico®”

Pesquisadora responsavel: Amanda Christina Salomdo Mangueira — Mestranda do Programa
de Pos-Graduacgao em Ciéncia da Informagdo (PPGCI IBICT/UFRJ)

Pesquisador orientador: Prof. Dr. Gustavo Silva Saldanha — Programa de Pds-Graduacdo em
Ciéncia da Informacdo (PPGCI IBICT/UFRJ)

Telefone para contato: (21) 97621-5450
E-mail dos pesquisadores: amandachrisalomao@msn.com; gustavosaldanha@ibict.br

Endereco: Rua Lauro Miller, 455 — 4° andar - Programa de P6s-Graduacdo em Ciéncia da
Informacgéo (PPGCI IBICT/UFRJ)

Esta pesquisa investiga as préaticas de leitura, em didlogo com a dimensédo social da
Ciéncia da Informagéo, como elementos de transformacdo pessoal, a partir das perspectivas
da mulher. O objetivo do estudo é analisar sob quais condi¢cBes os saberes apropriados por
meio das experiéncias individuais de leitura e de suas discussdes em clubes de leitura se
constituem como instrumentos em potencial de transformacdo de mulheres leitoras. Com este
trabalho, esperamos poder contribuir para a conscientizacdo de mulheres leitoras sobre a
ampliacdo das possibilidades de transformacdo pessoal por meio da leitura, de modo que
possam se conhecer, reconhecer e construir ou reconstruir seu lugar no mundo.

1. Serda realizada uma entrevista baseada nos pressupostos da historia de vida topica,
como parte da pesquisa desenvolvida no Programa de Pos-Graduagdo em Ciéncia da
Informacéo (PPCGI IBICT/UFRJ);

37 0O titulo da dissertacdo apresentado neste apéndice refere-se ao titulo em vigéncia na época em que o
documento foi distribuido e assinado pelas participantes do Leia Mulheres Rio de Janeiro.
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2. A técnica envolve a realizacdo de uma entrevista aberta, no qual a entrevistada nos
contara a histéria de sua vida, a partir do momento em que a mesma se relaciona com
a temética da leitura;

3. O objetivo da coleta de dados é estritamente académico e para fins cientifico-
didaticos, ndo havendo nenhuma outra finalidade oculta;

4. A participacdo € voluntaria e pode ser interrompida a qualquer momento até o prazo
de término da coleta de dados, ndo havendo qualquer 6nus por sua desisténcia;

5. O material coletado na pesquisa podera ser utilizado em futuras publicacGes cientificas
(livros e/ou periddicos cientificos) e apresentacGes de trabalhos em eventos cientificos
e académicos;

6. A pesquisa ndo trara nenhum risco para vocé e nem oferecerd qualquer vantagem
financeira;

7. Os dados pessoais aqui inseridos ndo sdo objeto do estudo e serdo preservados em
sigilo;

8. A pesquisa ndo faz uso de nenhum principio ou recurso que atente contra a pessoa
humana e 0 meio ambiente;

9. Os pesquisadores estardo a sua disposi¢cdo para qualquer esclarecimento que considere
necessario em qualquer etapa da pesquisa.

CONSENTIMENTO DA PARTICIPACAO DA PESSOA COMO SUJEITO DA
PESQUISA

Eu, , abaixo  assinado,
portadora do RG e do CPF :
concordo em participar do estudo “LEITURA, APROPRIACAO DE SABERES E
TRANSFORMAGCAO PESSOAL: um estudo a partir das perspectivas da mulher sob o
ponto de inflexdo da fenomenologia e do simbolico”. Estou devidamente informada e
esclarecida pela pesquisadora sobre a pesquisa, os procedimentos nela envolvidos, assim
como os possiveis riscos e beneficios decorrentes de minha participacao.

Assinatura:

Contato eletronico:

Data e local:

Amanda Christina Salomdo Mangueira
Mestranda do PPGCI IBICT/UFRJ

Prof. Dr. Gustavo Silva Saldanha

Pesquisador Titular - IBICT
Docente permanente — PPGCI IBICT/UFRJ
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ANEXO | - TRANSCRICAO DAS ENTREVISTAS DE HISTORIA DE VIDA TOPICA

Transcricdo de entrevista 1
Entrevistada: Mediadora do Leia Mulheres Rio de Janeiro
Dia: 12/11/2019, as 12:30, no Starbucks do Centro do Rio de Janeiro

Duracdo: cerca de 45 min

Entrevistada: Meu nome é [nome da entrevistada], eu nasci no Rio mesmo. Eu morei a maior
parte da minha vida na Zona Oeste, em Campo Grande, e a minha familia & uma familia de
origem pobre. O meu pai nasceu numa comunidade, em Realengo, e a minha mée veio de uma
situacdo bem vulneravel, da Bahia pra cé... bem sem dinheiro mesmo, com a minha avo e 0s
irmaos dela. E... apesar das dificuldades todas, tanto o meu pai quanto a minha mae fizeram
nivel superior. Meu pai € formado em Contabilidade, fez em uma universidade particular em
Realengo e a minha mae fez UERJ [Universidade do Estado do Rio de Janeiro], que foi a
universidade para onde eu fui e meu irmdo também foi depois. E a minha mée se formou em
Biologia... ah, eu tinha uma avé meio [palavra ndo identificada]. Essa minha avo baiana, ela
era muito doida, porque ela era esquizofrénica real e foi parte do motivo pelo qual ela
resolveu sair de Salvador e vir para o Rio [de Janeiro], porque ela brigava com todos 0s
parentes, entdo... ela j& era desquitada, e ai ela veio com os filhos para o Rio [de Janeiro], mas
a minha avo foi bem nascida, apesar de ela ter vindo em uma situag&o de vulnerabilidade. Ela
teve educacdo. Entdo ela escrevia poesia, ela tinha... teve aula de piano, foi normalista, deu
aula, enfim... mas quando chegou no Rio [de Janeiro], degringolou geral. E ai ela foi, acho, o
meu primeiro referencial cultural, porque meus pais ndo sdo muito das humanas. Entdo
assim... na minha casa tinha livros... eram os livros que eles leram na universidade. Mas eles
eram mais de ler ndo-ficcdo, ligado ao interesse deles, coisas de trabalho. A minha mée lia
muitos livros de religido. Minha mée é muito catélica, entdo ela sempre leu livro de religido.
Meu pai lia muito revista, essas revistas de noticias. Quem tinha uma ligagdo um pouco maior
com a literatura era minha avo, com poesia principalmente, que é uma coisa que eu amo hoje!
E... a minha ligagdo com o livro... assim, a minha familia ndo era uma familia que me
incentivava particularmente a ler ficcdo. Eles me incentivavam a ler, porque eles viam a
educacdo como uma espécie de... uma maneira de vocé sair dessa vulnerabilidade. Uma
espécie de caminho de melhoria. Entdo eles incentivavam que eu lesse, de modo geral. Mas
ndo era uma familia que lia muito livro de ficcdo. SO que eu comecei a ler no ensino
fundamental ainda. Eu fiz meu fundamental todo em escola particular e 0 meu nivel medio eu
fiz num colégio técnico da Rural [Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro], que € um
colégio federal, que fica em Seropédica. Que vocé entra com concurso, enfim... tipo CAPs
[Colégio de Aplicacéo], so que da Rural. E ai... mas no ensino fundamental eu gostava muito
dos livros paradidaticos. Acho que foi o primeiro momento, assim, que eu descobri que
gostava de ler... era com livro da escola. Era uma coisa engragada, porque, normalmente, todo
mundo acha livro da escola chato e eu achava legal. Ai eu lia e relia, ia para a biblioteca,
enfim... sé que na adolescéncia, mais para o final do ginasio e inicio do ensino médio, eu criei
uma paixonite por masica, e ai eu me afastei um pouco dos livros, da literatura, para me
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envolver com musica. E ai fui fazer coral, fui fazer aula de viol&o... e eu voltei para os livros
num momento muito critico da minha vida. Eu ndo sou uma pessoa que lembra com saudade
da adolescéncia. Eu fui uma adolescente desajustada, tinha muito conflito familiar. Como
minha mé&e teve uma educacdo muito dificil, por causa da minha avo, ela ndo estava, coitada,
muito preparada para lidar com criangas e adolescentes. Entdo assim, ela ndo tinha muita
paciéncia, ndo tinha muito repertério de maternidade, entdo a minha mée era muito dura,
muito critica. Os meus pais se divorciaram, porque era uma coisa necessaria, mas que nao
deixa de ser triste quando vocé tem 13, 14 anos, né. E ai, depois disso, eu me sentia muito
sozinha, minha mae tinha muito medo de que acontecesse algo comigo, entdo eu ficava muito
presa, muito protegida, sabe. E a minha mae, assim, essas coisas de... tipo, devaneios
artisticos, ela nunca incentivou. Ela falava que eu tinha que fazer Medicina, umas coisas que
ndo tinham nada a ver comigo. Entdo ela ndo incentivava muito essa parte de gostar de
musica, de escrever poema. Eu comecei a escrever poesia muito cedo também, eu devia ter
uns 13, 14 anos. Mas no nivel médio, eu fiquei meio mal, muito desajustada. Embora o meu
colégio fosse muito diferente, uma dindmica muito diferente, era um colégio de horario
integral. A gente ficava o dia inteiro na escola... era um colégio muito longe. E la... como era
um colégio onde as pessoas entravam por concurso, foi a primeira vez, assim... porque quando
estava no ginasio — na minha época chamava de ginasio -, eu descobri os Beatles e fiquei
beatlemaniaca! E todo mundo achava que eu era maluca, porque o que uma crianca de 13
anos quer com Beatles, né... e ai quando eu entrei no CTUR [Colégio Técnico, vinculado a
Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro], tinha um monte de beatlemaniaco. Tinha um
monte de roqueiro. Entdo eu ficava: “Meu deus, esse lugar ¢ maravilhoso”. N¢, tipo, me
encontrei. Umas pessoas estranhas assim... (risos). Mas também tinha esse lado, assim, meio...
adolescente, né. Eu era uma garota enxaqueca, eu ndo era muito integrada, ndo. Mas ai, no
final do nivel médio, eu perdi duas pessoas para 0 cancer: uma menina que morava do lado da
minha casa, que era como se fosse minha irm&. Ela era minha vizinha e a gente ficava uma na
casa da outra... era mais nova do que eu, ela tinha mais a idade do meu irmé&o; e a minha tia, a
irmd gémea do meu pai. As duas tiveram cancer e morreram. E eu que ja estava meio que
desanimada com a vida, fiquei muito perdida. Ndo queria mais ir para a escola, ndo queria
estudar nada. Achava que ndo servia para nada. Acho que eu tive um principio de depresséo.
E ai a psicéloga da escola percebeu que eu ndo estava muito bem, foi falar com a minha mée e
ai minha mée correu atras de me botar numa psicéloga para fazer orientacdo educacional e tal.
Mas o que que aconteceu: quando eu larguei a escola de méo, eu fiquei em recuperacdo em
varias matérias no terceiro ano. E ai eu meio que voltei para os livros por dois motivos: uma
que eu fiquei em recuperacdo em Literatura e eu tive que ler uma quantidade enorme de
coisas e ai eu achei muito legal. Eu acho que eu estava muito no buraco... sabe quando vocé
ndo tem mais para onde descer? E eu falava: “Nossa, que coisas interessantes. Onde € que eu
estava que ndo prestei atencdo nessas coisas?”. Entdo, assim, de novo a escola, né. Meu
caminho é meio doido. Porque as pessoas normalmente gostam de ler porque alguém indica...
um irmao, ndo sei... um livro que ndo estad no universo escolar, mas acho que as duas vezes
em gue percebi que eu gostava muito de ler foi na escola mesmo. Estranho.

Pesquisadora: Foi algum professor em especial que vocé admirava, alguém...?

Entrevistada: Entdo... eu tinha um amigo, que foi muito amigo nesse ultimo ano muito dificil,
que ele lia muito. E ele teve alguma influéncia sobre mim. Ele viu que eu estava muito na
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bad, assim, e... ele era evangélico... ele me emprestou uns romances evangélicos. Eu ndo era
evangélica, mas... para adolescente ler, porque tinha umas histérias de fantasma... ndo era
fantasma, era uns deménios, um Dan Brown evangélico. Entdo era divertido (risos). No fim
das contas, funcionou. Era uma espécie de escapismo. No nivel médio, foi total escapismo. E
a outra coisa era que a minha professora de Literatura era muito legal. E... assim... como vou
explicar? A gente ndo gostava muito dela como pessoa, mas como professora ela era 6tima,
porque assim... 0 Arcadismo... a gente tinha aula na Rural, entdo ela levava a gente para o
meio do mato, ai a gente tinha aula num piguenique no meio do mato. Entdo, no Romantismo,
ela trouxe... quando a gente deu Barroco, ela trouxe a gente para o Centro [da cidade do Rio
de Janeiro], para a gente conhecer as igrejas, o férum, ndo sei o que... e ai, quando eu percebi,
eu me lembrei que ler era legal. Eu ndo fazia ideia de para que [palavra ndo identificada], eu
falei: “Cara, dar aula de Literatura deve ser muito legal!”, porque vocé€ pode levar os alunos
para tudo quanto é lugar doido, vocé Ié uns textos super maneiros, assim... eu comecei a
pensar nela, no trabalho dela, como uma coisa muito divertida. E ela tinha uma coisa em
comum comigo e com as minhas amigas, que a gente achava o maximo, apesar de achar ela
meio chata. Ela via novela mexicana, né. Entdo, no meio da aula, ela fazia umas piadas com
Maria do Bairro [personagem da novela mexicana homonima]... ela tinha um jeito que
chamava atencdo (risos). E ai eu acho que foi meio que isso. Quando eu fui fazer a orientacéo
vocacional, a psicologa confirmou muito do que eu ja sabia, das minhas inclinagfes: que eu
gostava muito de Artes, eu gostava de Literatura... alguma coisa ligada a Comunicacéo e
Artes, que era a area com que eu me identificava mais. E, assim, a psicologa da escola, tendo
em vista que eu estava muito mal e ter falado com a minha mae, que me levou para uma
psicologa real... foi bom para a minha mae baixar a guarda, porque minha mée ndo gostava da
ideia de eu fazer Letras. Ela falava: “Ai, ndo vai ter emprego, ndo vai ganhar dinheiro!”. Ela
era muito resistente. Mas acho que ela percebeu que se eu ndo fizesse vestibular para o que eu
gostava, com as coisas que eu me identificava, eu ndo ia fazer vestibular. Eu ia ficar
vagabunda. Eu ndo estava numa fase muito bacana. E ai a faculdade de Letras para mim foi o
paraiso. Eu ndo podia ter escolhido outra... ndo me arrependo nem um minuto. Amei, me
diverti, e assim... eu sai do nivel médio com o senso de limbo, sabe aquela coisa...
Pesquisadora: VVocé fez Letras/Portugués...

Entrevistada: Eu fiz Letras/Portugués. Portugués/Literatura. E... assim, quando o nivel médio
acabou, eu fiquei com aquela coisa: “minha mae ndo vai mais me sustentar, ndo tem mais a
obrigacdo da escola”. Eu achei que era um limbo, assim, ndo sabia... total incerteza. Eu, por
“forcacdo” dela, prestei vestibular novamente, mas fui para a UERJ [Universidade do Estado
do Rio de Janeiro] fazer Letras. E ai... eu amei. E assim, durante a gradu... eu comecei a
trabalhar cedo, tive uns trabalhos mal pagos, uns trabalhos horriveis... mas a faculdade me deu
muita perspectiva, eu amava muito.

Pesquisadora: VVocé tinha alguma preferéncia de leitura, alguma coisa que vocé gostasse mais
de uma do que outra?

Entrevistada: Ah, eu gostava muito... assim, tem uma ligagdo muito grande da literatura
brasileira com a portuguesa e a francesa, acho que segue essa coisa de escola, né. De
Romantismo, Realismo, Naturalismo... eu fiz a minha pds-graduacdo em brasileira. Eu
gostava muito de literatura brasileira. Uma das primeiras autoras que eu li e fiquei muito
encantada foi a Clarice [Lispector]... € a resposta mais cliché da face da terra, mas acho que
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eu nunca tinha sentido nada parecido lendo a autora, numa idade mais nova, como eu senti
lendo Clarice. Eu descobri a genialidade do Machado [de Assis] na faculdade, porque quando
eu li no colégio eu dava gargalhada, achava absurdo isso, eu ndo entendia que aquilo podia ser
literatura. E... mas eu acho que foi brasileira mesmo, tanto que eu fiz especializagio e
mestrado em brasileira. Eu descobri os classicos, os grandes classicos da literatura, ja na
faculdade. Eu crianga li muito aquela colecdo vagalume, né, amava. Lia muito gibi... entdo
essa coisa de ficar sozinha lendo... eu lia muito gibi da Disney... eu nem sei se existe ainda
gibi da Disney.

Pesquisadora: Eu lembro que tinham uns gibis da Xuxa!

Entrevistada: Gente, da Xuxa, é verdade...

Pesquisadora: Eu lembro que tinha do Pato Donald, Tio Patinhas...

Entrevistada: Eu amava Tio Patinhas! E aqueles sobrinhos, né, e eu lia muito Turma da
Ménica, que sempre fui muito apaixonada. E isso.

Pesquisadora: E vocé, comentando da Clarice... me veio na cabeca... tem algum tipo de leitura
ou uma obra que tenha te marcado de alguma forma?

Entrevistada: Entdo, da Clarice, comecou com um livro que eu li no nivel médio. Foi um
momento, assim, que eu ja estava meio: “Cara, literatura ¢ o que ha”... bem final, segundo
semestre do terceiro ano. Era uma coletéanea de contos dela que se chamava O primeiro beijo
e outros contos. Essa coletanea me levou para outra, que foi Lagos de Familia. Esses dois
livros sdo marco! Depois que eu li esses dois, eu fiquei muito encantada e queria ler tudo dela.
Ai depois eu fui ler Perto do coracédo selvagem, por causa dessas duas... ai depois eu fui
explorando um pouco mais. Eu comecei a dar aula em pré-vestibular comunitario para treinar
e porque eu tinha muita vontade de fazer trabalho voluntario. Sempre gostei. Ai por conta de
dar aula de Literatura... isso um pouco mais tarde ja... ainda estava na graduacdo... também
intensificou 0 meu amor pela poesia. Eu sempre dava aula muito empolgada sobre os poetas
brasileiros, mas acho que marcos é os contos da Clarice mesmo. Acho que foi uma coisa que
me fez ter certeza de que era isso que eu queria trabalhar e estudar.

Pesquisadora: Quando vocé faz essas leituras... 0 que vocé sente quando I1é? Como isso mexe
com vocé?

Entrevistada: No inicio, essa parte mais emocional, era identificacdo. Ler um texto que parece
gue me entendia. Tinha dois outros autores que eu passei a ler depois da Clarice, que eu
achava que tinham escrito para mim. Uma sensacdo muito magica. Esses caras me leram... eu
estou lendo o livro, mas € um livro amigo.

Pesquisadora: Em que momento da sua vida?

Entrevistada: Eu fui uma pessoa em crise durante muito tempo. Hoje eu estou sendo mais
apaziguada, mas eu fui uma pessoa em crise durante um periodo. E eu acho que foi a poesia
do [Fernando] Pessoa, do Alvaro de Campos, e o [Franz] Kafka, que eram dois autores que...
nossa! Eu lia e falava: “meu deus, alguém falou do que eu sinto!” Essa sensacdo de vocé se
reconhecer no texto, assim, é muito magico! A experiéncia académica me ensinou a olhar
para os livros com um olhar da técnica. Entender que um texto € brilhante ainda que ele ndo
dialogue [palavra ndo identificada]. Mas eu acho que eu tive, no inicio, muito essa sensacao
de escapismo e de identificacdo. Literatura como salvacéo da vida.

Pesquisadora: E como isso fazia vocé se sentir?
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Entrevistada: Ah, eu acho que me da uma motivacdo para continuar. Porque eu pensava
assim: “Cara, esse povo escreveu essas coisas” e, de uma certa forma, da um entendimento
para as pessoas. E um negdcio que vocé ndo sabe elaborar o que estd sentindo e passando.
Parece que esses livros criam um repertdrio que te ajudam a entender uma coisa que vocé
entendia s6 de um jeito meio caotico. Eles reorganizam. Parece que a gente vira um
pouquinho mais protagonista da nossa narrativa quando a gente vé a coisa mais organizada.
Parece que vocé estd menos solto no caos.

Pesquisadora: E o que te levou ao clube de leitura, ao Leia, a se tornar mediadora?
Entrevistada: Minha histéria com o Leia foi super estranha, porque o Leia virou uma escola
para mim. Eu tive que percorrer um caminho muito longo para achar que eu era boa em
alguma coisa. Eu acho que quando eu comecei a dar aula eu tive um pouco disso, quando eu
entrei no mestrado eu tive um pouco disso, porque eu era muito insegura. Eu tinha uma
sindrome de impostora do caramba! Entdo... a gente foi convidada pelas meninas de S&o
Paulo, que eram mediadoras, e eu nao quis.

Pesquisadora: Como elas chegaram em vocés?

Entrevistada: A gente era amiga de rede social. Na verdade, eu conhecia a [uma das
mediadoras] por intermédio de uma outra colega minha, porque eu tinha blog, ai tinha essa
colega que tinha blog e a [uma das mediadoras] que também tinha blog. Essa minha outra
colega, ela descobriu um grupo, a gente ficou amiga e ela me apresentou a [uma das
mediadoras], que elas ja se conheciam, também de internet. A [uma das mediadoras] me
apresentou quase todo mundo que eu conheci no instagram. O povo dos livros. A [uma das
mediadoras] teve canal no youtube... eu tenho um canal no youtube, mas eu demorei para ter
muito, em relacdo a [uma das mediadoras], a [ex-mediadora], que foi a outra mediadora. Mas
a [uma das mediadoras] que me apresentou esse pessoal que falava de livros na internet.
Alguns em blog, outros em canal, e depois é que eu fui para o instagram. Instagram foi o
ultimo. E as meninas que criaram o Leia, a gente conhecia porque elas participavam de um
blog chamado Espanadores [as fundadoras do Leia Mulheres S&o Paulo]. A [uma das
fundadoras do Leia Mulheres S8o Paulo] tinha um blog s6 dela também. Eles eram muito
amigos da [uma das mediadoras] e da [ex-mediadora], da época que elas tinham canal. Elas
criaram primeiro em Séo Paulo e elas vieram perguntar para a gente se a gente tinha interesse
em fazer no Rio. Eu acho que elas ja estavam em processo de conversa... A [uma das
fundadoras do Leia Mulheres Sdo Paulo] a gente conheceu por causa delas, quando elas
criaram o Leia. A gente ndo conhecia ela, ndo. A [uma das fundadoras do Leia Mulheres S&o
Paulo] trabalha em editora e, entdo, a gente tem a impressé@o de que ela conheceu o povo do
Blooks [Livraria Blooks Rio], entdo ja meio que estabeleceu uma conversa... acho que elas
falaram “Ah, tem chance de ter um Leia ai no Rio, ndo sei 0 que...”, se a gente se interessava,
e eu fiquei com um cagago do caramba. “Eu vou mediar?” Eu falei que eu ia como amiga,
mas que ndo ia mediar, ndo. Ai foi a [uma das mediadoras], [ex-mediadora] e [ex-mediadora],
gue € uma outra menina que depois saiu... € como a [ex-mediadora] saiu, como eu ia em todos
e elas eram minhas amigas, a [ex-mediadora] comecou a me apresentar como mediadora e,
assim, me incluiu. Foi meio que assim: rolou a votacdo das amigas. No inicio, eu ndo falava,
ficava ouvindo... eu achava o Leia muito rico para aprender, né. Porque eram muitas visoes, a
[ex-mediadora] é historiadora e trabalhava numa editora, a [uma das mediadoras] é das
Ciéncias Politicas, da aula de Relagdes Internacionais e Filosofia, entdo as pessoas tinham
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visGes muito diferentes... 1a no Leia tem gente que vai que é médica, tinha advogada... e era
muito interessante, porque a gente via visdes muito diferentes das nossas. Tem vezes que a
gente ia para o Leia achando o livro ruim e saia achando maravilhoso. Era muito engragado,
né. Eu demorei muito para querer falar. E as meninas me incentivavam... entdo para mim foi
escola mesmo. Porque chegou uma hora que eu achei que ia poder falar de boa, que néo ia
falar besteira... teve essa coisa de autoestima para mim! Teve essa coisa de aprender, porque
assim... eu sou uma pessoa um pouco introspectiva, tenho poucos amigos, eu gosto de ficar
sozinha lendo, de ter meus momentos. Eu ndo sou uma pessoa de galera, ndo. Mas o Leia era
0 meu momento mensal de ouvir um monte de gente falando. As minhas primeiras
experiéncias do Leia eram de sair esgotada de 14, porque eu ndo estava acostumada a ver
muita gente falando junto. Chegava em casa cansada, praticamente acabada. Mas aprendi
muito de ideias, debates, de debates das opinifes das pessoas e eu aprendi a falar, né. De
achar que eu tinha condicGes de falar para as pessoas, dar a minha opinido, de dizer o que
pensa...

Pesquisadora: E 0 que vocé pensa sobre a intencdo do grupo, principalmente de vocés aqui no
Rio de Janeiro, de se reunir para debater sobre um livro? Por que vocé acha que as pessoas
fazem isso, tanto vocés quanto quem vai 14 participar?

Entrevistada: Assim, para mim, para a [uma das mediadoras] e para a [ex-mediadora], era
meio facil, porque a gente falava de livro na internet. E a gente queria interlocutores. Nem
sempre € facil de vocé achar gente que gosta do mesmo livro que vocé, que queira falar dele...
porque vocé leu um livro e achou muito foda e vocé quer conversar com alguém e vocé nem
sempre tem isso. As vezes, vocé ndo conhece tanta gente que gosta ou a pessoa gosta de outro
tipo de livro. Assim, o lance de ler mais mulheres era uma ideia que a gente achava muito
interessante e porque, fazendo uma analise, a gente ja achava que a gente lia mais homens,
gue 0s nossos autores favoritos eram homens, em sua grande maioria. E a gente achava isso
muito bizarro, porque, assim, a gente conhecia umas mulheres muito fodas e falava assim:
“Por que a gente privilegia homem?”. E uma coisa tdo naturalizada... a gente sempre compra
mais livros de homem, fala de homens, escolhe, tem projetos de livros que falam de homens,
entdo assim... a gente adorou a ideia de ler mais mulheres e a gente descobriu umas coisas
muito maravilhosas. Isso muda mesmo. Uma coisa, inclusive, que a gente aprendeu, eu falo
por mim, mas eu acho que as meninas confirmariam... € que vocé descobre que nem todo
escritor sabe criar personagem. Quando vocé comeca a ler um monte de romances escrito por
mulher e vocé vé interioridade da personagem feminina, a gente comeca a perceber que tem
uns caras que, assim, eles fazem uns personagens super profundos masculinos e as mulheres
sdo super superficiais. Com umas falas banais, assim... extremamente estereotipada. E ai vocé
ndo consegue mais ndo perceber isso. E bem bizarro, porque até muda a sua relagio com
certos autores que vocé achava geniais, mas que ndo sabem escrever personagens femininas.
Acho que tem esse ponto. O pessoal que vai ao Leia, o pessoal do nosso Leia, porque, assim,
eu acho que os Leias, eles variam muito por cidade. Eu fiquei meio surpresa quando eu
descobri que teve uma cidade do Sul que leu o livro da Hannah Arendt, Origens do
totalitarismo. E eu achei sensacional. Eu comentei com as meninas do Leia e elas ficaram
assim também... porque é um livro grande, um livro denso, dificil. Eu acho que tem clubes
que sdo mais militantes no sentido da politica ou no sentido feminista. Mas eu percebo que,
esse nosso Leia, embora a gente tenha tentado, nesse ultimo ano, jogar umas coisas mais
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politicas também, até para debater, porque a gente ndo tem essa tradi¢éo, no Brasil, de debates
de ideias e de politica. E, assim, reconhecendo que era uma coisa que a gente precisava
fazer... mas eu percebo que tem muito essa coisa do querer falar do livro, do livro como
entretenimento. N&o é s6 da questdo politica. Acho também que o pessoal quer ler uma boa
historia, quer discutir esse personagem, se foi bem construido, se a historia foi inspiradora. Eu
vejo o0 pessoal do Leia falando sobre a historia inspiradora. Existe uma tendéncia dos livros
chamados, entre aspas, “alta literatura”, de vocé ter umas histdrias que saem do nada para
lugar nenhum. S&o livros muito densos na constru¢do, na forma, na construgdo do
personagem, na discussdo de ideias, mas ndo sdo livros para inspirar. Inclusive, varios
personagens, as vezes, sdo detestaveis. O que ndo quer dizer que o livro ndo seja incrivel. Mas
tem uma resisténcia. Muitas vezes, as pessoas falam: “Nao entendi porque esse livro foi
escrito, ndo me identifiquei com o personagem, essa historia ndo me inspirou em nada”.
Entdo, assim, eu vejo que tem essa coisa... a gente quer ler uma historia que tenha um bom
entretenimento, um personagem inspirador, que a gente se inspira. E a gente achou... assim, a
gente até tenta botar, relativizar, ndo no sentido de que a gente ndo goste desse tipo de
historia, porque a gente também gosta... mas de que 0s outros tipos também sdo bons e
validos. E a gente aprende muito sobre humanidade com eles, mesmo que 0s personagens
sejam “odiei ele”. Eu acho que as pessoas querem ler ¢ falar dos livros.

Pesquisadora: Essa pluralidade de escolha faz parte dos critérios que vocés usam para
selecionar os titulos a serem discutidos?

Entrevistada: Entdo, o Leia do Rio, a gente tentou... a gente tenta variar varias coisas, assim, 0
género do livro, a nacionalidade da escritora, a época em que foi escrito, para conhecer mais
as autoras, para ndo privilegiar a americana ou a europeia, ou... ndo ler s6 ficcdo... a gente ja
leu biografia, a gente ja leu livro de divulgacdo cientifica, e acho que foi até bom para a gente
descobrir, que a gente talvez até... “poxa, tem um género que eu gosto e eu nem sabia, porque
eu ndo tinha o habito de ler”. Essa coisa de realmente tentar chegar o mais proximo de
conhecer a atuacdo das mulheres no mercado editorial. Entdo a gente tenta variar. Esse ultimo
ano, foi um ano meio que... ndo sé a [uma das mediadoras] esta muito “pegada” de trabalho,
mas a [uma das mediadoras] comecou no mestrado... foi um ano que a gente teve que fazer
muita adaptacdo de escolha de livro, entdo a gente leu muita ndo ficcdo seguida, foi um pouco
dificil ficar certinho numa agenda. Tem vezes que a gente quer ler muito um livro e o livro
esgota, ai a gente tenta ndo botar livro esgotado, tenta colocar um livro mais facil de
encontrar.

Pesquisadora: E como é que vocés ficam sabendo desses livros tdo variados?

Entrevistada: Ah, isso varia muito de acordo com a historia de cada mediadora. A [uma das
mediadoras] tem uma historia. Pelo o fato de ser muito envolvida com Ciéncias Sociais,
Direitos Humanos e Relagdes Internacionais, e de ser de uma familia hondurenha, entéo,
assim, a A [uma das mediadoras] tem muito interesse no latinoamerica, por exemplo. Até por
uma histéria familiar. E, normalmente, a latinoamerica, de algum modo, tem uma coisa
politica subjacente. Entdo ela esta mais inteirada, porque ela trabalha com isso. A [ex-
mediadora], como é editora, ela tem um conhecimento em termos de editora. Entdo ela fica
sabendo de uns titulos que, as vezes, ela acha [palavra ndo identificada]. Quem indicou a
divulgacao cientifica foi ela. Era um assunto que a gente ndo conhecia. A gente ndo conhecia
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a histdria, que é a historia da Henrietta Lacks®, né, que foram feitas muitas pesquisas sobre
cancer a partir das células dela, mas a [ex-mediadora] ficou sabendo por estar dentro da
editora. Entdo, assim, tem muito livro que a gente descobre pelo nosso processo de
acompanhar as midias, site de editora, jornal literario, lancamento, essas coisas que eu acho
que as quatro meio que fazem. Tem interesse de acompanhar esses eventos. E ai a gente tenta
negociar né? O que entra, o0 que vale numa discussdo e o que que ndo vale, o que tem tempo
que a gente ndo I€... até aquela menina da pesquisa que eu citei antes, a gente leu um trabalho
dela na internet, onde ela falou que, dos Leias que ela acompanhou no Rio, Niteroi e Séo
Paulo, o Rio era o que lia menos autora brasileira. E eu lembro que a gente ficou meio
“bolada” com ela, porque ela ndo perguntou para a gente qual era 0 nosso critério. Realmente,
de fato, a gente 1& menos brasileiras, mas é porque a gente ndo quer hegemonizar o negécio de
nenhum modo. Talvez, se ela tivesse prestado atencdo nos nossos titulos, ela teria visto que
tem muitas autoras africanas, por exemplo, né. E que a gente tentou incluir... uma coisa que
foi dificil é ter autoras asiaticas, entdo... Mas a gente ja conseguiu ler uma japonesa e uma sul
coreana!

Pesquisadora: E como funciona a dinamica dos encontros?

Entrevistada: A gente ndo gosta muito do esquema de palestras, entdo a gente esta l&4 para
mediar. No inicio, quando o Leia era menorzinho, a gente pedia para as pessoas se
apresentarem, quando esta muito cheio, ndo da.

Pesquisadora: Ah, eu me lembro! Na Maison, né?

Entrevistada: E. A gente pede para cada um falar um pouquinho de si para quem esta la pela
primeira vez. E a gente comeca com as perguntas, assim, genéricas, tipo, se todo mundo
conseguiu ler, se leram o livro todo, se gostou... para entdo entrar nas coisas mais especificas.
E é dificil, que é uma coisa que a gente tem tentado aprender, que é fazer com que todo
mundo fale. Assim, quem quer falar, fala, ndo obrigar as pessoas a falar. Tentar dar voz para
todo mundo se manifestar. E é bem dificil, porque tem pessoas que... as pessoas se empolgam
e eu acho maravilhoso, mas tem aquelas pessoas que ndo... que ndo tem, as vezes, a percep¢ao
de falar um momento e deixar as outras pessoas falarem. E isso bota, as vezes, a gente numa
situacdo meio de que ter que pedir para a pessoa dar um pouquinho da voz... até porque,
assim, a maioria das pessoas que vao ao Leia sdo mulheres... ndo é proibido para homens... e a
gente quer que elas saibam que podem ser ouvidas. Isso é uma reclamacdo em situacdes
profissionais, académicas... existe uma disponibilidade maior para ouvir homem falando do
que mulher, entdo a gente ndo quer que as pessoas se sintam tolhidas do seu direito de falar. A
gente também... é para estar escutando também. A gente ndo esta la s6 para falar, é para
escutar também. E para conseguir que o debate seja respeitoso, porque até hoje, felizmente, as
pessoas discordam com muito respeito. A gente nunca teve bate boca... tudo é feito com muita
civilidade, as pessoas sdo muito cuidadosas.

Pesquisadora: Antes de se tornar mediadora, ou antes de entrar para o Leia, vocé tinha alguma
ideia do que seriam essas discussdes?

Entrevistada: Eu tive medo. Até na época em que eu ndo sabia se eu queria ser mediadora... eu
tinha tido uma experiéncia prévia de ir numa série de palestras no CCBB [Centro Cultural do
Banco do Brasil]... isso tem um tempinho ja, que envolveu cultura e politica... cultura e

38 Trata-se da obra A vida imortal de Henrietta Lacks, de autoria de Rebeca Skloot.
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filosofia e teve umas discussdes sobre feminismo que foram muito acirradas, porque foram
varias feministas radicais e... um bate-boca. Algumas pessoas ficaram melindradas e eu fiquei
super recalcada, porque eu falei assim: “Cara, eu nao tenho repertorio para discutir sobre isso,
porque eu estou agora comeg¢ando”. A gente estava nesse processo ainda de ler os textos
feministas, entdo eu tinha um certo medo de rolar uns barracos e o grupo perguntar, tipo
assim... até desabar a gente como figura de mediacao, no sentido de “quem vocé acha que
VOCé é para estar ai, vocé ndo sabe”. E isso nunca aconteceu nesse nosso Leia do Rio. Eu ja
ouvi falar que aconteceu, ndo que aconteceu em outras cidades, mas que tem outras cidades
onde a mediagdo é claramente militante, s6 I& livro feminista, com um viés mais politico.
Levam a discussdo sempre para esse lado. Porque aqui no Rio, por exemplo, o nimero de
pessoas muito feministas, no sentido de pessoas muito aprofundadas na leitura tedrica, é
pequeno. Eu ndo vi nenhuma outra pessoa que tem um interesse... nunca vi ninguém que leu
de forma especializada. Porque eu conheco gente que estuda isso na faculdade. Mas tem
aquelas pessoas que, de certa forma, frequentam um ambiente académico que tem interesse na
leitura, mas mesmo essas pessoas falam muito de boa. Uma disponibilidade grande para
explicar certas coisas que nem sempre estdo muito claras. Entdo, no inicio, eu achava que
podia rolar isso, de a discussdo ser muito militante e nem tanto a partir da experiéncia da
leitura. E ndo foi assim. Teve um ou outro momento em que houve questionamento do tipo. A
gente leu Chimamanda [Ngozi Adichie] e teve uma menina que falou que ficou decepcionada,
porque sendo a Chimamanda nigeriana e de um pais de muito conflito, que a Chimamanda
nem sempre aprofundasse as questdes politicas... as questdes politicas eram uma espécie de
pano de fundo para os dramas dos personagens. E ai uma moca negra que estava no clube
falou assim: “Mas ai ela s6 pode falar desse assunto?”” Tipo assim, entdo negro s6 pode falar
de problema de racismo, nigeriano s6 pode falar de [palavra ndo identificada]. Entdo assim...
foi uma colocagdo muito interessante. Como a gente ali ndo fala de um lugar de especialista,
até porque a gente varia muito os assuntos, a gente também gosta que as pessoas tragam a
propria vivéncia. E ai o Leia vira essa coisa meio misturada. Porque assim, ele ¢ um
comentario sobre o texto do ponto de vista da técnica e da arte, mas ele € um contexto que a
gente traz para a vida, a gente traz para a vivéncia. Muita gente traz depoimento do que viveu.
Isso é uma coisa que... eu sou muito reservada da minha vida, mas quando a gente leu
Memérias da plantacdo®, eu fiquei muito tocada, porque é um livro de colonialismo e a
familia do meu pai é negra e eu vi muitos episodios de racismo na minha familia. Tanto de
pessoas negras que assimilaram o racismo, tanto de pessoas brancas que eram muito racistas e
que faziam comentérios, tipo... a minha avo esquizofrénica, ela ndo gostava da minha avé mae
do meu pai, entdo ela fazia uns comentarios super estranhos e eu era crianga, ne, eu nem
entendia o que ela estava falando. Entdo eu me lembro que foi uma das primeiras vezes que
eu falei muito da minha experiéncia, porque eu achei que seria interessante. Eu acho que
ainda tem gente que relativiza e ndo existe isso, vocé ndo vai falar uma coisa dessas...
inclusive teve gente da prépria familia que [palavra ndo identificada].

Pesquisadora: VVocé tinha comentado sobre as suas sensac¢fes e experiéncias individuais de
leitura. O que vocé sente quando vocé compartilha as suas leituras com outras mulheres?

39 Obra de Grada Kilomba.
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Entrevistada: Eu acho que... como falei, o Leia para mim foi muito uma escola. Eu acho que a
discussdo... ela afia um pouco a minha percep¢do das coisas, porque ndo necessariamente as
pessoas véo falar muito do que eu falo. Mas eu acho que me ajuda a pensar, discutir um outro
ponto de vista. Eu acho que essa discussdo da Puta Feminista*® teve muito esse papel, porque
a gente tem falado muito dessa coisa de estere6tipo de género, de exploragédo, € um ponto de
vista que ele é um pouco privilegiado [palavra ndo identificada]. E uma historia desafiadora e
que faz a gente olhar com um pouco mais de... entender mais a complexidade do assunto. A
gente leu um outro livro, o Argonautas*', que fala muito de teoria politica e que também foi
muito... assim, as opinides da autora eram muito inesperadas. E é interessante, porque eu acho
que existe uma tendéncia geral da gente comprar a ideologia do outro. A gente se identifica
com um grupo e a gente tende a nem sempre questionar aquelas coisas. E eu acho que essas
duas leituras desafiadoras botam a gente um pouco para revisar 0 Nnosso proprio meio com o
qual a gente se identifica. E eu acho que as mediadoras, 0 nosso grupo de mediadoras teria
essa tendéncia. Eu sei que existe um puablico do Leia que adoraria ler mais livros de
escapismo. Tem umas que falam: “Ah, achei chato, histéoria muito chata, personagens
insuportaveis.” Teve gente que até falou: “Ah, achei o livro interessante, mas eu ndo leria...”
Tipo esses livros tedricos... ndo é um livro que eu compraria. Eu acho que tem a ver também
com a histéria das mediadoras desse Leia do Rio. Porque como a gente se conheceu pela
internet, a gente j& veio de uma bolha, né. Essa bolha de mulheres universitarias, com uma
tendéncia progressista, alguma experiéncia de leitura das Ciéncias Humanas. A [uma das
mediadoras] é historiadora, a [uma das mediadoras] € jornalista, a [ex-mediadora], que saiu,
era jornalista também. Entdo, assim, meio que cria uma tendéncia.

Pesquisadora: E as suas preferéncias de leitura mudaram a partir da experiéncia com o Leia?
Entrevistada: Eu ndo sei. Acho que eu nunca tinha pensado nisso. Eu acho... eu li coisas que
eu, definitivamente, ndo teria lido. Ou porque eu ndo conhecia ou porgue eu acho que eram
assuntos que ndo me interessavam, talvez. Por exemplo, esse de divulgacéo cientifica [A vida
imortal de Henrietta Lacks], eu nunca tinha ouvido falar desse livro e eu achei ele étimo.
Adorei. Eu até acho que os meus gostos estdo bem representados na maioria dos livros
escolhidos no Leia. Eu gosto de ndo-ficcdo também, eu tenho interesse em ler livros de
Histdria, de Sociologia, de Filosofia... eu acho que o género mais diferente que eu li cheio de
reticéncias, mas no fim eu achei maravilhoso, foi uma ficcéo cientifica, que ndo é um género
que eu costumo muito ler. O livro da Ursula Le Guin*2. Eu tinha muito medo de ler, porque eu
achava que o livro era muito dificil, entdo eu ficava achando que eu néo ia entender... ndo é
tdo dificil assim, mas eu fui ler com medo. Mas a maioria dos livros do Leia j& s&0 mesmo o
tipo de livro que eu leria.

Pesquisadora: Eu vou te fazer uma ultima pergunta: vocé tem alguma lembranca especial do
Leia? Alguma lembranca que tenha mexido com vocé de alguma forma?

Entrevistada: Eu tenho uma lembranga muito pungente. A gente teve uma participante que
morreu de cancer. E, no ultimo Leia que ela foi, ela ja estava com metade do [palavra ndo
identificada] paralisado. Entdo ela ndo conseguia falar direito, ela ndo ficou o Leia todo. Ela
foi com o marido dela, porque ela ndo conseguia andar sozinha... e ela mandou uma

40 Obra de Monique Prada.
41 Obra de Maggie Nelson.
2 Trata-se da obra A mdo esquerda da escuriddo, de Ursula Le Guin.
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mensagem para a gente no privado dizendo que ela ia fazer de tudo para ir de novo, porque 0
Leia fazia ela muito feliz e que, mesmo ndo indo no Leia, ela estava lendo os livros, porque
era um momento em que ela ficava muito feliz, se sentia muito a vontade, ela aprendia muito
com as discussoes... eu fiquei muito chocada, porque eu fiquei... eu ndo sei se eu que, sou
mediadora, valorizava o Leia nesse nivel. A [uma das mediadoras] é uma participante, &€ uma
mediadora também, que também teve problema de salde, ndo vou me aprofundar, porque s
ela pode dizer, mas ela falou que ela teve uma experiéncia parecida, de ter ficado muito
doente e o0 Leia ser uma espécie de “respiro”. E isso explodiu muito a minha cabeca, porque
eu pensava assim: “A gente que esta fazendo a mediacdo, a gente ndo tem nocdo que as
pessoas desenvolvem essa relagdo, sabe”. Eu acho que o Leia virou uma espécie de lugar para
a gente debater as coisas do mundo atual a partir da leitura. Entdo, assim, é um lugar para
aprofundar um pouquinho o conhecimento sobre as coisas, porque a gente também tem a
visdo de outras pessoas. A gente tem participantes negras, a gente tem gente que vai da Zona
Oeste, que vem da Baixada que, em muitas vezes, traz vivéncias que o publico majoritario ali
da Zona Sul, que consegue ter um grupo de leitura na quarta, de noite, nem sempre tem. Eu
acho que o0 nosso Leia tem muita empatia, muita boa vontade, mas a gente também é cercado
pela bolha. Entdo, assim, essas discussGes sdo muito interessantes também para gente
entender também o outro lado e entender as complexidades mesmo da sociedade. Eu acho que
esse depoimento da [participante que faleceu], ele me mostrou que talvez eu néo tivesse a
nocgdo de que o Leia tivesse se tornado uma coisa nesse nivel para as pessoas. Porque ainda
me parecia um momento de se juntar e bater um papo, sei |, falar do livro, falar de uma
historia legal...

Pesquisadora: Tem alguma coisa que vocé queira falar que a gente ndo comentou aqui?
Entrevistada: Eu... ndo sei. Acho que falei muito, até. Eu me empolguei.

Pesquisadora: Entdo eu vou encerrar aqui. Muito obrigada.

Transcricdo de entrevista 2

Entrevistada: Participante do Leia Mulheres Rio de Janeiro

Dia: 14/11/2019, as 11:30, no Starbucks do Centro do Rio de Janeiro
Duracdo: cerca de 30 min

Entrevistada: Meu nome é [nome da entrevistada], tenho 27 anos, eu moro aqui na Lapa.
Nasci no Rio mesmo, morei na maior parte aqui no Rio. Eu sou formada em Direito na UFRJ
[Universidade Federal do Rio de Janeiro] e fiz o mestrado na UFRJ também, terminei agora
em marco. Atualmente, eu moro sozinha, mas eu tenho um irmdo e sempre morei com meus
pais e com meu irmdo. Meus pais sdo casados até hoje. E esse € o contexto em geral. Eu leio
desde sempre. Basicamente, minha mde comprava livrinhos dessas cole¢des de jornal, sabe?
N&o sei se vocé lembra aqueles Mais Belos Classicos de Todos os Tempos, que vinham com a
fita. Eu tinha varios, sé que eu ndo gostava das fitas, ndo. Eu chegava da escola todos os dias
e fazia minha mae ler para mim, todos na ordem em que ela comprou. E tinha que ser ela,
porque meu pai tentava me enganar; meu pai ndo Ié, nunca leu. Nunca vi ele terminar um
livro na vida dele. Minha mée lia um pouco. Hoje em dia ndo tanto, mas ela Ié relativamente
bastante. E ai eu pedia para o meu pai ler e ele pulava paragrafo, porque nao tinha paciéncia
para ler tudo. SO que eu ja conhecia as historias de cor, entdo eu falava que ele estava me
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enganando e ai eu pegava os livros e ia atrds da minha mae para ela ler para mim. Entdo eu
acho que sempre li. Minha mae sempre teve muita paciéncia. Minha mée nao trabalhava fora
quando eu nasci; ela foi trabalhar fora quando eu tinha uns 12 anos de idade, ent&o ela sempre
ficava em casa comigo o dia inteiro. E ai ela que lia para mim. A gente inventava muita
historia também. E minha mé&e escrevia historinhas também. Porque teve uma época que, na
escola, tinha umas coisas dos pais... ndo sei se era comum, ndo, mas eu lembro da minha mae
indo na minha sala da escola e ai lendo historinhas para 0s meus amigos; historinhas que ela
escrevia para a gente. Entdo eu acho que minha mae foi a minha principal referéncia de
leitura, foi ela que sempre me deu os livros. Meu pai nunca foi. Acho que o lado da familia
dela tinha mais essa coisa, esse gosto de ler, o lado dele nem tanto, apesar de que a galera até
I€, mas meu pai realmente que néo |é nada.

Pesquisadora: Tem alguma relacéo entre a escola e o seu interesse pela leitura?

Entrevistada: N&o sei se teve tanto, porque no comeco eu lia muito o que eu tinha em casa.
Minha familia é espirita, entdo circulava muito pela familia livros espiritas e acho que a maior
parte da minha infancia eu ndo lia livros infantis, eu lia livros espiritas. Era mais o que eu lia.
E eu adorava! Inclusive, eu tenho a imagem mental de uma cena muito especifica que eu
nunca mais consegui achar de qual livro ele era e tenho as cenas na minha cabeca até hoje e
tenho a certeza de que foi de algum desses livros que eu nunca mais vou descobrir qual era. E
uma cena que era uma moca num jardim e alguém olhando pela janela e tem todo esse
contexto que eu sei que veio desses livros, porque tem a vibe desses livros, mas ndo sei de
qual livro que é. Eu ja procurei alguns que eu achei que podia ser, que tinha uma imagem da
capa que eu achava que era, mas ndo consegui encontrar o livro (risos). Mas é isso. Os livros
primeiro que eu lia vinham principalmente dai, mas teve alguns outros também... com uns 7,
eu li O pequeno principe®, que eu acho que foi minha mie que me deu; esses classicos de
comeco de leitura. E Harry Potter* comecou a langar também quando eu tinha uns 8 anos,
que também tenho até hoje o primeiro com a dedicatéria da minha mae. Foi ela que me deu. E
eu me lembro que foi ela que descobriu. Eu nem sabia que Harry Potter existia, porque nem
existia internet naquela época. E ai ela veio falando que ela tinha visto no jornal uma histéria
de um bruxinho, que ela ia comprar para mim o livro. E foi assim que Harry Potter entrou na
minha vida. Mas eu sempre gostei de ler os livros de escola também. Eu ndo lembro muito
dessa parte das historias, mas me lembro que minha mée lia, mas ndao lembro se eram coisas
comuns. Eu ndo me lembro de outros pais... eu lembro da minha mée indo |4 contar as
historias. (risos). E a gente ficava deitado no chdo. Comeco do ensino fundamental, devia té la
pela alfabetizacdo. A gente ficava deitado pelo chdo e a minha mée contava as histérias 1a na
sala de aula. Mas eu ndo lembro muito dos livros que eu lia nessa época na escola. Eu lembro
que mais tarde, quando eu ja gostava de ler mesmo, comecava 0 ano e comprava todo o
material escolar e eu ja lia todos os livros paradidaticos antes de comegar a aula! (risos). Nao
que fossem muito interessantes, porque nas escolas que eu estudei ndo passavam os livros.
N&o passavam Dom Casmurro*, passavam uma adaptacdo juvenil de Dom Casmurro para a
gente ler, porque eu acho que também ia assustar a maior parte das pessoas. Mas eu ja estava
lendo Machado de Assis na minha vida particular, entdo achava meio chato ter que ler Dom
Casmurro da adaptacdo. Mas sempre gostei. Entdo eu lia antes ja e, as vezes, eu até relia,
porque era um por bimestre, né. E eu lia antes de comecar o ano e depois ia lendo de novo ao
longo do ano. Mas eu lia muito naquela época. Eu lia muito mais até do que eu leio hoje.

43 Obra de Antoine de Saint-Exupéry.
4 Obra de J. K. Rowling.
45 Obra de Machado de Assis.
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Pesquisadora: Vocé tinha alguma preferéncia de leitura, dentre as coisas que vocé lia?
Alguma preferéncia que vocé tinha e vocé viu mudando ao longo da sua vida?

Entrevistada: Mudou com certeza! Eu lia muito mais “livros sérios” quando eu era
adolescente do que eu leio hoje em dia. Eu ndo lembro de... tirando Harry Potter, que €
juvenil, eu ndo lembro de muitos juvenis marcando muito assim... tem alguns muito
especificos, tipo Poliana*®, Manu, n&o sei se vocé conhece. Eu sou louca por um livro que é
infantil que chama Manu: a menina que sabia ouvir. Ninguém que eu pergunto conhece! E do
Michael Ende, de Uma histdria sem fim. S6 que é um livro que tinha na estante da casa da
minha bisa. Minha mée... minha avo e meu avd se separaram quando minha mée era pequena
e minha mae morava com a minha avo, que morava na casa dos meus bisavos. E ai tinha uma
estante 14 que era meio que livro de todo mundo; eu acho que ndo tinha muito dono
especifico. E ai eu catava os livros, porque hoje eu tenho varios livros que sdo roubados da
estante da minha bisa. (risos). E ai eu peguei esse, que € Manu, que € um livro infantil e esta
muito cagadinho, porque ele é dos anos 1980 e a minha edicao esta toda destruida. Colei ele
todo com durex, enfim... amo muito ele até hoje. Eu tenho ele guardado até hoje. Eu ndo gosto
de mexer muito nele, porque parece que ele vai descolar a qualquer momento. Mas, assim, sdo
poucas referéncias de livros infantil mesmo. A maior parte dos livros que eu lia era mais
livros espiritas e ai depois eu fui entrando nos classicos. Eu li varios livros do Machado de
Assis de uma tacada s6 quando eu tinha uns 12, 13 anos. Dai foi... era mais ou menos isso que
eu lia. Hoje em dia, eu leio muito mais livros ndo téo sérios, entre aspas, do que eu lia naquela
época. Hoje em dia eu gosto bastante de ler YA [literatura jovem-adulto], esse tipo de coisa,
apesar de ainda néo ser... eu ndo sou tdo apaixonada quanto a maioria das pessoas do meu
circulo social, mas eu gosto bastante e, naquela época, ndo era uma coisa que eu lia muito.
Porque eu acho que lia muito o que tinha a méo, disponivel, o que aparecia na estante. Eu
pegava e eu lia. Eu li também Lolita*’ com 12 anos e eu acho isso altamente ndo
recomendavel, mas eu li Lolita com 12 anos. E ai era isso. Os livros que eu tinha a mao, mas
eu também frequentava muito a Bienal com a minha mée. Eu nasci no Rio, eu passei a maior
parte da vida no Rio, mas dos cinco aos dez anos de idade eu morei em Praia Grande, em Sé&o
Paulo. Mas ai desde quando a gente voltou para o Rio, eu acho que a gente foi em todas as
edicdes da Bienal. Ai a gente tem essa tradicdo. A gente vai de manha e a gente anda todos 0s
corredores, todos os stands. Hoje em dia ndo entra mais exatamente em todos os stands, néo.
A gente costumava entrar em todos os stands, nem que fosse sé para pegar marcador de
paginas. Eu saia de 1& com um bolo imenso de marcador de pagina. Eu gosto muito de
escavar... hoje em dia esta com bem menos, mas tinha bem mais esses stands genéricos, com,
tipo, balcdes de livros completamente aleatorios, misturados...

Pesquisadora: Tipo de sebos, né?

Entrevistada: E como se fossem, mas acho que ndo sdo livros usados. N&o sei se sdo
defeituosos, que juntaram, mas sdo bem genéricos e ai mistura tudo e vendem, assim, por
R$10,00, e eu sempre gostei mais de escavar esses stands aleatorios. Pegar mais coisas
aleatdrias do que das grandes editoras. Entdo eu sempre saia de la... porque eram baratos... la
vende de R$5,00 a R$10,00 esses livros. Eu saia de l1a com uns 20 livros! Inclusive, até hoje,
eu tenho dezenas de livros de muitos anos que ainda ndo li. (risos). Mas € isso, acho que
foram as minhas fontes. Ai depois de mais velha um pouco eu comecei a ir realmente atras
dos meus préprios livros e comprar meus préprios livros.

46 Obra de Eleanor H. Porter.
47 Obra de Vladimir Nabokov.
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Pesquisadora: Que tipo de gosto de leitura vocé foi desenvolvendo que é um pouco diferente?
Porque eu percebo que a sua mae foi a sua maior influenciadora de leitura... s6 que eu nao sei
se ela te influenciou muito no tipo de leitura.

Entrevistada: E, eu acho que ela ndo direcionou tanto assim o meu gosto. Até porque eu
pegava muito os livros espiritas em geral que circulavam pela familia, tinha essa coisa de um
emprestar pro outro, mas tem essa “entidade”, que ¢é essa estante da casa da minha bisa, que
parece que muita coisa veio dali que eu ndo sei exatamente de quem eram aqueles livros.
Acho que era meio que de todo mundo e foi ficando la e muita coisa veio dali. O resto eu
realmente ndo sei.

Pesquisadora: Sua bisa lia muito também?

Entrevistada: Eu ndo lembro da minha bisa lendo muito, ndo. N&o sei se associo a casa dela,
mas ndo lembro de ela lendo muito, ndo. Ela lia muito gibi da Turma da Monica para mim,
mas era basicamente isso. Mas eu acho que era meio que colaborativo. Minha avé I€, entéo
pode ser que boa parte da estante fosse dela, porque ela morava la também. Mas a imagem
mental que eu tenho dos meus bisavos, eles ja eram bem velhinhos. Entdo eu ndo sei o quanto
a vista estava funcionando. Mas realmente ndo sei se eles liam muito. Eu sempre marquei a
estante, mais especificamente.

Pesquisadora: Quais eram seus objetivos de leitura, desde quando vocé comecou a se formar
como leitora até agora?

Entrevistada: Eu sempre li, porque eu gostei muito. Até porque naquela época ndo tinha
Netflix, ndo tinha programagao na televisdo, entdo eu sempre achei mais interessante ler,
porque, assim, eu podia escolher o que eu queria naquele momento. Claro, tinha 0os nimeros
de canais da televisdo, mas o livro sempre foi uma escolha mais direcionada. la ser mais facil
achar um livro @ méo de acordo com o que eu queria ler do que achar um programa de TV na
grade fixa da televisao naquele mesmo esquema. Entdo eu sempre li, porque eu gostava de ler
mesmo. Eu lembro, quando eu era crianga, de passar as tardes na rede lendo o dia inteiro. Eu
nunca fui muito de gostar de interagir com pessoas, eu preferia ficar com os meus livros e
coisas do tipo. Entdo, eu sempre... meu momento de lazer, de tranquilidade, era eu com o0s
livros, de boa, em paz a tarde inteira.

Pesquisadora: E tem alguma leitura ou tipo de leitura ou um livro que tenha te marcado de
alguma forma?

Entrevistada: Eu acho... Manu, eu ja falei, né. Ndo sei porque, qual é o tipo de relacdo, mas é
uma histéria muito legal. E uma histéria muito avancada para criangas. Eu amo esse livro! E
um livro muito interesse e, inclusive, vou reler. Um livro que eu li deve ter uns 20 anos e
ainda é referéncia. E nem li ele de novo, mas da para dizer que ele me marcou muito. E
marcou muito também essa fase do Machado de Assis, que ndo sei de onde eu tirei do meu
Utero que eu queria ler. (risos). Eu ndo li tudo ainda de Machado de Assis, mas eu li varios
livros dele, tudo ao mesmo tempo. E de livros especificos, eu acho que... tem muitos livros
gue marcam muito momentos especificos, mas nem todos eu lembro a longo prazo. Inclusive,
uma amiga minha que acho que vocé pegou contato com ela também naquele dia...
Pesquisadora: A [uma das participantes do clube]?

Entrevistadora: E. Ela tem um canal de literatura, que ela te deu marcador, e ela faz uma
matéria que chama “Os cinco livros da vida”. E eu fui o protdtipo da tag, e ai eu listei os
cinco livros que me marcaram e agora ja ndo consigo nem mais lembrar exatamente quais 0s
livros. Se ndo me engano, teve um que eu li também, mas esse foi bem recente, mas chama
Herland, Terra das Mulheres. E um livro muito legal, da Charlotte Perkins, que é de 1915,
que é tipo uma utopia. Uma terra onde so existem mulheres e é muito legal, sabe? Eu gosteli
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muito de ler o livro e desde entdo estou com essa ideia fixa que eu quero escrever a minha
utopia também, mas é nesse sentido. Eu gosto de livros que me fazem refletir, que me fazem
pensar, porque eu pego um livro, as vezes de literatura, e eu reflito ao redor dele também. Eu
acho que essa € uma parte muito legal de ler.

Pesquisadora: E o que vocé sente quando vocé estd lendo esses livros? Além desse
entendimento maior do mundo. Como é que vocé se sente lendo?

Entrevistada: E porque... eu acho que depende muito do livro. Em geral, assim, eu gosto desse
entendimento, é uma parte que eu gosto muito da leitura, € uma parte que me deixa feliz, mas
eu acho que o que me relaciona com o livro mesmo sdo sentimentos, porque eu Sou
canceriana (risos) e eu so trabalho & base dos sentimentos. Eu gosto muito de me relacionar
com os personagens. Basicamente, eu me envolvo completamente. Eu fico feliz, fico triste,
fico revoltada, fico puta com os personagens, entdo ndo é uma coisa especifica que eu sinto,
mas eu sinto muito ao redor da leitura. Eu acho que eu entro muito no clima da leitura que eu
estou lendo. Eu fico arrasada, eu fico feliz... se é romance eu fico feliz... eu acho que eu entro
exatamente muito no clima do livro que eu estou lendo. Me da prazer, o ato da leitura em
geral. Normalmente, quase todas as vezes que eu estou lendo, eu sinto prazer, exceto quando
o livro é muito chato. Eu vou sentindo muito em torno do contetdo do que vou lendo. Em
geral, eu costumo sentir prazer enquanto eu leio.

Pesquisadora: Fala um pouquinho para mim agora sobre como vocé chegou no Leia. Como
vocé ficou sabendo? Como vocé sentiu interesse em participar do Leia e comecou a ir nos
encontros.

Entrevistada: Eu tenho uma meméria péssima! N&o tenho certeza se foi nesse momento que
eu soube do Leia, ndo sei se de repente eu ja tinha visto em algum lugar na internet, mas em
2016, se ndo me engano. Eu tenho um site que chama Valquiria e a gente faz anélise da
cultura pop em geral, inclusive de livros, mas ndo ¢ muito focado em livros. E eu também
escrevia num site chamado [palavra ndo identificada]. N&o sei se existe ainda. Vocé conhece
Mulheres que Escrevem? Tem uma iniciativa também para promover a literatura escrita por
mulheres e tal.

Pesquisadora: Vocé tem essa vontade de escrever?

Entrevistada: Sim. Eu gosto muito de escrever! Além de ler, eu sempre escrevi. Esse
Mulheres que escrevem, que é uma iniciativa muito bacana e muito interessante, organizou
um evento e chamaram a galera da Opaca, s6 que € uma coisa bem descentralizada, no pais
inteiro... e o evento foi 14 na Blooks, onde é o Leia Mulheres, e essa especifica que chamaram
era sobre ler mulheres. Ai eu fui, entre outras pessoas, la representar esse site que eu escrevia,
a Opaca, e tinha eu e mais uma menina da Opaca, e mais duas meninas que trabalhavam
fazendo... eu néo sei se trabalham profissionalmente, mas que faziam um coletivo que fazia
videos, e ai tinha as meninas do Mulheres que Escrevem, e tinha duas meninas do Leia. A [ex-
mediadora], que ndo est4 mais aqui no Rio, agora ela esta morando em S&o Paulo, mas ela era
mediadora do Leia, e a [uma das mediadoras], que ainda é mediadora la e as duas estavam na
mesa. E ai todo mundo falou, teve o debate, falando sobre o projeto e tal, e acho que foi assim
gue eu conheci a existéncia do Leia, e ai eu cheguei a ir meio aleatoriamente, uma, duas
vezes... eu ndo costumava ir com frequéncia até esse ano, porque o mestrado acabou com a
minha vida literaria, né. Eu sé conseguia ler as coisas do mestrado e eu queria muito voltar a
ler coisas por prazer. Eu falei que eu ndo gosto de Direito... eu ndo gosto do Direito, assim, da
lei, essas coisas, mas eu gosto da teoria. O meu mestrado foi mais na area de Direitos
Humanos, entdo eu gostei de ler minhas bibliografias do mestrado. Ndo odiei cada minuto do
mestrado, odiei a graduacdo. Mas eu estava muito s0 conseguindo ler aquilo, ndo conseguia
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ler mais nada! Ai eu acabei o mestrado foi em abril ou maio, e ai eu tinha me comprometido
desde o final do ano passado que quando eu terminasse, eu ia frequentar o Leia Mulheres para
eu voltar a ler. Para eu conseguir ler pelo menos um livro por més, porque eu ndo estava
conseguindo nem isso! E ai foi que em marco, abril que eu comecei a frequentar e tenho
frequentado todo més desde o comeco do ano. Eu gosto bastante do Leia.

Pesquisadora: Pela sua experiéncia com o0 Leia, 0 que vOcé pensa sobre a intencdo dessas
mulheres de se reunirem para discutir sobre um livro, debater sobre uma obra?

Entrevistada: Eu sempre achei a ideia de clube de leitura muito legal, né. Geralmente, eu ndo
falo muito, mas eu gosto muito de ouvir o que as pessoas estdo pensando sobre a mesma coisa
que eu estou lendo. Se perceberam diferente do que eu percebi. Eu gosto dessa parte de
interacdo, apesar de eu, geralmente, ndo interagir tanto. Eu acho que o Leia € bem legal. Eu ja
gostei mais, porque na época em que ele era mais vazio eu acho que a interacdo fica melhor,
fica mais facil de interagir, as pessoas conseguem se manifestar mais. Eu ainda gosto muito,
mas ele realmente tem estado bem cheio. Mas eu gosto muito do Leia, porque tem pessoas
bem variadas, tem gente mais velha, gente mais jovem... fica num clima meio zona sul, classe
média... fica porque é em Botafogo, numa quarta-feira a noite, entdo acho que isso limita.
Mas, ainda assim, eu acho que tem um nivel de variedade e eu acho muito interessante ver,
assim, como as outras pessoas pensam sobre aquilo que eu li. Sempre me acrescenta muito na
experiéncia da leitura. Sempre acabo com outras impressfes do livro muito além do que eu
tive quando eu li os livros. Entdo eu acho que sempre me faz pensar muito as discussées do
Leia. Me faz pensar coisas, as vezes, sobre perspectivas que eu ndo pensaria normalmente,
ndo pensei antes quando estava lendo e ndo pensaria. As vezes, eu ndo concordo, mas eu
gosto de ver essas outras perspectivas se misturarem e comparar com a minha e mudar um
pouco ou ndo um sentido ou outro.

Pesquisadora: O que vocé pensa sobre os livros selecionados para a discussdo? Como isso se
relaciona com a sua formacéo como leitora e com as coisas que vocé 1é hoje em dia?
Entrevistada: Eu acho que uma das partes mais interessantes do Leia € justamente essa. Elas
tentam muito diversificar ao m&ximo. Elas nunca botam dois livros de um mesmo pais
seguidos, elas mudam muito de tipos de livros, de género, e eu acho isso muito legal, porque,
as vezes, sdo coisas que eu leria normalmente mesmo e, as vezes, sao coisas que eu nem sabia
que existia e que eu pego e as vezes gosto, as vezes, ndo. As vezes, sd0 coisas que nio
necessariamente escolheria para ler por mim mesma sozinha. E eu acho que isso acrescenta
bastante, mesmo que seja para saber que realmente nao curto ou “nossa, que legal, quero ler
mais sobre isso”. Acho que sempre ¢ uma experiéncia interessante também, por essa questdo
de diversificar as leituras. E acho que também me encoraja a ser um pouco mais variada... eu
sempre gostei de variar. Nunca fiquei muito presa a um tipo sé. Eu gosto de mudar, até quanto
estou lendo muita coisa ao mesmo tempo, do mesmo tipo seguido... ai fica muito cansativo.
Entdo acho que da um animo vocé ir trocando. Entdo, eu gosto muito por esse aspecto de
variar bastante. Eu acho que elas escolhem livros muito bons. Na maioria dos casos, € raro eu
ndo gostar de algum livro. E, as vezes, acontece também, ndo s6 comigo, mas eu ja ouvi
outras pessoas falando de ndo gostar tanto assim e chegar Ia na reunido ouvir as pessoas
falando, sair achando que “gostei mais do que eu tinha achado que gostei antes”. Nunca
aconteceu de eu sair gostando menos do que eu tinha achado que tinha gostado, mas ja
aconteceu de eu aprofundar a reflexao sobre aquele livro e achar que eu gostei mais do que eu
achei que tinha gostado.

Pesquisadora: E como vocé pensa aquele espago como um espago de discussdo sobre questdes
da mulher?



295

Entrevistada: Eu ndo sei se tem tanto essa perspectiva. Até porque ndo é... em geral, eu sinto
que tem muita discussao sobre isso... mas € porque, hoje em dia... eu estou muito acostumada
a frequentar alguns espacos feministas que sdo mais fechados s6 para mulheres. L4 ndo € esse
caso. L& qualquer homem pode chegar e participar da discussdo livremente. E eu,
pessoalmente, tendo a me sentir mais confortavel para discutir, ndo literatura, mas discutir
questdes da mulher, questdes feministas, em ambientes que sdo exclusivos para mulheres. Até
em geral, para me manifestar, eu me sinto mais confortdvel em ambientes que sdo sé de
mulheres. Tem esse ponto, mas eu acho que saem discussdes bacanas, algumas mais rasas,
outras mais profundas... mas, em geral, eu acho que, em grande parte, as discussdes sdo mais
voltadas para o livio mesmo. E porque, ultimamente, elas tém estado em uma vibe mais de
teoria. Nos ultimos meses, foram livros um pouco mais tedricos, e ai eu acho que,
inevitavelmente, entra mais nessas questfes, mas, em geral, 0 grosso do que eu peguei até
aqui, tirando esse ultimo periodo, foram os livros de literatura. Eu acho que, em grande parte,
fica mais ao redor da literatura mesmo. Mas sempre passa por essas questdes, talvez por ser
um grupo mais de mulheres, geralmente tem uns dois ou trés homens sé na roda e também por
serem livros escritos sempre por mulheres. Ndo tem como nédo parar para pensar o que o fato
dessa escritora ser mulher influencia no contetdo desse livro. Acho que sempre passa por ai 0
pensamento, mas ndo sempre aprofunda nessa discusséo.

Pesquisadora: Fala um pouquinho para mim sobre o que vocé pensava das discussdes e dos
encontros do clube antes de vocé participar e como que vocé V€ isso agora que vocé participa.
Entrevistada: Eu acho, assim... tem muitas pessoas que vao quase todo més, né. Entdo, acho
que quando vocé comeca a conhecer, ainda que de vista, ndo conhega muito proximo todas
elas, vocé ja comeca a esperar 0 que vai acontecer. Eu acho que, mesmo que vocé ndo tenha
relacdo de proximidade com as pessoas, vVocé acaba meio que incorporando. Pelos livros que
eu leio para o Leia, acho que, em alguma medida, j& comeca a antecipar ja alguns comentarios
que vao vir de pessoas que ja, que eu sei que frequentam e ja sei mais ou menos como se
comporta. Entdo, talvez, com o passar do tempo, vocé acaba... as discussdes acabam sendo
mais previsiveis, ndo porque ndo sejam boas, mas porque vocé ja conhece, em alguma
medida, as pessoas que estdo ali. Mas sempre tem gente nova, entdo sempre tem... S&o pessoas
gue eu ndo conheco tdo a fundo, entdo obviamente sempre surpreende. Mas, no comeco, tinha
mais a questdo da surpresa, vamos ver o que vai ser falado, e, hoje em dia, ja ndo tem tanta
surpresa assim do que vai ser falado. Vocé ja espera um posicionamento ou outro,
principalmente das pessoas que falam mais. Porque tem sempre tem aquelas pessoas que
gostam mais de falar, que falam mais rotineiramente, né... entdo essas pessoas VOcé meio que
ja espera, mas sempre sai muita coisa bacana. Entdo eu acho que sempre acrescenta muito. Eu
sempre saio de 14 com novos pontos para refletir sobre aqueles livros que eu ja li.
Pesquisadora: Isso tem alguma relacdo com as suas experiéncias de leitura agora? Desde o
momento em que vocé passou a participar do Leia até agora. Qual relacdo com a maneira
como voceé Ié um livro hoje em dia?

Entrevistada: Eu acho que tem. Eu acho que quando vocé se acostuma a discutir os livros,
vocé acaba comegando a se acostumar a ler de uma forma mais pontual, levantando questdes
que, as vezes, se Vocé ndo tivesse lendo com essa mentalidade mais de debater, elas passam
mais despercebidas. E eu acho que isso se espalha até para os livros que eu ndo estou lendo
especificamente para o Leia. Eu acho que, quanto mais vocé 1€ com essa perspectiva de
debater, conversar sobre alguns pontos que sd@o mais ressaltados, passariam despercebidos,
VOCé comeca a notar mais. Vocé chega la e levantam varios pontos que vocé nem ligou, e ai,
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com o tempo, eu acho que vocé vai aprendendo a ficar mais sensivel para esses outros pontos
que surgem, que vocé ndo repararia normalmente.

Pesquisadora: E isso mais em relacédo a leitura ou em relagdo ao mundo todo que a gente vive?
Entrevistada: Eu acho que o debate, em geral, abre as perspectivas. Nao acho que o mundo da
leitura seja restrito & leitura. Sempre formou a forma como eu via 0 mundo. Ent&o eu acho que
debater em torno disso acaba mudando. O que adianta ler e confinar a reflexdo aquilo. Acho
que a reflexdo sobre um livro transborda as fronteiras daquele livro especifico. Entdo acho
que esse debate extravasa como eu penso e vejo 0 mundo em outros momentos.

Pesquisadora: Agora vou fazer a ultima pergunta, que é sobre se vocé tem alguma lembranca
especial da leitura no todo e, especificamente, no contexto do Leia Mulheres. Alguma coisa ja
aconteceu que mexeu com vocé que vocé lembre?

Entrevistada: Ai que dificil... (risos). Ndo. Eu acho que ndo tenho nenhuma memadria, assim,
especifica de um momento. Eu lembro mais, assim, de sentimentos gerais, de estar
interessada, de gostar, de acompanhar a discussdo e de me sentir, na questdo da leitura, de me
sentir aconchegada, de ter o conforto ali de ler... mas eu ndo tenho, pelo menos ndo me vem a
mente agora nada, nenhum momento especifico e marcante.

Pesquisadora: E como vocé se sente nas discussdes do Leia?

Entrevistada: Eu acho que depende muito. Depende do tipo de livro. Eu costumo gostar mais
das discussdes, acho que elas sdo mais produtivas quando os livros sdo de literatura. Eu acho
gue ndo é um espaco muito politizado, teoricamente aprofundado para chegar num nivel de
discussdo tedrica que me agrade. E porque eu tenho algumas reflexdes tedricas proprias ja e,
nesse contexto, € muito bom para quem ndo tem muita bagagem tedrica para entrar e debater.
Mas eu ndo me interesso tanto pelas discuss@es teoricas de 1a. Eu gosto muito das discussdes
mais sobre livros mais de literatura, ficcdo e € o que mais me agrada dali. Esqueci o restante
do que ia falar. (risos).

Pesquisadora: E s6 como vocé se sentia nas discussdes do Leia, compartilhar pontos de vista
sobre a leitura?

Entrevistada: Eu gosto bastante, porque tenho muita curiosidade de ouvir o que outras
pessoas... assim, se eu tivesse um poder, se eu pudesse escolher um poder, seria ler
pensamentos, porque eu gosto de saber como as pessoas pensam, eu gosto de ter uma nocao...
acho que é por isso que eu também gosto tanto de ler. Tem relacdo... de entrar um pouco na
cabeca de outra pessoa. E debater os livros também é uma forma de entrar na cabeca das
pessoas também. Entdo eu gosto bastante de ouvir mais do que falar. Por isso que eu nao falo
tanto, mas eu gosto de ouvir e refletir sobre as discussdes.

Pesquisadora: Bom, é isso. Eu vou encerrando por aqui. Tem alguma coisa que vocé queira
falar que a gente ndo conversou aqui?

Entrevistada: N&o.

Pesquisadora: Entdo eu vou encerrar aqui a gravacao. Muito obrigada.

Transcricdo de entrevista 3
Entrevistada: Mediadora do Leia Mulheres Rio de Janeiro

Dia: 21/11/2019, as 19h, no Starbucks do Centro do Rio de Janeiro
Duracdo: cerca de 28 min
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Entrevistada: Vamos l4. Bom, nome ja tem ai, né? Eu tenho 35 anos, eu sou formada em
jornalismo, mas a minha atuacéo profissional ndo é com jornalismo. Eu ja trabalhei na area,
mas eu fiz concurso publico. Hoje em dia eu trabalho com Recursos Humanos no setor
publico e a formacdo como jornalista tem a ver com esse gosto pela leitura e pela escrita.
Pesquisadora: Vocé pode falar um pouco sobre onde vocé estudou, a sua escolaridade, sobre a
sua familia...?

Entrevistada: Entdo, eu sou formada em Jornalismo pela PUC [Pontificia Universidade
Catolica do Rio de Janeiro]. Eu fiz Cinema, trabalhei uma época com cinema também. Eu sou
filha de... eu tenho trés irmas e dois irméos posti¢cos. Minha mée se casou depois. Eu sou filha
de pais separados e a grande relacdo da minha historia familiar com a leitura é porque meu pai
é professor de Literatura. Entdo sempre foi a minha... meu pai se separou da minha mée muito
cedo... eu tinha dois anos... e sempre a minha forma de conexdo com ele foi a literatura.
Porque eu sabia que meu pai era professor de livros, que ele gostava de ler, entdo era a minha
forma... eu lia os livros para contar para ele, dava livros de presente... eu tinha tdo pouco
contato com ele e eu sou a Unica filha dele que pegou o habito... o gosto da leitura e entéo ele
adorava isso, ele contava na sala de aula: “Minha filha tem 12 anos e ja leu Dom
Casmurro®®!”. Ficava todo orgulhoso, sabe? Entdo tem a ver com isso. Minha mée também é
uma mulher que I& muito, mas meu pai tinha essa coisa mais afetiva. Era 0 nosso assunto...
provavelmente era o Unico assunto que a gente tinha. E por os meus irmdos... as minhas irméas
serem um pouco mais velhas que eu, eu era sozinha em casa e eu acho que a leitura tem a ver
com isso também, sabe? Minha mée trazia livros para mim para eu ficar lendo nas férias... eu
lembro que eu lia um livro por dia! Aquela colecdo Vagalume, ela trazia um por dia ai, no
final do dia, eu falava: “Mae, terminei!” e ela falava “Ja trouxe outro”. Aqueles livros de
banca de jornal, que vém em fasciculos, vém com fita cassete... a Xuxa contava a historia,
vocé escutava e lia a historia. Entdo tem essa relacdo afetiva. E minha mae trabalhava o dia
inteiro, trabalhava muito, e eu era muito crianga, meio sozinha. Minhas irmas eram um pouco
mais velhas... era a forma de carinho dela, de ela falar que lembrou de mim. Entdo eu sempre
tive essa relacdo afetiva com a leitura, sabe. Era a forma de eu ter uma conversa com meu pai
e uma forma da minha mée mostrar que lembrava de mim, ela trazia toda hora um livro para
mim....

Pesquisadora: E com qual objetivo vocé lia?

Entrevistada: Totalmente por lazer. Uma forma de lidar com a situacéo da vida... essa coisa da
soliddo. De minhas irmds serem mais amigas e fazerem mais programas juntas e eu nao ter
como fazer. Mas ai outras jogam videogame, outras... eu lia, ndo sei porque, mas era
puramente por lazer. Teve uma fase da historia da minha vida que a leitura teve um papel
mais importante, que foi quando eu fiquei doente. Eu tive [uma doenca grave] com 21 anos e
é um tratamento pesado. Uma coisa dificil de viver... com 20 anos vocé ndo tem maturidade
para lidar com isso. Foi nessa época que eu descobri o Harry Potter®®. Eu lia um por dia, e
guando eu acabei eu comecei a ler tudo de novo. Eu estava super mal, enjoada [por causa do
tratamento] e tal e ai eu lembro que quando eu fui visitar o bar em Edimburgo onde a J. K.
Rowling escreveu, varias pessoas botaram historias parecidas... as pessoas escrevem

48 Obra de Machado de Assis.
4% Obra de J. K. Rowling.
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lembrancas da relacéo delas com Harry Potter. Eu entrei no banheiro, tinham varias pessoas:
“Eu estava doente ¢ os seus livros me salvaram!” Eu chorava de solugar. Tem uma foto minha
com a cara assim. Eu tirei uma foto no espelho do banheiro, muito emocionada. N&o foi s
Harry Potter que eu lia nessa época. Eu lembro dessa época de... os livros me salvaram muito
nessa época... porque é chato, vocé fica doente, vocé fica enjoada... Eu estava lendo Harry
Potter, eu era uma estudante de Hogwarts. O Harry Potter existia e eu ndo estava ali... eu ndo
era uma pessoa doente, fazendo tratamento e tal. Hoje em dia eu consigo falar disso sem me
emocionar, porque ja tem uns 15 anos. E engracado que, quando eu frequentei... ai a parte
do... eu ja estou pulando... se eu tiver deixado de falar a parte desse primeiro...

Pesquisadora: N&o, fica tranquila, porque vocé ja falou... serd que vocé pode considerar essa
como uma lembranca sua com a leitura?

Entrevistada: Com certeza. Total.

Pesquisadora: O que voceé sentia quando voceé lia? Desde a sua formacdo como leitora? Como
voceé se sentia lendo?

Entrevistada: N&o tem como fugir dessa coisa do escapismo, né. As vezes, vocé estd numa
situacdo muito dificil na vida... a minha infancia foi um pouco mais solitaria... ndo foi uma
infancia ruim, ndo, mas teve um momento da minha infancia em que as minhas irmas eram
mais unidas, porque depois a gente meio que ficou com idade mais parecida. E eu lembro
disso... desse vazio... daquele tédio de crianca, de “Cara, eu entrei de férias, como eu vou
fazer com as minhas férias?”” Eu lia o dia inteiro nas minhas férias.

Pesquisadora: VVocé tinha alguma preferéncia de leitura? Tinha alguma coisa que vocé gostava
mais gostava de ler?

Entrevistada: Eu lia tudo. Coisas de aventura, aqueles do Pedro Bandeira, esses livros de
historias da Xuxa... depois eu tive uma fase, comecando a entrar na fase da adolescéncia, dos
diarios. Diario de ndo sei 0 que, diario de uma adolescente, didrio de Marina, diario de Suzi...
eram muitos diarios que eu lia. Ai depois teve a fase da Agatha Christie. Eu li tudo da Agatha
Christie... na banca de jornal, né. Varios. Mas eu ndo tenho nenhuma preferéncia, néo.
Pesquisadora: Nunca desenvolveu uma preferéncia...

Entrevistada: Tem “despreferéncia”, porque eu nunca gostei de ler quadrinhos, por exemplo.
Mas é... o Leia... eu conheci... primeira mudanca, assim, em relacdo com a leitura... foi
guando eu conheci o youtube. Eu ndo sabia que as pessoas falavam sobre livros no youtube. E
eu lembro que eu fiquei maravilhada quando conheci. O primeiro canal que eu conheci foi 0
da Tatiana Feltrin, que hoje é bem famosa, eu ja nem gosto mais. Mas eu lembro que mudou
completamente a minha forma de me relacionar com a leitura. Porque eu lia, assim, ouvia um
amigo falando, passava numa livraria e via e comprava... comecei a ler muito mais
sistematicamente, muito mais intencionalmente, sabe. “Esse tipo de livro que eu quero ler,
quero me aprofundar nesse autor, participar de projetos de leitura”... mudou demais. Quando
eu vejo, assim, a... eu leio mais e leio melhor. Eu tive um periodo que eu meio que dei uma
pirada. De fazer listas e ter metas, “tenho que ler 6 livros por més”... ai, foi horrivel! Tive
gastrite, foi um inferno.

Pesquisadora: Mesmo sendo uma leitura como lazer?

Entrevistada: Totalmente, porque... cara, no youtube e no instagram, nos livros lidos e vocé
via e “Caraca, elas leram esses livros todos nesse més”. E eu participava de um projeto de
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leitura com as pessoas de internet, ¢ ai tinha metas. Tipo, “No sabado, a gente vai discutir até
a pagina tal.” E eu ndo conseguia chegar e eu queria participar.

Pesquisadora: O projeto era meio que um clube de leitura?

Entrevistada: E. Tipo, o canal da Tatiana Feltrin tinha um que era A montanha magica®. E, a
cada semana, a gente tinha que ler tantos capitulos de A montanha mégica e eu ndo conseguia.
Eu lembro que eu ficava de madrugada lendo A montanha magica... eu queria chegar no dia e
estar com o capitulo... meio nerd, ainda por cima. Gerava um pouco de estresse. Hoje em dia
eu nao participo mais disso. O Unico que participo € o Leia, mesmo assim, até semana que
vem e eu ainda nem consegui terminar de ler... ai eu chego 14 e falo que néo li.

Pesquisadora: E como vocé chegou no Leia? A ideia de se tornar mediadora.

Entrevistada: Entdo... ai eu conheci o0 youtube e comecei a conhecer muitos canais no youtube
e um dos canais que eu conheci foi o da [uma das mediadoras]. Ela nem tem mais canal hoje.
E eu adorei o canal dela. Adorei o jeito com que ela fala do livro, aquele jeito dela, toda
descontraida. E ai, um dia, em um dos videos dela, ela falou: “Esse vai ser o livro que a gente
vai ler no clube de leitura que eu sou mediadora, aparecam 14...” E era no Rio e eu morava no
Rio, ai eu falei: “vou ver 1a qual &”.

Pesquisadora: Ah, ela ndo era de Séo Paulo?

Entrevistada: Ndo. A [uma das mediadoras], ndo. A [uma das mediadoras] € uma das
mediadoras do Rio.

Pesquisadora: Ah ta. Achei que vocé estava falando da [uma das fundadoras do Leia
Mulheres].

Entrevistada: Ndo. Ela € uma das fundadoras de Sao Paulo, porque eu acho que o primeiro foi
0 de Sdo Paulo e, se ndo me engano, o segundo foi do Rio. Em abril de 2015, a [ex-
mediadora], que é uma das mediadoras que saiu e foi de quem eu fiquei no lugar quando
entrei. Ela comecou a fazer no Rio com a uma das mediadoras], que é uma das mediadoras,
mas que ndo estava & no dia que vocé foi. Depois entrou a [uma das mediadoras] e depois
entrou a [uma das mediadoras]. Ai eram quatro. Ai quando a [ex-mediadora] saiu, elas me
chamaram. Eu era s a participante, fui a Gltima a entrar. E ai eu fui.

Pesquisadora: VVocé viu o canal dela e comegou como participante?

Entrevistada: Participante. Figuei um ano ou mais como participante.

Pesquisadora: E como foi esse convite para vocé se tornar mediadora?

Entrevistada: Eu tive um periodo como participante, mas aconteceu uma coisa engragada... eu
fiquei doente de novo, enquanto estava frequentando o Leia. Eu tive um problema, até
decorrente do tratamento que eu fiz, que me deixou super mal. E, nessa época, eu estava
frequentando o Leia e era exatamente a mesma sensagédo, sO que diferente. Tipo, ndo é... eu
ndo escapava dos meus problemas na historia. Tinha também o fator de distragéo do livro,
mas o fato de estar naquele coletivo... E era sempre... quando eu comecei o0 Leia era bem
menor do que ele é hoje. Tinha menos gente, eram sempre as mesmas meninas e virou meio
tipo amigas, sabe. A gente se conhecia e sabia... como é que esta aquilo, sabe... de vocé
acompanhar, de estar num coletivo, num grupo seguro. As vezes, as pessoas nem todas
sabiam pelo o0 que eu estava passando, mas era um momento de troca, de estarmos ali juntas.
E isso foi muito importante. Eu lembro que, na época, eu até fiz um post no instagram, ndo
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falando diretamente, mas agradecendo. Era um momento que... e depois teve até um momento
que... ndo sei se alguém ja comentou com vocé, mas uma das frequentadoras ficou doente e
faleceu. E uma das Ultimas postagens que ela fez foi um comentério no post da [uma das
mediadoras] e sobre o encontro e ela falava exatamente isso. Tipo, a importancia de respirar
essa atmosfera quando vocé esta passando por um momento dificil. De troca, de... ndo sei se
estou conseguindo colocar em palavras.

Pesquisadora: Vocés ndo conversavam sé sobre a obra...

Entrevistada: Ndo! A gente extrapolava. Falava sobre historias de vida, mas a gente nédo
falava da doenca, dos momentos dificeis, mas era... tem uma forca ai. Ter um grupo de
pessoas, no caso s6 mulheres, com um componente focado de forma diferente. Tipo, um
grupo de pessoas reunidas falando sobre a vida, sobre ideias, sobre livros... livros sdo isso, né.
Historias de vida, ideias, pensamentos, opinies e tal. E muito “nutridor”... existe essa
palavra? Nutriente. Uma coisa que nutre, sabe? Que faz muito bem. Quando a [participante
que faleceu] falou isso, e logo depois ela faleceu, eu fiquei muito emocionada, a [uma das
mediadoras] também falou “Caralho”. A gente ndo tem ideia da importancia... € eu tinha
passado por isso ha pouco tempo, sabe... e eu tinha esquecido, porque, as vezes, a gente fica
naquela correria de organizar, botar mais cadeira, mas nfo é nada disso que importa. E vocé
estar ali, a troca... presente... uma escutar a outra. A Clarissa Pinkola, das Mulheres que
correm com os lobos, ela tem um texto que eu até citei... um texto que eu escrevi sobre... que
fala disso... 0 poder que tem o sentar em roda. Eu acho que € isso. A mediacao foi isso. A [ex-
mediadora] foi transferida no trabalho dela para Sdo Paulo e ai as meninas queriam que
ficassem quatro, porque volta e meia uma esta trabalhando e ndo pode ir. A [uma das
mediadoras], por exemplo, trabalha para caralho, mora em Niter6i e trabalha em Petropolis,
toda enrolada... ela vai muito poucas vezes e ai ficando duas, uma ndo pode ir e a outra fica
sozinha, enfim... elas acharam que quatro... era bom manter o nimero. E ai eu ndo sei como
surgiu meu nome... a [uma das mediadoras] me mandou mensagem “Vocé aceita” e eu... a
primeira coisa que a gente pensa é que “Nao, gente, eu ndo estou a altura, eu ndo sou tdo boa
leitora quanto vocés”. A [uma das mediadoras] 1€ para cacete, é historiadora, a [uma das
mediadoras] € professora, a [uma das mediadoras] € mestre em Literatura e eu pensei “Gente,
eu ndo tenho cacife para estar aqui”. E elas falavam: “Imagina, para com isso!”. Quando
estamos 14, nés quatro, por motivos diferentes... 0 Leia é muito isso...

Pesquisadora: E 0 que vocé pensa sobre a intencdo de pessoas se reunirem para debater, para
falar sobre um livro?

Entrevistada: E o que falei agora. Da forga que eu acho que tem pessoas se reunirem para
debater... eu ja frequentei cineclubes... eu acho valido sentar para debater sobre qualquer
coisa, sabe.

Pesquisadora: Mas o que te faz querer organizar e participar dos encontros do Leia?
Entrevistada: Participar, acho que foi esse sentimento de expansdo da experiéncia da leitura,
sabe. Todas as vezes que eu vou para uma discussao do Leia, o livro aumenta de tamanho.
Porque tem milhdes de coisas que as pessoas falam que eu ndo tinha notado. Coisas que
emocionavam as pessoas, que ndo tinham me emocionado, entdo eu falava “Caramba, esse
trecho realmente...” Sabe, o livro cresce. E muito emocionante. A experiéncia do livro ¢ outra.
E... e eu sinto falta de... as vezes, eu vou ler um livro sozinha e é meio chato. Falo para minha
amiga: “Vamos ler juntas?” (risos). E tdo melhor do que ler sozinha, sabe.
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Pesquisadora: E como que funciona a dindmica do Leia?

Entrevistada: O funcionamento do dia do clube ou o planejamento do clube do livro?
Pesquisadora: Tanto o planejamento quanto o dia do clube.

Entrevistada: O dia do clube ndo tem muito mistério. A gente fecha, no inicio do ano, as datas
com a Blooks, sempre no mesmo dia da semana do més, sempre no mesmo horario. A gente
chega |4 e ja estd tudo montado, a gente senta e fala.

Pesquisadora: E a organizacdo? Como € que rola o critério de selecdo dos titulos?
Entrevistada: Entdo... no inicio, eu ndo posso falar muito, porque eu ndo participava. Mas
desde que entrei, a gente tem uma... tem muito das nossas... tanto experiéncia de leitura, de
livros que a gente ja leu e quer que todo mundo leia, porque adorou, tanto vontade de leitura.
“Ah, eu quero muito ler esse livro, mas se ndo for no Leia eu ndo vou ler nunca”. O livro
desse més foi um caso desse. Todo mundo queria ler Memdrias de Adriano®. Mas é um livro
que e dificil, da preguiga de ler e ai “Vamos botar no Leia que ai a gente 16” Tem essas duas
coisas. Entdo a gente se reune, no inicio e no final do ano na casa de alguém, normalmente na
casa da [uma das mediadoras], porque tem piscina e ndo sei 0 que e a gente comega... “Ah, e
esse livro? Ah, eu li esse livro”. A gente faz uma lista e...

Pesquisadora: A lista muda de acordo com 0 ano?

Entrevistada: Com certeza. A gente tem lancamento, a gente planejou, mas esta todo mundo
louco para ler e a gente fala: “Ai vamos botar? Vamos” As vezes, tem uma parceria com uma
editora, e ai a gente troca... € bem raro, mas tem. E tem as nossas vontades. A gente escolheu
esse livro desse més, “ndo estou muito nessa vibe, vamos mudar”. E bem tranquilo. Ah,
indisponibilidade da editora também acontece. Se a editora ndo tem, a gente ndo vai indicar
um livro que as pessoas nao vao conseguir achar.

Pesquisadora: E o que vocé pensa do clima das reunides do Leia?

Entrevistada: No geral, a gente... as meninas, principalmente, elas me passaram muito isso...
tem uma preocupacdo muito grande com a escuta. E € uma coisa que eu sentia como
participante, sabe. Fulano quer falar, todo mundo sabe o seu nome, quando alguém fala,
alguém fixa na tua méo e te da a palavra, a gente ndo deixar ninguém querer falar e ndo falar...
Pesquisadora: Seria um espaco mais democratico?

Entrevistada: Isso. De ndo virar uma palestra. As vezes, alguém sabe mais sobre aquele
assunto e quer tomar a fala... ndo deixar... a gente tem esse cuidado de ser acolhedor com todo
mundo que quer falar e de democratizar o espaco. Mas isso € uma coisa que se perdeu logo
guando eu virei mediadora, porque vVOCé passa a ter essa preocupacao que eu nao tinha como
participante. S6 estava ali para falar ¢ agora eu estou tensa “Caraca, aquela menina levantou a
mao 1a tras e...” Eu ndo consigo mais aproveitar e relaxar tanto. Aproveito, claro, mas €
diferente. Tem uma série de preocupac6es que nao tinha antes.

Pesquisadora: E vocé falou um pouco sobre como que vocé se atenta aos pontos de vistas
diferentes daquela leitura a partir da discussdo do Leia. Como vocé pensa a influéncia desses
encontros nas suas praticas de leitura hoje em dia?

Entrevistada: J& teve encontro que eu sai do encontro e recomecei a ler o livro que a gente
tinha acabado de debater, porque a cada vez que as pessoas falam “Como eu li mal esse livro,
ndo peguei nada disso”. Ai eu comecei a ler de novo. E fora que um livro puxa o outro, um
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livro relaciona o outro, vocé sai dali com uma lista de livros. Eu acho que as minhas leituras
sd0 meio correntes, sabe. Eu estou lendo um livro e, na discussdo desse livro, alguém
menciona um outro livro e eu comeco a ler outro livro. E, nesse livro, alguém fala relacionado
com outro livro. Uma leitura puxa a outra. O Leia tem muito disso. E, quando eu entrei, eu
fiquei querendo ser nerd. Fazer leituras de apoio, ai comprava livros técnicos de literatura
para ler... eu chegava com o livro marcado, com trechos e tal. Agora eu estou mais relaxada
com isso. Mas eu tinha essa preocupacao de fazer leituras de apoio, porque eu achava que ndo
tinha nada para contribuir. Foi uma coisa que mudou em mim... muito das meninas, das outras
mediadoras e da generosidade delas, do acolhimento. Eu ficava muito triste comigo. Toda
vez, no comego do clube, tem a hora que a gente se apresenta ¢ ai, toda vez, eu falava “Eu sou
a mediadora que esta aqui ha mais tempo e eu ndo sei nada de literatura, eu ndo merego estar
aqui, eu ndo vou falar nada, desculpa existir”. E elas falavam: “Para com isso etc”. Todo
mundo tem algo a oferecer, porque quando vocé se coloca nessa posicdo de miséria, de
escassez, de “ndo tenho nada a oferecer”, vocé realmente ndo oferece nada. Vocé fica “eu sou
uma merda e...” E foi uma coisa que eu conquistei no Leia. Eu tenho algo a oferecer, sim. Eu
recebia também, é uma troca. Todo mundo que esta ali tem algo a oferecer, por isso que todo
mundo tem que falar. E s6 quem tem isso € mulher. Sempre que vai um homem |4, ele acha
que tem que falar 15 minutos, porque ele tem muito a oferecer, entendeu? E impressionante
como isso € uma caracteristica feminina. Outra coisa que eu acho que mudou nas reunifes do
Leia, desde quando eu comecei a frequentar até hoje... 0 volume de gente aumentou. E isso €
uma coisa que a gente ressente um pouco, porque, a0 mesmo tempo que é muito bacana essa
iniciativa estar alcancando mais gente, mais gente ter a oportunidade de participar de um
clube de leitura ser maravilhosa, perde um pouco daquele clima intimista. Quanto mais gente,
menos intimista e menos fala. E mais as pessoas se sentem acanhadas. A gente fica nesse
sentimento duplo, de querer que o grupo cresc¢a, de querer que mais pessoas tenham acesso a
essa experiéncia, mas, a0 mesmo tempo, € uma coisa que se perde nesse processo. N&o sei
qual é a solugdo. As vezes, a gente fala sobre isso, mas nio vamos deixar de divulgar por
causa disso. Que venham mais pessoas e a gente vé o que... dividir de 15 em 15 dias, a gente
n&o vai conseguir ler tanto assim, nao sei...

Pesquisadora: Teria que mudar, talvez... ser um titulo mais curto...

Entrevistada: E, pois é.

Pesquisadora: Quais as sensacdes que vocé sente quando esta ali no Leia? Como vocé se sente
mediando aqueles encontros, debatendo sobre aqueles livros?

Entrevistada: Ah, é sempre uma sensacdo de... depois que virei mediadora, de orgulho de estar
fazendo parte daquilo e de confortismo, sabe. O Leia... A [ex-mediadora], uma vez, acho que
usou essa expressdo: é quentinho. E um acolhimento, é tipo “Ai, hoje é o dia do meu clube,
sabe?” Um espaco para a gente sentar e conversar, sabe? Ai a outra menina vai e leva o
croché dela, faz croché enguanto a gente conversa, no dia das bruxas a gente leva doce...
sabe? E isso. Um quentinho de conforto e de alegria.

Pesquisadora: Teve alguma mudanca nas tuas preferéncias de leitura desde quando vocé
entrou no Leia?

Entrevistada: Muito. Principalmente esse percentual de homens e mulheres que eu li foi uma
mudanca brutal. Brutal. Eu comecei a anotar os livros que eu li, sei 14, em 2013, ndo lembro...
e eu lia 90% de homens. Assim, naturalmente. N&o era porque eu decidi que ia ler homem. E
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iSs0 é uma coisa que acontece. Se vocé ndo se policiar, se vocé ndo [palavra ndo identificada],
vocé s6 vai ler homem. Sdo os livros que s8o mais falados, sdo os livros que sdo mais
vendidos, sdo mais publicados. E desde que eu entrei para o Leia, € ao contrario; hoje, 90% do
que eu leio sdo mulheres. E o que eu priorizo ler mais. E 0 que me déa prazer mais e € o que eu
priorizo.

Pesquisadora: O tipo de leitura vocé também acha que mudou?

Entrevistada: Ndo. A gente tenta equilibrar um pouco no Leia. Eu até fiz uma planilha no
excel. Elas me chamam de a louca das planilhas. Quando eu entrei, eu planilhei tudo: todos os
livros que j& lemos, o autor, a editora, se é brasileiro, se é estrangeiro, qual o género. A gente
I& equilibradamente todos os géneros e todas as nacionalidades. E entdo a gente est4 lendo
muito americano e digo: “Chega de americano! Estamos lendo muito ndo ficgdo. Vamos por
mais de ficgdo.” Entdo a gente tenta equilibrar. Esse ano eu cismei que a gente nunca tinha
lido teatro e a [uma das mediadoras] falou: “E verdade, nunca lemos teatro.” Entdo
comecamos a ler varias pecas, a gente escolheu um para ler.

Pesquisadora: Eu fico pensando: sera que é dificil encontrar material de mulheres autoras?
Entrevistada: Ndo. Nao é dificil. Muito, muito. Pelo contrario. Eu queria fazer um clube de 15
em 15 dias, de tanta coisa que tem para ler.

Pesquisadora: O que vocé pensava das discussdes antes do Leia e dos encontros e como vocé
enxerga isso hoje? VVocé tinha alguma ideia de como que era e o que seria 0 encontro do clube
do livro?

Entrevistada: Eu tinha uma ideia de intimidacdo. Vou ser chamada a falar. Eu era meio
acanhada, eu sou timida. Eu ndo gosto muito de me expor. E eu tinha essa sensacdo de que
vou chegar 14 e vou ter que ter uma opinido. E ndo é. E uma construgdo coletiva. Assim... eu
ja cheguei no clube “cara, eu nao sei o que pensar desse livro” e vao surgindo coisas. E um
momento que eu acho que talvez inibe as pessoas e hoje a gente nem tem mais, até pela
quantidade de gente, € um momento inicial de ter que todo mundo se apresentar, eu acho que
isso intimida as pessoas. N&o é bacana. Por um lado, é bom, porque é bom vocé saber 0 nome
das pessoas e tal, chamar pelo nome, enfim, mas por um lado reforca esse medinho que eu
tinha, porque eu achava que eu ia ter que me colocar em algum momento e ter uma ideia
genial sobre o livro. E, absolutamente, ndo € assim. Hoje em dia eu vou, como mediadora,
sem ter absolutamente nenhuma ideia, nada para falar e 1a a gente constroi junto.
Pesquisadora: O gque vocé pensa dessas discussdes que tem la hoje em dia?

Entrevistada: Como assim? O nivel de debate? Se o nivel de debate é bom...

Pesquisadora: Nao o nivel de debate. O que vocé acha que tem como a gente retirar dali, ndo
sei... para a nossa vida... daquelas discussdes? VVocé tinha alguma ideia de como as discussoes
seriam e como elas séo hoje em dia?

Entrevistada: Eu achei que fosse ser mais palestras, mais aulinhas. Até porgue, eu fui sabendo
que trés... ndo, alids, quatro mediadoras tinham canais de leitura, trés eram professoras, a
[uma das mediadoras] ndo era professora na época. Eu pensei: “vai ser tipo palestra”. Nao
achei que fosse ser téo... tdo conversa mesmo.

Pesquisadora: Vocé tem alguma lembranca especial na vivéncia do Leia que vocé queira falar
sobre?

Entrevistada: Tem essa que te falei, especialmente de receber o diagndstico da minha altima
doenca e... eu tinha Leia no dia e falei: “Cara, eu ndo vou conseguir, eu ndo vou, nao estou
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legal e tal...” e eu fui! Eu estava com um “feeling ” de que ia ser bom. Durante duas horas eu
nem pensei naquilo e estava ali, conversando sobre um livro, sair daquela... eu me lembro
muito desse dia, que foi o dia que eu falei que fiz o post e tal. Tantas coisas legais... tantos
momentos bonitos de pessoas que se colocam, que contam experiéncias, contam histérias de
vida e se emocionam... ja aconteceu tantas vezes e foi tdo bonito... eu lembro quando a gente
discutiu Angela Davis®?, tantas pessoas negras foram e se colocaram, suas experiéncias e...
teve momentos tensos também, de debates de ideias, as pessoas se colocam meio combativas
e a gente fica meio... tem momentos também dos homens sem nocdo que vdo e querem
discutir, ndo querem conversar, tem mulher sem nocdo também... mas de um modo geral, é
um ambiente super carinhoso e colaborativo.

Pesquisadora: Para encerrar, tem alguma coisa que vocé gostaria de falar que a gente ndo
comentou aqui?

Entrevistada: Se fosse uma coisa a ser divulgada, nos jornais e tal, eu ia convidar as pessoas a
fazer um clube de leitura, porque eu acho que o fato de o Leia estar ficando tdo cheio é um
sinal de caréncia desse tipo de clube e talvez existam poucos. E em lugares diferentes. Porque
uma coisa que a gente se ressente também no Leia é que é um clube de pessoas de classe
média da Zona Sul do Rio e, quando vocé vai ver o Leia da Baixada Fluminense, trés ou
quatro pessoas. Nao sei também qual a solucéo para isso, mas é uma coisa que me entristece.
Formar um publico leitor... ndo sei qual é a solugdo para isso, mas fica aqui uma inspiracao.
Que os Leias se multipliquem pelo Brasil e pelo Rio de Janeiro.

Pesquisadora: Bem, eu vou encerrar aqui. Muito obrigada.

Transcricdo de entrevista 4
Entrevistada: Participante do Leia Mulheres Rio de Janeiro
Dia: 22/11/2019, as 10h, no Starbucks de Botafogo, no Rio de Janeiro

Duracdo: cerca de 30 min

Entrevistada: Eu sou [nome da entrevistada], eu tenho 27 anos, eu nasci em Vitoria, no
Espirito Santo, me mudei com 7 anos para Sdo Paulo, fiquei em S&o Paulo dos 7 aos 17, me
mudei para Curitiba. Em Curitiba foi onde eu fiz faculdade de Jornalismo. Atualmente, estou
morando no Rio de Janeiro. Estudei na minha vida em dois colégios em Vitdria, dois em Séao
Paulo... na verdade, eu sai de So Paulo formada no colégio, entdo eu estudei em quatro
colégios. Eu morava com a minha mée e com 0 meu pai, eu tinha uma irma mais nova. S6 que
eu tinha uma tia que morava muito perto da minha casa; e era uma tia que néo teve filhos, ai
ela ia todo dia 14 em casa, ela adorava criangas. Ela visitava a gente todo dia. Morava perto,
passando para voltar do trabalho, ela ia |4 em casa. Ela fala que ela é a grande responsavel por
eu ser uma leitora, porque ela me deu livros de brincar na banheira quando eu era bebezinha.
Enfim, ela sempre me deu livros. Eu ndo considero nem meus pais € nem minha tia sejam
grandes leitores, estejam sempre lendo um livro... porque eu sou uma viciada, estou sempre
lendo um e eles ndo. Meu pai é um leitor bem pontual. Ele se interessa por uma série, um
livro, ele vai la e 1é. E eu achava engragado, porque meu pai se interessava por livros que eu
estava lendo. Eu acho muito engragado contar que meu pai leu a série CrepUsculo® inteirinha.

52 Trata-se da obra Mulheres, raca e classe, discutido no encontro do Leia Mulheres de margo de 2019.
53 Obra de Stephenie Meyer.
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(risos). Porque ele me viu lendo e falou: “Ah, é fantasia e tal” e achou engracado e ele leu
também. E eu fico pensando, “nossa, meu pai leu aquela bosta” (risos). Hoje em dia, com um
distanciamento, eu falo: “Nossa, Crepusculo era horrivel”. Entao eu me divertia horrores. Mas
enfim, minha casa sempre teve livros, minha tia sempre me deu bastante livros e, desde antes
de aprender a ler, eu pegava os livros e eu passava o dedinho na pagina e eu fingia que estava
lendo. E eu tenho uma memoria muito boa, entdo eu decorava as historias que as pessoas me
contavam; minha mée falava que eu passava o dedinho e tinha gente que acreditava no que eu
estava lendo, porque falavam que era exatamente o que estava escrito. E eu sempre fingia que
estava lendo até eu ler e acabou que, na época, minha irma era bebezinha ainda, e entdo minha
tia ia na minha casa e minha mée falava para minha tia: “Fica com a [entrevistada] enquanto
eu coloco a [irma da entrevistada] para dormir”, entdo minha tia ficava ali comigo. Era um
momento de nos duas. E eu pedia para brincar de escolinha. E brincando, brincando, quando
minha tia percebeu, eu estava lendo. Ela percebeu que eu estava aprendendo de verdade, que
eu queria. E ai, na escola ja alfabetizada, queriam me pular do pré para a primeira série,
porque diziam que eu ja sabia ler, que ndo tinha porque ficar no pré... e chegaram a me passar
por um tempo, mas gragas 2 Deus minha mae pensou e disse ‘“Nao, volta, porque ndo tem
sentido pular etapa”. Eu podia saber ler, mas eu era... eu ndo tinha maturidade. Me passaram
um ano para frente... eu chegava em casa ¢ falava: “Mamae, eu ndo pude sair para o recreio,
porque eu ndo consegui copiar a lousa inteira. Mamade, sabia que a primeira série ndo vai para
o parquinho todo dia?”. E ai minha mae falou: “Por que estou fazendo isso com a menina?” E
ai me voltou. E eu ndo me lembro, nessa primeira escola, de pegar livros. A primeira era bem
pequenininha, era uma escolinha de bairro, ela até faliu no meio do meu pré e eu mudei para
uma escola maior. Mas eu ndo lembro, enquanto morava em Vitdria, de frequentar a
biblioteca da escola... Era mais em casa mesmo. Eu tinha uma colecdo de livros da Disney...
esse tipo de coisa... e eu adorava ler! Tem uma historinha muito engragada que eu adoro
contar e que é muito marcante para mim. Foi no meu aniversario de 7 anos, que eu queria um
par de patins e eu ficava infernizando a vida das pessoas e minha tia foi 14 e comprou o par de
patins. E ai minha tia comprou os patins, comprou capacete, comprou joelheira e chegou com
aquela caixa de presentes e eu: “Meu patins, meu patins”. Foi até eu terminar de calgar 0s
meus patins, colocar a joelheira... estava toda paramentada e chegou a minha tia-avo, me
desejou feliz aniversario e me deu um pacote. Eu abri e eram dez livros, tipo esses livros
fininhos, histérias de bichinhos... e dai eu olhei para aquilo, sentei no chdo, esparramei
aqueles livros todos e eu fiquei lendo sentada de patins. Fiquei sentada de patins, com
joelheira, lendo o resto da noite. Eu acho, assim, essa histéria muito a minha cara. Acho que
ndo podia ser mais a minha cara. Fiquei sentada lendo de patins.

Pesquisadora: O aniversario inteiro!

Entrevistada: Todo, ndo. Mas também, porque chegaram meus primos e também porque andar
de patins num apartamento pequeno... enfim, os patins perderam todo o brilho dele, porque
chegaram os livros e eu devo ter lido os dez livros ali, porque... eu ja lia fluentemente, eu lia
desde os cinco, entdo com sete eu ja lia fluentemente, e eu devo ter lido os dez ali mesmo e
depois ido brincar com os meus primos. Aquilo foi tipo: “Meu deus, dez livros de uma vez!”
Mas foi muito legal. E ai meus pais percebiam, as pessoas percebiam e me davam livros...
livros infantis eu sempre tive varios! Depois dessa histdria dos patins, uma grande chave na
minha vida, que é um cliché ambulante, foi quando eu ganhei meu primeiro Harry Potter>,
Ai eu ja morava em S&o Paulo e ai eu ainda lia bastante livros com figuras e o Harry Potter
foi o meu primeiro livro sem figuras. Eu lembro que meu pai chegou com o livro e disse:
“Olha filha, vocé gosta de ler, estou ouvindo muita gente falar desse livro e quem sabe vocé
gosta.” E ele leu comigo o primeiro paragrafo e o resto ele falou: “Entdo toma.” Eu lembro

% Obra de J. K. Rowling.
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que eu suei para ler aquele livro. Era muito dificil, porque era muito grande, era sem figuras, e
eu lembro que eu cansava.

Pesquisadora: Mas vocé gostava?

Entrevistada: Eu gostava. Assim, quando eu estava no terceiro capitulo do livro, estreou o
filme no cinema e dai uma amiga da minha méae me levou para assistir junto com a filha dela,
e ai eu adorei o filme e ai eu falei: “Eu preciso conseguir ler esse livro”. E dai eu fui lendo...
foi uma maratona ler aquele livro, porque era muito cansativo. E depois que eu terminei de ler
0 primeiro, eu falei: “Eu quero o segundo”. E ai ja fui pegando o ritmo. Mas € o primeiro livro
grande sem figuras que eu me lembro de ter lido e que marcou um momento. Eu sou muito
fixada em Harry Potter e fez muita diferenca na minha vida literaria. Ai depois de Harry
Potter, eu fui me interessando... eu fui lendo outras coisas. Livros de séries, O diario da
princesa®, todos esses livros clichés de adolescéncia, Crepusculo... li todos. E do meio ao
final da adolescéncia, foi quando eu percebi que ndo conseguia ficar sem ler um livro. Foi um
dia em que eu fui deitar para dormir, eu lembro que entrei em crise em casa, deixando 0s
meus pais malucos, porque ndo tinha nada para ler. E entdo meu pai apontou a estante dele e
falou: “Sirva-se”. E tinha varios livros para ler. Ai eu peguei um do Sidney Sheldon com 15
anos, mas tinha muita putaria, violéncia... mas eu li e achei 6timo. Hoje em dia eu penso:
“Nossa, olha o que eu fui ler com 15 anos!”. Mas eu li quase toda a colecdo do Sidney
Sheldon que meu pai tinha em casa. E ai meu pai até brincava que era muito mais facil criar
um cachorro & picanha do que me manter com um livro. (risos). As vezes, a gente ia numa
livraria e ele dizia: “Vai comprar s6 um”. Dos Desventuras em série®... eu pegava os livros
de séries e pedia para levar e ele dizia: “Nao, hoje vocé s6 vai levar um. Quando terminar esse
eu te dou outro”. As vezes, eu chegava no dia seguinte e falava para ele: “Pronto pai,
terminei!” E ele: “Ja?” (risos). Ai ele comegou: “T4, leva dois de uma vez”. E ai depois que
eu me formei e comecei a trabalhar, ai eu comecei a comprar meus proprios livros, ai a gente
perde um pouco do rumo. Hoje em dia, devo ter mais de setenta ndo lidos na estante. Mas
problema de terminar um e ndo ter mais outro para pegar, isso nunca mais eu passei. (risos).
Pesquisadora: E como que vocé pensa suas preferéncias de leitura desde que vocé comegou a
ler até hoje?

Entrevistada: Eu acho que idade e maturidade vdo influenciando bastante. Eu sou uma pessoa
gue eu me considero um pouco lenta para algumas coisas. Tipo, porque eu tenho umas amigas
que sdao muito ponto fora da curva... que, com 14 anos, o livro preferido era Memdrias
postumas de Bras Cubas®. E eu, ndo. Eu tive que ler na escola Dom Casmurro®® e aquilo
quase acabou a literatura para mim, porque eu achei muito dificil, muito chato. E entdo a
minha leitura foi mudando na medida em que eu fui criando maturidade literaria. Minha
amiga [uma das entrevistadas], que inclusive respondeu também para vocé, ela vive me
zoando, porque diz que eu tenho muito medo dos livros. A gente combinou de ler juntas
Grande sertéo veredas®® e eu estou apavorada. Medo de ndo entender ou achar chato. S6 que
eu fui percebendo a minha leitura mudando... teve a fantasia com o Harry Potter, os livros da
adolescéncia, e depois eu conheci Sidney Sheldon e eu gostei. Também curti bastante outros
livros da Meg Cabot, que é a do O diario da princesa, li aquilo tudo... e ai eu comecei a
escrever na internet quando eu tinha 16 anos e dai, através do meu blog, fui conhecendo
outras meninas gque escreviam no blog e que gostavam de ler também. Uma delas é a [uma das
entrevistadas]. A gente se conheceu assim, mas foi todo um grupo de amigos que a gente se
conheceu pela internet, e ai a gente influenciava umas as outras, fichvamos perguntando: “O
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que vocé esta lendo?”. Passei pela fase do jovem adulto também, li o kit todo... John Green...
Inclusive, A culpa é das estrelas®® é um dos amorzinhos da minha vida, mas ai tem aquele
momento que vocé percebe que jovem adulto ja ndo funciona mais tanto... e quando eu
descobri na internet 0 movimento Leia Mulheres, isso acabou sendo bem impactante para
mim, porque minha primeira reagdo, no inicio, foi tipo: “Po, que saco, ndo posso mais fazer
nada, até para ler”. SO6 que depois eu percebi que € um movimento necessario. E ai eu
comecei, tipo, vou ler mais mulheres. E uma coisa muito natural, para mim nem foi forgado.
Eu percebi que os livros escritos por mulheres me atraiam muito... € importante a gente
martelar que existe esse mundo... tipo, ndo é nada contra os chick-lits, a “literatura de
mulherzinha”, mas ndo € so0 isso que mulher escreve. Tem um mundo além disso. O préprio
Harry Potter foi escrito por uma mulher, né. E depois que eu entrei super nessa filosofia de
buscar mais mulheres, eu brinco que eu tive que criar uma cota homem, porque sendo nao
leio, tipo, eu tenho na estante um Valter, um [José] Saramago, sdo todos autores 6timos, mas
eu falo: “Nao, esse més eu nao li nenhum homem, vou ler um”. Porque sendo eu leio s
mulheres. Eu super me encontrei nessa filosofia de ler mulheres, funcionou muito para mim.
Pesquisadora: Como vocé chegou no Leia, como vocé descobriu?

Entrevistada: Entdo, no grupo foi um pouco mais tarde. Mas antes do grupo, jé& tinha um
movimento na internet de ler mais mulheres. Acho que teve um ano, eu ndo me lembro qual,
acho que era 2012... posso estar bem errada, mas era tipo, Leia Mulheres em 201x, acho que
se procurar na internet tem Ia.

Pesquisadora: Foi em 2014. Era até uma hashtag.

Entrevistada: Isso. E ai foi 0 ano em que eu entrei em contato com isso. Fiquei com preguica
no inicio, mas depois comecei a pensar que poderia ser uma boa ideia. O grupo veio depois.
Meu canal, eu criei em janeiro de 2017. Meu namorado me incentivou muito. Ele falava:
“Cara, vocé 1€ tanto, vocé fala dos livros que vocé 1€, por que vocé nao cria um canal?” E eu
assistia muitos canais e nunca tinha pensado em criar 0 meu, eu achava que nunca ia
conseguir... mas enfim, criei e depois que criei o canal, eu fiquei com mais vontade de me
relacionar com pessoas que também gostavam de ler. Eu ja tinha minhas amigas, mas seria
legal procurar uma outra maneira de fazer isso. Nunca tinha participado de um clube do livro.
E ai uma amiga minha que também era desse grupo de amigas que nasceu do blog, ela é
originalmente do Maranhdo, na época que a gente tinha blog ela morava em Santa Catarina,
fazia faculdade 1a. E ela resolveu fazer uma segunda faculdade e passou em Curitiba. Ela é
super politizada e ela chegou em Curitiba, ela ja ia no Leia Mulheres e eu falei: “Como assim
eu nunca fui no Leia Mulheres?”. E entdo eu procurei no facebook o Leia Mulheres Curitiba e
comecei a frequentar 14. Como eu vinha direto para ca [para o Rio de Janeiro] por causa do
meu namorado, eu pensei: “Por que nao procuro um daqui também?” E era aqui em Botafogo.
Porque logo que a gente comecou a namorar, eu tinha muito medo de andar por aqui... € era
justamente aqui, em Botafogo. E comecei a frequentar o daqui também. Hoje em dia, eu gosto
muito mais do daqui. O de Curitiba... até porque estou bem mais aqui do que la... e eu
frequento mais, naturalmente, o daqui. Mas o de Curitiba é mais centralizador. Ele sé tem
uma mediadora, ela tem a panelinha dela... e aqui ja ndo, né. Aqui sdo quatro mediadoras,
entdo ja tem uma pluralidade maior, até de escolha dos livros e tudo e acho que € um Leia
mais despretensioso, e entdo eu gosto um pouco mais do Leia daqui, mas eu acho incrivel
pensar no Leia Mulheres, que ele existe, que esta em varias cidades do Brasil, até em cidades
pequenininhas... eu acho que todo o livro cresce quando a gente tem a oportunidade de
discutir e, no Leia, “Ah, esse livro foi trés estrelas” e sai... “Foi perfeito”. Conversar com as
pessoas, saber a opinido delas, o que sentiram lendo... sempre me d& um up, porque sempre
tem alguma coisa que vocé ndo pensou. Entdo eu acho muito legal.
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Pesquisadora: O que te leva a participar desses encontros, 0 que vocé pensa sobre a intencdo
dessas mulheres em se reunir para discutir sobre uma leitura?

Entrevistada: O que me leva a participar, primeiramente... 0 que me levou a comecar foi
discutir livros com pessoas. Hoje eu ja acho que é ainda mais mulheres se reunindo para ler
mulheres e para conversar. Nao s6 mulheres se reunindo, porque, as vezes, homens vao aos
encontros... tem pessoas se reunindo para ler mulheres especificamente e para conversar sobre
isso. E um ato politico, é um ato de resisténcia e eu acho que, em tempos perigosos, com essa
onda de conservadorismo que a gente vem tendo ai € muito importante a gente celebrar a
cultura, celebrar o encontro, as discussdes. Entdo quando o Leia comegou, eu acho que nem as
organizadoras tinham ideia da importancia que isso ia ter no Brasil de 2019. Acho que o Leia
é muito importante. E eu acho que, além da gente crescer, o livro cresce com as discussdes, ha
também muita cultura ai, muita politica € trocada nesses Leias. Agora o Leia do Rio andou,
durante véarios meses, lendo ndo ficcdo e isso € muito interessante. A gente leu Grada
Kilomba, Memdrias da plantacdo, que é um livro incrivel sobre racismo, foi uma discusséo
super intensa e eu acho que a gente sempre aprende com isso, tem um valor politico
imensuravel. E muito importante.

Pesquisadora: Como € que vocé pensa esses encontros? O clima das reunifes?

Entrevistada: Eu acredito que o Leia foi criado... € um ambiente de troca. S6 que, por outro
lado, eu acho que isso é até um pouco triste. Eu acho que a gente é muito nichado enquanto
sociedade, tirando, claro, o fato que é obvio, que é uma elite cultural muito privilegiada. Tipo
assim, na discussdo da Grada Kilomba [Memorias da plantagdo]... incomodou. Tinha, tipo,
trés mulheres negras ali no meio de gente branca discutindo o racismo numa livraria em
Botafogo. E uma elite intelectual que chega ali. Infelizmente, fica muito restrito e o que ia
falar de nicho é que acaba que é sempre um nicho muito especifico que se interessa por esse
tipo de coisas. Entdo, geralmente, a galera é muito politizada, intelectual e de esquerda, o que
faz com que a discussdo ndo cresga tanto no sentido do debate. A gente acaba sempre
pregando para o convertido, porque acaba sempre sendo 0 mesmo tipo de pessoa. Eu acho que
0 que cresceria, traria mais oportunidade de debate se fosse, assim, tipo meio a meio. Sempre
tem alguém, tipo da direita, tipo Bolsonaro, que nunca abriu nem a boca e eu fico pensando
que a gente sempre perde com isso. A gente perde quando ndo tem os dois lados. Entdo é
obvio que é maravilhoso estar no conforto da sua bolha. Sé que eu acho que, apesar de ter
sido criado para ser um ambiente democratico, todo mundo que frequenta meio que pensa
igual, sabe. Eu tenho essa diferenca, porque eu frequentei dois Leias, entdo eu consigo
comparar pelo menos dois. S&o inimeros pelo Brasil... mas o daqui é bem mais leve do que o
de Curitiba, na minha opinido. O de Curitiba, assim... sdo, assim... eu ja quis levar uma prima
minha que é de direita, ela até acabou nunca terminando de ler os livros... sé que eu fiquei
com medo do que ia dar, porque eles Ia sdo bem mais selvagens. Aqui, eu acho que ddo mais
abertura. Os de Curitiba sdo bem hard e ai eu pensava: “Trazer minha prima... ela vai sair
falando ‘Que tipo de lugar ¢ esse que eu frequento?”’ ou, tipo, que ela apanhou 14 e ela so tinha
ido ler”. Entdo, eu acho que o movimento é muito importante, politicamente falando. Mas o
exagero ndo chega em lugar nenhum. Eu ia adorar que entrassem pessoas de direita que se
propusessem ao debate e que, talvez, saissem dali transformados. Mas do jeito que é, com a
agressividade que é, eu duvido que alguém iria mais de uma vez. Com o discurso que tem
aqui, ndo esta propondo a discussdo. Entdo eu acho que isso acaba com o debate. Eu cresci
numa familia de direita e, até a eleicdo de 2014, eu me considerava de direita e eu sé fui
entender, porque tiveram a paciéncia de me explicar. E, hoje em dia, ndo se tem mais
paciéncia, né. E entdo eu fico pensando que eu poderia ser mais uma... porque eu tinha tudo
para ser privilegiada... mais uma de familia de direita... eu tinha tudo para nao ter mudado a
minha cabeca se néo tivessem sentado comigo e me explicado com calma. Entéo eu acho que
o daqui é mais livre nesse sentido.
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Pesquisadora: E como vocé pensa a influéncia do Leia nas suas praticas de leitura agora?
Entrevistada: Eu me propus a acompanhar o Leia... quando eu estava em Curitiba, eu
acompanhava la e, agora aqui, eu acompanho o daqui. E eu acho que a principal diferenca que
ele faz na minha vida... na minha vida literaria, além das discussdes, é o fato de me tirar da
minha zona de conforto. Porque tem varios livros que eu ndo leria se ndo fosse o livro da
discussdo do més. E, as vezes, isso funciona muito bem. Tipo o livro da Grada Kilomba
[Memodrias da plantagdo]. Nao era um livro que eu estava pensando em comprar no momento,
até cogitei em ndo comprar e pegar emprestado de um amigo que ja tinha, e € um livro
“descaralhante”. O livro da mulher € incrivel! Eu sai outra pessoa depois da leitura dele.
Pesquisadora: Por que vocé acha que vocé saiu?

Entrevistada: Outra pessoa?

Pesquisadora: E.

Entrevistada: Porque eu nunca tinha lido um livro tdo claro e tdo incisivo sobre o racismo na
sociedade. Eu ja tinha lido outros livros de mulheres negras, mas o livro da Grada [Kilomba]
é muito forte. E de uma tese de doutorado dela em que ela vai falar de racismo cotidiano. Ela
entrevista varias pessoas, mas sao duas mulheres que ela pega principalmente e vai contado...
E ai ela coloca em topicos, no livro, situacdes que elas contavam, desde pessoas pegando no
cabelo delas na rua até, tipo, a casa de uma vizinha que tinha um... sabe esses gnomos de
jardim? S0 que era um negro de jardim. Porque, na época da escravidao, as pessoas tinham na
casa delas um criado ali na porta da casa para receber as visitas e depois que a escravidao foi
proibida, as pessoas acharam bonitinho colocar um boneco negro na porta, porque ter um
escravo na porta era um sinal de status, e elas se transformaram nisso. Uma das mulheres que
ela entrevista era vizinha de uma casa que tinha esse bonequinho, e ela foi falar com a mulher.
“Cara, tem nog¢do do quanto isso é...?” “Ai ndo, ¢ so6 bonitinho, é uma brincadeira...” Ela
coloca muito isso o tempo todo. Porque todo mundo fala: “Ah, mas fulano vai se incomodar
com um bonequinho? E “mimimi”. Ai, fulano vai se incomodar que pegou no cabelo da
menina na rua?” SO que todas essas situagdes, no pequeno, que as pessoas chamam de
“mimimi”, que configuram a institui¢cdo que € o racismo. Embora eu j& imaginasse tudo isso,
com o Leia foi tudo tdo claro, foi assim... uau! Eu acho esse tipo de livro muito importante.
Enfim, o Leia faz isso. Ele me tira do meu lugar de conforto. As vezes, funciona muito bem,
como funcionou com esse livro. E, as vezes... o livro que vai ser do Leia de agora, que se
chama Memorias de Adriano®, que é um classico de uma escritora belga, que ela resolve
escrever uma autobiografia do imperador Adriano como se fosse ele escrevendo a prépria
historia, eu achei um porre o livro. Eu demorei vinte dias para ler! Eu achei que eu ia terminar
novembro agarrada com esse troco ainda. E ndo rolou. Achei o livro um saco. Talvez a
discussdo seja 6tima e eu saia de 14 achando que o livro é bom. S6 que, mesmo assim, eu me
propus a ler um troco diferente que eu nunca tinha ouvido falar. Ndo ia chegar sozinha nele,
entdo... mesmo que a leitura tenha sido ruim, eu acho que nenhuma experiéncia de leitura é
invalida. Mesmo que vocé ndo goste, mesmo que vocé ache que o livro ndo te trouxe nada,
toda experiéncia de leitura é valida. VVocé sempre consegue aprender alguma coisa com
aquilo. E livro é sempre uma surpresa. Uma roupa quando vocé compra, Vocé ja
experimentou. Um livro, ndo! Vocé compra para usar, vocé nédo leu antes de comprar. Entdo
eu acho isso. Sempre vocé paga pela surpresa. As vezes, vocé vai gostar, as vezes, ndo. Vocé
leu e é uma experiéncia.

Pesquisadora: E quais sdo seus objetivos de leitura, assim, quando vocé pega um livro para
ler... O que te leva a pegar um livro para ler?

Entrevistada: Eu acho que cada livro tem o seu papel especifico. Vai ter aquele livro que vocé
vai ler... tipo esse que estou lendo aqui, Tudo que é belo®2. Sdo 45 histdrias reais focadas nas
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situagBes que as pessoas viveram, que elas tiraram ligdes... e € um livro muito bonito. Peguei
para ler, porque eu precisava descansar do Adriano, que para mim foi uma saga épica como a
dele. Um livro sobre império romano, que para mim foi cansativo para cacete, entdo quase
uma saga. Entdo esse aqui eu peguei para descansar. Mas quando eu pego um livro de nao
ficgdo, como o da Grada Kilomba [Memodrias da plantagio], O mito da beleza®, eu pego para
aprender mais sobre o assunto. As vezes eu pego um livro para descansar... as vezes pego um
YA [literatura jovem-adulto]... estou querendo ler um livro leve... ai eu e uma amiga, em
abril, marcamos de ir ler na praia e eu estava lendo um livro da Conceicdo Evaristo e falei:
“Ah, eu ndo vou levar Concei¢do Evaristo para a praia”. Ai peguei um YA e fui para a praia.
Cada livro serve para alguma coisa e cada livro, para mim, ao mesmo tempo, serve para tudo
e vocé sempre vai aprender alguma coisa. Sempre vai escapar de alguma coisa, sempre vai ter
um pouco de lazer...

Pesquisadora: VVocé teria alguma lembranca... alguma obra que tenha te marcado... algum tipo
de leitura?

Entrevistada: Olha, € ridiculo, mas la vou eu de novo falar de Harry Potter. Eu falo que acho
gue eu ndo seria quem eu sou se nao tivesse lido Harry Potter. Porque eu acho que o Harry
Potter € um livro de crianca e ele te ensina tanta coisa. Muita gente fala que a historia final de
Harry Potter € um grande cliché, porque o amor da mée salvou, mas, cara, € um livro que
mostra a importancia do amor. E isso é tdo bonito... e, a0 mesmo tempo, tem tanta politica
nesse livro! Ela fez uma alegoria do nazismo e, na época, eu hem entendia quando eu tinha 10
anos. E foi depois de grande que fui pensar: “Caraca, olha o quanto isso me trouxe de 1a”.
Frases... “Vocé pode encontrar a luz mesmo em tempos escuros”... “Nao € porque existe sé na
sua cabega que nao ¢ real”. Sdo essas pequenas frases que ficam, sabe... outro livro que eu
sempre lembro assim é A culpa é das estrelas, porgue ele trata do sofrimento de uma forma
muito bonita. Tem um momento que, para mim, € muito forte no livro que € quando a Hazel
[personagem] tem um momento em que ela fala que os pais dela talvez preferiam néo ter tido
ela para ndo ter que passar por tantos sofrimentos. Sé que ela perde o namorado e ai 0 pai dela
pergunta: “E ai, valeu a pena?” E ela fala que ela passaria por tudo de novo. E ele fala: “E
assim que a gente se sente em relagdo a vocé€”. Gente, eu acho isso tdo forte! Eu acho muito
marcante, porque ensina sobre a vida, sobre 0 amor de uma forma muito bonita.

Pesquisadora: E como vocé se sente quando vocé Ié essas coisas?

Entrevistada: A minha mae fala que eu somatizo as coisas, mas € mais ansiedade. Eu sou
super ansiosa, ja diagnosticada. Se tem uma prova para fazer semana que vem, eu ja fico
doida. S6 que tem um lado bom também, porque quando eu leio essas coisas, parece que eu
sinto. A culpa €é das estrelas, depois que eu terminei de ler, eu mordi. Eu terminei de ler e
pensei: “O que eu faco com isso agora? E incrivell”. Ai eu peguei e dei uma mordida. E uma
coisa muito forte, eu me sinto preenchida. As vezes, também atropelada pelas histérias. Mas
eu acho incrivel. Eu acho muito forte e, talvez, até hipdcrita, a gente dizer que as coisas que
eu leio sdo melhores do que as outras, mas eu tenho certeza de que eu sou bem melhor do que
eu seria se eu ndo lesse. Os livros sdo uma grande parte de mim. Eu aprendi muito com eles.
Eu vivi muitas coisas por causa deles e acho que eles fazem total diferenga na minha vida.
Pesquisadora: E quando vocé esta no Leia, como vocé se sente?

Entrevistada: Ler, por regra, € uma experiéncia solitaria. S6 que, a partir do momento que
vocé tem um clube do livro, que vocé Ié para discutir, vira uma experiéncia coletiva. E isso é
muito legal. E como eu falei: tudo cresce, vocé se encontra com a opinido de outras pessoas
sobre aquilo e, as vezes, vocé discorda, as vezes concorda... as vezes, Vocé percebe uma coisa
que n3o tinha percebido. Entdo é muito interessante. As vezes, eu saio do Leia... quando eu li
A casa dos espiritos®*, foi o dltimo livro que eu participei muito. Foi do Leia de julho, e que

63 Obra de Naomi Wolf.
64 Obra de Isabel Allende.
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eu amei muito quando eu li o livro. E depois da discusséo eu sai apaixonada de novo, porque
€ como se eu tivesse lendo aquele livro de novo com trinta pessoas. Parando para pensar sobre
0S personagens... e € uma delicia amar em conjunto.

Pesquisadora: Tem alguma lembranca especial que vocé tenha do Leia? Alguma coisa que
voceé viveu la e que te tocou de alguma forma?

Entrevistada: E... assim, meu Leia favorito de todos foi o de A casa dos espiritos, que foi um
livro que eu amei muito, que todo mundo amou muito. E foi uma discussédo muito interessante
até sobre a situacdo politica na América Latina como um todo. Entdo, foi um Leia muito
interessante. O que me marca em relacdo a livros muito forte é Quarto de despejo, da
Carolina Maria de Jesus e o proprio da Grada Kilomba [Memorias da plantacéo], é que a
gente perde muito nas discussdes, por conta de ser um monte de gente branca discutindo o
racismo e ai € 0 momento que a gente fica mais triste ainda por ser uma elite cultural e que,
infelizmente, poucas pessoas tém acesso, porque a discussao seria infinitamente melhor se a
gente chegasse a outros lugares. E um Leia muito interessante foi o livro A faléncia, da Julia
Lopes de Almeida, que é um cléssico brasileiro de uma escritora que foi apagada, que eu
nunca tinha ouvido falar nela até pouco tempo atras e que foi uma leitura também totalmente
fora da minha zona de conforto. Também nédo pegaria para ler se ndo fosse o Leia e foi um
livro muito interessante dessa escritora, que € muito bacana e a discussdo foi muito boa
também. E foi um livro que eu estava até em duvida se eu tinha gostado tanto, mas que a
discussdo mudou a minha opinido e eu falei: “Cara, o livro € incrivel, a escritora ¢ foda”.
Pesquisadora: Existe um impacto nas suas preferéncias de leitura atuais?

Entrevistada: Entdo, ja estou ha alguns anos com esse movimento de ler mais mulheres e...
como eu sempre gosto de participar do Leia, eu sempre tento me organizar para ler o livro do
Leia no més. Entdo acaba que muitas das minhas escolhas acabam sendo pautadas no Leia.
Pelo menos um livro por més eu vou ler por causa do Leia.

Pesquisadora: E como vocé pensava as discussdes do clube de leitura antes de entrar no Leia?
Entrevistada: Eu imaginava que era uma coisa mais focada no literario. A gente vai discutir
construcdo de personagem, a gente vai discutir o género literario... e ndo, o Leia é totalmente
diferente. A gente tenta falar da historia do livro, mas falar de uma forma mais... eu diria, até
politica mesmo, como o proprio A casa dos espiritos. Que situacdo é aquela? O que ela traz
para a gente? Por que ela se relaciona com a gente? E a gente nunca parou para debater...
essas coisas que eu imaginava que se debatia... como questdes de literatura de vestibular. Esse
livro é do Romantismo, porque isso, isso, isso... esse personagem foi mal construido... e ndo,
até pode surgir um comentario ou outro, acho que tal personagem poderia ter sido um pouco
melhor... mas de longe ndo é o foco. E isso que eu imaginava que era o clube do livro.
Totalmente diferente do que eu imaginava.

Pesquisadora: Para terminar: tem alguma coisa que vocé gostaria de falar que a gente nédo
falou aqui?

Entrevistada: Eu ndo sei... acho que ndo. Eu falei demais. Eu acho que ndo. Ndo me lembrei
de nada.

Pesquisadora: Entdo eu vou encerrar aqui. Obrigada.

Transcricdo de entrevista 5
Entrevistada: Participante do Leia Mulheres Rio de Janeiro

Dia: 06/01/2020, as 16h, no Starbucks de Botafogo, no Rio de Janeiro
Duracdo: cerca de 35 min
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Entrevistada: Meu nome é [nome da entrevistada], eu tenho 27 anos. Eu sou formada em
Direito ja ha& cinco anos, agora em janeiro. Vou comecar explicando e eu acho que vai
explicando tudo. A leitura mudou muito a minha vida. Eu morei na Pavuna até os 20 anos e
venho de uma familia de pais funcionérios publicos, mas acho que ndo tinha tanto incentivo
dentro de casa. Eles sempre falavam que eu tinha que estudar, mas ler, ler mesmo, de gostar
do que a gente fazia, do que a gente estudava, do que a gente lia, nunca houve, assim... eles
queriam que a gente estivesse estudando, porque eles sabiam que o estudo ia mudar,
realmente, nossa perspectiva de vida; mas, em formacéo cultural, a gente ndo tinha. O que
tinha era o contato na escola. Entdo, o primeiro contato que eu lembro, assim, de ter com a
leitura... que eu comecei a ler, e ai eu lembro que eu tinha uns 9 anos, e ai eu comecei a
revirar a estante da minha mae, porque a minha avo tinha muitos livros I4... porque eu ja tinha
lido os livros paradidaticos... minha mde comprava os livros da escola e eu lia antes de todo
mundo, lia os livros de portugués para ficar lendo os textos, os poemas e tudo... e ai eu
comecei a revirar a estante da minha méde e minha avo tinha uns livros la... a mée do meu
pai... uns livros até espiritas. E eu via aquelas imagens bonitas e comecei a ler, ai minha mée...
eu lembro que minha mae ligou para a minha avo e falou assim: “Dona [nome da avo da
entrevistada], eu vou mandar de volta os seus livros, porque eu acho que a [entrevistada] esta
pegando aqui para ler”, porque eu ndo estava na idade de entender... tinham umas perguntas
também, porque eram livros... eram romances, mas eram livros espiritas, entdo ndo tinha
como uma crianga com 9 anos compreender. E ai eu lembro que a minha avo foi em um sebo
e comprou um monte de livros classicos para mim e eu lembro disso até emocionada. Tem
uns que eu tenho até hoje. Eu devorei, e ai meus pais perceberam que eu gostava de ler e
comecaram a incentivar... entdo a partir de entdo, todo passeio de férias da escola era para a
livraria, porque la4 ndo tinha muita opcdo... eu lembro que nédo tinha, na época, quando mais
nova, ndo tinha livraria no shopping, nao tinha tanto assim. E ai a minha mée comecou a
pegar alguns livros emprestados com as colegas da minha idade... € meu pai, nas férias... ele
trabalhava no Centro e me trazia, para eu escolher... se eu passasse de ano direto, eu podia
escolher o livro que eu quisesse levar para ler nas férias. E... ai fui... até que eu lembro que, 0
primeiro livro que me marcou, que foi o maior que eu li sozinha, foi Harry Potter. Eu acho
gue muita gente, né... e ai meu pai falou... eu tinha 9 para 10 anos... foi justamente nessa
época... ai meu pai comegou: “Nao, é... um colega me indicou”, porque, até entdo, ele ndo
sabia muito bem nem como me orientar, assim...

Pesquisadora: Seus pais ndo liam muito?

Entrevistada: Os meus pais estudavam muito. Minha méae é professora de alfabetizacédo, entdo
ela estava sempre em contato, mas assim... cultural, em questdo cultural, de... ndo, ndo tinha.
Eles ndo tiveram, acho, muito incentivo e eles ndo sabiam muito como me orientar, 0 que me
da para ler que nédo fosse enjoar e, a0 mesmo tempo, fosse ser interessante para mim. E eu via
sempre eles estudando. Meu pai estudava para concurso e, gragas & Deus, passou em um
concurso e melhorou. Minha mée dando aula... ela é professora de alfabetizacdo. Entdo néo
tinha mesmo muito acesso a leitura... entdo ndo, ndo liam muito. Literatura ndo liam muito.
Pesquisadora: E essa sua avo, ela lia? VVocé mencionou a estante...

Entrevistada: Nao sei. Ela estudava, era professora também. Minha avo tem uma historia mais
bonita ainda... assim, minha avo parou de estudar no ensino fundamental e foi trabalhar
quando foi abandonada pelos pais... ai, a gente comega a contar e fica... ai ela foi abandonada
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pelos pais e ai a tia dela, que morava com uma outra tia dela foi... botou ela para trabalhar e
ela parou de estudar no ensino fundamental e ai ela conheceu 0 meu av0, casou e 0 meu avo
comegou a incentivar ela a estudar. Entdo, ela com filhos ia fazer supletivo. Junto com os
filhos. Eles iam para a escola de manhd e ela ia a noite. E ela se formou em Geografia e deu
aula até se aposentar. E eu lembro que ela estudava muito a doutrina espirita, mas literatura
propriamente eu ndo lembro de ela lendo. Ela estava sempre envolta em... mas ela estudou
bastante dentro das oportunidades que ela teve e ela aproveitou a0 maximo. Mas ela tinha
alguma instrucdo, eu acho que maior... foi até adquirindo... ndo sei se ela conseguiu passar
para os filhos, no caso meu pai, mas com o tempo... acho que ela buscava. Hoje ela tem
Alzheimer, entdo acaba que se perde, né... mas ela buscava, ela lutava muito.

Pesquisadora: De alguma forma, isso te influenciou a comecar a gostar de leitura?
Entrevistada: Eu ndo sei. Quando vocé falou da pesquisa, eu fiquei tentando refletir e
relembrar de onde surgiu a vontade de... eu ndo sei. Talvez de ver meus pais lendo,
estudando... acho que de ver meus pais estudando, eu ainda ndo entendia muito bem. Eu
lembro que pegava... meu pai fez faculdade de Direito e eu via ele lendo aquela Constituicao e
ai eu pegava para ler e ndo entendia nada, entdo eu acho que, talvez, seja por ai. E ai eu tentei
buscar alguma coisa que eu entendesse... mas eu ndo sei, eu ndo consigo... provavelmente foi
isso, dentro de casa. Acho que ndo deixa de ser, apesar de eu néo ter recordacao de... hoje, eu
que indico os livros para minha mée. Esta sendo o papel inverso, assim... apesar de nao ter
recordacéo de ter literatura dentro de casa, exatamente, eu lembro que era o estudo... 0 estudo
era o que a gente tinha que estar sempre fazendo. Meu pai estava sempre estudando, entéo eu
acho que é por ai.

Pesquisadora: Quais eram 0s seus objetivos de leitura?

Entrevistada: Primeiro foi lazer. A leitura me levou a conhecer muita coisa. Eu estudei 14 na
Pavuna até o ensino fundamental e meu pai decidiu me colocar para estudar e ai eu passei...
fui para um colégio afastado e eu ndo tinha muitos amigos proximos de casa. Entdo eu acho
que era... cOMoO eu ndo tinha muito convivio... meus pais até me protegiam um pouco, tipo,
“Vocé tem que estudar”, e ai eu ficava muito dentro de casa, entdo... eu tinha dois irmaos
mais novos, ndo tinha muito... entdo eu acho que era muito isso... eu ndo tinha muito convivio
social, entdo a leitura era uma forma de lazer e de passatempo, que eu acabava conhecendo
um monte de coisa diferente. E ai nisso que eu fui estudar num colégio mais afastado, eu
lembro que eu lia até no trajeto, indo e voltando. Isso ja com uns 13 anos. E, com 14, a leitura
me abriu portas, porque eu comecei a fazer concursos para escolas técnicas e ai eu passei para
0 CEFET [Centro Federal de Educacgdo Tecnoldgica Celso Suckow da Fonseca] com 14 anos.
Fui fazer o ensino meédio la. E 14 eu tive acesso a Biblioteca. Eu li a Biblioteca inteira.
Pesquisadora: Mas eram livros de literatura?

Entrevistada: Literatura. La tinha muita. Eu li tudo, sem nem saber o que era... eu li Agatha
Christie, li Noah Gordon, li Isabel Allende... e ai que eu comecei a ter acesso a muita coisa
gue antes eu ndo tinha, ndo sabia... e ai colegas liam mais, porque percebiam que eu estava
lendo e ai a gente trocava livro. E ai isso foi me expandindo... e eu passei a ter maior
liberdade de andar também... entdo eu conseguia procurar livrarias. Ai na faculdade eu
conheci os sebos do Centro do Rio e foi assim.

Pesquisadora: E como que vocé pensa o desenvolvimento das suas preferéncias de leitura ao
longo da vida?
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Entrevistada: Hum...

Pesquisadora: Vocé falou que o CEFET te abriu portas para vocé ler varios tipos de autores.
Entdo como que vocé pensa... como as suas preferéncias se desenvolveram a partir dai?
Entrevistada: N&o sei, que pergunta dificil (risos). E... ndo sei. Até hoje eu ndo sei muito bem
nem o que eu prefiro. Eu sei 0 que... eu sempre vou para 0 romance e poesia. Passei a gostar
muito de poesia. Mas... ndo sei... sempre foi muito aleatorio, assim... eu pegava o livro... em
muitas vezes, eu pegava um livro pela capa, ndo sabia muito bem, lia e gostava ou nédo
gostava. E ai, se eu gostava, eu pegava os outros livros do mesmo autor e ia lendo... eu até
aprendi o que ndo fazer, como ndo ler vérios livros do mesmo autor seguido, porque vocé
enjoa (risos). Mas ndo sei... para mim, o que realmente foi um marco foi o CEFET, que me
deu oportunidade de ter contato, ilimitado quase, a diversos tipos de leitura. Mas eu percebi
que, nessa época, do ensino médio e tal, que a minha preferéncia era policiais. Romances
policiais.

Pesquisadora: Que tinha na biblioteca do CEFET.

Entrevistada: Tinha. E... mas eu também li muito romance adolescente, 0 que chamam de
literatura infanto-juvenil. E ai com o tempo foi evoluindo, mas eu néo sei...

Pesquisadora: E como vocé se sentia lendo? Quais as sensagOes que passavam por VOcé
enquanto vocé lia?

Entrevistada: De fugir. De sentir que eu ndo estava ali... acho que foi sempre fuga mesmo. Eu
néo estava ali, me sentia absorvida e passava a madrugada lendo... isso era muito comum. Me
absolvia a um ponto a leitura que entrava a madrugada a dentro. E... conheci muita coisa,
muitos lugares que nunca tinha ido. Eu sei que é muito cliché, mas é verdade. Vocé mergulha
ali naquela realidade. Até hoje, quando eu estou lendo, vocé sente as dores das personagens.
Tanto que eu sei que hoje tem livros que tem épocas que eu ndo posso ler, simplesmente
porque... ndo estou bem, ndo adianta tentar ler alguma coisa que, as vezes, vai me deixar pior.
Porque, a principio, eu ndo tinha essa compreensao. E é bem isso. Vocé mergulha, vocé sente
as dores das personagens como se fosse... 0 personagem é como se fosse uma pessoa da sua
familia, entdo vocé sofre junto. Inclusive, quanto eu li a tetralogia da Elena Ferrante® e,
quando eu terminei, eu falei assim: “Meu deus, ¢ agora? Como ¢é que eu vou viver?” (risos).
Porque vocé sente... vocé tem que digerir durante um tempo aquilo ali, porque é como se vocé
tivesse vivido, morrido e ndo vai voltar. Por exemplo, Harry Potter®®, que foi o que me
acompanhou... eu tenho um apego enorme a esse livro. Ele estd todo destruido, mas foi ele
gue me acompanhou desde depois que lancou. Toda vez que saia um lan¢camento, meu pai ia
para a fila para pegar no primeiro dia, porque, sendo, eu ficava muito brava. Tinha que ser no
primeiro dia. E ele, geralmente todo final de ano, enfrentava a fila do langamento para trazer
para mim o livro no primeiro dia do langamento. Entéo, quando terminou, eu nao sabia o0 que
fazer. Eu pensei: “E agora?”. E como se vocé vivesse uma outra realidade.

Pesquisadora: E vocé tem alguma lembranca especial com a leitura?

Entrevistada: N&o sei, € muito dificil essa pergunta. Eu, normalmente, vou lendo... ndo sei.
Pesquisadora: Alguma experiéncia que vocé tenha tido com a leitura ou com um livro que, de
alguma forma, aquilo te marcou, se tornou especial para vocé?

% Trata-se da tetralogia napolitana de Elena Ferrante, composta pelos titulos A amiga genial, Histéria do novo
sobrenome, Histéria de quem foge e de quem fica e Historia da menina perdida.
0bra de J. K. Rowling.
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Entrevistada: De alguns anos para cé, eu comecei a ler mais literatura feminina e feminista. E
eu sinto que, quando eu li A redoma de vidro®’, foi um ponto que... ndo sei. Abriu os olhos.
Eu ja estava vindo estudando feminismo, entéo eu ja vinha de um contexto de... eu ja estava
entendendo que nem tudo o que a gente passa é individual. Muitas vezes, é um sentimento
coletivo... mas foi um livro que me abriu os olhos para o que muitas mulheres no mundo
passam, as vezes, por situacGes muito semelhantes as nossas. Até em questdes de doencas
mentais e tudo, a questdo de casos familiares. Ndo € propriamente uma fraqueza da pessoa,
mas do sistema, entdo pode colocar a Sylvia Plath como um livro que... era uma mulher de
classe media... a personagem... de classe média, que estava tendo vérias oportunidades
profissionais e que... s que ela viveu dentro daquela época que [palavra ndo identificada],
tiveram incontaveis conflitos... ela foi abusada, também tinha conflitos sobre seguir a carreira
ou seguir relacionamentos, entdo vocé vé que, apesar das epocas, os conflitos que envolvem
mulheres estdo sempre presentes. Ai eu li depois Quarto de despejo, da Carolina [Maria] de
Jesus, que abriu os olhos para... isso eu ali ano passado... abriu os olhos para... eu ja sabia,
obviamente, mas que... quando vocé I, vocé sente as dores, entdo abriu os olhos para o que
eu ja sabia de outras realidades de mulheres que... ndo € sé a gente que sofre, tem pessoas
muito piores. Entdo... mas eu acho que Sylvia Plath foi, para mim, A redoma de vidro, é um
livro que me marcou.

Pesquisadora: E sobre alguma lembranca especial, vocé tem?

Entrevistada: As minhas lembrancas sdo afetivas. Os livros que meu pai me dava, minha avo
me dava. Mas ndo especificamente por causa da histéria do livro, mas, as vezes, pelo carinho
que eu via de eles tentando, de alguma forma, me orientar. Entdo, a lembranca afetiva que eu
tenho, acho que néo é tanto pelo livro se relacionando com a minha vida, mas muito mais pelo
livro mesmo como presente. Pelo ato em si. Um outro livro, que acho que me marcou, é As
vinhas da ira®. Eu estava no segundo ano da faculdade, e ai um ex-chefe me deu o livro e é
outro livro, do John Steinbeck, que abriu muita coisa, muitas reflexdes. Quando a gente esta
na faculdade, a gente tem um mundo idealizado, e ai vocé tem varias teorias... e ali mostrou
uma outra realidade que... o livro fala, basicamente, sobre a crise de 1929 dos Estados Unidos
e mostra mesmo as misérias humanas. A vida das pessoas da forma mais crua. E foi um livro
gue também me marcou justamente nessa mudanca, eu acho, porque ele viu que eu lia muito,
mas eu lia muito literatura juvenil. Entdo ele me deu esse livro e me deu varias outras
indicacgdes... eu li Ulisses®... entdo foi também um marco talvez para essa transicio para uma
vida mais adulta, para uma literatura mais adulta, digamos assim. Comecei a ler mais 0s
classicos, comecar a procurar mais sobre isso, mas... entdo é isso. Os livros afetivos da
infancia, ai tem Clarice [Lispector], Erico Verissimo, apesar de ndo ser nada infantil, minha
avo me deu e tal, entdo esta la na minha estante até hoje. Os livros do Harry Potter, todos eles
foram meu pai que ia la me dar. Esse [As vinhas da ira], porque eu acho que marcou
justamente a mudanca para a vida adulta. E Sylvia Plath.

Pesquisadora: E, de alguma forma, isso se relaciona a como vocé chegou no clube de leitura, a
como vocé chegou no Leia?

67 Obra de Sylvia Plath.
8 Obra de John Steinbeck.
89 Obra de James Joyce.
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Entrevistada: Ndo. Quem me convidou foi a [uma das entrevistadas]. Nos estudamos juntas na
faculdade e, quando a gente terminou a faculdade, a gente alugou um apartamento juntas e
ficamos dividindo o apartamento por dois anos e meio. A gente morou juntas ali na Lapa
[bairro no Centro da cidade do Rio de Janeiro]. Ela me apresentou muita coisa, porque a gente
ficou morando juntas, entdo a gente trocava figurinhas o tempo inteiro. Eu ia na estante dela,
ela ia na minha estante... a Sylvia Plath foi, inclusive, um dos livros que ela indicou e eu
comprei depois, até porque eu queria guardar... e ela me apresentou muita coisa. Entao, assim,
eu me relacionei ao Leia através da [uma das entrevistadas] e ai, ano passado, ela falou... eu
tinha casado, me mudado para cé [Botafogo] e ai a [uma das entrevistadas] falou: “Vamos,
VOCeé esté pertinho, ndo sei o que...” Porque eu sempre trabalhei muito e ela falava: “Nao, mas
agora vocé esta pertinho, vamos”. Ai eu fui, porque eu sentia que precisava de novas
indicacOes, eu queria sair da zona de conforto. Porque, as vezes, vocé acaba caindo sempre
em uma zona de conforto. Vocé sabe do que vocé gosta e ai, vocé vai na livraria e vocé
escolhe os livros que vocé gosta. E eu acho que o Leia veio justamente para adicionar isso...
eu senti que encaixou na minha vida para sair da minha zona de conforto e “vamos refletir”.
Ler outras coisas, ler mais mulheres e sair da zona de conforto mesmo, conhecer outros
autores e outras leitoras.

Pesquisadora: E 0 que vocé pensa sobre a intencdo das pessoas em se reunirem para debater
sobre uma obra?

Entrevistada: Os poucos encontros que eu fui, na realidade, meio que funciona quase que uma
autoandlise. As pessoas projetam muito de si mesmo nos personagens e na interpretacao que
tém no livro, entdo eu acho muito legal que vocé consegue analisar sob perspectivas que, as
vezes, vocé sozinho ndo tem, porque vocé tem as suas vivéncias, a sua interpretacdo. E ai
vocé vai |4 e outra pessoa fala “Nao, mas nao entendi”. Entdo eu acho que funciona muito
como uma autoanalise sobre o porqué eu pensei dessa forma sobre esse capitulo, por exemplo,
sobre essa cena do livro e outra pessoa de outra forma. “O que eu estou projetando aqui?”’
Entdo, para mim, funciona mesmo como isso.

Pesquisadora: E como vocé considera a sua motivagéo para participar desses encontros?
Entrevistada: Para encontrar minhas amigas e para expandir, realmente o... conhecer coisas
novas que, sozinha, eu sei que eu nao escolheria na livraria. O livro da indicacdo do préximo
més, ndo sei se vocé ja leu, Com armas sonolentas™, ¢ muito bom. E é um livro que eu
olharia na livraria e... ndo conheco a autora, entdo dificilmente eu pegaria para ler, a ndo ser
que a [uma das entrevistadas] falasse: “Ja leu esse livro?”, porque isso acontece. Mesmo a
gente ndo morando mais juntas, ainda acontece isso de uma indicar para a outra e ai troca...
mas se ndo fosse ela indicando, eu ndo pegaria, entdo eu acho que é bem isso... conhecer
coisas novas e [palavra ndo identificada], porque eu acho que é gostoso, né... 0s encontros,
sair um pouco da rotina.

Pesquisadora: E como vocé pensa o clima das reunides?

Entrevistada: Eu sou muito nova [no Leia], entdo eu ndo sei. Eu acho que as experiéncias que
eu tive foram muito poucas, entdo eu ndo sei se sou a melhor pessoa. Eu acho que as
mediadoras fazem um trabalho super bacana.

70 Obra de Carola Saavedra.
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Pesquisadora: Quais sdo as suas sensacdes... VOCé comentou um pouquinho sobre as coisas
que vocé sentia lendo sozinha, entdo como vocé se sente lendo para ir para o Leia e nas
discussdes?

Entrevistada: Eu fico mais preocupada em marcar as partes do livro que eu “Ah, tenho uma
observagdo sobre isso”. Eu acho que... eu fico curiosa, na verdade, para saber se as pessoas
vao ter a mesma interpretacdo que eu. A primeira coisa que eu percebi quando eu estou lendo
para ir para as discussdes € que eu fico curiosa quando eu estou lendo... “Sera que as pessoas
Vao reparar as mesmas coisas que eu reparei aqui ou vao ter uma visdo diferente?” Ou entdo
se as pessoas vao passar batido nisso aqui... eu acho que eu fico curiosa e... pode repetir de
novo?

Pesquisadora: Posso. Como vocé se sente nas discussdes do Leia?

Entrevistada: Eu me sinto bem. E... a troca de ideias, muitas vezes, né... tem alguns embates
que eu acho que é normal, porque ninguém pensa igual. Ndo tem como. Muitas vezes, 0s
animos ficam mais aflorados. As pessoas defendem suas visGes de forma mais apaixonada,
mas eu me sinto bem. E uma troca muito boa. E eu fico com uma curiosidade que... é muito
legal quando eu chego 14 e vejo “Ah, eu pensei da mesma forma” ou “Eu pensei diferente,
mas essa parte, realmente, se destacou”. Acho que ¢ isso.

Pesquisadora: VVocé chegou a perceber ja alguma mudanca nas suas preferéncias de leitura
desde quando vocé comecou a frequentar o Leia?

Entrevistada: Ndo, ainda ndo. Eu gostei dos livros indicados até agora, mas eu ainda ndo notei
alguma diferenca, porque eu ainda estou lendo os livros que eu comprei (risos) antes e estou
tentando me controlar para ndo comprar mais. Entdo quem sabe, acho que nos préximos
meses, quando eu terminar o estoque gque estad em casa, eu consiga notar. Mas ainda néo.
Pesquisadora: Antes de frequentar o Leia, vocé tinha alguma ideia ja preconcebida de como
seriam as discussdes dos encontros do grupo?

Entrevistada: Eu ja tinha participado de uma discussdo de um grupo, também com a [uma das
entrevistadas] sobre... mas ai foi muito especifico, sobre leituras feministas. Feminismo
tedrico, tipo Simone de Beauvoir. E ai a gente leu O segundo sexo’, entdo... s6 que era bem
menor. Eram cinco pessoas. Cinco, quatro... variava. Eu era uma das que variava... ia
encontro sim, encontro ndo. Entdo eu ja imaginava que ia ser mais ou mMenos na mesma
pegada: vocé Ié o texto... no caso, a dindmica que a gente tinha era de que alguém ficava
responsavel pela relatoria, porque ndo tinha mediadora, era um grupo pequeno; alguém ficava
responsavel pela relatoria e ai depois cada uma ia fazendo as observagdes. Entdo vocé
acabava meio que fazendo um resumo... resumo, ndo. Fichamento. E ai as meninas iam
fazendo as observagdes e as discussdes. Foi diferente, porque, como o Leia é, na maior parte...
todos os livros que eu fui até agora, € de literatura, tirando o Putafeminista’?, que foi um livro
de nédo-ficcdo, eu acho que, quando vocé vai para 0 romance, VOCé entra muito mais nas
impressdes individuais, entra muito mais... as viagens mesmo. Cada um pensou, se afeigoou,
ai entra a experiéncia de vida das pessoas... se se afeicoou ou ndo aquele personagem, enfim...
mas eu imaginava que ia ser daguela forma mesmo.

Pesquisadora: Como vocé pensa as discussdes sobre a questdo da mulher no Leia?

1 Obra de Simone de Beauvoir.
2 Obra de Monique Prada.
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Entrevistada: Os livros, geralmente escritos por mulheres... as trés experiéncias que eu tive...
as trés vezes que eu fui... os livros escritos por mulheres acabam tangenciando assuntos
femininos, entre aspas. S80 assuntos que permeiam o universo feminino, seja através do
feminismo, seja através da maternidade, seja através dos nossos corpos e tudo. Entdo acaba
sempre passando pela discussdo do que é ser mulher e do que €, na nossa sociedade hoje,
viver tudo isso. O livro que eu acho que ndo teve tanto toda essa questdo, que foi o0 Memorias
de Adriano’®, que foi justamente... acho que elas colocaram esse livro para... eu entendi
assim... para mostrar que mulheres, ndo necessariamente, falam apenas sobre assuntos
femininos. Eu néo li. Eu fui sem ler, porque eu ndo consegui. N&o foi por culpa de que... ndo
era mesmo... era historico... ndo fluiu. Nao terminei. Eu acho que a inten¢do ndo &,
necessariamente, falar apenas... eu acho que, quando vocé reine mulheres e homens também
para falar... para ler mulheres, vocé acaba discutindo assuntos sobre feminismo e tudo que
permeia 0 universo feminino, mas ndo sei se é a intencdo do grupo. E um espaco para
discussdo.

Pesquisadora: E como vocé pensa o impacto da participagdo no grupo nas suas experiéncias
de leitura?

Entrevistada: Eu acrescentei a minha meta de leitura, porque eu pensei: “Ja que tem que ler
um livro por més, entdo eu tenho que ler... a minha meta de leitura tem que ser adicionada,
entdo eu estou lendo mais, além do que eu ja me propunha a ler, mas ainda ndo senti nenhuma
mudancga.

Pesquisadora: A participacdo nos encontros te despertou, de alguma forma, para alguma
questdo que vocé ndo tinha pensado?

Entrevistada: Sim. O primeiro livro que eu fui, justamente o Putafeminista... eu nunca tive
uma opinido formada sobre prostituicdo. Eu sabia que era uma profissdo, que muitas pessoas
trabalham nisso, mas eu acho... aquela coisa bem cliché “Ah, mas elas estdo sofrendo”, “Ah,
mas ¢ uma explora¢do” que, na verdade, estd camuflando uma série de preconceitos que a
gente tem e, em muitas vezes, a gente fica tentando se negar. E ai, 0 que acontece: quando eu
li o livro, na hora eu fiquei bem incomodada e eu fui conversar com a [uma das entrevistadas],
e ai ela falou assim... eu falei assim: “Ah, mas a questdo é que as prostitutas reafirmam o ideal
de mulher que a gente esta lutando contra. Uma mulher extremamente sexualizada e etc”. Ai
ela falou assim: “Tudo o0 que a gente faz reafirma esse ideal de mulher, mesmo vocé casando
de branco na igreja. Entdo, vocé ndo acha que isso reafirma?”. Pois ¢, demais. Entdo isso me
despertou... assim, a sociedade é horrivel, mas cada um acha a sua forma de lutar, enfim... a
forma, para ela... eu entendi que... da aquele estalo, coisas que vocé ja sabe, mas que vocé se
nega a ver. E uma profissdo e ok ser... eu ndo tenho nada a ver com isso, cada um esta
buscando a sua forma de lutar e de ganhar a vida. Entdo para mim isso mudou. Esse livro,
principalmente. Me abriu os olhos, logo de cara. Primeira vez que eu fui e me abriu os olhos e
eu fiquei assim: “E... estamos todos ai o tempo todo indo contra 0s Nnossos proprios
principios.” Entdo porque... eu nunca achei que deveria negar, sempre achei que... fui a favor
da regulamentacdo. Isso é Obvio, mas eu ainda achava... ainda botava na posi¢do de “Ah,
pobre coitada, elas estio sendo exploradas”. E, na verdade, ndo é. E um emprego e cada um
acha a sua forma de ganhar a vida e de lutar.

3 Obra de Marguerite Yourcenar.
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Pesquisadora: Agora eu vou te fazer uma ultima pergunta: eu sei que vocé estd ha pouco
tempo no Leia, mas, nesse pouco tempo, vocé tem alguma lembranca especial da tua vivéncia
no Leia?

Entrevistada: Como assim?

Pesquisadora: Alguma coisa que te marcou, de alguma forma, ou que vocé gostou... que te
tocou de alguma forma ou mexeu com voce.

Entrevistada: Muito dificil. Talvez daqui a umas duas horas, quando eu ja estiver me
despedido, talvez eu lembre (risos). Mas agora... assim... ndo me lembro. Ndo consigo
lembrar.

Pesquisadora: Por fim: tem alguma coisa que a gente comentou aqui, ou ndo comentou aqui,
que vocé gostaria de falar?

Entrevistada: N&o, acho que ndo. Acho que eu consegui passar bem a questdo de que,
inicialmente, eu fui... eu ndo sei como é que comecou. Provavelmente vendo em casa... ah! Os
meus irmaos, os dois, sdo leitores vorazes também. O do meio mais. Ele vai muito para
ficcdo. Ele I&. E muito espelhado em mim. Ele pegava os meus livros para ler. Destruiram os
Harry Potter, inclusive... destruiram de usar muito. Livros sdo para isso mesmo (risos). E eu
tentei, sempre, até hoje, eu passo para a minha mae, eu leio livros ¢ falo “Ah, ela vai gostar”.
Mas acho que € isso.

Pesquisadora: Entéo eu vou encerrar aqui. Muito obrigada.



