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Introdugdo

A presente andlise focaliza os hébitos de leitura e de estudo entre est
Comunicagdo da UFRJ. Partindo-se do pressuposto que o hébito de leitura se refe
por esta atividade e que o hébito de estudo se refere a aspectos da dedicagdo do aluno
as quais, na maioria das vezes, envolvem o ato de ler, pode-se considerar que o in
atividade de leitura entre alunos do terceiro grau, nos seus aspectos curricular e e;

Além de procurar descrever os hdbitos acima mencionados, o objetivo do tral
a busca de modelos explicativos da leitura e do estudo levando em consideragéo sobr
sociais e as outras atividades de lazer e cultura em que o jovem universitario s
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96 Hdbitos de Leitura e Estudo: Relagdo com Atividades de Lazer ¢ Cultura

atividades, quais parecem vir junto ou colaborar e
quais parecem estar afastadas ou competir com o
desenvolvimento dos habitos de leitura e estudo? A
abordagem desse tema requer, inicialmente, a apre-
sentacdo de algumas questdes tedricas e também
evidéncias empiricas sobre o assunto. A partir deste
embasamento, serdo descritas as caracteristicas
especificas do objeto de estudo e dos aspectos
selecionados para a andlise dos dados. Esta ultima
envolvendo a consideragdo do impacto de diversas
caracteristicas socioculturais dos estudantes da
Escola de Comunicagdo sobre seus hdabitos de
leitura e estudo.

Leitura, Lazer e Cultura

Numa perspectiva mais tradicional e mais de
acordo com o senso comum, a leitura espontinea e
o habito de estudo competem com outras ativida-
des de lazer, tanto no ambiente doméstico quanto
fora de casa. Quando o lazer doméstico é conside-
rado, a principal referéncia como atividade substi-
tuta da leitura tem sido a exposi¢do a midia eletro-
nica, especialmente a televisdo, embora atualmente
deva-se incluir, e com destaque, o uso do compu-
tador, especialmente da Internet. Com relagdo ao
lazer fora de casa, e tendo como objeto de estudo o
jovem universitdrio, estas atividades incluem mul-
tiplas escolhas como cinema, teatro, festas, shows,
boates, etc. Todas essas atividades poderiam tam-
bém ser tomadas como rivais da leitura e do estudo.
E evidentemente a expectativa é de que a competi-
cdo das atividades de lazer com hébito de estudo
seja ainda maior do que a competicdo com a leitura
extracurricular.

A literatura cldssica que da suporte a idéia de
competicdo entre leitura e TV inclui as andlises
sobre as tendéncias da sociedade contemporanea,
como as de MacLuhan e Toffler que focalizam a
transformagdo dos meios de comunicagdo, ou seja,
a substituicdo da midia impressa pela midia eletr6-
nica. Também estudiosos de outras dreas como a
Educagio, tanto no Brasil quanto no exterior, dedi-
cam-se com freqii€ncia a preconizar o fim ou a crise
da leitura e a substituicdo do livro pela TV ou pelo
computador.

Essa perspectiva da competi¢do entre livro e
midia, ou livro e lazer, tem sido contestada por

diversas abordagens tedricas e empiricas mais atu-
ais. Alguns estudos mostram que o hdbito de leitura
ndo tem sido desbancado pelo advento e difusdo do
hébito de ver televisio (ADONI. 1995). Outros
destacam que abordagem tradicional contrapondo
o livro & televisdo seria a conseqiiéncia de uma
defasada visdo de oposi¢do entre cultura erudita e
cultura popular. Tipico da sociedade atual seria a
convivéncia dos védrios meios de comunicagdo,
que oferecem ao individuo vdrias “leituras” do
mundo (SANTIAGO. 1991). A compatibilidade
do livro com a TV e com miiltiplas atividades de
lazer e consumo seria também um comportamento
caracteristico de alguns novos setores e ocupacdes
das classes médias, sobretudo aqueles cuja ativida-
de profissional faz parte de um setor de servigos em
expansdo, especialmente atividades ligada a moda,
a criagdo artistica e a promogdo do consumo
(SAVAGE. 1992). A abertura para a apreciagdo de
(ou participagiio em) diversas manifestacdes cultu-
rais oriundas de vdrios segmentos ou classes
sociais € ainda vista como uma nova tendéncia das
elites pés-modernas ou multiculturais que passam
a se distinguir socialmente nio tanto pela exclusi-
vidade de suas escolhas e gostos mas, também, pela
sua abertura e interesse por diversos tipos de mani-
festagdes culturais (PETERSON , KERN. 1996).

A hipétese gerada por esses estudos - a de que
ndo existe necessariamente uma relacdo de oposi-
cdo entre leitura (e talvez estudo) e vérios tipos de
lazer - ndo invalida outra idéia que € também
desenvolvida por algumas abordagens da sociolo-
gia da cultura: os hdbitos de leitura e estudo
poderiam estar relacionados a presenca de um
conjunto de atividades e gostos que seriam com-
partilhadas e valorizadas apenas pelas elites cultu-
rais. A prépria diversidade de interesses passa a ser
uma caracteristica restrita a essas elites: entre as
ndo-elites permaneceriam limitadas as escolhas e
preferéncias . Além disso, se o aspecto que carac-
teriza essas elites € esta multiplicidade de interesses
e a sua tolerdncia cultural, ao contrdrio das nio-
elites que sdo mais limitadas nos seus gostos e
escolhas, até porque para estas € economicamente
invidvel o acesso a alguns tipos de manifestagdes
culturais, algumas atividades e escolhas continua-
riam a ser exclusivas dessas elites. Possivelmente
essas atividades e gostos exclusivos comporiam
um pacote cultural socialmente valorizado e do
qual faria parte o hdbito da leitura (BOURDIEU.
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1979; DIMAGGIO. 1985).

As atividades de lazer em que o aluno se
envolve e que poderiam ser avaliadas pela sua
relagdo com a freqiiéncia de estudo e de leitura
incluiriam aquelas tradicionalmente classificadas
de eruditas como o teatro, outras que podem ser
consideradas de valorizagdo mediana como o cine-
ma e, por fim, atividades sem prestigio cultural que
seriam, por exemplo, assistir a TV ou ir a boate.
Além dessas atividades, também poderiam ser au-
xiliar na identificacdo do leitor e do estudante
assiduo outros tipos de preferéncia. O gosto musi-
cal, por exemplo, tem sido muito utilizado para a
apreciacdo dos temas aqui discutidos: as escolhas
relativas a muisica e estilos musicais tém sido des-
tacadas por alguns teéricos da cultura como um dos
principais mecanismos sociais para gerar identida-
des intragrupos e a diferenciagio intergrupos, sen-
do, portanto, um poderoso recurso analitico para a
identificagdo de fronteiras socioculturais (BRYSON.
1996).

Em resumo, os argumentos até aqui desenvol-
vidos sugerem que os hédbitos de estudo e leitura
poderiam se associar e eventualmente estar refor-
cados por outras atividades culturais sem, no entan-
to, apresentar incompatibilidade com outras ativi-
dades de lazer que foram anteriormente considera-
das como rivais desses hébitos, como é o caso da
frequéncia a TV.

Os dados e as medidas

Os dados utilizados para o exame das ques-
tdes acima apresentadas se originam de um levan-
tamento feito junto aos alunos da ECO/UFRIJ, con-
forme ja mencionado. Tal levantamento, contendo
informacgdes sobre diversas caracterfsticals
socioculturais dos alunos, foi realizado em 1997
e também j4 foi objeto de outras andlises. Em um
dos trabalhos anteriores foi destacado que o aluno
da ECO parece tender a participar de miltiplas
atividades culturais e de lazer . Quanto a influéncia
da origem social do aluno nesses habitos, as andli-
ses indicam, de um modo geral, auséncia de rela-

¢Oes. Aparentemente os alunos de diversas origens
sociais compartilham, no ambiente em questdo, de
hébitos culturais bastante semelhantes. Foram ob-
servadas, entretanto, diferengas de género quanto a
determinados gostos e habitos relativos a obten¢édo
de informagdo. Com relagdo ao hdbito de leitura,
que geralmente, em outros estudos, tem se mostra-
do relacionado a género (as mulheres l1€éem mais),
as andlises com os dados da ECO ndo indicaram
diferengas neste sentido (OLINTO. 1998). Em
outro trabalho mais recente foi focalizada a relagéo
do hébito de leitura com o uso da TV e com outros
hdbitos culturais, destacando-se, entdo, a relagdo
observada entre a frequéncia de leitura e aspectos
do gosto musical (OLINTO. 1999).

Partindo dessas abordagens anteriores, o pre-
sente estudo procura um modelo sociocultural para
explicar os habitos de leitura e estudo consideran-
do o efeito independente e simultdneo de alguns
fatores sobre esses habitos.

Hibito de estudo foi um conceito medido
através de duas varidveis: horas de estudo durante
a semana e horas de estudo no fim de semana. Essas
duas varidveis permitiram a gera¢do de uma nova
medida “horas de estudo por semana”, que € a
soma das duas outras varidveis.

A leitura é dimensionada pelo nimero de
livros lidos durante o ano anterior ao levantamento,
sendo este evidentemente um indicador restrito de
um conceito que poderia ser operacionalizado de
vdrias outras maneiras. H4d estudos que conside-
ram, por exemplo, 0 aspecto quantitativo (o0 quanto
¢ lido), o aspecto qualitativo (o que € lido) e o
aspecto motivacional (o significado da leitura para
o individuo) (ADONI. 1995).

O envolvimento com lazer e cultura é avalia-
do através de medidas que abordam a intensidade
do lazer fora de casa, de um modo geral (nimero de
saidas a noite por semana); o lazer doméstico é
mensurado pelo tempo de assisténcia didria a TV
(nimero de horas); indicadores de atividades soci-
almente prestigiadas (ndmero de idas a teatro nos
ultimos trés meses); um indicador relativo a ativi-
dades de prestigio considerado mediano (nimero
de idas ao cinema nos ultimos trés meses) e ativida-

1 O levantamento resultou de um projeto didatico desenvolvido durante as aulas de Teoria € Método de Pesquisa. O tema da pesquisa foi “h4bitos
culturais do estudante da Eco” e a maior parte dos topicos e medidas foram propostos pelos alunos. De uma populagdo de 804 alunos foi

levantada uma amostra aleatoria de 123 individuos.
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des consideradas sem prestigio cultural (ndmero de
idas a boates nos tltimos trés meses). Além dessas
atividades foi também incluido um indicador do
gosto musical, avaliado a partir do estilo menciona-
do como favorito pelos alunos, através de uma
pergunta aberta. Para a presente andlise os estilos
foram classificados em dois grupos: mais sofistica-
dos e menos sofisticados melddica e
harmonicamente .

Para caracterizar a origem social do aluno
utilizaram-se as seguintes medisdas: nimero de
anos de educacdo do pai e da mde e renda familiar
medida em sal4rios minimos. O sexo do aluno e o
periodo em que estd matriculado também foram
considerados na anélise. O género foi incluido
devido as relagdes freqilentemente encontradas

entre este fator e habitos culturais (OLINTO. 1998;
SILVA. 1994) e, por fim, o periodo de estudo foi
considerado sobretudo devido a expectativa de que
esteja relacionado a hdbitos de estudo: hé evidén-
cia de que os alunos dos periodos iniciais tendem a
se dedicar mais ao estudo.

Analise dos dados e descri¢@o geral das
variaveis

Nesta primeira fase da andlise dos dados apre-
senta-se inicialmente as medidas descritivas que
sintetizam as informagdes bdsicas sobre as varia-
veis numéricas incluidas no estudo.

TABELA 1 - Medidas descritivas (Alunos ECO, 1997/1)

Educagdo Pai (anos) | 123
Educagio Mae (anos) 123
Renda (saldrios minimos) 117
Saidas Noturnas (por semana) 122
Horas TV (por dia) 120
Teatro (Gltimos 3 meses) 122
Cinema (dltimos 3 meses) 122
Boate (dltimos 3 meses) 121
Leitura (livros/ano) 123
Horas Estudo (dias uteis) 119
Horas Estudo (fim-de-semana) 119
Horas Estudo (total semana) 117

L 1éd
5 22 14,83 3,62
5 22 13,99 3,58
5 51 27,56 13,77
0 7 2,08 1,03
0 8 2,26 1,43
0 36 1,68 3,98
0 30 7,40 5,93
0 15 4,05 4,10
0 50 7,36 7,17
0 30 5,67 5,26
0 15 2,60 2,70
0 45 8,16 6,83

Esta tabela indica que o nimero médio de
anos de estudo dos pais é em torno de 14 anos e que
a renda média em saldrios minimos é de 27,56
saldrios, dados que reforcam e sintetizam as infor-
magdes ja fornecidas sobre a destacada origem

social dos alunos da ECO. As informagdes sobre
freqiiéncia em atividade de lazer e cultura também
ddo respaldo 2 idéia de que o aluno da ECO sai
bastante (2,08 vezes por semana a noite em mé-
dia); vai muito a cinema (7,4 vezes em tré€s meses,

2 Os estilos musicais foram avaliados e hierarquizados em escala por um profissional da area de musica segundo a qualidade melddica e harménica.
Entre os estilos que receberam avaliagSes mais altas e aqui agrupados como mais sofisticados esta sobretudo a MPB mas inclui também
0 jazz e a musica cléssica; entre os menos sofisticados esta o Rock como o mais frequente.

3 O nivel educacional foi medido no questionario por grau de ensino atingido pelos pais em 7 niveis (de primeiro grau a doutorado). Tais niveis
foram transformados em anos de estudo estimado para adequar melhor essas varidveis a uma andlise de regressdo.
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TABELA 2 - SEXO (Alunos ECO, 1997/1)

Feminino

Masculino
Total
N

59,3
40,7
100,0
(123)

TABELA 3 - PERIODO (Alunos ECO, 1997/1)

5 a0 8’
Total

41,5
58,5

100,0
(118)

TABELA 4 -
(Alunos ECO, 1997/1)

ESTILO MUSICAL PREFERIDO

Menos sofisticado
Mais sofisticado
Total

N

52,8
44,7
100
(120)

em média) e a boates (4,05 vezes no mesmo
periodo); mas nem tanto a teatro (1,68 vezes em
média em trés meses) e tem um padrdo de leitura
que pode ser considerado razodvel (7,36 livros
por ano), sem deixar de ver TV (2,26 horas por
dia). Os alunos também n3o parecem sobrecarre-
gados pelas tarefas universitdrias: estudam pouco
mais do que umalhora por dia, em média, (8,16
horas por semana ).

As demais Tabelas que se seguem, neste
item, descrevem as varidveis qualitativas inclui-
das no estudo: o sexo, o periodo e o estilo de
musica preferido.

E relativamente homogénea a distribuigdo das
categorias nas tabelas acima consideradas, o que
legitima a sua inclusdo nas andlises multivariadas
que serdo posteriormente empreendidas: embora
as mulheres estejam em maioria na ECO, a presen-
ca dos homens é marcante; o desequilibrio entre os
percentuais representados pelos perfodos mais avan-
cado ndo chega a gerar um grande contraste com 0s
periodos iniciais e a preferéncia da maioria por
estilos musicais menos sofisticados - os fas de rock
- ndo deixa muito atrds um grande grupo de interes-
sados em estilos musicais classificados como mais
sofisticados, que é composto sobretudo por fas de
MPB.
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A contribui¢@o da origem social e dos
habitos culturais dos alunos da ECO
sobre os habitos de leitura e estudo

Neste item analisa-se, inicialmente, na Tabela
5, a magnitude do efeito conjunto e a contribuigo
independente de cada um dos indicadores cldssicos

da origem social dos alunos — educagio da mde,
educagio d4o pai e renda familiar — sobre o a leitura
e o estudo . Inclui-se, também, o sexo do aluno, o
periodo em que estd matriculado e o envolvimento
com estdgio. No conjunto esta tabela exprime a
influéncia de fatores sociodemogréificos e ca-
racteristicas da situagdo escolar e profissional
nos hédbitos de leitura e estudo:

TABELA 5 - Regressdo de origem social sobre habitos de leitura e estudo

ar1avels lndependentes Nﬁmero'de L1vros Horas de
Educagdo Mie 0,200 - 0,288
Educacdo Pai - 0,298 - 0,000
Renda Familiar 0,000 0,000
Sexo 0,219 0,464
Periodo 1,016 - 3,116 *
Estdgio -0,636 0,549

R multiplo 0,210 0,309
R 0,044 0,095

R ajustado - 0,009 0,042

* p£0,05

Os resultados da regressdo maltipla apre-
sentada mostram que os indicadores de ori-
gem social ndo tém peso (nem significagio
estatistica) na explicagdo dos hébitos de leitu-
ra e estudo. Estes dados estdo condizentes
com andlises anteriores que sugerem, como j4
foi mencionado, que os alunos de extragio
social mais baixa ja tendem a dominar, neste
ambiente, os cédigos culturais da maioria que
vem de camadas sociais mais elevadas. O
sexo do aluno também ndo parece relevante
na determinacdo dos hébitos de leitura e estu-
do. J4 o periodo que o aluno estd cursando &
estatisticamente significante na explicacdo de
habitos de estudo e o sinal negativo encontra-
do indica que este hdbito é mais intenso nos
periodos iniciais. Essa influéncia do periodo
ocorre independentemente do envolvimento

com estédgio cujo efeito € justamente controla-
do nesta andlise e o qual por si s também nio
se mostra atuante. Quanto a influéncia do
periodo no hédbito de leitura, embora ndo sus-
tentada pelo teste, apresenta uma informagio
interessante: o sinal positivo do coeficiente
sugere que o envolvimento com a leitura cres-
ce ao longo da experiéncia escolar, o que
talvez possa indicar um aspecto favordvel da
passagem por esse ambiente académico. Ou
seja, a convivéncia na ECO e a exposicdo a
informagdes ou aquisicdo de hdbitos
curriculares ou extracurriculares estd positi-
vamente relacionada ao hédbito de ler apesar
de estar negativamente relacionada ao hdabito
de estudar.

No conjunto, o efeito das varidveis que

4 Os nameros decimais apresentados ndo se referem a minutos mas a fragdo de hora, gerada pela transformagdo da informagdes fornecidas pelos

alunos em minutos.
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podemos denominar de contextuais, para dis-
tingui-las das varidveis culturais, sobre os
hébitos de leitura é relativamente pequeno e
sem significacdo estatistica como indicam os
coeficientes de correlagdo multipla apresen-
tados.

A préxima e ultima Tabela analisada

acrescenta a analise de regressdo, sobre os
hdbitos de leitura e estudo, as varidveis que
expressam os hdbitos de cultura e lazer. As
varidveis que chamamos de contextuais fo-
ram mantidas a exce¢do da renda familiar,
pois esta mostrou-se jd sem qualquer expres-
sdo na Tabela anterior.

TABELA 6 - Regressdo de origem social e op¢des de lazer e cultura sobre hdbitos de leitura e estudo

. rewem . HomsdeBsudorl
Varidveis Independentes B - B o
Educacao Mae 0,362 - 0,202
Educagdo Pai - 0,362 0,000
Sexo 0,410 0,000

Periodo 1,052 - 2,122
Estagio 0,263 0,588
Saidas Noturnas - 0,225 - 0,242
Idas a Teatro 0,179 0,810 * *
Idas a Cinema 0,260 * 0,000
Idas a Boate 0,196 - 0,237
Miusica mais sofisticada 2,545 3,449 * *
Tempo TV 0,000 0,019
Leitura de Livros - - 1,705
R multiplo 0,381 0,681 **
R 0,146 0,463
R ajustado 0,052 0,396
* p£0,05 * * p£0,01

O que chama aten¢do em primeiro lugar na
Tabela 6 é o aumento do poder explicativo do
modelo que inclui os outros hébitos de lazer e
cultura na explicagdo da leitura e do estudo. Embo-
ra os coeficientes de correlacdo multiplos referen-
tes a regressdo sobre o volume de leitura ndo
atinjam significacdo estatistica (apesar de proxi-
mos dela), esses coeficientes sdo altos e significa-
tivos para qualquer nivel que fosse adotado quando

z

a varidvel “tempo de estudo” € considerada. A

inclusdo de hdbitos culturais ajudam a entender o
habito de estudo. E o que nos dizem esses dados?
Que algumas atividades culturalmente prestigiadas
como o teatro estdo positivamente relacionadas ao
hébito de estudo, da mesma forma que a preferén-
cia por um do gosto musical classificado como
mais sofisticado. Este Gltimo fator mostra um peso
destacado no modelo de regressﬁos. J4 no que diz
respeito aos fatores que indicam a participagdo em
atividades consideradas sem prestigio cultural, es-
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tes ndo parecem interferir no hdbito de estudo
embora alguns apresentem, como € o caso de idas
a boates, um sinal negativo condizente com a idéia
de efeito negativo sobre o hédbito de estudo. A perda
da significacdo estatistica do fator “periodo em que
estd matriculado” sugere que o efeito negativo do
tempo de presenca na escola se d4 parcialmente
através de hdbitos culturais.

O modelo utilizado néo funciona tdo bem para
explicar o hdbito de leitura extracurricular e os
coeficientes de correlagdo mﬁlgiplos continuam
ndo tendo sustentacdo estatistica . Observa-se, no
entanto, um aumento substancial dos valores des-
ses coeficientes e também uma relacdo positiva (e
estatisticamente significativa) entre a atividade de
leitura e a freqiiéncia ao cinema. Embora aqui
considerada como atividade de prestigio cultural
mediano, alguns estudos recentes tém mostrado
que o cinema estd tendendo a se tornar uma ativi-
dade mais valorizada socialmente. (ADONI. 1995).

O que ainda necessita ser enfatizado sobre os
resultados da tabela 6, tanto no que diz respeito a
leitura quanto ao estudo, € justamente a auséncia de
relagcdes entre alguns fatores, o que serve para
respaldar alguns argumentos inicialmente aborda-
dos neste texto. A esse respeito destaca-se, em
primeiro lugar, a ndo associag@o entre a exposi¢ao
a TV e leitura ou estudo: o coeficiente relativo a
influéncia desta varidvel € préximo de zero nos
dois aspectos considerados. Também os dados nio
mostram antagonismo forte entre essas dimensdes
da leitura e as outras atividades de lazer considera-
das menos prestigiosas, como saidas noturnas.

Conclusao

Algumas caracteristicas sobressaem quando
se focaliza a relagdo entre as opgdes de lazer e
cultura e os hdbitos de leitura e estudo, tendo os
jovens universitarios da drea de Comunicag¢do como
objeto de investigagdo. Em primeiro lugar, parece
haver uma “coexisténcia pacifica”, ou ndo compe-
ticdo, entre, de um lado, a leitura e o estudo, e de
outro, diversas outras atividades de lazer e cultura,
como exposi¢do a televisdo, a assiduidade ao lazer
através de saidas a noite, etc. Outra tendéncia
observada é, ndo apenas a auséncia de antagonis-
mos, mas a relagdo positiva entre a leitura e
algumas opcdes de lazer e certas preferéncias que
tém prestigio cultural: o aluno que 1€ mais vai mais
ao cinema, o aluno que estuda mais tende a ser
também o aluno que vai mais ao teatro e que
desenvolve determinados gostos socialmente valo-
rizados, como a preferéncia por determinado estilo
de misica .

Em resumo, as andlises aqui desenvolvidas
dao respaldo a abordagens que apontam para a
caracteristica multicultural na sociedade contem-
porédnea, isto é, a convivéncia de multiplas ativida-
des ligadas ao lazer e a cultura. Estas andlises
destacam também que o hédbito de ler, tanto para a
formacgdo profissional quanto individual, se relaci-
ona positivamente a um conjunto especifico de
opcdes na drea cultural.

5 A andlise prévia da relagio bivariada entre estes fatores mostra que educagio de mae e pai tém relagdo alta e que esses aspectos educacionais
tém uma relagdo mais fraca com a renda familiar como mostra a tabela abaixo:

Correlacdes bivariadas: origem social(Alunos ECO)

Educaciao Mae

Renda Familiar

0,536 -
0,252

6 O habito de leitura extracurricular também ¢ incluido como variavel independente no modelo explicativo do habito de estudo. O seu efeito ndo
apresenta significagdio estatistica, mas a existéncia do sinal negativo sugere que a leitura extracurricular e a leitura curricular tendem a

competir entre si.

TATTE ADALIADYT 7% e ol VL o YN 1 Y YL T 1. Y. % pm  a o~ o~ g o e g NNy




Hdbitos de Leitura e Estudo: Relacdo com Atividades de Lazer e Cultura 103

Abstract

Focusing on reading and studying habits among college students in the field of Communication, this paper
tries to discuss and identify relations between these habits and other social and cultural factors. Assumptions
about the opposition between reading and television habits are discussed and approaches to this theme that
stress the absence of competition between reading and several leisure activities or the use of different media
sources, including TV, are emphasized. The influence of other cultural activities and tastes on studying and
reading are also considered. Data analyses here undertaken suggest that a multicultural behavior tends to
prevail among Communication students, and the multiple activities considered do not seem to compete with
reading and studying. Besides, involvement in certain activities that seem to have social prestige, not only
do not compete, but are positively related to reading and studying.
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